শ্ীপ্রীপ্রভূ জগম্বন্ধুন্জ্দয়ের শুভ আবির্ভাব 
শতবর্ষ পুন্তি ল্মরণে প্রকাশিত 


উগনিষদ ভাবন 


দ্বিতীয় খণ্ড 
বৃহ্দ।রণ্যক 9 ছান্দোগ্য 


ভূমিকা লেখক 
অধ্যাপক ্রান্ুরেক্্রনাথ দাস এম, এস. সি, 
সারম্বতরত্ব, ভাগবতকথা-সাগর, ভূতপূর্বব অধ্যাপক 
প্রেসিডেন্গী কলেজ, কলিকাতা, শিবপুর ইঞ্জিনিয়ারিং 
কলেজ ও উপাধ্যক্ষ দমদম মতিঝিল কলেজ । 
এবং 
বধ্ধমান বিশ্ববিষ্ঠালয়ের সংস্কৃত শাস্ত্রের প্রধান অধ্যাপক 
ডক্টর শোবিজ্মগোপাল মুখোপাধ্যায় 
লিখিত মুখবন্ধ সম্বলিত। 


প্রথম সংস্করণ-_ 
সন ১৩৬৪ ভাব্র, হরিপুরুষাব্দ ১০৮ 


মুদ্রাকর-__ 
অবিনাশ রার এম. এ 


শাস্তি প্রেস 
১, নারিকেলডাঙ্গ। নর্থ রোড 
কলিকাতা-১১ 


জয় জগঘন্ধু হবি 
উৎস 


নিখিল শাস্ত্রের প্রদীপ ম্যায়শাজ্স | 
সেই প্রদদীপটী-_ 
যিনি সর্বাগ্রে আমার নয়নাগ্রে উত্তোলনকারী, 
ধিনি আমার শাস্ত্-সাম্রাজ্যে সরণি-স্থগমকারী, 
ষাঁর পদধুলি 
নিত্য পাঠারস্তে করিতাম শিরের ভূষণ, 
ঘর নৈপুণ্য-পূর্ণ-প্রকাশভঙ্গিতে 
ছুরূহ শাস্ত্র হইয়। উঠিত প্রাঞ্জল, জলের মতন, 
কলিকাতা বিশ্ববিস্ভালয়ের দর্শনশাস্ত্রের প্রবীণ অধ্যাপক, 
ভট্টপল্লী-বাস্তব্য, গোলোক-গত, 
পণ্ডিতপ্রবর পঞ্চানন তর্কবাগ্ধীশ মনোদয়ের 
স্সেহ-শীকর-সিক্ত-স্মতি-স্মরণে 
“উপনিষদ ভাবনা” উৎসর্গ করিলাম । 
আমি তার 
অশেব, অন্ুগ্রহ-পুষ্ট অযোগ্য অকৃতজ্ঞ 
অস্তেবাসী 


সহালাদজত 


শ্রীমগড অনির্বাণজীর 
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ডক্টর মহানামব্রত ব্রহ্গচারী মহারাজের 
“উপনিষদ ভাবনা” উপনিষত সমূহের মর্মীবগাহী 
একখানি অপরূপ গ্রন্থ । বুদ্ধির সঙ্গে বোধির, 
পাগ্ডিত্যের সঙ্গে প্রজ্ঞার, স্ুস্ম বিচারের সঙ্গে 
অনুভবের সমন্বয়ে গ্রন্থখানি একটি সার্থক রচন! ৷ 
তার দৃষ্টির স্বচ্ছতা, ব্যাণ্ডি এবং গভীরতা ব্রহ্মচারি- 
জীর ভাবনাকে এবং তার কলম্বরূপ তার প্রাঞ্জল 
বাঁচন ভঙ্গীকে এমন একটি মহিম!। দান করেছে, 
য৷ ব্রহ্মচারিজীকে বেদার্থবিদ্দের প্রথম সারিতে 
স্থাপন করবে। 


তমিকা 


দেশ বিদেশ বিখ্যাত ধর্্মশান্ত্রের প্রবক্তা পরম জ্ঞানী 
ও ভক্ত-প্রবর শ্রীমহানামব্রত ব্রহ্ষচারিজী তাহার লিখিত 
“উপনিষদ ভাবনার” দ্বিতীয় খণ্ড আমার নিকট একটি ভূমিকা 
লিখিবার জন্য পাঠাইয়া আমাকে বিশেষ অনুগৃহীত করিয়াছেন। 
আমি বেদবিষ্ঠায় নিতান্ত অপারদর্শী, আর তাহার গ্রন্থ জ্ঞান-গম্ভীর 
স্থতরাং আমার পক্ষে উক্ত কাধ্য সম্পাদন নিতান্তই ধৃষ্টতা ৷ কিন্তু 
তিনি আজ্ঞা করিয়াছেন, সাধুজনের আজ্ঞা শিরোধা্য ও অবশ্ঠ 
পালনীয় ইহা মনে করিয়াই অগ্রবস্তী হইতেছি। 


ভারতের ধর্ম্মশাস্ত্রের অতি প্রাচীন শাস্ত্র এই বেদ, যেদিন 
পৃথিবীর অন্ত সব দেশ অন্ধকারে আবৃত ছিল, তখন ভারতের 
খষির৷ গুরুগন্ভীর স্বরে এই বেদ প্রচার করিয়াছিলেন এবং 
“শৃথস্ত বিশ্বে অমৃতন্তপুজা বলিয়। পৃথিবীর মানুষকে সেই পরম 
তত্ব জানিবার জন্য আহ্বান জানাইয়াছিলেন। সেই পরম গুহা ও 
একান্ত অপৌরুষেয় বেদের সারভাগ এই উপনিষৎ সমূহ। ইহাকেই 
বলে শ্রুতি প্রস্থান। বেদের যে জ্ঞান কাণ্ড, তাহা হইতে বছ- 
প্রকার উপনিষং গ্রন্থিত হইয়াছে এবং ইহার কারক মহধি বেদ- 
ব্যাস। তিনি খধিদের শ্রুত এই জ্ঞানপূর্ণ তন্বসমূহ সংগৃহীত 
করিয়া অক্ষয় কীতি ও জীবকল্যাণ করিয়াছেন। প্রায় 
শতাধিক উপনিষৎ প্রচলিত আছে। এই উপনিষং-মালার মধ্যে 


(জ) 


আচার্য শঙ্কর ব্রহ্মবিষ্ঠাবিষযয়ক দশখানি উপনিষৎ গ্রন্থের 
ভাষ্য করিয়াছেন, ব্যাসকৃত ব্রহ্গন্ত্রের অর্থের সহিত সমতা 
সাধন করিয়াই। 

বেদ ত্রহ্মতত্ব বিষয়ক-_ ইহাতে মুখ্যবূপে পরমব্রহ্গতত্ব, জীব- 
তত্ব ও জগততত্ব প্রকাশিত । উহার ভাষা অত্যন্ত কঠিন ও 
ব্যাকরণও সাধারণ সংস্কতের ব্যাকরণ নহে । স্বতরাং সাধারণের 
পক্ষে অত্যন্ত ছরহ। তাই বহুকাল হইতেই দেশে বেদের 
অধ্যয়ন অধ্যাপন। অত্যন্ত সঙ্কুচিত ছিল। বিশেষত;. বাঙ্গলা 
ভাষায় তে। কথাই নাই; সাধারণ বাঙ্গালীদের বেদ ছুরধিগম্য 
ছিল। আমরা আমাদের বেদের গর্বব করি বটে কিন্তু বেদ কি 
জানি না, পড়ি নাই, বুঝি নাই, সুতরাং ও বিষয়ে বিশেষ অনভিজ্ঞ | 

আমাদের পরম সৌভাগ্য ডক্টর মহানামব্রত ব্রহ্মচারী বাংল 
ভাষায় বড় কঠিন উপনিষদের মন্মার্থ আমাদের নিকট উপস্থাপিত 
করিয়াছেন। তাহার ভাষ। সরল, ভাব গম্ভীর এবং তিনি পূর্ব্বা- 
চার্যযদের অনুশ্থত অর্থ গ্রহণ করিয়া কষ্টবোধ্য শব্দও প্রমাণাদি 
উল্লেখ করিয়াছেন। তর্ক শাস্ত্রে তিনটা প্রমাণ সর্ববজনম্বীকৃত, 
“প্রত্যক্ষান্ুমানাগমাঁনি” কিন্ত বিদ্বং প্রতিভার যে বিশেষ স্থান 
আছে তাহার উল্লেখ অল্প স্থানেই দেখা যাঁয়। ব্রক্মচারিজী 
তাহার অর্থব্যঞ্জনার মধ্যে ইহা প্রকটন করিয়াছেন, ইহাতে গ্রন্থের 
চমৎকারিতা বহুগুণ বাড়িয়াছে । 

উপনিষদের ভাষা, শব ও ব্যাকরণ সাধারণ নহে; 
এমন কি শব্দার্থ পধ্যস্ত বৈদিক অভিধান মত করা হইয়াছে; 


(ঝ) 


সাধারণ অর্থ এ পর্যায়ে পড়ে না। ব্রহ্মচারিজী তাহার উপনিষৎ 
ভাবনায় তাহা! অনেকাংশে সহজ ও সরল বাংলায় আনিয়া 
আমাদের বেদ উপনিষ বুঝিবার যথেষ্ট উপাদান যোগাই- 
য়াছেন। শব্ষের যে সকল অর্থ আমরা জানি তাহা উপনিষৎ 
বুঝিবার উপযোগী নহে, যে অর্থে তাহার সম্যক অনুভূতি হয় 
তাহাই তিনি গ্রহণ করিয়া গ্রন্থের গৌরব বুদ্ধি করিয়াছেন । 
ব্রহ্চচারিজী তাহার উপনিষৎ ভাবনার প্রথম খণ্ডে ৯খানি 
উপনিষদের ভাবনা! করিয়াছেন ঈশ, কেন, কঠ, মণ্ডক, মাগুক্য, 
তৈত্তিরীয়, এঁতেরেয়, শ্বেতাশ্বতর ও প্রশ্োপনিষৎ। দ্বিতীয় 
খণ্ডে ছুইখানি বৃহৎ উপনিষৎ স্থাপন করিয়াছেন তাহা হইল 
যজুর্বেদীয় বৃহদারণ্যকোপনিষৎ ও সামবেদীয় ছান্দোগ্যোপনিষৎ। 

দইখানিই বিশাল গ্রন্থ ও নানা বিচার ও ব্রহ্মতত্ব সম্বন্ধে নান৷ 
দৃষ্টি ভ্গির নান! কথ! । ইহার মধ্যে পরম উপাদেয় বুহদারণ্যকের 
রাজধি জনকসভায় মহষি যাঁজ্ঞবন্থ্যের প্রশ্নোত্তরের বিরাট বিচার । 
রাজধি জনক সর্বশ্রেষ্ঠ বেদবিদ ব্রাহ্মণকে সহস্র ধেন্ু দান করিবেন। 
বহু ব্রাহ্মণ আসিলেন বিচার হইল কিন্তু কেহই সর্বশ্রেষ্ঠ বেদবিং 
বলিয়া ধেনু গ্রহণ করিলেন না । অত:পর যাজ্ঞবঙ্ক্য আপন শিষ্য 
দিয়া ধেন্ুগুলিকে নিজের আশ্রমে পাঠাইয়া, প্রচার করিলেন 
আমিই সর্বশ্রেষ্ঠ ব্রম্মাবিৎ। তখন সকল ব্রাহ্মণের তাহাকে ব্রহ্ম, 
জগত ও জীব তত্ব লইয়া! অনেক প্রশ্ন করিলেন। তাহার 
মধ্যে খষি অশ্বল, আর্তভাগ, ভূ, উবস্ত, কহোল, উদ্দালক, 
শাকল্য, এবং ইহাদের মধ্যে একজন মহীয়সী মহিলা 


(ঞ ) 


গার্গী। এই গার্গী ব্রহ্মাবিদূষী, ইহার প্রসিদ্ধি বেদবিষ্তায় 
অনন্যসাধারণ। ইনি মহষি যাজ্ঞবক্কের প্রতিদ্ন্িতা করিয়া 
ছিলেন। এই সব প্রশ্নাবলীর মধ্যে যে অপূর্ব দার্শনিকত৷ বিস্ত- 
মান তাহা এমন সুন্দর ও প্রাঞ্জল ভাষায় মহানামব্রত ব্রহ্মচারিজী 
বাংলায় লিখিয়াছেন তাহা, এক কথায়, অনবদ্য । ধাহারা সমাহিত 
হইয়া পড়িবেন তাহারাই ধন্ত হইবেন। 

শ্রুতির যে মন্ত্র বলিয়াছেন, *পূর্ণস্য পূর্ণমাদায় পর্ণমেবাবশিষ্যতে” 
ইহা কিন্তু বর্তমান কালে উচ্চ গণিতের একটা স্বতঃসিদ্ধ প্রতিজ্ঞা । 
বেদের সময় কি এই উচ্চতর গণিত বিষ্তা প্রকাশিত ছিল এ প্রন্গ 
করা যায়। মহানামজী উচ্চ গাণিতিক প্রশ্ন উত্থাপন ন। করিয়াই 
এমন বিচার করিয়াছেন, তাহা অপূর্বব। সকলকে, বিশেষতঃ 
বৈজ্ঞানিকদের এই গ্রন্থ পাঠ করিয়৷ ত্রক্মচারিজীর ব্যাখ্যা অনুসরণ 
করিতে বিশেষ অনুরোধ জানাই । ব্রহ্ম অনস্ত অখণ্ড সুতরাং 
তাহার কোনও প্রকার বিভাজন হইতে পারে না। তিনি 
সর্ধ্বদাই পূর্ণ। সুতরাং পূর্ণের গ্রহণও নাই অবশিষ্টও নাই। ব্রহ্গ- 
চারিজী সর্ধ্ববেদের মূলমন্ত্রের গায়ত্রীছন্দের সাবিত্রীমন্ত্র এমন ব্যাখ্য। 
দিয়াছেন যাহ। অনবদ্ | যে মন্ত্রই ধরি না কেন তাহার ভাষায় 
অর্থ জীবস্ত হুইয়৷ উঠে। ওঁকারের কতরকম ব্যাখ্যা তাহাও 
মহানামজী করিয়াছেন ছান্দোগ্য উপনিষদের পরিভাবায়। তাহার 
বৈদাস্তিক ভাবনা শুধু অপুর্ব নয়, অভিনব। বাংলা ভাষায় ষে 
এইরূপ গ্রন্থ হইতে পারে তাহা, পড়িলে আশ্চর্য হইতে হয় । 

এই সব উপনিবত-মন্ত্র ব্যাখ্যানের সময় ব্রহ্ষচারিজী যখনই 
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সুবিধা পাইয়াছেন বেদ মন্ত্র দ্বারা ভক্তিবাদ প্রতিষ্ঠা শুধু নহে 
বৈষ্ণবধর্ম্ের বৈদিক সমর্থন বিশ্লেষণ করিয়াছেন। বৈষব ধর্ম 
যে অবৈদিক নয়, তাহ! প্রমাণ করিবার জন্য তাহার চেষ্টা বিশেষ 
প্রশংসার বিষয় হইয়াছে । দ্বৈত ও অদ্বৈত উভয় বাদই বৈদিক । 
আচার্য শঙ্কর তাহার কেবলাদ্বৈতবাদ প্রতিষ্ঠার সময় বেদের এ 
অদ্ধয় জাতীয় মন্ত্রথলিরই উপস্থাপন করিয়াছেন, কিন্তু দ্বৈতবাদীয় 
মন্ত্রগুলি পরিহার করিয়াছেন। ব্রহ্মচারী মহানামজী উভয় মতকে 
একভূমিতে আনিয়া সর্ধ্বসমন্থয় করিয়। শ্রীগৌরাঙ্গদেবের অসিস্ত্য 
ভেদাভেদবাদ সমর্থন করিয়াছেন। এই অচিস্ত্য ভেদাভেদবাদই 
গৌড়ীয় বৈষ্বদের সিদ্ধান্তবাদ | 

ব্রহ্মচারী মহারাজ ইতিপূর্বে গীতাধ্যান নামে ৬ খণ্ডে গীতার 
আলোচনা করিয়াছেন, সকলেই এ গ্রন্থ পরম সমাদরে গ্রহণ 
করিয়াছেন। এই গীতা সমস্ত উপনিষদের সারমন্ন । উপনিষদকে 
দোহন করিয়া ভগবান্‌ কৃষ্ণচন্দ্র শ্রীমন্তগবদগীতা৷ বলিয়াছেন । কিন্তু 
ধেন্ুু একবার দোহন করিলেই আর ছুপ্ধ দিবে না ইহ! নহে। 
্রহ্মাগারিজী দোহনাস্তিক তত্বসমূহ তাহার শ্রীমৎ ভাগবতের দশম 
স্বব্ধের ফেলালবভাম্তে প্রকাশিত করিয়াছেন। তাহার গ্রন্থসমূহ 
অক্ষয় অমর হইয়া সুধী সমাজকে পরিতৃপ্ত করিতেছে। 
শ্রীভগবানের নিকট প্রার্থনা, তাহার এই কীতি সমস্ত সুধী 
সমাজকে ধন্য করুক তথা ভারতের সর্বশ্রেষ্ঠ গ্রস্থ বেদ ও 
উপনিষদের বার্তা বিশ্বের জনগণের কল্যাণকর হউক । 


শ্রীন্বরেজনাথ দাস 


নুখবন্ধ 


ডক্টর মহানামব্রত ব্রহ্মচারিজী একাধারে পরম জ্ঞানী ও 
একান্ত ভক্ত । “তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিষ্যতে'_ 
ইহারই যেন প্রতিমূত্তি তিনি। নান শাস্ত্রের জ্ঞান আহরণ 
করিয়া তিনি তাহ! ভক্তিরসে জারিত করিয়া জনসাধারণের 
কল্যাণে অক্রান্তভাবে বিতরণ করিয়া আসিতেছেন। তার লেখা 
গীতা, চণ্ী, ভাগবত প্রভৃতি শাস্তরগ্রন্থসমূহে সহিত ধাহারই 
পরিচয় লাভের সুযোগ হইয়াছে, তিনিই মুগ্ধ হইয়াছেন তাহাব 
অন্তর্ভেদী সরল, সরস ব্যাখ্যায় । কিন্তু এগুলি সবই স্মৃতি” সংজ্ঞক 
শাস্ত্রের কোঠায় পড়ে। ইহাদের যেটি উৎসম্থল, সেই “শ্রুতি'ব 
ব্যাখ্যায় এখন ব্রন্মচারিজী তৎপর হইয়াছেন। শ্রুতিগণশিখামণি 
যে উপনিষদ্‌ তা'র “ভাবনা'য় তিনি নিবিষ্ট হইয়াছেন এবং তার 
সেই গভীর মননের ফলম্বরূপ “উপনিষদ্‌-ভাবনা'র প্রথম খণ্ড 
ইভপূর্বেই প্রকাশিত হইয়াছে এবং সুধী ও সাধকসমাজে বিশেষ 
সমাদৃত হইয়াছে। 

এই সমাদরের কারণ তার ব্যাখ্যার প্রাঞ্জলতা ও সরসতা।। 
উপনিষদের মর্ম উদঘাটন করা সহজ নহে। প্রাচীন আচার্যদের 
ভাস্তুটীকা টিগ্লনী সাধারণ পাঠকের কাছে ছর্বোধ্য। আধুনিক 
'অনেক মনীষীদের ব্যাখ্যাও হুরবগাহ। অথচ এমন এক অক্ষয় 
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জ্ঞানভাগ্ডার জনসাধারণের কাছে অনধিগম্য হইয়। থাকিবে । এই 
অমুত আন্বাদনে সকলে বঞ্চিত হইয়া থাকিবে তাহাতে আমরা 
খধিগণের কাছে প্রত্যবায়ের ভাগী হইব । ব্রহ্মচারিজী সেই খষি- 
খণ পরিশোধের জন্যই তার সাধনালন্ধ আর্ধ দৃষ্টিতে উপনিষদের 
মর্মার্থ উদঘাটনে অগ্রসর হইয়াছেন। 

উপনিষদ কোথায়ও জটিল তত্বের জাল বুনেন নাই। যিনি 
বিশ্বভুবনে আবিষ্ট, অগ্নিতে, জলে, ওষধিতে, বনস্পতিতে আমাদের 
নয়নগোচর হইয়া নিত্য বিরাজ করিতেছেন, তাহাকেই ছুই চোখ 
মেলিয়৷ খষিরা দেখিয়াছেন এবং ছুই কান ভরিয়া আমাদের 
শুনাইয়াছেন। তাহাদের কাছে যেটি সহজ চিন্ময় প্রত্যক্ষ, 
আমাদের কাছে তাহা কল্পিত জড়জগতের অস্পষ্ট অনুভূতি । 
এই অস্পষ্ট কল্পনার জগৎ হইতে ন্মুস্পষ্ট বাস্তব অনুভূতির জগতে 
জাগিয়৷ ওঠার সাধনও তাহারা দেখাইয়া দিয় গিয়াছেন। সেই- 
গুলির প্রাচীন সংজ্ঞা হইল “বিদ্যা” । ব্রহ্মচারিজী তাহার “উপনিষদ্‌- 
ভাবনার দ্বিতীয় খণ্ডে যে ছুইটি বিশিষ্ট প্রাচীন উপনিষদের 
ব্যাখ্যায় প্রবৃত্ত হইয়াছেন, সেই বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য শ্রুতিতে 
নানা বিদ্ভার সমাবেশ । এগুলি যেমন রহস্তময় তেমনি গভীর 
তাৎপর্ধপুর্ণ। 

ব্রহ্মচারিজী অধ্যায়গুলির প্রাঞ্জল বাংলায় তাৎপর্য যেমন 
দিয়াছেন, তেমনি অধ্যায় শেষে তার “ভাবনা” বা '“সারার্থ- 
চিন্তন” যোগ করিয়া দিয়াছেন, যাহার আলোকে অধ্যায়গুলির, 
অন্তনিহিত তাৎপর্য উন্ভািত হইয়া - উঠিয়াছে। তাহার এই 
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প্রাঞ্জল ব্যাখ্যার সাহায্যে অনেক জিজ্ঞান্থু ও তত্বান্বেষী পাঠক এই 
ছুইটি অতি ছুরূহ উপনিষদের মন্দ উদ্ধারে অনায়াসে সক্ষম 
হইবেন, ইহাতে সন্দেহ নাই। ব্রহ্মচারিজী যে এইভাবে শ্রুতিকে 
সকলের অনায়াস-গোচর করিয়া দিয়া কত উপকার সাধন করিলেন, 
তাহ বল! যায় না। তাহার সারম্বত অবদান বঙ্গভাষাকে যেভাবে 
সমৃদ্ধ করিল, তাহাতে এই অকিঞ্চন সন্গ্যাসীর অতুলনীয় সম্পদের 
কথ! ভাবিলে বিস্মিত হইতে হয়। তিনি এইভাবে আরও শাস্ত্র 
গ্রন্থের ব্যাখ্যা প্রকাশ করিয়া সকলের উপকার সাধন করুন্‌ ও 
নিরাময় দীর্ঘজীবন লাভ করিয়া শতায়ু হউন্‌- এই প্রার্থনা । 


ভ্ীগ্োবিদ্দগোপাল মুখোপাধ্যায় 


নিবেদন 


উপনিষদ ভাবন৷ দ্বিতীয় খণ্ড প্রকাশিত হইল। প্রথম খণ্ডে 
নয়খানি উপনিষদের ভাবনা, দ্বিতীয় খণ্ডে ছুইখানি উপনিষদের 
ভাবনা । বৃহদারণ্যক ও ছান্দোগ্য । কঠিনতায়, গভীরতায়, 
ব্যাপকতায় ও দার্শনিকতায় এই ছুইখানি গ্রন্থ উপনিষদ-রাজ্যে 
রাজা । 


প্রথম খণ্ডের শেষের দিকে শ্রুতির মূল মন্ত্রগুলি দেওয়া! 
হইয়াছে। দ্বিতীয় খণ্ডে দেওয়া হইল না। ইহা একটি ক্রুটা 
রহিল। গ্রন্থ আয়তনে বড় হইয়া অত্যধিক মূল্য হইবে-_ইহ! 
এক বিবেচনা । আর দ্বিতীয় বিবেচনা, এই শ্রুতিদ্বয়ের স্ুকঠিন 
মূলমন্ত্র ধাহারা আবৃত্তি করিবেন বা করিয়া অর্থোপলব্ধি করিবেন 
_ তাহারা নিশ্চয়ই পণ্তিত। আমার এই ভাবন! তাহারা পাঠ 
করিবেন বলিয়। মনে করি না। 


প্রাথমিক ছাত্রের মত আমি শ্রুতি আলোচনা করিয়াছি। 
কোথাও গভীরে প্রবেশ করিতে পারি নাই। ধাহারা আমার 
মত ছাত্র তাহার! ইহাতে কিছু পাইতে পারেন। বস্তুতঃ এই 
গ্রন্থ কাহারও জন্য লিখি নাই। নিজ,মনে যে ভাবনা জাগ্রত 
হইয়াছে তাহাই লিপিবদ্ধ করিয়াছি । যদি ইহা দ্বারা মাদৃশ 
কোন ছাত্রের ভ্রুতিগহনে প্রবেশের কিঞ্ণ্াত্র সহায়তা হয়, এই 
কী আশা লইয়া মুস্রণালয় পাঠাইলাম। এই গ্রন্থে জ্ুতিমন্ত্রে 
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মূলও নাই অন্বয় অনুবাদও নাই। কেবল ভাবনাই। মূল যে 
নাই, তার ক্ষতিপূরণ স্বরূপ গম্ভীরার্থগ্যোতক কতিপয় মন্ত্র পুথক 
সংগ্রহ করা হইয়াছে। ব্রহ্গস্ত্রের সঙ্গে শ্রুতিমন্ত্রের নিবিড় সম্বন্ধ, 
প্রদর্শনার্থ কতিপয় বিশিষ্ট মন্ত্র ও সুত্র পাশাপাশি রাখা হইয়াছে । 
গ্রন্থের প্রথমে সমগ্র গ্রন্থের সংক্ষিপ্ত সার সঙ্কলন করা হইয়াছে । 


গ্রন্থ প্রণয়নে বেদ মীমাংসার খষি শ্রীঅনির্র্বাণের নিকট আমি 
অনেক খণী। অনেক বলিয়াই, পৃষ্ঠায় পৃষ্ঠায় তার নামোল্লেখ করি 
নাই। শ্রুতিশিখরে আরোহনেচ্ছু প্রবর্তকের সম্মুখে অতুলনীয় 
পথিকৃৎ শ্রীঅনির্বাণকে গভীর কৃতজ্ঞতা জানাই । প্রবীণ 
অধ্যাপক শ্রীম্থরেন্দ্র নাথ দাস মহাশয় একটি ভূমিক! লিখিয়া দিয়া 
কৃতজ্ঞতাপাশে আবদ্ধ করিয়াছেন। পরম সুহৃদ প্রবীণ দার্শনিক 
ডক্টর শ্রীগোবিন্দগোপাল মুখোপাধ্যায় মুখবন্ধ লিখিয়া৷ দিয়! 
ন্েহপাঁশে বদ্ধ করিয়াছেন। ইহাদের কল্যাণ কামন! করি। 


প্রবন্ধগুলি উজ্জীবন নামক মাসিক পত্রিকায় নানা সময় 
প্রকাশিত হইয়াছিল। যেমনটি লেখ! ছিল তেমনটিই মুদ্রিত 
হইল। ফলে, পুনরাবৃত্তি বহু রহিয়৷ গেল। একই কথা, একবার 
সার সঞ্চয়নে, আর একবার ভাবনায়, আর একবার তুলনামূলক 
আলোচনায় কোন কোন কথা বারবার বলা হইয়াছে। ফাহার। 
শাঙ্কর ভাষ্য আনন্দগিরির অনুভাস্তের মর্মমবেত্তা, তাহাদের ধের্্যচ্যুতি 
ঘটিতে পারে। যাহার! আমার মত শ্রুতিরাজ্যে নবীন ছাত্র, 
তাছাদের লাভই হইবে। এককথা পুনঃ পুনঃ বলাকে শাঙ্্ীয়, 


(থ) 


ভাষায় বলে অভ্যাস। গীতায় অভ্যাসের প্রশংসা আছে? 
“অভ্যাসেন তু কৌস্তেয় বৈরাগ্যেন চ গৃহাতে ।” 

মানবজাতির আধ্যাত্মিক মহাসম্পদ শ্রুতিতে অন্তু ॥ 
আমাদের দেশের নরনারীর সশ্রদ্ধ দৃষ্টি এই দিকে আকৃষ্ট হইন্ে 
ভারতের তথা বিশ্বের মহাকল্যাণ হইবে । 

শ্রুতি প্রতিপাগ্ভ পরম দেবত। শ্রীহরিপুরুষকে ধ্যান করিএ 
আতিমৃত্তি শ্রীগুরুপাদপদ্ে প্রণাম করি। সত্্রষ্টা। খবিবর্ের 
চরণে শির অবনত করিয়! প্রার্থন। করি, ভারতে সেই মহাকল্যাণের 
যুগ আবার প্রতিষ্ঠিত হউক। জয় জগদন্ধু হরি। 


বিনয়াবন্ত-_: 


৮৮4৮০ 


গুচাগত্র 


পারসঞ্চয়ন--১-_-১৪ পৃষ্ঠা 

উপোদঘাত-_-১৫--২০ পৃষ্ঠা 

বৃহদার়ণ্যক-_ 

প্রথম অধ্যায় 
১ম ব্রাহ্মণ ২১ পৃঃ ২য় ২৩, ৩য় ২৮, ৪র্থ ৩৩, ৫ম ৩৯, ৬ষ্ঠ ৪২ পৃষ্ঠা 

দ্বিতীয় অধ্যায়-- 
১ম ব্রাঙ্ষণ ৪৪ পৃষ্টা ২য় ৪৮, ৩য় ৪৯, ৪র্থ ৫*, ৫ম ৫৮, ১মও ২য় 
অধ্যায়ের সারার্থ চিন্তন ৬৪ পৃষ্ঠা 

তৃতীয় অধ্যায়-_যাজবস্ক্যকাণ্_ 
১ম ব্রাহ্মণ ৭৩ পৃষ্ঠা ২য় ৭৫, ৩য় ৭৫, ৪র্থ ৭৬, ৫ম ৭৭, ৬ষ্ঠ ৭৮ 
৭ম ৭৯) ৮ম ৮২, ৯ম ৮৪ 

চতুর্থ অধ্যায়_ 
১ম ষড়াচার্ধ্য ব্রাহ্মণ__-৪৫ পৃষ্ঠা ২য় ১৯০, ৩য় ১০২, ৪১০৯, 
তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ের ভাবনা--১১৫ 

পঞ্চম অধ্যায়-- 
১ম ব্রা্থণ ১২৭ পৃষ্ঠা ২য় ১৩০, ৩য় ১৩১, ৪র্থ ও ৫ম ১৩২, 
৬ষ্ ও ৭ম ১৩৪, ৮ম ১৩৫, ৯ম ও ১*ম ১৩৬, ১১শ ও ১২শ ১৩৭, 
১৩শ ১৩৮, ১৪শ ১৩৯, ১৫শ ১৪২ পৃষ্ঠা 


য্ঠ অধ্যায়_ 
১ম ত্রা্মণ ১৪৩ পৃষ্ঠা ২য় ১৪৫, খিলকাণ্ডের ভাবন! ১৪৮ পৃষ্টা 


পঞ্চম ও বষ্ঠ অধ্যায়ের পরিশিষ্ট _ 
১--১৫শ ব্রাঙ্ছণ (৫ম অধ্যায়) ১ম ৩য় ১৪৮ ১৫৬ পৃষ্ঠা, সাবিত্রীমঞজ, 
মধূমতিমন্ত্র ১৫৭, ৪র্থ ১৫৮, ৫ম ১৬ পৃষ্ঠা ব্রক্মসতরদৃ্ে বৃহদারণ্যক 
শ্রুতির কতিপয় মন্ত্রয়ন ১৬৩ পৃষ্ঠা 


ছান্দোগ্য শ্রতি-_ 

উপোদঘাত-_-১৮৬ পৃষ্ঠা 

প্রথম প্রপাঠক-__ 
১ম খণ্ড ১৯৫ পৃষ্ঠা ২য ১৯৭, ৩য় ২৯*, ৪থ২০২, ৫ম ২*৩, 
৬ষ্ঠ ২৯৪, ৭ম ২০৫, ৮ম ২৯৭, ৯ম ও ১০ম ২৯৮) ১১শ ২০জ, 
১২শ ও ১৩শ ২১০ পৃষ্ঠা 


দ্বিতীয় প্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ও ২য় খণ্ড ২১১ পৃষ্ঠ! ৩য়, ৪থ% ৫ম ২১২, ৬ষ্ঠ, ৭ম, ৮ম 
২১৩, ৯ম ২১৪, ১*ম ২১৫, ১১শ ও ১৪শ ২১৬, ১৫শ ৩১৭শ 
২১৭, ১৮শ ও ২১শ ২১৮, ২২শ ২১৯, ২৩শ ২২০, ১৪শ ২২১ পৃষ্ঠা 


তৃতীয় প্রপাঠক-_ 


১ম ও ২য খণ্ড ২২৪, ৩য় ও ৪২২৫, «ম ও ৬ষ্ঠ ২২৬, ৭ম ও ৮ম 
২২৭, ১০ম ও ১১শ ২২৮ দ্বাদশ খণ্ড (গায়ত্রী মন্্রশ্রয়ে ব্রক্মভাবনা) 
২৩০৪ ১৩শ ২৩১, ১৪শ (শাণ্ডিল্যবিষ্। ) ২৩২, ১৫শ (বিরাট 
কোশ ) ২৩৪, ১৬শ ( পুকষ যজ্ ) ২৩৫১ ১৭শ ২৩৬, ১৮শ ২৩৭৪ 
১০শ ২৩৮ পৃষ্টা 
চতুর্থ প্রপাঠক-_ 

১ম ও ২য় খণ্ড ২৩৯, ৩য় ২৪৯, ৪থও ৫ম ২৪১৭৬ ও ৭ম ২৪২, 
৮ম ও ১৩শ ২৪৩, ১৪শ ও ১৫শ ২৪৪, ১৬শ ২৪৫, ১৭শ হজ, 


শোধনে ব্যাহৃতি ২৪৭ পৃষ্ঠা 


পঞ্চম প্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৪৯, ২য় ও ৩য় ২৫০, ৪থ২৫১) ৫ম, ১৭০ম ২৫২৯ 
১১শ--১৬শ ২৫৫, ১৭শ-১৮শ ২৫৬, ১৯শ--২২শ ২৫৯, ২৩শ- 
২৪শ ২৬০ পৃষ্ঠ 


যষ্ঠ প্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৬২, ২য় ২৬৩, ৩য় ২৬৪, ৪২৬৫, ৫ম ও ৬ ২৬৬, 
৭ম ও ৮ম ২৬৭, ৯ম ও ১ম ২৬৯, ১১শ ও ১২শ ২৭০ ১৩শ ও 
১৪শ ২৭১, ১৫শ ও ৬শ ২৭২ পৃষ্ঠা 


সগুম প্রপাঠক__ 
১ম খণ্ড ২৭৩ পৃষ্টা ২য ও ৩য় ২৭৪, ৪থ--১১শ ২৭৫, ১২শ ২৭৬, 
১৭শ-_-২৬শ ২৭৭ পৃষ্টা 


অষ্টম গ্রপাঠক-_ 
১ম খণ্ড ২৮০, ২য় ও ৩য় ২৮২) ৪র্থ২৮৩, ৫ম ২৮৫, ৬ষ্ঠ ২৮৬, 
৭ম (ইন্দ্রবিরোচন প্রজাপতি সংবাদ ) ২৮৮, ৮ম ২৮৯১ ৯ম 
( দেহাত্ম বোধের ভ্রম ) ২৯০১ ১০শ ২৯১, ১১শ ও ১২শ ২৯২, 
১৩শ ২৯৪ ১৪শ ২৯৫, ১৫শ ২৯৬ পৃষ্ঠা 
তুলনামুগক আলোচণা--ছান্দোগ্য ও বুহদারণ্যক উপনিষদ ২৯* 
রহষস্রদৃষ্টে ছান্দোগ্য শ্রুতির কতিপয় মন্ত্রচয়ণ ৩০৯ 


“আসতো মা সদগময় 
তমসো মা জ্যোতির্ময় 
মৃত্যোর্দাইমৃ্ং গময়” 
বৃহদারণ্যক ১৩২৮ 


“অসত্যে জড়িয়ে আছি। তোমার সঙ্গে মিলনে সত্য 
হব। তোমার সঙ্গে সত্যে মিলন হবে। জ্ঞানে মিলন 


হবে, মৃত্যুর পথ মাড়িয়ে অমৃতলোকে মিলন হবে।” 
-_ রবীন্দ্রনাথ 


“তৃদ্রেদগৃহ্যং 
টগনিষৎসু গুঢুম, 


শ্বেতা-৫1৬ 


নহছারণ্যক অতি 


সারসঞ্চয়ন 


মধ্কাও 
(প্রথম ও দ্বিতীয় অধ্যায় ) 


প্রথমাধ্যায় 
( ৬টি ব্রাহ্মণ ) 


প্রথম ব্রা্মণে অশ্বমেধ যজ্ঞের অশ্বোপাসনার কথা । অশ্বকে 
বিশ্বরূপ ভাবন। । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে__রহস্তপূর্ণ ভাষায় অশ্বমেধ যজ্ঞের তত্ব 
কথন। আদিতে ছিলেন মৃত্যু। তিনি আত্মবান্‌ হইতে ইচ্ছা 
করিলেন। তার ফলে এই স্থষ্টি। বিরাট সৃষ্টি, কাল স্থ্টি। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে__দেবতারা যজ্ঞে উদগীথ দ্বারা অস্ুরদের 
পরাস্ত করিতে চাহিলেন। পর পর বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও মনকে 
তার! উদগাতা করিলেন। তাঁদের ভোগাকাজক্ষা ছিল তাই 
অন্থুরেরা তাদের পাপবিদ্ধ করিয়াছিল । শেষে মুখ্য প্রাণ উদগাতা 
হইলে অস্ুরেরা তাদের কাছে পরাস্ত হইল। মুখ্যপ্রাণের মধ্যে 
কোন স্বার্থপরতা। ছিল ন!। 


২ বুহদারণ্যক শ্রুতি 


চতুর্থ ব্রাহ্মণে-_আত্মবিগ্ভার কথা । আদিতে সবই ছিল আত্মা, 
পুরুষের মত হইয়া । আত্মা অণুবীক্ষণ করিয়। নিজেকে ছাড়া আর 
কিছুই দেখিতে পাইলেন না । বলিয়া উঠিলেন “সোইহমন্মি” | 
তিনি হইলেন অহং নাম ! পুরোবন্তী সকল পাপকে তিনি দগ্ধ 
করিয়াছেন, তাই তিনি পুরুষ। তিনি ভীত হইলেন একাকী 
বলিয়া। যখন বুঝিলেন তিনি ছাড়া আর কেহ নাই তখন ভয় 
গেল। তিনি দ্বিতীয় ইচ্ছ। করিলেন। অমনি এমন হইয়। 
গেলেন যেন স্ত্রী পুকধ বিজড়িত । সকল অব্যাকৃত। নাম রূপ 
ব্যাকৃত হইল। আত্মা অনুস্যাত হইলেন। আত্মা পুর বিস্ত হইতে 
প্রিয়তম । আত্মা সর্ববময় । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে_ _সপ্তান্ন বি্া। সাত প্রকারের অন্ন। (১) 
অন্ন, যাহা! সকলের খাগ্ভ। দেবতার অন্ন-_(২) বহির্ধাগ (৩) 
অন্তর্ধাগ ৷ (8) পয়* পশুদের ও শিশুদের অন্ন। আত্মার অন্ন-_ 
(৫) মন (৬) বাক্‌ ও (৭) প্রাণ । 

সকল ইন্ড্রিয়ই মৃত্যুস্পৃষ্ট। তাই তারা শ্রান্ত হয়। প্রাণই 
অশান্ত, অজড় ও অমৃত। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে যাহা প্রাণ, অধিদৈব 
দৃষ্টিতে তাহাই বায়ু। 

ষষ্ঠ ব্রান্মণে__ আত্মবিভ্ার কথা। আত্ম! অমৃত ও প্রাণস্বরূপ। 
তাকে ঢাকিয়! রাখিয়াছে সত্তারূগী নাম আর রূপ । “পরাক্‌ দৃষ্টিতে 
এই সবকিছুই হল নাম, রূপ ও কর্ম্ম। প্রত্যক্‌ দৃষ্টিতে এরাই 
আবার বাক্‌, চক্ষু ও আত্মা” (শ্রীঅনির্রবাণ) [পরাক্‌ 
07019659, প্রত্যক্‌ ২৪1979০6৮০ ]। 


সারপকয়ন ৩ 


মন্ত্রচয়ন 
( প্রথম অধ্যায়ের কয়েকটি মহামূল্যবান মন্ত্র) 
(১) অসতো! মা স্দগময় । ১।৩।২৮ 
অসত্য হইতে সত্যে লইয়! যাও। 
(২) ইদমব্যাকৃতমাসীৎ তন্নামরূপাভ্যামেব ব্যাক্রিয়ত। ৪1৭ 
আদিতে সমস্ত অব্যাকৃত ছিল | পরে নাম ও রূপে ব্যক্ত হইল । 
(৩) স এষ ইহ প্রবিষ্ট: 
অষ্টা স্যস্তির মধ্যে প্রবিষ্ট । 
(৪) আত্মা ইত্যেব উপাসীত ৷ 
আত্ম। স্বরূপেই তাকে উপাসনা করিবে । 
(৫) এতৎ পদনীয়মন্ত্য সর্ববস্ত । ৪81৭ 
আত্মা সকলেরই অন্বেষণীয় । 
(৬) আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত ৪1৮, 
আত্মাকে পরম প্রিয় বলিয়া উপাসনা করিবে । 
(৭) এতৎ প্ররেয়ঃ পুত্রাৎ প্রেয়োইন্যস্মাৎ সর্ববস্মাৎ। ৪1৮ 
আত্ম! পুত্রাদি সব্ববাপেক্ষা প্রিয়তম । 
(৮) অবলীয়ান্‌ বলীয়াংসং আশংসতে ধর্মমেণ। ৪1১৪ 
তুর্র্বলও বলবানকে শাসন করিতে পারে ধর্ম দ্বার! । 
(৯) যো বৈ স ধন্মঃ সত্যং বৈ তৎ। ৪1১৪ 
ধন্মই সত্য | 


৪ বৃহদারণ্যক শ্রুতি 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
( ৬টি ব্রাহ্মণ ) 

প্রথম ব্রাহ্মণে__অজাতশক্র ও বাঁলাকি সংবাদ। বালাকি 
পুরুষের উপাসনা করিতেন_ আদিত্যে, চন্দ্রে, বিদ্যুতে, বায়ুতে, 
অগ্নিতে, আদর্শে, শব্দে দিকে, ছায়া ও দেহে । অজাতশক্র 
বুঝাইয়া দিলেন এসব জাগ্রত অবস্থার অনুভবের মধ্যে । সবই 
ইন্ড্িয়গ্রাহ্থ। চেতনার আরও ছুইটি স্তর আছে, স্বপ্ন ও স্ুযুন্তি। 
জাগ্রতের সব সত্য কিন্তু স্ুুযুপ্তিতে হৃদাকাশে যে সন্ধান পাওয়া 
যায় তাহা সত্যের সতা ৷ 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে__ প্রাণ উপাসনার কথা। প্রাণ দেহ মধো 
একটি শিশু। দেহ প্রাণের আধার। প্রাণের স্থিতি মস্তকে । 
প্রাণ সপ্তবষি-পুজিত | ছুই চক্ষু, ছুই শ্রোত্র, ছুই নাসারন্ত্র, এক 
মুখবিবর__এই সপ্তষি | 

তৃতীয় ব্রান্মণে__ব্রদ্মের পরিচয়। ব্রনের ছুই রূপ, অমূর্থ 
আর মূর্ভ। অধিদৈবত দৃষ্টিতে বায়ু আর অন্তরীক্ষ অমূর্ত, আর 
সব মূর্ত । অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে প্রাণ আর অন্তরাকাশ অমূর্ত, আর সব 
মূর্ত । অমূর্তের সার আদিত্যমগ্ডলস্থ পুরুষ । তাকে জানা যায় 
নেতি নেতি বিচার দ্বারা । প্রাণ সত্য । পুরুষ সত্যেরও সত্য । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে মৈত্রেয়ী-যাজ্ঞবঙ্ধ্য সংবাদ। সন্যাস লইবার 
পূর্বেব পতি পত্ীকে সকল বিত্ত সম্পদ দিতে চাহিলে পত্বী বলিলেন 
যাহ! দ্বারা অমৃতত্ব লাভ হইবে না, তাহা দ্বারা কি করিব? 
পতি পরম গ্রীত হইয়া বলিলেন, পুজ্রকে চাই বলিয়াই যে পুত্র 


সারসঞয়ন ৬. 


প্রিয় তাহা নহে । আত্মাকে চাই বলিয়াই পুত্র প্রিয়। বিস্তকে 
চাই বলিয়াই যে বিত্ত প্রিয় তাহা নহে, আত্মাকে চাই বলিয়াই 
বিত্ত প্রিয়। আত্মাকেই দেখিবে শুনিবে মনন করিবে । গভীর 
ধ্যানে আত্মাকে পাইতে হইবে। 

পঞ্চম ব্রান্জাণে__মধুবিষ্ঠা | মধু অমৃত চেতনা । এই চেতনা 
সব কিছুছে জারিত হইয়া আছে অধিদৈবত ও অধ্যাত্ম এই 
উভয় বিশ্বে। অধিদৈবত বহির্জগৎ্, অধ্যাত্ম অন্তর্জগৎ। বিশ্বে ষে 
পুরুষ, ব্যক্তিতেও সেই পুরুষ । রথ নাভিতে ও রথ নেমিতে যেমন 
চক্রশলাক। গাথা, সেইরূপ তাহাতেই সব গাথা আছে। ব্রহ্ম 
সর্ববানুভূঃ তিনি তার মধ্যে সকল প্রাণীর অনুভূতি অনুভব করেন। 

ষষ্ঠ ব্রাহ্মণের নাম বংশ ত্রাহ্ষণ। ইহাতে খষির গুরু- 
পরম্পরা । প্রথম দুই অধ্যায়ে মধুকাণ্ড শেষ। ইহার সার কথা 
আত্মাই ব্রহ্ম, ব্রহ্ম বাহিরে ভিতরে, ব্রহ্ম মূর্ত অমূর্ত, নেতি নেতি 
বলিয়া অমৃতে অবগাহনের নির্দেশ । ব্রহ্গপ্রাপ্তির অবস্থা সুযুপ্তির. 
মত । বিজ্ঞানঘনতার অনুভব। 

মন্ত্রচয়ন 

(১) দ্বেবাব ব্রহ্মণো রূপং মূর্তং চৈবামূর্তম্‌ | ৩।১ 

ব্রত্মের ছুইটি রূপ, মূর্ত ও অমূর্ভ। 

(২) নেত্যেন্যৎ পরমস্তি। ৩1৬ 

্হ্মাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেহ নাই। 

(৩) আত্মনস্ত কামায় সর্ববং প্রিয়ং ভবতি। ৪1৫ 

আত্মার জন্যই যাহা কিছু প্রিয়। 


গু বুহদারণ্যক শ্রুতি 


(8) আত্মা বারে দ্রষ্টব্যঃ শ্রোতব্যঃ মন্তব্য; নিদিধ্যাসিতবাঃ | 
আত্মাকেই দর্শন, শ্রবণ, মনন ও বিশেষভাবে ধ্যান কবা 
কর্তব্য । ৪1৫ 

(৫) বপং ৰপং প্রতিবপো বভুব তদস্য কপং প্রতিচক্ষণায়। 
তিনি প্রতিৰপে অনুবপ হইলেন স্ববপ প্রকাশ কবিবাৰ 
জন্য । ৫1১৯ 

(৬) ব্রহ্ম সর্ববানুভূঃ | ৫1১৯ 

আত্মা ব্রহ্মা। আআ! সব্বত্মক। 

(৭) যেনাহং নাঁমৃতা৷ হ্যাং কিমহং তেন কুর্য্যাং । 81৫1৫ 
যাহাদ্বাবা অমৃতা না হইব তাহ! দ্বাব৷ আমি কি কবিব ? 


ঘাল্বক্ধ্য কা 
( তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যাঘ) 

তৃতীয় অধ্যায় 

( ৯টি ব্রাহ্মণ) 
প্রথম ব্রাহ্মণে_ জনক সভায় যাজ্বন্ধ্যের সঙ্গে কুকপাকালেৰ 
পণ্ডিতদের শাল্ত্রালোচনা। জনক পুরোহিত অশ্বলের প্রশ্ন _ 
জগতে সবই মৃত্যুর অধীন ? যজমান কোন্‌ উপায়ে মৃত্যুর অধীনতা 
অতিক্রম করিয়া মুক্ত হন? যাজ্ঞবন্থ্যের উত্তর__অধিষজ্ঞ দৃষ্টিকে 
অধিদৈব ও আধ্যাত্মিক দৃষ্টিতে রূপান্তরিত করিয়া । অধিযজ্ঞ দৃষ্টিতে 
হোতা অধ্য্্ ও উদগাতা । অধিদৈব দৃষ্টিতে অগ্নি, আদিত্য ও 
বায়ু। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে বাক্‌, চক্ষু ও প্রাণ । এই বিজ্ঞান ফলে মুক্তি। 


সারসঞ্চয়ন ৭ 


দ্বিতীয় ব্রাহ্গণে_ গ্রশ্বকর্তী আর্তভাগ। প্রশ্ন মৃত্যুর কি 
মৃত্যু আছে? উত্তর- আছে। ব্রহ্গজ্ঞানে সৃত্যুর মৃত্যু । পুনঃ 
্রহ্মজ্ঞানীর উৎক্রান্তি আছে? উত্তর _না, এই খানেই সব মিশিয়া 
যায়। গ্রহ-অতিগ্রহ-ইন্দ্িয় ও ইন্জরিয় গ্রাহ্য বিষয়ের বিলয় যুক্তি । 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে _ প্রশ্নকারী ভূজ্যু। অশ্বমেধযাজীর৷ কোথায় 
যান? উত্তর- _যজ্ঞাগ্নি যজ্ঞকারীদের বহন করিয়া দেন বায়ুকে। 
বায়ু নিয়ে যায় যথাস্থানে । বাধুই ব্যষ্টি বায়ুই সমষ্টি। কন্ম- 
ফল সংসারাতীত নহে। 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে_উষস্তের প্রশ্ন । যে অপরোক্ষ ব্রহ্ম সর্ববাস্তর 
আত্মা তার স্ববপ কি? উত্তর_যিনি 'প্রাণাদির প্রবর্তক, যিনি 
দৃষ্টির দ্রষ্টা, শ্রবণের শ্রোতা, মননেব মন্তা, বিজ্ঞানের বিজ্ঞাত৷ 
বলিয়া বিশিষ্ট বোধের অতীত তিনি সব্বাস্তর আত্মা । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে- প্রশ্রকর্তী কহোল। প্রশ্ব সব্বান্তর আত্মার 
স্বরূপ কি? উত্তর-_আত্মা ক্ষুধা পিপাসা শোক মোহ জরা মৃত্যু 
অতিক্রম করিয়া সকলের অন্তরে বিরাজমান । আত্মলাভ হইলে 
পুজ্রকামন! বিস্তকামন। ন্বর্গকামনা কিছু থাকে না। 

ষষ্ঠ ব্রাহ্মণে_ প্রশ্নকারিণী গার্গা। প্রশ্ন লোক-সমূহের 
কার্য্যকারণ ও পরম্পরা সম্বন্ধে । শেরে প্যস্ত পৌছাইয়৷ গার্গী 
জিজ্ঞাসা করিলেন, ব্রহ্মলোক কিসে ওতপ্রোত ? উত্তরে যাজ্ঞবন্ধ্য 
বলিলেন, ইহা অতি প্রশ্ন 

সপ্তম ব্রাহ্মণে- প্রশ্রকারী উদ্দালক আরুণি। প্রশ্র_ সর্বভূত 
গাথ। আছে এক স্ৃত্রে ও অন্তরধ্যামীতে, তার সম্বন্ধে কি জান? 


র্‌ বৃহদীরণ্যক শ্রুতি 


উত্তর-_বায়ুরূপ ্ৃত্রে সব গাথা । অন্তর্ধ্যামী অমৃত সমান। 
যিনি সর্ধভৃতের অন্তরে অথচ সর্ধভূত তীঁকে জানে না? সর্ব্ধ- 
ভূতই ধার শরীর, যিনি সর্ববভূতকে নিয়ন্ত্রিত কবেন সর্ববভূতের 
অন্তরে তিনি আত্মান্ত্যামী। আত্ম! ভিন্ন দ্রষ্টাী নাই শ্রোতা নাই 
চিন্তাকারী নাই বিজ্ঞাতা নাই, ইনি অস্ত্ধ্যামী অমৃত। 

অষ্টম ব্রাহ্মণে_ প্রশ্রকারিণী আবার গার্গা। প্রশ্ন__যাহা 
ঢ্যুলোকের উর্ধে পৃথিবীর নিম্নে, যাহা ছ্যলোক ভূলোকের মধ্যে, 
যাহ। অতীত বর্তমান ভবিষ্যৎ তাহ! কিসে ওতপ্রোত ? উত্তর-_ 
আকাশে । পুনঃ জিজ্ঞাসা-_-আকাঁশ কিসে? উত্তর-_অক্ষরে। 
অক্ষর পুরুষের বিধানে নিখিল বিশ্ব পরিচালিত। তাকে না 
জানিলে যাগযজ্ঞ তপস্া সব নিম্ষল। তাকে নাজানিয়! যে 
চলিয়া যায় সে কৃপাপাত্র। তীকে যিনি জানেন তিনি ত্রার্মীণ। 

নবম ব্রাক্মণে প্রশ্রকর্তী শাঁকল্য । প্রশ্ন দেবতা ক'জন! 
উত্তর-- তিনশ তিন ও তিন হাজার তিন। ক্রমে কমাইয়া বলিলেন, 
একজন, তিনি প্রণব। দ্বিতীয় প্রশ্_কি রকম ব্রহ্মকে জান? 
উত্তর--দেবতা ও প্রতিষ্ঠা সহ দিকের তত্ব জানি। যাজ্ঞবন্ধ্য 
শাকল্যকে জিজ্ঞাস! করিলেন-_তুমি ওপনিষদ পুরুষকে জান? 
শাকল্যের মাথা হেট হইল। যাজ্ঞবন্ক্য তখন সাতটি শ্লোকে 
সাতটি প্রশ্ন করিলেন, কেহই তার উত্তর দিতে পারিল না। 
যাজ্ঞবন্ধ্য সর্বশ্রেষ্ঠ ব্র্ষিষ্ঠ ইহা স্বীকৃত হইল। 
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মন্ত্রচয়ন 
তৃতীয় অধ্যায় 

(১) পুণ্যো বৈ পুণ্যেন কর্মণা ভবতি পাপঃ পাপেনেতি। 

পুণ্যকার্ধ্ে পুণ্যবান হয়। পাপকাধ্যে পাী হয়। ৩২১০ 

(২) আত্মানং বিদিত্বা ব্রান্মণীঃ পুত্রৈষণায়াশ্চ বিভ্তৈষণায়াশ্চ 

লোকৈষণায়শ্চ কুলায়ে ভিক্ষু স্যাম্‌। ৩।৫।১ 

আত্মাকে জানিয়। ব্রাঁ্মণ পুত্রকামন। বিস্তকামনা, লোককামন৷ 
ত্যাগ করিয়া ভিক্ষাটন অবলম্বন করেন। 

(৩) যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌ পৃথিব্যা অন্তরে যং পৃথিবী ন বেদ 
তে আত্মাহস্তধ্যাম্যমৃতঃ | ৩।৭৪ ূ 

যিনি পৃথিবীতে বিদ্যমান অথচ পৃথিবী ধাহাকে জানে না 
তিনি অন্তর্ধ্যামী, তিনি অমৃত, তিনি আত্মা । 

(8) সর্ববং খন্বিদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত। ৩/১৪।১ 
সকলই ব্রন্ম। যাহা হইতে জাত বাহাতে স্থিত যাহাতে পরিণতি 
প্রাজ্ঞ তিনি ব্রহ্মা। তাহাকে শাস্ত স্বরূপে উপাসনা করিবে। 

(৫) অক্ষরে গার্গী আকাশ ওতপ্রোত। ৩1৮৯ 
বিশ্বসংসার আকাশে ওতপ্রোত। আকাশ অক্ষরে ওতপ্রোত। 

(৬) যো বা এতদক্ষরং অবিদিত্ব। প্রেতি সঃ কুপণঃ। যো 
বিদিত্বা প্রেতি স ব্রহ্মণঃ। 

যে অক্ষর পুরুষকে না জানিয়া ইহলোক ত্যাগ করেন তিনি 
কপাপাত্র। যিনি অক্ষর পুরুষকে জানিয়া৷ ইহলোক ত্যাগ করেন 
তিনি ব্রাহ্মণ | ৩৮1১০ 


টি বুহদারণ্যক শ্রুতি 


(৭) কতম একে! দেব ইতি প্রাণ ইতি সব্রহ্গ। ৩৮৯ 
নিখিল বিশ্বে যে একজন দেবতা আছেন তিনি কে? তিনি প্রীণ, 
তিনি ব্রহ্ম । 


চতুর্থ অধ্যায় 
( ছয়টি ব্রাহ্মণ ) 


প্রথম ব্রাঙ্মণেব নাম-_ড়ীচাধ্য ব্রাঙ্গগ। জনক ছয় জন 
আচার্যেব কথা উল্লেখ কবিয়া কহিলেন, তাহাবা জানাইয়াছেন__ 
বাক্‌ প্রাণ শ্রোত্র চক্ষু মন ও হৃদয় ব্রহ্ম । যাজ্ৰবন্ক্য বুঝাইলেন ইহ| 
ব্রন্মের একপাদ মন্ত্র। উহাদের ভিতব দিয়া ব্রন্মেব ছয়টি স্ববূপ 
প্রকাশিত- প্রজ্ঞা প্রিয়তা সত্য অনন্ততা আনন্দ ও স্থিতি । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে__জনক যাল্ঞবন্ধ্যসংবাদ। যাজ্ঞবন্ক্য জিজ্ঞাস! 
করিলেন দেহ হইতে বিমুক্ত হইয়া কোথায় যাইবেন জানেন কি ? 
জনক বলিলেন, জানি না, বলুন। যাজ্ঞবঙ্ক্য বলিলেন, দক্ষিণ 
চক্ষুতে যে পুকষ তিনি ইন্দ্র। বাম চক্ষুতে বিবাট। হৃদয়াকাশে 
দু'য়েব মিলন। এই স্থান হইতে হিতানাড়ীবা উপব দিকে 
গিয়াছেন। তারমধ্যে আত্মার আহাব। উদ্ধ পথে প্রাণের 
ব্যাপ্তি হয়। তখন নেতি নেতি বিচার। তখন থাকে শুধু আত্ম! | 
অগৃহ্া, অক্ষয়, অসঙ্গ, অসিত অভয়। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে__জনকের প্রশ্ন, কোন্‌ জ্যোতি পুরুষের 
সহায়ক । যাজ্ঞবন্ক্ের উত্তর-_আদিত্যের জ্যোতি । আদিত্য না 
থাকিলে? চাদের। চাদ না থাকিলে? অগ্নির। অগ্নি না 
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থাকিলে? বাকের। তাঁও না থাকিলে? আত্মজ্যোতি পুরুষের 
সহায়ক । আত্মা কে? হৃদয়ে অস্তর্ঞোতিস্বরূপ যে বিজ্ঞানময় 
পুরুষ, তিনি আত্মা । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে দেহ হইতে উৎক্রমণের কথা । আত্ম! যখন 
জীবন হইতে মরণে যায় তখন পাকা কল যেমন গাছ হইতে খসিয়া 
পড়ে তদ্রুপ সমস্ত অঙ্গ হইতে মুক্ত হইয়া আত্মা চলেন উৎস ভূমির 
দিকে । যখন মর্ত্যশরীর মরিয়। যায় তখন কল্যাণকর রূপ হয়। 
তাহার বিষ্ভা কণ্ম্ম প্রজ্ঞ অনুবন্তা হয়। আত্মাই ব্রহ্ম এই অন্ধুভব 
হইলে পাপপুণ্যের ছন্দ থাকে না৷ 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে- মেত্রেয়ী-যাঁজ্ঞবন্কা সংবাদের পুনরাবৃত্তি 

ষষ্ট ব্রাহ্মণে বংশ পরম্পরা । 

মন্ত্রচয়ন 
চতুর্থ অধ্যায় 

(১) প্রজ্ঞেত্যেনছ্ুপাসীত-_প্রিয়মিত্যেনহ্পাসীত-__সত্যমিত্যে- 
নদুপাসীত অনস্তেত্যেনদ্রপাসীত আনন্দ ইত্যেনছ্বপাসীত-_ স্থিতি 
ইত্যেনছ্রপাসীত । ৪1১২-_৬ 

আত্মাকে প্রজ্ঞ। প্রেম সত্য অনন্ত আনন্দ ও নিত্যস্থিতি__ 
এই ভাবে উপাসনা করিবে । 

(২) অন্তৈতদতিচ্ছন্দা অপহতপাপমা! অভয়ং রূপং । 81৩২১ 

আত্মা সব্বর্ণত্বময়, ছন্দাতীত, পাপাতীত ও ভয়াতীত। 

(৩) এষাহন্য পরমাগতিঃ এষাইস্ত পরমাসম্পদ এযোহস্ত 
পরম; লোকঃ এযোইস্ত পরমানন্দঃ ৪1৩৩২ 


১২ বৃহদাবণ্যক শ্রুতি 


(৪) এতস্তৈবানন্দস্ত অন্যানি ভূতানি মাত্রামুপজীবস্তি। 
এই আনন্দের অংশমাত্র অবলম্বনে অপর জীবগণ জীবন ধারণ 
করে। ৪1৩৩২ 

(৫) অয়মাত্ব। ব্রহ্ম বিজ্ঞানময়ত সববময়ঃ | 8181৫ 

তিনি আত্মা তিনিই ব্রহ্ম তিনি বিজ্ঞানময় সব্বময়। 

(৬) ন চেদবেদির্মহনী বিনষ্টিঃ। ৪181১৪ 

ব্হ্মবস্ত্রকে না জানিলে মহতী বিনগ্ি। 

(৭) নেহ নানাস্তি কিঞ্চন। 818 

ব্রন্মবস্তরতে নানাত্র ( বনুত্ব ) নাই । 

(৮) নানুধ্যায়াদ্‌ বহুন্‌ শব্দান্‌ বাচে বিগ্লাপনং হি তৎ। 818২১ 
বৃথা বাক্য ব্যয় কবিবে না । উহা বাগিক্দ্িয়েব গ্লানিকর | 


থিন্রকাও বা গরিশিষ্ট 
পেঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায়) 
( পঞ্চদশটি ব্রাহ্মণ ) 


প্রথম ব্রাহ্মণে__পূর্ণতাঁব উপনিষদ । সবই পুর্ণ এই সত্য। 

দ্বিতীয় ব্রাহ্গণে_ স্প্রি কর্তার আদেশ, দেবতার প্রতি__ 
দাস্ত হও। মানুষের প্রতি দান কর। অসুরের প্রতি-_ 
দয় কর। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে__হৃদয়ই ব্রহ্ম, সত্যই ব্রহ্ম এই নির্দেশ । 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে-_সত্যই ব্রহ্ম, তিনি প্রথমজ | 
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পঞ্চম ব্রান্মণে--সত্য ব্রহ্ম_অধিদৈবত দৃষ্টিতে আদিত্য । 
অধ্যাত্ব দৃষ্টিতে অক্ষি পুরুষ। উভয় পরস্পরে প্রতিষিত। 
আদিত্যে যা রশ্মি অক্ষিপুরুষে তাই প্রাণ । 

ষষ্ঠ ব্রান্মণে- পুরুষ মনোময়, ভার সত্য, তিনি হৃদয়ে 
আছেন সকলের অধিপতি হইয়া । 

সপ্তম ব্রাহ্মণে বিহ্যৎ ব্রহ্ম । 

অষ্টম ব্রাহ্মণে__বাক্‌__ধেনু, চারিটি তার স্তন-_স্বাহা, বষট, 
হস্ত, স্বধা। ব্বাহা ও বষট, দেবগণের, হন্ত মানুষগণের, স্বধা 
পিতৃগণের । 

নবম ব্রাহ্গণে অগ্নির উপদেশ-তিনি মানুষের মধ্যে 
আছেন বেশ্বানর রূপে । 

দশম ব্রাহ্মণে _উৎক্রান্তির বর্ণনা । বিদ্বান পুরুষ দেহ- 
ত্যাগান্তে বায়ুকে প্রাপ্ত হন, বায়ু হইতে আদিত্যে- তথা হইতে 
চন্দ, তথা হইতে অশোক অহিম লোক পাইয়! অনন্তকাল বাস 
করেন | 

একাদশ ব্রাহ্মণে ব্যাধি মৃত্যু অন্ত্যেত্তি সমস্তই বিদ্বানের 
পক্ষে তপস্যা ৷ 

দ্বাদশ ব্রাহ্মণে_ অন্ন ও প্রাণ পরস্পর সাপেক্ষ হইয়া ব্রহ্ম 
স্বরূপ । 

ত্রয়োদশ ত্রাঙ্মণে_প্রাণই ত্রয়ী প্রাণই ক্ষত্রিয়। 

চতুর্দশ ব্রা্মণে-_ গায়ত্রী বিষ্যা। | তিনটি পদ যথাক্রমে ত্রিলোক 
ত্রিবিদ্য। ত্রিপ্রাণ। চতুর্থ পদ আদিত্য। তিনি লোকোত্তর | 


১৪ বুহদারণ্যক শ্রুতি 
পঞ্চদশ ব্রাঙ্মণে_ চারিটি মন্ত্র ঈশোপনিষৎ হইতে উদ্ধ ত। 


বন্ঠ অধ্যায় 
( পাঁচটি ব্রাহ্মণ ) 
প্রথম ত্রান্মণে প্রাণ উপাসনার কথা। মুখা প্রাণের 
পাঁচটি বৃত্তি__বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র, মন ও রেতঃ 
দ্বিতীয় ব্রান্মাণে _পঞ্চাগ্রি বিষ্ভা । এই বিষয় ছান্দোগ্য উপ- 


নিষদের পঞ্চম অধ্যায়ে ৩-১০ খণ্ডে দৃষ্ট হয়। 
তৃতীয় ব্রাহ্মণে_ _মন্থ কর্ম । এটিও ছান্দোগ্যোপনিষদে আছে 


পঞ্চম অধ্যয়ে দ্বিতীয় খণ্ডে ৮-৮ মন্ত্রে। 
চতুর্থ ব্রাহ্মণে__দাম্পত্যবন্ম পালন ও ন্ুপ্রজনন বিগ্ভার 
প্রসঙ্গ । দিবা ভাবে এ ধণ্ম পালনীয় । কামাচ্ছন্ন হইয়া নহে। 
পঞ্চম ব্রান্মণে-_-বংশ পরম্পরা । 


টগোদ্ঘাত 

যজুর্বেদ দুইভাগে বিভক্ত । (১) কৃষ্ণ যজুর্বেদ ও তৈত্তিরীয় 
সংহিতা (২) শুরু যজূর্বেদ ও বাজসনেয় সংহিতা । প্রথমখানির 
সংকলয়িতা মহধি বৈশম্পায়ন। দিতীয়খানির ব্রহ্মষি যাজ্ঞবন্ধ্য। 
শুরু যজুর্বেদের পঞ্চদশ শাখার মধ্যে কাথ ও মাধ্যন্ৰিন এই ছুইটি 
শাখা বর্তমান। ছুই শাখার সহিতই শতপথব্রাহ্মণ নামে ছুইটি 
ব্রাহ্মণ সংযুক্ত । কাথশাখীয় শতপৎথব্রাহ্মণের চরমাংশ বৃহদারণ্য- 
কোঁপনিষৎ। বাজসনেয় সংহিতার শেষ আঠারোটি মন্ত্র ঈশো- 
পনিষৎ। জঈশোপনিষৎ সংহিতোপনিষৎ। বৃহদারণ্যক আরণ্য- 
কোপনিষৎ। 

ঈশোপনিষৎ অতি সংক্ষিপ্ত । বৃহদারণ্যক অতি বিস্তৃত। হহা 
আয়তনেও বৃহৎ তত্বপ্রকাশেও মহৎ । অতি প্রাচীনও বটে। ছয় 
অধায়ে বিভক্ত। প্রত্যেক মধ্যায় বিভিন্ন ব্রাহ্মণে বিভক্ত । প্রথম 
ছুই অধ্যায় মধুকাণ্ড। তৃতীয় চতুর্থ অধ্যায় যাজ্জবন্ধ্যকাণ্ড। শেষের 
দুই অধ্যায় খিল কাণ্ড । খিল শব্দের অর্থ পরিশিষ্ট। 

বেদাস্ত দর্শনের যাহা মূল তত্ব তাহা এই গ্রন্থে অতি নিপুণ- 
ভাবে সন্নিবিষ্ট। একবার উল্লেখ আর একবার স্থাপন। পূর্বপক্ষ 
খণ্ডন করিয়া যুক্তিবিচারের পারিপাট্যে তব্বগুলিকে সুসিদ্ধাস্তে 
পরিণত করা হইয়াছে । নানাবিধ আখ্যায়িক। ও দৃষ্টান্ত বারা 
উহাদের উপাদেয় করা হইয়াছে । নীরস বিষয় রসাল হইয়াছে! 


খ 


১৬ বুহদারণ্যক শ্রুতি 


যে সকল বৈদাস্তিক সিদ্ধান্ত স্থাপিত হইয়াছে তাহার কয়েকটি 
বলা যাইতেছে । 

১। আত্মাই অমৃত, আত্মাই ব্রহ্ম, আত্মাই সব। 

যোহয়মাত্মা ইদমমৃতং ইদং ব্রহ্ম ইদং সর্ম্‌। ২1৫।১ 

২। আত্মাই সব, আত্মাই উপাস্ত। 

আত্মেত্যেবোপাসীত ১1৪।৭। সর্বং আক্মৈবাভূৎ। ২1৪।১৪ 

৩। আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসনা করিবে। 

আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত। ১1৪1৮ 

৪1 আত্মা ভিন্ন অন্য উপায় নাই। 

যোইন্তাং দেবতামুপাস্তে অন্ত: অসৌ অন্তঃ অহমন্্ীতি ন স 

বেদ | ১181১০ 

৫। আত্ম! ভিন্ন পৃথক কিছু নাই। 

নেহ নানাস্তি কিঞ্চন। 8181১৯ আত্মা সবাস্তরোইন্তাদার্তম্‌। 

অন্য সব বিনাশী | ৩1৪২ 

৬। ছ্বৈতভ্রম গেলে ব্রহ্ষাদর্শন হয়। 

যত্র হি দ্বৈতমিব ভবতি ইতরঃ ইতরং বিজানাঁতি। সবমাততৈ- 
বাভৃৎ তৎ কেন কং পন্তেং। ২৪1১৪ 

৭ আত্মদর্শনের উপায় (ক) শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসন | 
আত্ম। বারে ত্রষ্ব্য; শ্রোতব্যঃ মন্তব্যঃ নিদিধ্যাসিতব্যঃ | ২1৪1৫) 

(খ) নেতি নেতি বিচার। ২৩৬, 

স এব নেতি নেতি ইত্যাত্মাইগৃহাঃ । ৩।৯।২৬, 81২1৪) 81৫1১৫ 

৮। স এষ ইহ প্রবিষ্ট । আনখাগ্রেভ্যো যথ! ক্ষুরঃ ক্ষুরধানেই- 


সারপঞ্য়ন ১৭ 


বহিতম্যাদ্‌ বিশ্বস্তরো৷ বা বিশ্বস্তরকুলায়ে তং ন পন্যন্তি। ১181৭ 

তিনি এই স্থষ্টিতে প্রবুষ্ট বহিয়াছেন নখের অগ্রভাগ পর্ধ্যস্ত 
যেমন ক্ষুবের খাপে ক্ষুব থাকে, যেমন স্থীয় উৎপত্তি স্থানে অগ্নি 
থাকে, কেহ তাহাকে দেখিতে পায় না। 

৯। বূপং কপং প্রতিবপো বর্ঠুব। অয়মাত্ব। ব্রহ্ম সর্ববান্ুডূঃ | 
২1৫১৯ তিনি প্রতি বস্তব কূপ ধাবণ কবিয়াছেন। এই আত্মাই 
ব্রহ্ম । তিনি সর্ববগত। 

১০1 ঠদেতৎ পদনীয়মস্ সর্বস্ত যদয়মাত্ম।। ১181৭ 
আমাদেব অন্তবস্থ আত্মাই সকলেব অন্বেষণীয় । 

১১। ও যথা প্রিয়য়া স্ত্রিয়া সম্পবিষক্তো ন বাহ্তং কিঞ্চন 
বেদ নান্তবমেব মেবায়ং পুকষ প্রাজ্ঞেনাগ্রন। সম্পবিষক্তো ন বান্ং 
কিঞ্চন বেদ নান্তবম্‌। অত্র চাণ্ডালোইচাণ্ডালু । 81৩।২১-২২ 

প্রিয়া! স্ত্রী দ্বাবা আলিঙ্গিত হইলে যেমন বাহ্যাভ্যন্তব্‌ জ্ঞান 
থাকে না, সেইবপ প্রাজ্ঞ আস্মাদ্বারা আলিঙ্গিত হইলে কোন ভিতর 
বাহিবের জ্ঞান থাকে না। তখন চগ্ডাল অচগ্ডাল এক হইয়া যায়। 

এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ত্রহ্মনূত্র স্বাপ্যয়াৎ (হ্ৃত্র ১১1১০) প্রতিষ্ঠিত। 

১২। যো বৈ স ধর্মমঃ সত্যং বৈ তৎ। 
তম্মাৎ সত্যং বদস্তমানুর্ধম্নং বদতীতি ধর্ম, বাঁ বদন্তং সতাং 
বদতীত্যেতদ্ধ্যেবৈতছুভয়ং ভবতি। ১81১৪ ট 

এই যে ধর্ম ইনিই সত্য। সেইজন্য সত্যবাদীকে ধর্্মবাদী 
বলে। ধন্মবাদীকে সত্যবাদী বলে । ধন্ম ও সত্য উভয়ই এক । 

১৩। যো বা এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্ব। অস্মিল্লোকে জুহোতি 


১৮ বুহদারগ্যক শ্রুতি 


যজতে তপস্তপ্যতে বহুনি বর্ষসহস্রাণ্যস্তবদেবাস্য তন্ভবতি যো বা 
এতদক্ষরং গাগি অবিদিত্বাইন্মাল্লোকাৎ প্রেতি স কৃপণোহথ ষ 
এতদক্ষরং গাগি বিদিত্বাইস্মাল্লোকাৎ প্রেতি স ব্রান্মণঃ | ৩৮১০ 

অক্ষর পুরুষকে না৷ জানিয়া যে মানুষ কেবল তপ জপ করিয়াই 
'কাটায় তাহার সে সমস্তই বিনষ্ট হইয়া যায় । তাহাকে না জানি- 
যাই যে ব্যক্তি ইহলোক হইতে অপশ্যত হয় সে কৃপাপাত্র। যিনি 
এই অক্ষরকে জানিয়া ইহলোক ত্যাগ করেন তিনিই ব্রাহ্মণ । 

১৪। এষাহস্য পবমা গতিরেষাহস্য পরমা সম্পদেষোহস্য 
পবমো লোক এষোহস্য পবম আনন্দ; | 81৩৩২ 

তিনি আমাদেব পরমা গতি । আমাদেব সমস্ত সম্পদ » 
সমস্ত আশ্রয়; সমস্ত আনন্দেব মধোই তিনি বহিয়াছেন। 

১৫। ব্রদ্ষৈব সন্ ব্রন্মাপ্যেতি। 8181৬ 

ব্রহ্ম হইয়াই ব্রক্মকে পাওয়া যায়। “নদী কেবলি বলছে 
আমি সমুদ্র হব। সে তার স্পদ্ধ৷ নয়-_-সে যে সত্য কথা । স্থতরাং 
সেই তার বিনয়। তাই সে সমুদ্রেব সঙ্গে মিলিত হয়ে ক্রমশঃই 
সমুদ্র হয়ে যাচ্ছে ।--তার আর সমুদ্র হওয়া শেষ হল না। 

রবীন্দ্রনাথ 

এই গ্রন্থে প্রধান খষি যাজ্ঞবন্ধ্য । তাহার প্রত্যেকটি কথাই 
তত্বগর্ভ ও মধুময়। ঝ্রাহার সঙ্গে মৈত্রেয়ীদেবীর আলোচনা এই 
গ্রন্থে হইবার আছে। দ্বিতীয় অধায়ের চতুর্থ ব্রাঙ্মাণে ও চতুর্থ 
অধ্যায়ের পঞ্চম ব্রাহ্মণে। একই বিষয় ছুইবার কেন আছে তাহা 
বুঝিতে পারি না। 


মারসঞ্চয়ন ১৯ 


সেইকালের যন্ার্দির বিষয় অনেক কথাই এইকালে 
আমাদের বোধগম্য হয় না। কিন্তু বহু ছুরধিগম্য কথার মধ্যে যে 
দার্শনিক তত্ব ছড়ান আছে তাহ বিশ্বের দর্শন-সাহিত্যের উজ্জ্বল 
আলোকব্বরূপ। গ্রন্থ আলোচনায় আমর! যে সকল কথা ব্রদ্গন্ুত্র 
প্রণয়নে খষি বাদরায়ণি ব্যবহার কবিয়াছেন তাহার উপর বিশেষ- 
ভাবে দৃষ্টি নিবদ্ধ বাখিব। ইহাতে উপনিষদ ভাবনা করার সঙ্গে 
সঙ্গে ব্রহ্গূত্রের একটা ধারণ জন্মিয়া যাইবে । 

ব্রহ্মান্ত্রের ভিত্তিই উপনিষদ। ইহা সকলে জানিলেও 
অনেকেই উপনিষদের বাখ্যায় ব্রহ্গ্ত্রের উল্লেখ করেন না। 
বাদরায়ণি ব্রন্মসূত্র প্রণয়নে সম্ভবতঃ নয়খানি উপনিষৎ গ্রহণ 
করিয়াছেন__ছান্দোগা বৃহদারণ্যক তৈত্তিরীয় মুণ্তক কঠ কৌধষী- 
তকী শ্বেতাশ্বতর প্রশ্ন ও এতরেয়। সম্ভবতঃ বলিলাম এইজন্য যে 
অনেক সময় স্বত্রের লক্ষ্যভৃত মন্ত্র বুঝা যাঁয় না। 

আচার্য শঙ্কর তাহার শারীরক ভাসতে ছান্দোগ্য শ্রুতি হইতে 
আটশতের অধিক ও বুহদারণ্যক হইতে সাড়ে পাঁচশতের অধিক 
উদ্ধৃতি দিয়াছেন। স্তরের ভিত্বিমূলে এই ছুই শ্রুতির দান 
সবাধিক। 

ব্রহ্মতত্ব স্থাপনে, বিরুদ্ধ মত খগ্ডনে ও সাধন উপাসনার 
উপদেশ নির্দেশ প্রদানে বাদরায়ণি শ্ররতির যে সকল মন্ত্রের দিকে 
আমাদের দৃষ্টি আকর্ষণ করিয়াছেন আমরা স্ৃত্রের আলোকে সেই 
মন্ত্রগলির দিকেই বিশেষ দৃষ্টি করিব। ছান্দোগ্য শ্রুতি আলো 
চনাতেও আমরা এই পথের অনুসরণ করিয়াছি । 


২০ বুহদারণ্যক শ্রাত 


'ছান্দোগ্য শ্রুতিব অনেক কথ! এই গ্রন্থে পুনরাবৃত্তি আছে। 
যেমন- _বৃহদারণাকের বষ্ঠ অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্মণে প্রাণের শ্রেষ্ঠ 
স্থাপন ; ষষ্ঠ অধ্যায়ের দ্বিতীয় ত্রাহ্মণে প্রবাহনের সঙ্গে শ্বেতকেতুর 
ও তাহার পিতার সঙ্গে পাঁচটি প্রশ্নের আলোচনা _পঞ্চাগ্নি বিষ্তা 
_-এই সকল ছান্দোগা শ্রুতিতে দৃষ্ট হয়। 


উপনিশ্রদ ভাবিনা 


রূৃহদারণ্যক শ্রুতি 
প্রথম অধ্যায় 
প্রথম ব্রাহ্মণ 
পরব্রন্মের তত্ব প্রতিপাদনই শ্রুতির উদ্দেশ্য । কর্মকাণ্ডে 
যত্রাদিব কথা বিস্তাবে বলা হইয়াছে । এখন ব্রন্মের কথা বলিতে 
হইবে । 
কর্মের ভূমিক! হইতে হঠাৎ সর্বোচ্চ পরমাত্মার তত্ব নিয়ের 
স্তবে উঠা কঠিন কাধ্য । সেইজন্য মধ্যস্থলে যজ্ঞাদির আধ্যাত্মিক 
ব্যাখ্যা করিতেছেন। অশ্বমেধ যজ্ঞেন কথা বলিয়াছেন। এখন 
মানস অশ্বমেধের কথা বলিবেন। যজ্জের প্রতি ইহা এক নুতন 
দৃষ্টিভঙ্গি । অধিষজ্ঞ-দৃ্িকে আধ্যাত্মিক দৃষ্টিতে রূপান্তর ৷ তৃতীয় 
অধায়ে অশ্বল প্রশ্ন করিয়াছিলেন যজ্ঞের রহস্য সম্বন্ধে। জগতে 
সব কিছুই মৃত্যুর বশে, কালিক পর্যায়ের বশে। যজমাঁন কি 
করিয়! ইহাদের হস্ত হইতে মুক্তিলাভ করিতে পারেন? যাজ্ঞবন্ধ 
উত্তর দিলেন, অধিষজ্ঞ-দৃষ্টিকে অধিদৈব ও অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে 
রূপান্তরিত করিয়। | 
বৃহদারণ্যকের প্রথম অধ্যায় মূলতঃ আরণ্যকের দৃষ্টিতে তৃতীয় 
অধ্যায়। পূর্ববর্তী অধ্যায়দয়ে প্রাকট্যকর্ম্ের কথা বল! হইয়াছে ॥ 
অশ্বমেধ যজ্ঞের প্রসঙ্গ হইয়াছে। বলা হইয়াছে যজ্ঞের হোতী। 


২২ উপনিষদ ভাবন! 


স্বয়ং প্রজাপতি । এখন বলিতে আরম্ভ করিলেন যে, যজ্ঞের যে 
অশ্ব তিনিও প্রজাপতি 

প্রজাপতি হইলেন হিরণ্যগর্ভ, বিরাট । একটি অশ্ব কেমন 
করিয়া প্রজাপতি হইতে পারে ? পারে, ধ্যানের শক্তিতে । খষি 
অশ্বকে বিরাটরূপে ধ্যান করিতে শিক্ষা দিতেছেন। এইজন্য এই 
প্রথম ব্রাহ্মণের নাম অশ্বব্রা্ষণ। জগতের নান অংশকে মশ্বের 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গার্দি এবং অন্তান্য যক্জঞাঙ্গরূপে চিন্তা করিতে উপদেশ 
দিতেছেন। 

অশ্বের মস্তক উষা। ন্ূর্ধ্য ইহার চক্ষু, বায়ু প্রাণ। অগ্নি- 
বৈশ্বানর অশ্বের বিবৃত বদন। সংবৎসর অশ্বের দেহ। ছ্ভোৌ পৃষ্ঠ, 
অন্তরীক্ষ উদর। পৃথিবী অশ্বের খুর। উত্তর দক্ষিণ পূর্ব পশ্চিম 
এই সকল দিক অশ্বের পার্দয়। অগ্নি নৈখত বায়ু ঈশান এই 
অবান্তর দ্িকগুলি পার্বাস্থি। খতুসমূহ অশ্থের অঙ্গ । মাস ও 
পক্ষ সন্ধিস্থল । দিন ও রাত্রি পাদ। নক্ষত্রসকল অশ্রের অস্থি, 
মেঘ মাংস, বালুকারাশি অশ্বের উদরস্থ অর্ধজীর্ণ খাগ্ঠ । নদীগুলি 
বৃহৎ অস্ত্র, যৃৎ ও ল্লীহা। পর্তসমূহ । আর অশ্বের গায়ের লোম 
হইতেছে ওষধি ও বনস্পতিসমূহ। 

উদীয়মান সূর্য্য অশ্খের পরার্ঘ। অস্তগামী নৃধ্য উত্তরার্ধ। অশ্ব 
যে জ্স্তন করে তাহা বিছ্যুৎচমক, অশ্ব যে গাত্র কম্পিত করে 
তাহা মেঘগঞ্জন। বারিবর্ষণ হইল অশ্বের মৃত্রত্যাগ, আর শব্দ 
হইল ভ্রেষারব। ১1১১ 

অশ্বমেধ যজ্ঞে দুইটি পাত্র লাগে--একটি ন্ুবর্ণনিমিত আর 
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একটি রজতনিমিত। একটিকে অশ্থের পুরোভাগ্ে, অপরটিকে 
পশ্চান্ভাগে রাখ হয়। এই পাত্রদ্বয়কে মহিমা বলে। দিবস 
সম্মুখস্থ স্বর্ণপাত্র, আর রাত্রি পশ্চাংস্থিত রজতপাত্র । পাত্রদবয় 
অশ্বকে লক্ষ্য করিয়াই উৎপন্ন হইয়াছে অর্থাৎ স্থাপিত হইয়াছে । 
দিবার উৎপত্তিস্থল পূর্ব সমুদ্র, রাত্রির উৎপত্তিস্থল পশ্চিম সমুদ্র । 

এই যন্জ্াশ্ব “হয়” নাম ধরিয়া! দেবগণকে বহন করে। “বাজী” 
নাম ধারণ করিয়! গন্ধরবদিগকে বহন করে । “অবা” নাম ধরিয়া 
অস্থুরদিগকে বহন করে । “অশ্ব” নাম ধারণ করিয়া মনুষ্য দিগকে 
বহন করে । সমুদ্র ইহার বন্ধু। সমুদ্র ইহার যোনি। 

“ক্রোম” অর্থে কেহ বলিয়াছেন, প্লীহা। কেহ বলিয়াছেন, 
গলনালী। শঙ্কর বলিয়াছেন, হৃদয়ের অধোভাগে দক্ষিণে যকৃত, 
বামে ক্লোম। “গুদা শব্দে মলদ্বার বুঝায়। কিন্তু নদীর সঙ্গে 
তুলনা হইয়াছে বলিয়। মলনালী বা বৃহৎ অন্ত্র ধরিলে ভাল হয়। 

'পাজস্য” শব্দের নানাবিধ অর্থ করা হইয়াছে । ছ্ভোৌ যখন 
পৃষ্ঠ, অস্তরীক্ষ উদর, তখন পৃথিবীকে পাঁদাসন বলাই উত্তম । 
অশ্বের পাদাসন খুর। ১।১২ 


প্রথম অধ্যায় 


দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 
প্রথম অধ্যায়ের দ্বিতীয় ব্রাহ্মণের নাম অগ্রিত্রাহ্মণ। ইহাতে 
জগতের উৎপত্তি ও অশ্বমেধের উৎপত্তির কথা বলিয়াছেন অপূর্ব 
কবি দার্শনিকের ভাষায়। 


২৪ উপনিষদ ভাবন! 


“নৈবেহ কিঞ্চন অগ্রে আসীৎ। সৃষ্টির পূর্বে কিছুই ছিল না । 
নামরূপবিশিষ্ট কিছুই ছিল না। কিছুই কিছিল না? ছিল। 
ছিল যাহ! সব অব্যাকৃত-_-তাহা৷ আবৃত ছিল মৃত্যু দ্বারা। কিরূপ 
মৃত্যু? “অশনায়।” রূপ মৃত্যু। অশনায়া অর্থ ভোজনেচ্ছা । 
ভোগেচ্ছাই মৃত্যু 

মৃত্যু সংকল্প করিল আমি আত্মন্বী হইব। আমি দেহবান 
হইব। তিনি অর্চনা করিতে করিতে বিচরণ করিলেন । অরিন 
করিবেন কাকে-নিজেকেই নিজে । সুতরাং অর্টন! অর্থ আত্মানু- 
শীলন। এই অর্চনাকালে জল স্থপ্টি হইল। 

ছান্দোগ্য শ্রুতিতে আছে “তদৈক্ষত বহুস্যাং প্রজায়েয়? । 
এতরেয় শ্রুতিতে আছে “স এক্ষত লোকান্‌ নু স্থজ। ইতিঃ। বুহ- 
দারণ্যক বলিতেছেন, আদিতে মৃত্যু ছিল। মৃত্যুদ্ধারা সব আবৃত 
ছিল। মৃত্যু হইল অশনায়া ভোজনেচ্ছা। ছান্দোগ্য ও এতরেয় 
শ্রুতির '“ঈক্ষণ' ও “অশনায়া একই জনের বলিয়া গ্রহণ করিতে 
মন চায় না। মনে হয় ঈক্ষণ ব্রহ্মপুরুষের ও ভোজনেচ্ছা' 
জীবাত্মার 

যখন এক কল্প শেষ হইয়া প্রলয় হয় তখন যে-সকল অমুক্ত 
জীব থাকে তাহারা তাহাদের অভুক্ত কর্মের বীজ লইয়াই কোন 
প্রকারে ব্রন্মেতে মিশিয়া থাকে । নূতন করে আবার তাহাদের 
ভোগেচ্ছা তৃপ্তির জন্য অব্যাকৃত স্থির পরিণাম আরম্ত হয়। 
যাহাদের কর্মবীজ নাই তাহার ব্রহ্মসঙ্গে একাকার হইয়া অমুত- 
স্বরূপ হইয়াছেন। যাহারা একাকার হন নাই তাহারাই মৃত্যুন্ধ- 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ২৫ 


সঙ্গে যুক্ত আছেন। মৃত্যু বা ভোজনেচ্ছা বা অতৃপ্ত ভোগেচ্ছাই 
তাহাদিগকে অমৃতময় হইতে বাধ! দিয়াছে । কল্পারস্তে এ মৃত্যু- 
ঘেরা জীবাত্মাদের বাসনা তৃণ্ডির জন্য আত্মস্বী অর্থাৎ দেহবান 
হইবার জন্য ইচ্ছা জাগ্রত হইল । “আত্মহ্বী স্যাম'। বৈদিক 
সাহিত্যে দেহ অর্থে আত্মার প্রয়োগ আছে। 

আত্মবান্‌ হইতে গেলেই একটী “ইদ্রং লাগে । দ্বিতীয় ভোগ্য 
বস্তু না থাকিলে আত্মবান্‌ হওয়া যায় না। “ইদং বস্তু আবৃত 
ছিল- ৃত্যুনা এব ইদং আবৃতম্‌। আত্মবান্‌ হইতে ইচ্ছা জাগিবার 
সঙ্গে সঙ্গে অব্যাকৃত “ইদং; নামরূপে ব্যাকৃত হইতে লাগিল। 
অভিব্যক্তি আরম্ভ হইল। 

ছান্দোগ্য বলিয়াছেন, প্রথমে তেজ হইল । তাহা হইতে 
জল। এঁতরেয় বলিয়াছেন, প্রথমে আকাশ, আকাশ হইতে 
বায়ু, বায়ু হইতে অগ্নি, অগ্নি হইতে জল। বৃহদারণ্যক বলিলেন, 
প্রথমেই জল। এখানে আকাশ বায়ু অগ্নি আগেই হইয়াছে 
বুঝিতে হইবে । 

অর্কশব্ধের আর এক অর্থ যাহার অর্চনায় সুখ হয় । এই 
স্থলে অর্ক পদে অগ্নি বা তেজও করা যায়। অবক্র শব্দের উত্তর 
করণ বাচ্যে ক্কিপ, প্রত্যয় করিলে অর্ক হয়। ইহাতে ধাতু-প্রত্যয়- 
গত অর্থ ঈণড়ায় অর্চনের. সাধন। এই অর্থে যে কোন বস্ততেই 
প্রয়োগ করা চলে । শঙ্কর মতে অর্ক অর্থ অগ্নি। অবশ্য পর- 
বর্তা মন্ত্রে আপো বৈ অর্ক” জলই অর্ক একথা স্পন্টই বলিয়াছেন। 

জলের উপরে সর গাঢ়তা প্রাপ্ত হইয়া পৃথিবী হইজ। প্রজা" 
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পতির দেহ হইতে যে তেজোরস নির্গত হইল তাহা হইল অগ্নি। 
শঙ্কর বলেন জলেব অংশবিশেষই পৃথিবী হইয়াছে। মৃত্যু এই 
পৃথিবীর উপর পরিশ্রম করিয়াছিলেন। তার শরীর উত্তপ্ত 
হইয়াছিল। উত্তপ্ত দেহ হইতে অগ্নির উৎপত্তি । ১/২1১-২ 

“স ত্রেধা আত্মানং ব্যকুকত'। তিনি আপনাকে ত্রেধ। 
করিলেন। (এই “তিনি” বলিতে মৃত্যুও বুঝাইতে পারে, অগ্রিও 
বুঝাইতে পারে ।) আদিত্য তিনভাগের একভাগ বায়ু, একভাগ 
অগ্নি, একভাগ প্রাণ ; এইরূপে ত্রেধ। হইলেন । 

পূর্বদিক তাহার মস্তক, অগ্নি ঈশান ছুই কোণ ঈর্মে অর্থাৎ 
বাহুদয়। পশ্চিম দিক পুচ্ছ। নৈখত বায়কোণ সকৃঘৌ-_ 
উরুদ্ধয়। দক্ষিণ উত্তর দিক ছুই পার্শ্ব । গ্ো পৃষ্ঠ, অন্তরীক্ষ উদর, 
পৃথিবী বক্ষ। সেই অর্করূপী মৃত্যু জলে প্রতিষ্ঠিত। ইহা যিনি 
জানেন তিনিও প্রতিষ্ঠা লাভ করেন। 

তিনি কামনা করিলেন ( অকাময়ত ) আমার দ্বিতীয় দেহ 
উৎপন্ন হউক। তখন সেই অশনায়ারূপী মৃত্যু মনদ্বারা৷ বাক্যের 
সহিত মিথুন হইলেন। তাহাতে যে বীক্ত তাহাই সম্বংসর। ইহার 
পূর্বেবে সম্বংসর ছিল না। সম্বংসর পরিমাণ কাল বাক্যের সেই 
বীজকে ধারণ করিয়াছিল (অবিভ:ঃ) যখন সে উৎপন্ন হইল । মৃত্য 
তাহাকে গ্রাস করিতে মুখ ব্যাদান করিল। সে তখন “ভাগ শব 
করিল। এইরপে প্রথম বাক্‌ স্থষ্টি হইল। ১/২1৩-৪ 

মৃত্যু ভাবিলেন, ইহাকে ভক্ষণ করিলে অন্পই অন্ন স্থজন 
করিব। তখন তিনি সেই বাক ও সেই দেহ ( তয়া বাচ। তেন 
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আত্মনা ) বাক্‌ ও সংবংসররূগী দেহের সহযোগে কু যজু সাম 
ছন্দ যজ্ঞ মানুষ পশু ইত্যাদি যাহ] কিছু সব স্গ্টি করিলেন । যাহা 
স্থপ্টি করিলেন তাহাই ভক্ষণ করিতে ইচ্ছা! করিলেন। অদন 
( ভক্ষণ ) করেন এইজন্য অদিতির অদিতিত্ব (অদিতেরদিতিত্বম্‌)। 
এই তত্ব ঘিনি জানেন সকল বস্তব তাহার অন্ন হয়। 

মৃত্যু কামনা করিলেন, আমি পুনরায় যজ্ঞদ্ধার জন করিব। 
তিনি শ্রম করিলেন, তপ করিলেন। শ্রম এবং তপস্যাযুক্ত মৃত্যু 
হইতে যশঃ এবং বীর্ধ্য জন্মিল। (মৃত্যু অর্থ ভোগেচ্ছা ধরিলে এই 
সব অর্থ পরিষ্কার হয়।) প্রাণই এই যশঃ ও বীর্য | প্রাণ চলিয়া 
গেলে শরীর ক্ষীত হইল মন শরীরে আসক্ত রহিল । ১।২।৫-৬ 

তিনি কামন! করিলেন, আমার দেহ মেধ্য হউক অর্থাৎ যজ্জ- 
যোগ্য হউক। তাহার দেহ অশ্বৎ হইয়াছিল। ( শ্বি ধাতুর অর্থ 
স্কীত হওয়া । ) এই জন্য তিনি অশ্ব হইয়াছিলেন। তাহ৷ মেধ্যও 
হইয়াছিল। ইহাই অশ্বমেধের অশ্বমেধত্ব। যিনি ইহা জানেন 
তিনি অশ্বমেধের তত্ব জানেন । 

সেই পশুকে বন্ধন ন৷ করিয়াই তিনি চিন্তা করিলেন। তাকে 
সংবসর পরে আপনার জন্য উৎসর্গ করিলেন। অপর পশুগণকেও 
দেবোদ্দেশ্যে প্রদান করিলেন। এইজন্য পশুকে দেবোদ্েশ্তে 
প্রদান করা হয় এবং প্রাজাপত্যরূপে উৎসর্গ কর! হয়। যিনি 
উত্তাপ দিতেছেন সেই আদিত্য অশ্বমেধ। সংবৎসর ইহার আত্মা । 
অগ্নিই অর্ক। পৃথিবী অঙপ্রত্যঙ্গ। অর্ক ও অশ্বমেধ ইহার! 
একই দেবতা । সেই দেবতা মৃত্যুই । যিনি এই তত্ব জানেন, 
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তিনি পুনর্মৃত্যু জয় করেন, মৃত্যু তাহাকে পায় না । মৃত্যু তাহার 
আত্মান্বরূপ হয় । তিনি দেবতার মধ্যে একজন হন । ১২।৭ 
প্রথম অধ্যায় 
তৃতীয় ব্রাক্মাণ 

প্রজাপতির ছুই সন্তান--অস্থরগণ আর দেবগণ। অস্ত্রের! 
জ্যেষ্ঠ, দেবগণ কনিষ্ঠ। তাহারা পরস্পর স্পর্ধা করিয়াছিল । 
দেবগণ বলিয়াছিলেন, যজ্জে উদগীথ দ্বারা অস্থুরগণকে পরাজিত 
করিব। দেবগণ বাঁগিক্দ্রিয়কে বলিলেন, তোমরা উদগীথ গান 
কর। বাক্‌ রাজী হইল। 

বাক উদগীথ গান করিল। গানে সর্ত থাকিল-_বাক্যছ্ার! 
যে ভোগ লাভ হইবে তাহা! সকল দেবতাই পাইবে, কিন্তু বাক্‌ 
যে কল্যাণ বাক্য বলে তাহার ফল তার নিজের । অন্ুরেরা এই 
সকল জানিয়া বাগিক্দ্রিরকে পাপদ্বারা বিদ্ধ করিল। এখনও 
বাক্‌ যে অনুচিত বাক্য বলে তাহার হেতু সেই পাপ। 

দেবগণ ত্্রাণেন্দ্রিয়কে বলিলেন, তোমরা আমাদের জন্য টদগীথ 
গান কর। ভ্রাণেন্দ্রিয় রাজী হইল | গাঁন করিল | কিন্তু ভ্ৰাণে- 
ক্ড্িয় দ্বারা যে ভোগ লাভ হয়, যে কল্যাণ বস্তু আত্রাণ সে করে, 
তাহার ফল তার নিজের হউক | অন্ভুরগণ সব জানিতে পারিয়া 
ভ্রাণেন্দ্রিয়কে আক্রমণ করিয়া তাকে পাপবিদ্ধ করিয়াছিল । 
আজও লোকে যে অপ্রিয় গন্ধ আভ্রাণ করে তাহ! সেই পাপ। 

দেবগণ চক্ষুকে বলিলেন, তুমি উদ্গান কর। চক্ষু রাজী 
'হছইল। সর্ত হইল--চক্ষুদ্ধারা যে ভোগ লাভ হয় তাহা সর্বে- 
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ন্দিয়ের হউক, কিন্তু চক্ষু যে সুন্দর দৃশ্য দর্শন করে তাহা তাহাব 
নিজের হউক । চক্ষু উদ্গাঁন করিলেন। অস্তুরগণ সব জানিতে 
পারিয়! চক্ষুকে পাপবিদ্ধ করিলেন। চক্ষু যে কুরূপ দর্শন কবে 
তাহা সেই পাপ। 

অনন্তব দেবগণ শ্রোত্রকে বলিলেন, তুমি উদ্গান কর। এ 
একই ভাবে শ্রোত্র উদ্‌্গন করিলেন। অন্ুরগণ শ্রোত্রকে 
পাপধিদ্ধ করিলেন । লোকে যে অপ্রিয় বিষয় শ্রবণ করে তাহা 
সেই পাপ। 

অনন্তব দেবগণ মনকে বলিলেন উদগীথ গান করিতে । একই- 
ভাবে মন তাহা করিল কিন্তু অস্ুবগণ মনকে পাপবিদ্ধ করিল । 
মন যে অশুভ সঙ্কল্প কবে তাহা সেই পাপ। 

দেবগণ অনন্তর মুখে স্থিত (আসন্যং_আস্যে স্থিত) প্রাণকে 
বলিলেন, তুমি আমাদের জন্ত উদগীথ গান কর। প্রাণের কোন 
সর্ত নাই-_নিজের জন্য কিছু নাই, সবই অপরের জন্য । অস্থুরগণ 
প্রাণকে পাপবিদ্ধ করিতে চেষ্টা করিল। কিন্তু নিঃস্বার্থ সেবক 
প্রাণকে বিদ্ধ করিতে পারিল না। পাহাড়ের গায়ে টিল ছুড়িলে 
টিল যেমন নিজেই ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়, সেইবপ অন্থুরেরাই বিধ্বস্ত 
হইয়া গেল। এইভাবে দেবগণ শ্রেষ্ঠত্ব লাভ করিল। অস্তুরগণ 
পবাভৃত হইল। এই তত্ব যিনি জানেন তিনি আত্মশক্তিবলে 
শ্রেষ্ঠ লাভ করেন। ইহার দ্বেষকারিগণ পরাভূত হন। ১1৩।১--৭ 

দেবগণ জানিতে চাহিলেন, যিনি আমাদের সহিত সংযুক্ত 
হইলেন তিনি কোথায় ছিলেন? তিনি আস্যের মধ্যে ছিলেন, 
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মুখের অভ্যন্তরে ছিলেন ; এইজন্য প্রাণের নাম অয়াস্য। প্রাণের 
আর এক নাম আঙ্গিরস, কারণ অঙ্গসমূহের তিনি রস অর্থাৎ 
সারভূত বস্ত | 

সেই প্রাণদেবতার আর এক নাম “দঃ, কারণ মৃত্থ্য তাহা 
হইতে দূরে । যিনি প্রাণতত্ব জানেন মৃত্যু তাহ৷ হইতে দূরে 
থাকে। 

প্রাণদেবতা অন্য সকল ইন্ড্রিয়ের পাপরূপ মৃত্যু নাশ করিয়া 
দিকের অন্তে স্থাপন করিলেন। এইজন্য পাঁপাচারী লোকের 
সীমান্তেও যাইবে না, পাছে যেন বলিতে না হয় পাপরূপ মৃত্যুর 
অধীন হইলাম । প্রাণদেবত৷ অন্য সকলের পাপরূপ মৃত্যু অপহত 
করিয়৷ তাহাদিগকে মৃত্যুর অতীত স্থানে বহন করিয়া লইয়া 
গিয়াছিলেন ( অত্যবহৎ )। 

প্রাণদেবতা৷ প্রথমে বাকৃকে মৃত্যুর পরপারে নিয়াছিলেন। 
মৃত্যুর অতীত হইয়৷ বাক হইল অগ্নি। মৃত্যুপ্তয় অগ্নি আজও 
দীপ্তি পায়। 

তারপর প্রাণ ভ্রাণেন্দ্রিয়কে মৃত্যুর পরপারে নিলেন। মৃত্যুর 
পার হইয়া ভ্রাণেক্দ্রিয় হইলেন বায়ু। মৃত্যু অতিক্রম করিয়া বায়ু 
প্রবাহিত হয়। তৎপর নিলেন চক্ষুকে মৃত্যুর পরপারে । মৃত্যু 
পার হইয়। চক্ষু হইলেন আদিত্য । মৃত্যু পার হইয়া আদিত্য 
তাপ প্রদান করিতেছে । 

প্রাণদেবতা শ্রোত্রকে মৃত্যুর পরপারে লইয়া গিয়াছিলেন ॥ 
মৃত্যুর পারে গিয়া শ্রোত্র হইলেন দিকসমূহ। তাহারা মৃত্যুকে 
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অতিক্রম করিয়া বর্তমান আছে । তিনি মনকে মৃত্যুর পরপাৰে 
লইয়া গেলেন। মন তখন হইলেন চন্দ্রমা। মৃত্যু অতিক্রম 
করিয়া চন্দ্র প্রভাযুক্ত আছেন। এই তত্ব যিনি জানেন প্রাণ- 
দেবতা তাহাকে মৃত্যুর পরপারে লইয়া যান। ১/৩।৮-_-১৬ 

মুখ্য প্রাণ গান করিয়া অন্নাদি পাইয়াছিলেন। যে যতটুকু 
অন্ন গ্রহণ করে তাহা প্রাণের সাহায্যেই করে। অন্েই প্রা 
প্রতিচিত। 

দেবগণ প্রাণকে বলিলেন, তুমি নিজের জন্য যে সব অন্ন প্রান্ত 
হইয়াছ তুমি তাহাতে আমাদিগকে অংশীদার কর ( আভ- 
জব্য _ আভাজয়ত্ব )। প্রাণ বলিলেন, তোমরা আমাতে প্রবেশ 
কর (মা! অভিসংবিশত )। তাহাই হউক বলিয়া তাহারা সকলে 
প্রাণে প্রবেশ করিলেন। এইজন্য প্রাণ যে অন্ন ভোজন 
করে তাহাদ্বারা সকল দেবগণ ( ইন্ডরিয়াধিষ্ঠাতা ) তৃপ্ত হন। এই 
তত্ব যিনি জানেন তিনি আত্মীয় স্বজনের ভর্তা ও নেতা হন। 
তাহার সঙ্গে যে ছন্দ করে সে নিজ পৌব্যপালনে অসমর্থ হয়। স্ব 
তাহার অনুগত থাকে সে পোস্তপালনে সমর্থ হয় 

মুখ্য প্রাণের নাম অয়াস্ত আঙ্গিরস। প্রাণ অঙ্গের রস£ 
কোন অঙ্গ হইতে প্রাণ চলিয়৷ গেলে সেই অঙ্গ শুষ্ক হইয় যায়। 

বাক্যকে বলে বৃহতী। এই বাক্যের তিনি পতি বলিয়! 
প্রাণের নাম বৃহস্পতি । বাক্য ব্রহ্ম । প্রাণ বাক্যের পাতি বলিয় 
প্রাণের অপর নাম ব্রহ্মণম্পতি। প্রাণই সাম। বাকৃই সা, প্রাণই 
অমঃ উভয় অংশই প্রাণ। ( বাখৈ সামৈষ সা চামশ্চেতি--বাকৃ 
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বৈ সা অমঃ এষ, সাচ অমশ্চ ইতি ।) সামের সামত্ব এই যে 
তাহা সবত্র সমান। প্রাণ প্রুষিতে সমান [ প্রি পুত্তিকাঁ 
পোকা ?] মশকের সমান, হস্তীর সমান, এই তিন লোকের 
সমান। এই তিন লোকের সমান এইজন্য ইহার নাম সাম। 
যিনি এই তত্ব জানেন তিনি সামের সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ 
করেন। এই প্রাণ উদগীথ। প্রাণই উৎ, আর বাক্যই গীথা | 
উং শব্দের অর্থ উন্তস্তিত- প্রাণদ্বারা জগৎ বিধৃত । ১৩।১৭__২৩ 

চিকিতানের পুত্র ব্রহ্মনত্ত বলিয়াছিলেন, যজ্ঞে সোম ভক্ষণ 
করিবার সময় যে অয়ীস্ত আঙ্গিরস ইহা ছাড়া অন্য কোন গান 
তিনি করেন নাই। “অয়াস্ত আঙ্গিরস এই উদগীথ তিনি 
প্রাণের সহিতই গাহিয়াছিলেন। যিনি সামের এই তত্ব জানেন 
তাহার ধনলাভ হয়। সামের ধন হইল স্ুম্বর ৷ খত্বিকেবা সুস্বর 
লাভ কবিতে ইচ্ছা কবেন। ম্ন্বর খত্বিককেই সকলে পছন্দ 
করে। যিনি সামের ধন জানেন তাহার ধনলাভ হয়। যিনি 
সামের সুবর্ণ জানেন তাহার স্তুবর্ণ লাভ হয়। সুবর্ণ স্বর্ণ, আর 
সুন্দর বর্ণ সুন্দর বর্ণোচ্চারণ অর্থাৎ স্ুস্ববে গান। সামের স্ুব্্ণ 
যিনি জানেন তীাহাৰ সুবর্ণ লাভ হয়। যিনি সামেব প্রতিষ্ঠা 
জানেন তিনি প্রতিষ্ঠা লাভ করেন। বাক্যই সামেব প্রতিষ্ঠা । 
বাক্যে প্রতিষ্ঠিত হইয়াই সামরূপে প্রাণ গীত হন। কেহ বলেন, 
অন্নে প্রতিষ্ঠিত হইয়াই সাম গীত হন। 

এখন পবমান নামক মন্ত্র জপের কথ! বলিবেন। অভ্যারোহ 
শব্দের অর্থ জপ। জপদ্বার দেবত্ধে আরোহণ কর! যায়, এইজন্য 
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জপ অভ্যারোহ (শঙ্কর )। 

যখন প্রন্তোতৃ নামক খত্বিক সামের প্রস্তাব নামক অংশ গান 

করেন তখন এই মন্ত্র জপ্‌ করিতেন, এটি সামবেদের পবমান মন্ত্র । 
“অসতো মা সদগময় । 
তমসো মা! জ্যোতির্গময় । মুত্যোর্মাহমুতং গময় ৮ 

অসত্য হইতে আমাকে সত্যে লইয়া যাঁও। অন্ধকার হইতে 
আমাকে জ্যোনিতে লইয়! যাও। মৃত্যু হইতে আমাকে অমতে 
লইয়া যাও। ইহার অর্থ বুঝিবে__ মৃত্যুই অসৎ, সংই অযৃত। 
অন্ধকারই মৃত্যু, জ্যোতিই অমৃত। সুতরাং কথ! একটাই-_ মৃত্যু 
হইতে অমৃতে লইয়া যাও । 

“জড়তা হইতে আমাদিগকে সত্যে লইয়া যাও, মৃঢ়তা হইতে 
আমাদিগকে জ্ঞানে লইয়া যাও, মৃত্যুর খণ্ততা হইতে আমাদের 
অমূতে নিয় যাও, অবিরাম হোক সেই তোমায় নিয়ে যাওয়া, 
সেই আমাদের চিরজীবনের গতি 1”__ রবীন্দ্রনাথ 

এই মন্ত্র উচ্চারণকালে উদগাতা৷ নিজের জন্য বা ঘজমানের 
জন্য যে ফলকামনা করেন তাহাই লাভ করেন। জ্ঞান দ্বারাই 
লোকজিৎ হওয়া যায় । ১।৩/২৪---২৮ 


প্রথম অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ 


এই জগৎ স্ষ্টির পূর্বে আত্ম। পুরুষরূপে ছিলেন। ভিনি 
চারিদিকে দৃষ্টিপাত করিয়া নিজেকে ছাড়া আর কিছুই দেখিতে 
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পাইলেন না, কারণ তিনি ছাড়া তখন আর কিছু নাই। তিনি 
প্রথমে বলিলেন, আমি আছি ( সোহহমস্মি), “আমি” তার প্রথম 
নাম। এখনও লোকে জিজ্ঞাসিত হুইলে প্রথম পরিচয় দেয় 
“আমি । তাহার অপর নাম পুরুষ, কারণ পূর্বে তিনি সকল পাপ 
দগ্ধ করিয়াছিলেন । পূর্বঃ ওষৎ (ওষ ধাতু লঙ, ওষতি_ দগ্ধ করে) 
_ পূর্বের পৃ, আর উ লইয়া পুরুষ । 

তিনি ভীত হইয়াছিলেন। সেইজন্য লোক একাকী ভীত হয়। 
তখন তিনি ভাবলেন, আম! হইতে পৃথক যখন আর কেহ নাই, 
তখন আমি ভীত হইব কেন? এই ভাবনায় তার ভয় চলিয়া 
গেল। বস্তুতঃ দ্বিতীয় বস্তু হইতেই ভয়। দ্বিতীয়াদৈ ভয়ং ভবতি। 

তিনি আনন্দ লাভ করিতেছিলেন না। কেহ একাকী আনন্দ 
লাভ করে না। 

“অসীম যখন আপনি একা তখন তিনি অপূর্ণ। সীমার 
মধ্যেই পূর্ণের গৌরব । তাই তার স্থষ্টি প্রয়োজন। আমাদের 
পৃতি। বূপেরূপে প্রতিফলিত হতে চায়। এই ইচ্ছা সফল হয় 
স্থপ্টি তপব্যায় বেদনায় ।” - রবীন্দ্রনাথ 

পুরুষ দ্বিতীয় ব্যক্তি লাভ করিতে ইচ্ছা করিলেন। স্ত্রীও 
পুরুষ সমালিঙ্গিত যেরূপ, সেইরূপ তিনি ছিলেন | তিনি নিজেকে 
দুইভাগ করিলেন। এইভাবে পতিপত্বী হইলেন। 

এইজন্থ যাজ্জব্ধ্য বলিয়াছেন, প্রত্যেক মানুষ অর্ধ বিদলের 
হ্যায় । (ডালের নাম ছ্বিদল-_-এক অংশের নাম বিদল। যজ্ঞের 
বক্তার নাম যজ্ঞবন্কয। তার পুত্র যাজ্ঞব্য |) স্ত্রী শৃস্থান 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ৩৫, 


পূর্ণ করে। পুরুষ স্ত্রীতে যুক্ত হইলেন। তাহা৷ হইতে মনত 
উৎপন্ন হইল। 

্ত্রী ভাবিলেন, আমাকে উৎপন্ন করিয়া কিভাবে যুক্ত হইলেন, 
আমি তিরোহিত হই । সে হইল গো, পুরুষ হইল বৃষ, সে অস্বা 
অন্তজন অশ্ব, সে অজ! অন্য অজ, এইবপে পিগীলিক। পর্যযস্ত যত 
মিথুন আছে সকলই তিনি স্থপ্রি করিলেন। তিনি চিন্তা করিলেন 
আমিই স্থঙ্টি। সমুদয় আমি স্বষ্টি করিয়াছি । স্ৃতরাং তিনি 
্ট্টিরপে পবিণত হইলেন । এই তত্ব যিনি জানেন তিনি শ্রেষ্ঠ 
লাভ করেন । ১৪।১-৫ 

অনন্তব প্রজাপতি মন্থন করিয়া মুখ ও হস্ত হইতে অগ্নি স্পট 
করিলেন। অগুক দেবতার যজ্ঞ কর, অমুক দেবতার যজ্ঞ কর 
মূলে কিন্ত সকল দেবতাই এক প্রজাপতির পরিণাম । প্রজাপতিই 
সমুদয় দেবতান্ববপ। যাহা কিছু আর্জি সবই তীহার রেতঃ 
হইতে স্থপ্টি। ইহাই সোম। সমুদরয়ই অন্ন ও অন্নাদ, ভোগ্যবস্ত 
ও ভোক্তা, এই ছুইভাগ। সোমই অন্ন, অগ্নি ন্নাদ। প্রকৃতি ও 
পুকষ। ইহাই ব্রন্মের শ্রেষ্ঠ স্থপ্টি ও অতিম্থত্ঠি। নিজ শ্রেষ্ঠ অংশ 
হইতে দেবগণকে স্থ্টি করিয়াছেন। মর্ত্য হইয়াও অমর স্্টি। 
ইহা অতিন্ষ্টি। 

এই সকল বস্তু তখন অব্যাকৃত বা অসৎ ছিল। পরে নাম 
এবং রূপ অভিব্যক্ত হইয়াছে । এখন বল! যায় ইহার এই নাম 
এই রূপ । স্রষ্টা ইহাতে প্রবিষ্ট হইয়া আছেন। 

এই মন্ত্রের ভিত্তিতে "অসহ্যপদেশান্লিতি চে ন, ধর্মাস্তরেণ 


৩৬ উপনিষদ ভাবনা 


বাক্য শেষাদ্যুক্তোঃ শব্দাস্তরাচ্চ” এই ত্রন্ধ সুত্র (২।১।১৮) প্রতিষ্টিত। 

যেমন ক্ষুর ক্ষুরধানে, বিশ্বস্তর অগ্নি কাষ্ঠাদিতে প্রবিষ্ট, সেই- 
প্রকার আত্মাও দেহের নখাগ্রভাগ পধ্যস্ত প্রবিষ্ট হইয়া রহিয়াছেন । 
লোকে বহিশ্চক্ষুদ্ধারা দেখিতে পায় না। লোকে যাহা দেখিতে 
পায় তাহা অপূর্ণ (অকৃৎন্ন )। 

আত্মার ভিন্ন ভিন্ন কন্মন হেতু ভিন্ন ভিন্ন নাম। যখন ইহা 
শ্বাস-প্রশ্বাস চালন করে তখন ইহার নাম প্রাণ, যখন কথা বলে 
তখন বাক্‌, যখন দেখে তখন নাম হয় চক্ষু, যখন শোনে তখন 
শ্রোত্র, যখন মনন করে তখন মন। 

এইজন্য যে ব্যক্তি আত্মাকে পৃথক, পৃথক, জানিয়৷ উপাসনা 
করে, সে তত্ব জানে না। যাহা পৃথক, পৃথক তাহা অপূর্ণ। ইনি 
আত্মা এইভাবে উপাসনা করিবে, আত্মাতে সমুদয় একীভূত । 
আত্মা সকলেরই অনুসন্ধানের বস্ত্র অন্বেষ্টব্য (পদনীয়ঃ)। যেমন 
পদচিহ্ন দেখিয়া হারাণ পশু পাওয়া যায়, সেইবপ আত্মাকে 
দেখিয়া! সব জানা যায়। ইহা! যিনি জানেন তিনিও কীন্তি এবং 
যশ লাভ করেন। 

আত্মা অন্তরতব। আত্মা পুত্র অপেক্ষা প্রিয়, সকল বিত্ত 
অপেক্ষা প্রিয়__যাহা৷ কিছু তৎসমুদ্য় হইতে আত্মাই প্রিয়। যে 
ব্যক্তি আত্মা হইতে অন্ত কোন বস্ত্র প্রিয়তর আছে বলিয়া মনে 
করে, কোন তত্বজ্ঞ ব্যক্তি বদি তাকে বলে তোমার প্রিয় বিনাশ 
হুইবে-_-তবে তাহা করিবে । আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসনা 
করিবে । যে আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসনা করে, তাহার প্রিয়জন 
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বিনাশপ্রাপ্ত হয় না। (প্রমায়ুক _ মরণশীল) ১18।৬--৮) 

মানুষ মনে করে ব্রহ্মবিষ্ভা দ্বারা সকল জানিব। ব্রহ্গষে 
কোন বিদ্যা দ্বারা সর্বময় হইয়াছেন তাহা কে জানে? তাহ! 
বলিতেছেন-_অগ্রে এই জগৎ ব্রহ্মরূপেই ছিল। তিনি নিজেকে 
নিজে জানিয়াছিলেন “আমিই ব্রহ্ম, তাহাতেই তিনি সমুদয় 
হইয়াছেন। দেবগণের মধ্যে যিনি এই জ্ঞান লাভ করিয়াছেন 
তিনি সর্বময় হইয়াছেন। খধিগণ ও মাঁনব্গণের মধ্যে যাহার 
এইরূপ জানিয়াছেন তাহারা সর্বময় হইয়াছেন । 

খষি বামদেব এ জ্ঞান লাভ করিয়াছিলেন-_ আমি মন্ু 
হইয়াছিলাম__আমি ্ৃধ্য হইয়াছিলাম (অহং মন্ুঃ অভবং 
সূরধ্যশ্চেতি-খক্‌ ৪২৬।১)। যিনি জানেন আমি ব্রহ্ম, তিনি 
সব্বময় হন। দ্েবগণও তাহার সর্বময়ত্ব প্রাপ্তিতে বাধা দিতে 
পারে না। উপাস্য দেবতা অন্য-_-আমি অন্য, ইহা মনে করিয়। 
যাহার! উপাসনা করে সে দেবগণ মধ্যে পশু ৷ মানুষ যে ত্রহ্মতন্ব 
লাভ করে ইহা দেব্তাগণের আনন্দদায়ক নহে। 

অগ্রে এই জগৎ এক ত্রহ্মরূপই ছিল। তিনি ছিলেন একাকী । 
একা বলিয়! সম্যক্‌ ব্যক্ত হইতেছিলেন না। তিনি শ্রেযোর 
ক্ষত্রিয় জাতি স্থঙ্ি করিলেন। ইন্দ্র বরুণ সোম পর্জন্য রুদ্র য্ব 
মৃত্যু এবং ঈশান-_ ইহারা ক্ষত্রিয়। ক্ষত্রিয় হইতে শ্রেষ্ঠ আর কেহ 
নাই। রাজন্নুয় হজ্জে ব্রাঙ্গণেরা ক্ষত্রিয়ের নীচে বসেন। ব্রাহ্মণের! 
যশ স্থাপন করেন ক্ষত্রিয়জাতিতেই। ক্ষত্রিয়ের উৎপত্তিস্থল 
ব্রাহ্মণই। ব্রাহ্মণকে হিংসা করিলে উৎপত্তিস্থলকেই নিন্দা কর 
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হয়। শ্রেষ্ঠদের হিংসা পাঁপ বাড়ায় । (১181৯---১১) 

ব্রহ্ম সম্যক্‌ ব্যক্ত হইলেন না। তিনি বৈশ্য স্বপ্টি করিলেন। 
ৰস রুদ্র আদিত্য বিশ্বদেব মরুংগণ_ ইহারা বৈশ্য । ইহাতেও 
সম্যক্‌ ব্যক্ত হইলেন না। তখন পৃষণ ( পোষণকারী ) শৌদ্রবর্ণ 
সৃষ্টি করিলেন। পুথিবীই পুষা । ইহাঁতেও সম্যক ব্যকৃত হইলেন 
নাক্রক্ম। তিনি শ্রেয়োরপী ধর্ম স্থগ্টি করিলেন। ধর্ম ক্ষত্রেরও 
ক্ষত্র। তার মত বলী কেহ নাই। ধর্মবলে বলহীনও বলবান্‌কে 
শাসন করে । ধর্ম ও সত্য একই | যে সত্য বলে, সে-ই ধর্ম বলে। 

এইরূপে ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শুদ্র হইল। দেবমধ্যে অগ্নি 
ব্রাহ্মণ । তিনি মনুত্যগণ মধ্যে ব্রাহ্মণ হইলেন। ক্ষত্রিয় রূপ 
ধরিয়৷ ক্ষত্রিয় হইলেন, বৈশ্য রূপ ধরিয়া বৈশ্য ও শুদ্ধ রূপ ধরিয়া 
শূত্র হইলেন। মন্ুৃত্ের মধ্যে অগ্নি ও ব্রান্মণরূপে ব্রহ্ম প্রকাশিত। 
এইজন্য ইহাদের কাছে লোক কামন! করে। 

যে ব্যক্তি আত্মতত্ব না জানিয়া এই লোক হইতে চলিয়৷ যায়, 
আত্মা তাহাকে রক্ষা করে না। যেমন অপঠিত বেদ, অ-কৃত 
কর্ম কোন ফল দেয় না, সেইরূপ । আত্মতত্ব না জানিয়।৷ অনেক 
পুণ্য কার্য্য করিলেও তাহা! ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়! যায়। সুতরাং আত্মা- 
রূপ লোককেই উপাসনা করিবে । যিনি আত্মাকে উপাসনা! 
করেন তাহার কন্ম ক্ষয়প্রাপ্ত হয় না। তিনি যে যেবস্ত কামন৷ 
করেন তাহা আত্মা হইতেই লাভ করেন। 

এই আত্মা সকল ভূতেরই লোক । সে যে হোম ও যজ্ঞ করে 
তাহ। ছার সে হয় দেবগণের, সে ষে বেদপাঠ করে তাহা দ্বারা 
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সে হয় খষিগণের, সে যে পিতৃ-তর্পণ করে তাহা দ্বারা সে হয় 
পিতৃগণের, সে যে মানুষকে বাসস্থান ও অন্নদান করে 'তদ্দারা সে 
হয় মনুষ্যগণের, সে যে পশুদের পালন করে তাহাতে সে হয় পশু- 
গণের লোক। যেমন কেহ নিজের বিনাশ কামনা করে না, 
সেইরূপ, এরূপ জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তির প্রতি কেহ অমঙ্গল কামনা 
করে না । (১1৪1১২--১৬) 

অগ্রে জগৎ এক আত্মারূপেই ছিল। তিনি জায়। কামনা 
করিলেন সন্তানের জন্য ; বিত্ত কামন। কবিলেন যজ্জঞাদি কম্মের 
জন্য । এইজন্য মানুষ এখনও উক্ত কামনা করে, না পাওয়া 
পর্যন্ত নিজেকে অপুর্ণ মনে করে (অকৃৎন্স)। পূর্ণতা আসে যখন 
জানে মনই আত্মা, বাক্যই জায়া, প্রাণই সন্তান, চক্ষুই মানবীয় 
সম্পং, কর্ণ ই দৈব সম্পং | শরীরই কম্ম, কারণ শরীর দ্বার! মানুষ 
পঞ্চবিধ কর্ম কবে । এইজন্য যল্, পশু, পুরুষ সবই পঞ্চবিধ। 
যিনি ইহা জানেন তিনি সমুদয় হন । 


প্রথম অধ্যায় 


পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
জগৎপিত। স্থষ্টিকর্তী মেধা ও তপস্যা দ্বারা সপ্তবিধ অন্ন স্যপ্টি 
করিয়াছেন। একটি অন্ন সবসাধারণেব, যাহা মুখ দিয়। গ্রহণ 
করিয়া আমর! সকলে বাঁচিয়া থাকি। উহা! যেটুকু যার পাওনা 
তা নিলে পাপ হয় না। বেশী নিলে পাপ হয়। 
দেবতাদের জন্য দুইটি অল্ন-_হুত,, প্রন্থত। যাহা অগ্নিতে 
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আহ্ছুতি দেওয়া হয় তাহা হুতং, যাহা! বলি হয় তাহা! প্রস্থতং । 
অথবা অমাবস্তা ও পুরিমার ছুইটি যাগ_দর্শ ও পৌর্ণমাস। 
এইজন্য কাম্যযাগের অনুষ্ঠানকারী হওয়া উচিত নয়। 

আর একটি অন্ন শিশু ও পশুর জন্য - তাহা হইল ছুগ্ধ। 
সন্তংসর ছুগ্ধ দ্বারা হোম করিলে পুনরৃত্যু অতিক্রম করা যায়। 
এইসব অন্ন ক্ষয় হয় না কেন? পুরুষ ক্ষয়রহিত। তিনি পুনঃ 
পুনঃ চিন্তা করিয়া! অন্ন স্প্টি করেন। এইরূপ না করিলে সমুদয় 
বিনাশপ্রাপ্ত হইত। 

ত্রীণি আত্মনে অকুরুত-_তিনটি অন্ন নিজের জন্য ৷ তাহাদের 
নাম বাক, মন ও প্রাণ। যেকোন প্রকার শব্দ_অর্থ থাকুক 
বানা থাকুক, তাহাই বাক্‌। কামনা সংকল্প বিচিকিৎসা শ্রদ্ধা 
অশ্রদ্ধা ধৃতি অধৃতি হী ধী ভয়-_-এই সমুদয় মন। প্রাণ অপান 
ব্যান উদান সমান-__-এই সমুদ্রয়ই অন্‌, এই সমুদয়ই প্রাণ । 
আত্ম! বাজ্ময় মনোময় ও প্রাণময় । 

বাক্‌-_পৃথিবী, মন-__অন্তরীক্ষ, প্রাণ স্বর্গলোক। 

বাক্‌- খখেদ, মন-_যজুবেদ, প্রাণ--সামবেদ | 

বাক. মাতা, মন--পিতা,, প্রাণ-_ প্রজা । 

বাক বিজ্ঞাত, মন-_বিজিজ্ঞান্ত, প্রাণ__ অবিজ্ঞাত। 

(১৫।১--১০) 

বাকংএর শরীর-- পৃথিবী, জ্যোতিঃ-_অগ্নি। মন-এর 
শরীর__ছো, জ্যোতিঃ__আদিত্য। প্রাণ-এর শরীর-_-অপ,, 
জ্যোতি; -চন্দ্র। ইহারা সকলেই অনস্ত। ইহাঁদিগকে. ষে 
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অনস্ত বলিয়া উপাসন। করে সে অনস্তলোক প্রাপ্ত হয়। 

সম্তংসর ষোড়শ কলাহুক্ত প্রজাপতি । পঞ্চদশ তিথি পঞ্চ- 
দশ কলা ঞ্রুবরূপে যে কলা, তাহাই ষোড়শ কলা। চন্দ্ররূপী 
প্রজাপতি শুরুপক্ষে পূর্ণ হন, কৃষ্ণপক্ষে ক্ষয়প্রাপ্ত হন। অমাবস্থা 
রজনীতে ষোড়শ কলার সহিত সকল প্রাণীতে প্রবেশ করেন, পর- 
দিন প্রাতপদে আবার জন্মগ্রহণ করেন। অমাবস্যা রজনীতে 
কোন প্রাণীকে বধ করিতে নাই। 

সম্বংসররূপী প্রজাপতির পনের কলা সম্পত্তি । ষোড়শকলা 
ইহার আত্মা । আত্মানাভি, সম্পত্তি নেমি। মনুষ্যলোক জয় হয় 
পুত্র দ্বারা, পিতৃলোক জয় হয় কন্ম দ্বারা, দেবলোক জয় হয় বিদ্ধা 
দ্বারা। লোক মধ্যে দেবলোকই শ্রেষ্ঠ । 

পিতা ষখন ইহলোক ত্যাগ করেন তখন তিনি প্রাণসমূহের 
সহিত পুত্রেই প্রবেশ করেন। পুত্র দ্বারা পিতা ইহলোকে প্রতিষ্ঠা 
লাভ করে । তৎপরে দৈব অমৃতময় প্রাণ তাহাতে প্রবেশ করে। 

পৃথিবী ও অগ্নি হইতে দৈবী বাক, ইহাতে প্রবেশ করে। 
ছ্যলোক ও আদিত্য হইতে দৈবী মন ইহাতে প্রবেশ করে। জল 
ও চন্দ্রমা হইতে দৈবী প্রাণ ইহাতে প্রবেশ করে । (১1৫1১১--২০) 

অনন্তর ব্রতবিষয়ক মীমাংসা । প্রজাপতি কর্মসকল স্থ্ঠি 
করিলেন, স্থষ্ঠসকলে পরস্পর স্পর্ধা করিতে লাগিল । বাগিন্দ্রিয় 
বলিল, আমি কথ! বলিব; চক্ষু বলিল, দর্শন করিব ; শ্রোত্ 
বলিল, শুনিব। প্রত্যেকে নিজ নিজ কর্ম স্থির করিল। মৃত্যু 
তাহাদিগকে অধীন করিল। কার্যে বাধা দিল। এইজন্য বাক্য 
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চক্ষু কর্ণ সকলে পরিশ্রান্ত হয়। কিন্তু মৃত্যু প্রাণকে আয়্ত 
করিতে পারে নাই। তখন সকল ইন্দ্রিয়গণ প্রাণের রূপ ধারণ 
করিল, এইজন্য তাহারাও প্রাণ নামে পরিচিত। 

অনন্তর অধিদৈবত বলিতেছেন-_-অগ্নি মনস্থির করিল আমি 
জ্বলিব; আদিত্য স্থির করিল তাপ দিব; চন্দ্র স্থির করিল প্রভা- 
যুক্ত হইব। সকল দেবতাগণ ব্রত ধারণ করিল। ইক্ড্রিয়ের 
মধ্যে যেমন প্রাণ” দেবগণের মধ্যে তেমনি বায়ু। বায়ু কখনও 
ম্লান হন না, বায়ু অন্তহীন দেবতা । “সৈষা অনস্তমিতা দেবতা 
যদ্ধায়ুঃ ।” 

প্রাণশক্তি হইতেই স্তূ্য্য উঠে, প্রাণশক্তি হইতেই অস্ত যায়। 
দেবগণ প্রাণকেই ধারণ করিয়াছেন ধর্মরূপে। প্রাণ আজও 
আছে কালও থাঁকিবে। প্রাচীনকালে দেবগণ যে ব্রত লইয়া- 
ছিলেন, আজও আছে । 

এই ব্রত আচরণ করিবে _ “নেন্া পাঁপআ মৃত্যুরাপ্ন,বৎ'-_ষেন 
পাপরপ মৃত্যু দ্বারা অভিভূত না হই। 


প্রথম অধ্যায় 


ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 
নাম রূপ কর্ম_ত্রিবিধই। নামসমূহের উক্থ কারণ হইল 
বাক,। যাহা হইতে উথিত হয় তাহা উক্‌্থ। নাম বাক 
হইতে উত্থিত। উকথ একটি মন্ত্রেও নাম । বাক, নামসমূহের 
সাম। সাম অর্থ সামমন্ত্র আর সাম অর্থ সমান। বাক. নাম- 
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সমূহের ব্রন্ধ (ধারক )। এইভাবে রূপসমূহের উকথ হইল চক্ষু । 
চক্ষুই রূপসমূহের সাম, আর চক্ষু সকল রূপের ধারক ব্রহ্ম । শরীর 
হইল সকল কর্মের উকথ। শরীব বপসমূহের সাম। শরীরই 
বপসমূহের ব্রহ্ম বা ধারক । এইসব তিন হইয়াও এক, এক 
হইয়াও তিন। ইহা অমৃত এবং সত্য দ্বার আবৃত। প্রাণ 
অমুত, নাম রূপ সত্য। নাম বপ দ্বারা প্রাণশক্তি আচ্ছন্ন। 
( ১।৬।১-৩) 
প্রথম অধ্যায়-_ফষ্ঠ ব্রাহ্মণ সমাপ্ত । 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


প্রথম ব্রাহ্মণ 


গর্গবংশীয় বলাকার পুত্র বালাকি। বালাকি অনুচান বাণী 
( অনু + বচ+ শানচ ) কিন্তু বালাকি দৃপ্ত গবিত। তিনি কাশীরাজ 
অজাতশব্রকে কহিলেন -ত্রন্ম তে ব্রবাণি” - আপনাকে ব্রন্গো- 
পদেশ দিব। অজাতশত্র কহিলেন -_ এই কথার জন্যই আপনাকে 
সহত্র গাভী দান করিতেছি । 

গাগ্যবালাকি-আদিত্যে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্মপে 
উপাসন। করি । 

অজাতশক্র না, উহা! বলিবেন না। ভালই জানি তিনি 
শ্রেষ্ঠ দীপ্তিমান জানিয়া আমি তাহাকে উপাসনা! করি। 

গাগ্য_এ যে চন্দে পুকধ, তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসন। 
করি। 

অজাত না, ও বিষয় উপদেশ দিবেন না-আমি তাহাকে 
মহান্‌, শ্বেতবাস সোমরাজ1 বলিয়। উপাসনা করি। 

গার্গ্য_এঁ যে বিহ্যুতে পুরুষ আমি তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া 
উপাসনা! করি। 

অজাত-না, ও বিষয় বলিবেন না। তেজন্বী জানিয়! 
তাহাকে উপাসনা! করি। 
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গার্গ্য এ যে আকাশে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম ভাবিয়া উপাসনা 
করি। 

অজাত -ও বিষয় বলিবেন না। তাহাকে পূর্ণ অচল জানিয়া 
উপাসনা করি । 

গার্গা _বায়ুতে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়। উপাসনা 
করি। 

অজাত-_-না, তাহার কথা বলিবেন না--আমি তাহাকে ইন্দ্র 
বৈকুণ্ঠ অপরাজিত সেনা__এইভাবে উপাঁসন! করি। 

গার্গ্য__অগ্রিতে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসন! 
করি। 

অজাত--না, উপদেশ দিবেন ন।। তাহাকে বিষাসহি - 
বিজয়ী _জানিয়া উপাসনা করি। 

গার্গ্য _-জলে যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়৷ উপাসন। করি। 

অজাত - না, সে বিষয় উপদেশ দিবেন নাঁ। তাহাকে 'প্রতি- 
রূপ' জানিয়া আমি উপাসনা করি। 

গাগ্য _দর্পণে যে পুরুষ তাহাকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসনা করি। 

অজাত--বলিবেন না, আমি তাহাকে রোচিঞ্ু দীপ্তিশীল 
জানিয়া উপাসনা করি। 

গা্য _গমনশীল ব্যক্তির পশ্চাতে যে শব্দ উথ্থিত হয় 
তাহাকে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা করি। 

অজাত - বলিবেন না, তাহাকে আমি “অস্থু' বলিয়া! উপাসনা 
করি। 
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গা্গ্য _দিকসমূহে যে পুরুষ তাহাকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা 
করি। 

অজাত--আমি তাহাকে অনপগ-__চিরসঙ্গী জানিয়া উপাসন। 
করি। 

গা্য _ছায়াময় পুরুষকে ব্রন্ম জানিয়া উপাসন! করি। 

অজাত-তার কথা উপদেশ দিবেন না। আমি তাহাকে 
মৃত্যুূপে ভাবি। 

গার্গ্য _আত্মায় (দেহে ) এই যে পুরুষ, তাহাকে ব্রহ্গরূপে 
উপাসনা করি। 

অজাত-বলিবেন না, আমি তাহাকে "আত্মন্বী' জানিয়। 
উপাসনা করি। 

গার্গা নীরব হইলে অজাতশক্র বলিলেন এই পর্যস্তই কি ? 
আচ্ছা, এখন আমি উপদেশ দিব । (২১।১_-১৪) 

বালাকি পুরুষের উপাসনা করিতেন আদিত্য, চন্দ্রে, বিদ্যুতে, 
আকাশে, বায়ুতে, অগ্রিতে, আদর্শে, শব্দে, দিকে, ছায়ায় ও দেহে । 
অজাতশক্র বুঝাইয়া দিলেন ইহার প্রত্যেকটি জাগ্রত অবস্থার 
অন্থুভবের মধ্যে। সুতরাং “বিষয়” ০1১19০6%৮০। চেতনার 
আর ছুইটি স্তর রহিয়াছে স্বপ্ন ও সুুণ্তি। জাগ্রত চেতনা জ্ঞান। 
স্বপ্ন সুষুণ্তির জ্ঞান---বিজ্ঞান। বিজ্ঞানে জ্ঞান মিলাইয়া যায়। 
অতঃপর বিজ্ঞীনের কথ! বলিতেছেন । 

অজাতশক্র বালাকিকে লইয়! একজন ঘুমন্ত মানুষের নিকট 
গেলেন। তাহাকে ডাকিলেন- হে বৃহন্‌ পাগুরবাসঃ সোমরাজন, 
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হে বৃহৎ! হে শ্বেতবাস! সে জাগিল না। তখন তিনি হাত 
দিয়ে ধাকা দিয়া তাহাকে জাগাইলেন। সে উঠিয়া বসিল। 
অজাতশক্র বালাকিকে জিজ্ঞাসা করিলেন-_এই যে বিজ্ঞানময় 
পুরুষ, ইনি ইহার নিদ্রাকালে কোথায় ছিলেন? পরে কোথা 
হইতে আসিলেন? গা্য বালাকি ইহার উত্তর জানিতেন না। 
অজাতশক্র বলিতে লাগিলেন__যখন এই লোকটি ঘ্ুমস্ত ছিল 
তখন বিজ্ঞানময় পুকষ নিজ জ্ঞানদ্বার! প্রাণসমূহের জ্ঞানকে আবৃত 
করিয়। হৃদয়াভ্যন্তরস্থ আকাশে শয়নে ছিলেন৷ এ পুরুষ যখন 
সকল জ্ঞান গ্রহণ করেন তখন ঘুম হয়। ভ্রাণ, বাক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র 
ও মন ইহাদের সকলের বিজ্ঞান বিজ্ঞানময় পুরুষ কর্তৃক গৃহীত 
হয়। 

যখন এ ব্যক্তি স্বপ্নে বিচরণ করে তখন মে যেন মহারাজ 
মহা ব্রাহ্মণ হয়। রাজার মত যথেচ্ছ বিচরণ করে । ইন্ড্রিয়গণ 
্বপ্রত্রষ্টট পুরুষের অধীন থাকে । যখন মুধুপ্ত হয় তখন কিছুই 
জানে না। বাহাত্তর হাজার নাড়ী হৃৎপিণ্ড হইতে বাহির হইয়! 
সমস্ত দেহপুরীকে বেষ্টন করিয়া শয়ন করিয়া থাকে । অতিষ্ধী 
অবস্থায় থাকে। যে অবস্থায় সকল দুঃখের নাশ হয় সেই 
শ্রেষ্ঠাবস্থাই অতিত্ী অবস্থা । 

যেমন মাকড়স। নিজের-দেহ হইতে নির্গত সুত্র ধরিয়া! উপরে 
উঠে, অগ্নির স্ষুলিঙ্গ ষেমন চারিদিকে ছোটে-_সেইপ্রকার এই 
আত্মা হইতে সকল ইন্দ্রিয়, সকল লোক, সকল দেবতা, সকল 
ভূত নির্গত হয়। 
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আত্মার গুহতত্ব__আত্মা সত্যস্ত সত্যম্‌। প্রাণই সত্য--আত্মা 
প্রাণেরও প্রাণ। 

এই মন্ত্রে প্রাণময় জগৎকে সত্য বলা হইল। গা বালাকি 
চন্দ্রগত পুকষের কথা যখন বলিয়াছেন তখন অজাতশক্র তাহার 
বর্ণনায় বলিয়াছেন, “বৃহন্‌ পাগুরবাসাঃ সোমরাজন্নিতি । যখন 
ঘুমন্ত পুকৰকে ডাকিগ্নাছেন তখনও এ চন্দ্রগত পুকষের বিশেষণ- 
গুলি দিয়! ডাকিয়াছেন। কেন তাহা প্রকাশ করেন নাই । 

বালাকি বারোজন পুকষের কথা বলিয়াছেন । অজাতশক্র 
এই সব অস্বীকার কবেন নাই তবে চরম বস্তু বলিয়া স্বীকার 
কবেন নাই। স্ুধুপ্তি চৈতন্যকে পবম ও চরমসন্তা বলিয়াছেন । 
(২১১৫--২০)। বাহিবে য। আছে সবই সত্য কিন্তু সুযুপ্তির যে 
বিজ্ঞানময় পুকব আছেন তিনি সত্যেরও সত্য । তিনি ব্রহ্ম । 


দ্বিতীয় অধ্যায় 


( দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ ) 

মুখ্যপ্রাণ একটি গোবৎসবৎ। এই দেহ তাহার আধান, মস্তক 
প্রত্যাধান, প্রাণ স্থূনা (খুটি), অন্ন দাম (রজ্জু)। ইহ! যিনি জানেন 
তিনি শিশুর সপ্ত শত্রকে বিনাশ করিতে পারেন। 

ক্ষয়রহিত সাতজন শিশুর সেবা করে- রুদ্র পর্জন্য আদিত্য 
অগ্নি ইন্দ্র পৃথিবী ছো। চক্ষুতে যে লোহিত রেখা তাহা দ্বারা রুদ্র 
ইহার অনুগত (অন্বায়ত্)। চক্ষুর যে জল তাহা দ্বার! পর্জস্ত অনু- 
গত। চক্ষের যে তারকা তাহ! দ্বারা আদিত্য অনুগত । চক্ষের 
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মধ্যে যে কৃষ্ণ বস্তু তাহা দ্বাবা অগ্নি অন্ুগত। চক্ষের যে শুভ্র 
বস্তু তাহা দ্বারা ইন্দ্র অন্থুগত। চক্ষেব নিয় পক্ষ দ্বার পৃথিবী 
অনুগত । উদ্ধ পক্ষ বাবা গ্োৌ অনুগত। ইহা যিনি জানেন 
তাব অন্ন ক্ষষযপ্রাপ্ত হয় না। 

'অর্বাগ বিলঃ চমসঃ উর্দবুধ, একটি চমস, তাহাব মুখ নিয়ে, তলা 
উপবে। “তশ্মিন যশঃ নিহিতং বিশ্ববপম্ঠ প্রাণই বিশ্ববপ যশঃ 
তাহ! এ চমসে নিহিত আছে । “তন্ আসতে খষয়ঃ সপ্ত _প্রাণ- 
সমৃহই খবি, আব “বাক অষ্টমী ব্রহ্মণ সম্বিধানা”_অষ্টম স্থানীয় 
বাগিক্ড্িয ব্রহ্ম ইহা! লইয়া বিচাঁব কবে । 

প্রাণস্ববপ খধিগণ ইহাব সকল অঙ্গপ্রত্যঙ্গ স্ববপে আছেন। 
দক্ষিণ কর্ণ গৌতম, বাম কর্ণ ভবদ্ধাজ, দক্ষিণ চক্ষু বিশ্বামিত্র, বাম 
চক্ষু জমদগ্নি | দক্ষিণ নাসিকা বশিষ্ঠ, বাম নাসিকা কশ্যপ। বাগি- 
ব্দ্রিয় অত্রি (অন্তি ভোজন কব! হয়, অত্রি শব্দও অদ ধাতু হইতে 
নিষ্পন)। ইহ যিনি জানেন সমুদয় তাহাব অন্ন হয় । ২২।১--৪ ॥ 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
(তৃতীয় ব্রাহ্মণ ) 
রাত রা 
ব্রন্মের ছুই রূপ । যূর্ত ও অমূর্ত। মন্ত্য ও অমৃত। সংও 
ত্যৎ। সং--যাহার সত্তা আছে। ত্যৎ-_-যাহা অব্যক্ত । 
_ বায়ু ও অস্তরীক্ষ ছাড়। আর সকলই মূর্ত। ইহাই মর্ত্য ইহ! 
স্থির। ইহা। সং। যিনি উত্তাপ দেন তিনি এই মর্ত্েঞধ 'স্থিতি- 
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শীলের সত্তাশীলের রস। 

অধিদৈবত দৃষ্টিতে-_বায়ু আর অন্তরীক্ষ অমূর্তরপ। ইহা 
অমৃত, ইহা গমনশীল, ইহা ত্যৎ, অব্যক্ত অব্যাকৃত স্বরূপ । ্যর্য্য- 
মণ্ডলে যে পুরুষ ইনি এই অমূর্তের, এই অমৃতের গমনশীলের সার। 
ত্য সত্তার রস আদিত্যমণ্ডলস্থ পুরুষ । 

অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে প্রাণ ও দেহের মধ্যে যে অন্তরাকাশ অমূর্ত, 
তাহা হইতে যাহা ভিন্ন_তাহা মন্ত্য মূর্ত স্থিতিশীল ও সং। চক্ষুই 
এই বস্তুর রস। 

প্রাণ ও দেহের যে অন্তরাকাশ তাহা অমূর্ত। তাহা অমৃত 
গতিশীল ও ত্যৎ। দক্ষিণ চক্ষুতে যে পুরুষ তিনি এই অমূর্তের 
রস। 

এই পুরুষের রূপ হরিদ্রারঞ্জিত পরিচ্ছেদের মত পীতবর্ণ। 
মেষের লোমের মত পাগুরবর্ণ, ইন্দ্রগোপ কীটের মত রক্তব্্ণ। 
ইহা! অগ্নিশিখার মত শ্বেতপন্মের মত। একবার বন্ধ বিদ্যুৎ প্রকাশের 
মত ইহার শ্রী। ইহার পর আর কোন ভাষা নাই নেতি নেতি 
ছাঁড়া। ইহা! অপেক্ষা অন্ত কিছু নাই। ইহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু 
নাই। প্রাণ সত্য, তিনি তারও সত্য- সত্যেরও সত্য | ২৩১--৬ 


দ্বিভীয় অধ্যায় 


( চতুর্থ ব্রাহ্মণ ) 
মৈত্রেয়ী ত্রাঙ্মণ 
যাজ্ঞবন্ধ্য উচ্চতর আশ্রমে যাইবার জন্য ( উদ্যান্যন্‌) পন্থী 
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মৈত্রেয়ীকে ডাকিয়া বলিলেন, “মৈত্রেয়ি ! আমি এই আশ্রম হইতে 
যাইব । বিস্তাদি কাত্যায়নীর সহিত তোমায় বিভাগ করিয়! দিয়া 
যাইতে চাই ।” 

মৈত্রেয়ী কহিলেন, “ভগবন্‌ ! সমস্ত পৃথিবী যদি সম্পত্তি দ্বারা 
পূর্ণ হয় আমি কি তাহা ছ্বারা অমৃতত্ব লাভ করিতে পারিব ? 
যাজ্ববন্ধ্য উত্তর করিলেন, “না তাহা পারিবে না। বিস্তশালী 
ব্যক্তিদের জীবন যেরূপ, তোমার জীবনও সেইরূপ হইবে । বিত্ত 
দ্বারা অমৃতত্বের আশা নাই ( অমৃতস্য তু নাশাস্তি বিত্তেন) এই 
কথা শুনিয়া মৈত্রেয়ী বলিলেন, “যাহা দ্বারা আমি অমৃত হইতে না 
পারিব তাহ! দ্বারা কি করিব? ( যেনাহং নামৃতা স্যাং কিমহং তেন 
কুর্ধাম্‌?)। ভগবন্‌! অন্বতত্ব প্রাপ্তি বিষয়ে যাহা জানেন তাহা 
আমাকে বলুন ।” 

যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন, “তুমি আমার প্রিয়। ছিলে, এখনও আছ। 
খুব উত্তম কথা বলিয়াছ। এস বস। অস্বতত্বের কথা তোমাকে 
বলিতেছি। মনোযোগপূরক শুন ।” 

পতি যে পত্বীর প্রিয় হয় তাহ। পতির প্রতি গ্রীতিবশতঃ হয় 
না, আত্মগ্রীতির জন্য হয়। পত্বী যে পতির প্রিয় হয় তাহা পত্বীর 
প্রতি শ্রীতিবশতঃ হয় না, আত্মগ্রীতির জন্য হয়। 

পত্রকম্ারা যে পিতামাতার প্রিয় হয় তাহ! পুক্রকন্তার প্রতি 
গ্রীতিবশতঃ হয় না, আত্মার প্রতি প্রীতির জন্য হয়। ধনসম্পদ 
যে মানুষের প্রিয় হয় তাহা ধনসম্পদের প্রতি গ্রীতিবশতঃ হয় না, 
নিজের আত্মার প্রতি গ্রীতির জন্য হয়। 
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ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় যে মানুষের প্রিয় হয় তাহা ত্রাহ্মণ ক্ষত্রিয়ের প্রতি 
প্রীতির জন্য হয় না, আত্মার প্রতি গ্রীতির জন্য হয়। মানবগণ, 
দেবগণ, প্রাণিগণ, স্বর্গাদি লোকসমূহ যে মানুষের প্রিয় হয় তাহা 
তাহাদের প্রতি গ্রীতিবশতঃ হয় না, আত্মগ্রীতি বশতঃই হয়। আর 
বেশী কি বলিব। যত সব বস্তু আছে মানুষের প্রিয়, তাহারা প্রিয় 
হয় তাহাদের প্রতি প্রিয়ত্বশতঃ নয়। মানুষের নিজের আত্মার 
প্রতি প্রীতির জন্যই হয়। 

অগ্জি মেত্রেয়ি! এই আত্মাকেই দর্শন করিতে হইবে, শ্রব্ণ 
করিতে হইবে, মনন করিতে হইবে, নিদিধ্যাসন করিতে হইবে-- 
নিশ্চিতরূপে ধ্যান করিতে হইবে । আত্মার দর্শন শ্রবণ মনন ও 
বিজ্ঞান হইলে বিশ্বের যাহা কিছু সবই জানা যায়। 

যে ব্যক্তি ব্রাহ্মণ জাতিকে বা! ক্ষত্রিয় জাতিকে আত্মা হইতে 
পৃথক মনে করে ব্রাহ্ষণ বা ক্ষত্রিয় জাতি তাহাকে পরিত্যাগ 
করিবে। যেব্যক্তি স্বর্গাদি লোককে, দেবগণকে, প্রাণিগণকে 
আত্মা হইতে পৃথক মনে করে তাহারা তাহাকে ত্যাগ করে। যে 
বিশ্বের সকল বস্তুকে আত্ম। হইতে আলাদা বস্তু মনে করে সকল 
বন্ত তাহাকে ত্যাগ করিবে। ব্রাঙ্গাণ, ক্ষত্রিয়, দেবগণ, লোকগণ, 
ভূতগণ যাহা কিছু সমুদয় সকলই আত্ম। | ২।৪।১--৬ 

যেমন তাভ্যমান ছুন্দুভি হইতে উত্থিত শব্দ গ্রহণ করা যায় 
না-_ছুন্দুভি বা ছুন্কুভিবাদককে গ্রহণ করিলে এ শব্দ গৃহীত হয়। 
যেমন বাগ্ধমান শঙ্খ হইতে উখিত শব্দ গ্রহণ করা যায় না, শঙ্খ 
ব৷ বাদককে গ্রহণ করিলে এ শব্দ গৃহীত হয়। যেমন বাগ্ভমান 
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বীণা হইতে নির্গত শব্দ গ্রহণ করা যায় না, বীণা বা বাদককে গ্রহণ 
করিলে এ শব্দ গৃহীত হয়, তেমনি আত্মা হইতে প্রকাশিত 
বিশ্বের সকল পদার্থকে পৃথক পৃথক ভাবে জানা যায় না। 
আত্মাকে জানিলেই সব জানা হয়। 

তাড্যমান ছুন্দুভি, বাগ্ঘমান শঙ্খ ও বাগ্মান বীণার দৃষ্টাস্ত 
দিয়াছেন। ছুন্দুভি, শঙ্খ ও বীণা! এবং ইহাদের বাদক হইতে 
যেমন ইহাদের শব্দের স্বাধীন অস্তিত্ব নাই, সেইরূপ আত্মা হইতে 
বিশ্বের কোন বস্তর কোন স্বাধীন অস্তিত্ব নাই। তৃষ্টান্তে ইহাই 
বুঝাইয়াছেন। আর এক দৃষ্টান্ত দিয়াছেন অগ্নি হইতে নির্গত 
ধুমের। যেমন আর কাষ্ঠ দ্বারা অগ্নি জালাইলে তাহা হইতে 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ ধূম নির্গত হয়, সেইরূপ থণ্থেদ, সামবেদ? যজুর্বেদঃ 
অথবাঙ্গিরস, ইতিহাস, পুরাণ, বিদ্যা, উপনিষদ্‌, প্লোক; সৃত্র, অন্ধু- 
ব্যাখ্যান, ব্যাখ্যান এই সকলই সেই মহৎ ভূতের নিংশ্বাসতুল্য, 
তাহা হইতে বহির্গত হইয়াছে । 

এই মন্ত্রের ভিত্তিতে বেদাস্তদর্শনের 'শাস্ত্রযোনিত্বাৎ' (১।১৩) 
এই ত্রহ্মস্থত্র সংস্থাপিত । ব্রন্মের লক্ষণ বলিয়াছেন সকল শাস্ত্রের 
তিনি যোনি বা উৎপত্তিস্থল । আবার শাস্মসকলও ব্রন্মের যোনি, 
কারণ তাহাকে জানিতে প্রত্যক্ষ অনুমান উপমান সকল প্রমাণই 
ব্যর্থ। একমাত্র শান্ত্রই তাহার প্রমাণ । শাস্ত্রের উৎপত্বিমূল ব্রহ্ম 
ব্রহ্মের অবগতির মূল শাস্ত্র । আবার কতিপয় দৃষ্টান্ত দিয়াছেন_- 

সমুদ্র যেমন জলের একায়ন, একমাত্র আশ্রয় ; চচ্ষুকর্ণীদি 
জ্ঞানেক্দ্িয় যেমন রূপগন্ধাদি বিষয়ের একায়ন; হস্তপদাদি কর্মে 
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ক্্িয় যেমন কর্ম ও গতির একায়ন, তেমনি আত্মা বিশ্বের সমুদয় 
ৰস্তর একায়ন। একায়ন অর্থ একত্রিত হইবার স্থান, মিলনের 
স্থান। আচার্য শঙ্কর বলেন একায়ন অর্থ লীন হইবার স্থল। 
আর একটি দৃষ্টান্ত দিতেছেন__ 

যেমন সেম্ধব খণ্ড জলে নিক্ষেপ করিলে তাহ! জলে বিলীন 
হইয়া যায়, তাহাকে আর পৃথক্‌ গ্রহণ করা যায় না, কিন্তু যে 
কোন স্থান হইতে জল লইলে তাহাই যেমন লবণময় বোধ হয়, 
তেমনিই এই আত্মা অনন্ত অপার ও বিজ্ঞানঘন। 

এই দৃষ্টান্তের আর একটি তাৎপর্ব। আত্মা সর্ববস্তব্যাপী, 
সুলদৃষ্টিতে তাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় না। কিন্ত সুক্্মভাবে 
দেখিলে দেখা যায়, বস্তমাত্রের সঙ্গেই তিনি ওতপ্রোতভাবে 
বি্ভমান। যেমন জলে মিশ্রিত সৈন্ধবকে আর পৃথক্‌ করিয়া 
গ্রহণ কর। যায় না কিন্ত যেকোন স্থল হইতে জল গ্রহণ করা 
যায় তাহাই লবণময় হয় । 

আত্ম! অনন্ত অপার ও বিজ্ঞানঘন। সকল ভূত তাহা হইতেই 
উিত হইয়া আবার তাহাতেই বিনাশপ্রাপ্ত হয়। মৃত্যুর পর 
আর সংজ্ঞা থাকে না। ন প্ররেত্য সংজ্ঞান্তি ॥ ২৪।৭--১২ 

মৈত্রেয়ী বলিলেন-_ভগবন্‌ ! আপনি আমাকে মোহগ্রস্ত 
করিলেন-_ন প্রেত্য সংজ্ঞাস্তি_মৃত্যুর পর আর সংজ্ঞা থাকিবে 
না! এই কথা বলিয়া! । যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন, আমি মোহজনক কিছু 
বলি নাই-_ন বা! অরে অহং মোহং ব্রবীমি। বিজ্ঞান লাভের জন্য 
ইহাই যথেষ্ট। যাহা বলিয়াছেন তাহাই যে যথার্থ, মোহগ্রস্ত 
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হইবার যে কোন কারণ নাই, ইহা বুঝাইবার জন্য আরও 
বলিলেন । 

যখন মনে হয় যেন দ্বিতীয় বস্তু আছে তখনই একজন আর 
একজনের গন্ধ লইতে পারে, দর্শন করিতে পারে, কথা শ্রবণ 
করিতে পারে, মনন করিতে পায়ে । একে অপরকে জানিতে 
পারে। কিন্তু যখন সমুদয় আত্মা হইয়া! যায় তখন কে কিরূপে 
কাহাকে আত্রাণ করিবে, কাহাকে দর্শন করিবে, কাহাকে শ্রবণ 
করিবে, কাহাকে মনন করিবে, কাহাকে জানিবে? যাহাদ্বার৷ 
বিশ্বের যাহা কিছু সব জানা যায় সেই বিজ্ঞাতাকে কি প্রকারে 
জানিবে? 

দেখ! শুনা জান! বুঝা! সকলই দ্বৈতবাদের উপর নির্ভর করে। 
দুই বস্ত্র থাকিলেই একে অপরকে জানিতে পারে। ছুই বস্তু ন! 
থাকিলেও যদি ভ্রান্তিবশতঃ দ্বিতীয় বস্তু আছে বলিয়। মনে হয় 
তাহ। হইলেও দেখা শুন! জানা ও কথা চলিতে পারে । যখন ছুই 
না থাকে-_দ্িতীয় বস্ত সম্বন্ধে যে ভ্রান্তি তাহাও দূর হইয়া যায়-_ 
তখন দেখ। শুনা জান ইত্যাদি কোন ক্রিয়াই আর প্রযুক্ত হইতে 
পারে না। যিনি ব্রহ্মবিদ বিশ্বময়, এক আত্মার অনুভব যাহার 
হইয়াছে, তাহার সম্বন্ধে দেখা শুন! জান! ইত্যাদি ক্রিয়ার প্রয়োগ 
আর সম্ভব নয়। 

সংজ্ঞার অর্থ যদি হয় বিষয়গত জ্ঞান ( ০8)90%5৮৩ 1০%৮- 
1296) তাহা! হইলে ব্রহ্ষজ্ঞানীর সংজ্ঞা থাকে না বলাই যুক্তি- 
যুক্ত। যাঁজ্ঞবন্ক্যের “প্রেত্য” অর্থ মৃত্যুর পর ন! ধরিয়া মুক্তির পর 
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ধরিতে হইবে। যাহার পর আর মৃত্যু হইবে না সেই শেষ মৃত্যুর 
পর অর্থাৎ মুক্তির পর আর সংজ্ঞা থাকে না-_-খধির এই উক্তি 
যথার্থ ই হইল। 

আর সংজ্ঞার অর্থ যদি বিশুদ্ধ জ্ঞান নিম্মল আত্মজ্ঞান (7%79 
8760/79৫ 179%16095) হয় তাহা হইলে যুক্তিতে পুর্ণজ্ঞান 
থাকে এই কথাই বলিতে হইবে । যাজ্ভবন্ধ্যের উক্তি বিষয়নিষ্ট 
জ্ঞান থাকে না__অর্থাৎ আত্মনিষ্ট, বিষয়ীনিষ্ট পূর্ণজ্ঞান বিরাজিত 
থাকে। 

সাধারণতঃ মানুষ জ্ঞান অর্থে বিষয়বিষয়ীযুক্ত জ্ঞানই বুঝিয়। 
থাকে। এইজন্য খষি জিজ্ঞাসা করিয়াছেন-_বিজ্ঞাতারমরে কেন 
বিজ্ানীয়াং। বিজ্ঞেয়হীন যে শুদ্ধ একল বিজ্ঞাতা তাহাকে 
কিরূপে জানিবে? কোন্‌ উপায়ে জানিবে? জানিবার কোনই 
উপায় নাই। তিনি যে আছেন “সৎ ইহাও বলার উপায় নাই-_ 
সচ্চিদানন্দ তো৷ দূরের কথা । 

শুদ্ধাদ্বিতবাদে “নেতি নেতি; ছাড়া পরব্রন্মের কথা বলিবার 
কিছু উপায় নাই। যাজ্ঞবন্ক্যের মহাতত্বগর্ভবাণী অদ্বৈতবাদকে 
স্থদৃঢ় ভিত্তিতে স্থাপন করিয়াছে । 

কেবলমাত্র নেতি নেতি দ্বারাই যদ্দি তার কর্থা বলিতে হয় 
তবে তে৷ বাদ বিচার করিবার কোন উপায় থাকে না, ব্রহ্গনৃত্রের 
আলোচনাও ব্যর্থ হইয়া যায়। 

ইহার উত্তর এই-_বিজ্ঞাতাকে কেহ জানে না একথা! ঠিক, 
কিন্ত বিজ্ঞাতা পরব্রহ্ম নিজেকে নিজে জানেন। তিনি নিজের 
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কথ! ছুই প্রকারে জানেন। (১) তাহার নিঃশ্বাসম্বরূপ শাস্ত্রদ্বারা 
(শান্ত্রযোনিত্বাং) আর (২) শ্রেষ্ঠ ভক্তকে অনুগ্রহ করিয়া তাহার 
হৃদয়ের অনুভূতির মধ্য দিয়া। (যমেবৈষ বৃণুতে) দ্বিতীয়টিকে যদি 
বলি বিদ্বদনুভূতি তাহা হইলে শান্ত্রবাক্য ও বিদ্দনুভূতিই তাহাকে 
জানিবার উপায়। এ সম্বন্ধে আরও কথা এই । অদৈতবাদীর 
মতে ব্রঙ্গের দুইটি স্বরূপ আছে। একটি পারমাধিক স্বরূপ, আর 
একটি ব্যবহারিক স্বরূপ। পারমাথিক স্বরূপের কথ! বলিতে 
“নেতি নেতি' ছাড়া আর কোন দ্বিতীয় পথ নাই। ব্যবহারিক 
স্বরূপটি মাত্র শাস্ত্রবাক্য ও বিদ্বদন্ুভূৃতি হইতে পরিজ্ঞীত হওয়া 
যায়। তাহা লইয়া বাদবিচার সম্ভব হইতে পারে। পরব্রহ্গের 
পারমাথিকম্বরূপ কেবলান্ুভবানন্দ মাত্র। তাহা ভাষাহীন 
মৃকাস্বাদনবৎ | 

পর্বে বলা হইয়াছে যাজ্ঞবক্ক্য-মৈত্রেয়ী সংবাদ এই শ্রুতিতে 
ছুইবার আছে । ২৪ এবং ৪1৫ ব্রাহ্গণে। দ্বিতীয় অধ্যায়ে চতুর্থ 
্রাহ্গাণে প্রথম বর্ণনায় ১৪টি মন্ত্র। আর চতুর্থ অধ্যায় পঞ্চম 
ব্রাহ্মণে ছিতীয়বার বর্ণনায় ১৫টি মন্ত্র। প্রথম প্রারস্তে একটি 
মন্ত্র কম, ইহাতে মৈত্রেয়ী কাত্যায়নীর পরিচয় ছাড়া আর বিশেষ 
কিছু নাই। দ্বিতীয় বর্ণনায় পঞ্চদশ মন্ত্রে কিছু বেশী কথা আছে। 
বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াৎ প্রথম বর্ণনায় ইহা! শেষ কথা । 
দ্বিতীয় বর্ণনায় ইহার পূর্ধ্বে আছে -'স এষ নেতি নেতি আত্মাই- 
গৃহ! ন হি গৃহাতেহশীর্ষে! ন হি শীর্যতেহসঙ্গো ন হি সজতেহসিতো৷ ন 
ব্যথতে ন রিষ্যতি'__-এবং “বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াৎ ইহার 
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পরে আছে-_ইত্যুক্তা অনুশাসনাইসি মৈত্রেয়ী এতাবদরে খলু 
অমৃতত্বমিতি হোল্তা যাল্জবন্ধ্যো বিজহার। 81৫1১৫ এই পার্থক্যটুকু 
থাকিলেও একথা বলা চলে যে যাজ্ঞবঙ্থ্য-মৈত্রেয়ী সংবাদ 
«“বিজ্ঞাতারমরে কেন বিজানীয়াৎ” এই প্রশ্নরবোধক বাক্যে শেষ 
হইয়াছে । এই প্রশ্নের উত্তর যেন অপেক্ষায় আছে। বিজ্ঞাতাকে 
অন্ত কেহ না জানিলেও তিনি নিজে তো! নিজেকে জানেন ? যদি 
জানেন তাহা হইলে তাহার করুণায় বা তাহার সহিত একাত্মতায় 
জান! সম্ভব কি না ইহা বিবেচনীয়। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
( পঞ্চম ব্রাহ্মণ ) 
মধু ব্রাহ্মাণ 
এই পৃথিবী সমুদ্রয়ভূতের মধু। সর্বভূত এই পৃথিবীর মধু। 
পৃথিবীতে যে তেজোময় অস্তময় পুরুষ, আর এই শরীরে যে 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ__এই ছুই একই। উভয়েই আত্মা। 
ইহা অমৃতময়, ব্রহ্ম । ইহাই সকল তত্ব। 
এই জল সর্বভূতের মধু । সর্বভূত এই জলের মধু। এই জলে 
যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহে যে রৈতস তেজোময় 
অম্ৃতময় পুরুষ উভয় একই আত্মা । ইহা! অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহাই 
সকল বস্তু । 
এই অগ্নি সর্বভূতের মধু । সর্বভূত এই অগ্রির মধু। অগ্নিতে 
যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহে যে বাজ্ময় তেজোময় 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ৫৯ 


অমৃতময় পুরুষ-_এই ছুই একই আআ । ইহা অমৃত, ইহা! ত্রহ্ম, 
ইহাই সকল বন্ত। 

এই বায়ু সর্বভূতের মধু সর্বভূত এই বায়ুর মধু। বায়ুতে ষে 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহে যে. প্রাণরূপী তেজোময় 
অমৃতময় পুরুষ_-এই ছুই একই । ইহাই অমৃত, ইহাহ ব্রহ্ম, 
ইহাই সকল বন্ত। 

এই আদিত্য সর্বভূতের মধু। সর্বভূত এই আদিত্যের মধু। 
আদিত্য যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, আর দেহে যে চক্ষুস্থিত 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ__-এই উভয় একই আত্মা। ইহাই 
অমৃত, ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সকল বস্তু। 

এই দিকসকল সর্বভূতের মধু। সর্বভূত এই দিকসকলের মধু। 
এই দিকসমূহে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহেতে শ্রোত্র- 
সম্বন্ধী প্রতিধ্বনিসম্বন্ধী (প্রতিশ্রুৎকঃ) তেজোময় অমৃতময় পুরুষ 
--এই ছুই একই আত্মা । ইহাই অমৃত, ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সকল 
ব্স্ত। 

এই চন্দ্র সকল ভূতের মধু। সকল ভূত চন্দ্রের মধু। এই 
চন্দরে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ এবং এই দেহে যে মানস 
তেজোময় অসৃতময় পুরুষ--উভয় একই আত্মা। ইহাই অমৃত, 
ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সমুদয় বস্তু । 

এই যে বিছুৎ ইহা সকল ভূতের মধু। সকল ভূত বিহ্যাতের 
মধু। এই বিদ্যুতে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, এই দেহে ষে 
তৈজস তেজোময় অমৃতময় পুরুধ__-উভয় একই আত্মা । ইহাই 
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অমৃত, ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সমুদয় বস্ত। 

এই মেঘগর্জন সকল ভূতের মধু। সকল ভূত এই মেঘ- 
গর্জনের মধু। এই মেঘগর্জনে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, 
আর এই দেহে যে শব্দসম্বন্ধী ও ব্বরসম্বন্ধী তেজোময় অম্বতময় 
পুরুষ এই উভয় একই আত্মা। ইহা অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহা 
সকল বস্ত। 

এই আকাশ সকল ভূতের মধু । সকল ভূত এই আকাশের 
মধু। এই আকাশে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, আর এই দেহে 
যে হৃদয়াকাশে প্রতিষ্ঠিত তেজোময় অমৃতময় পুরুষ-_.এই উভয়ই 
এক আত্মা । ইহা অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহা সমুদয় বস্ত। 

এই ধর্ম সকল ভূতের মধু। সকল ভূত ধর্মের মধু। এই ধর্মে 
যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, আর এই দেহে যে ধর্মসন্বন্ধী 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ--এই উভয় এক আত্মা । ইহা অস্ত, 
ইহা ব্রহ্ম, ইহা সকল বস্তু । 

এই সত্য সকল ভূতগণের মধু। সমুদ্ধয় ভূতও এই সত্যের 
মধু। এই সত্যে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, আর দেহে যে 
সত্যে প্রতিষ্ঠিত তেজোময় অমৃতময় পুরুষ _এই উভয় একই 
আত্মা। ইহা অমৃতময়, ইহা ব্রহ্ম, ইহা৷ সমুদয় বস্তু । 

এই মানব জাতি সর্বভূতের মধু। সর্বভূত “এই মানবজাতির 
মধু। মানবজাতিতে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, জার এই 
দেহে যে মানবসন্বস্ধী তেজোময় অমৃতময় পুরুষ এই উভয় পুরুষ 
একই আত্বা। ইহা! অমৃত, ইহা ব্রহ্ম, ইহা! সমুদয় বস্ত। 
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এই দেহ সর্বভূতের মধু। সর্বভূত এই দেহের মধু। এই 
দেহে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ, আর এই যে জীবাত্মারপী 
তেজোময় অমৃতময় পুরুষ-- এই উভয় একই আত্মা । ইহাই 
অমৃত, ইহাই ব্রহ্ম, ইহাই সমুদয় বস্তু । 

এই আত্ম! সমুদয় ভূতের অধিপতি । সকল ভূতের রাজ! । 
রথনাঁভিতে ও রথনেমিতে যেরূপ অরগুলি নিহিত থাকে সেইরূপ 
এই আত্মীতে সমুদয় ভূত, সমুদয় লোক, সকল দেবতা, সকল 
প্রাণ, সকল আত্মা প্রতিষ্ঠিত আছে । ২৫১--১৫ 

এই মধুবিগ্ভার গুরুপরম্পরা কহিতেছেন__অথববেদপারগ 
দধ্যঙ অশ্রিদ্ধয়কে এই মধুবিদ্যা শিক্ষা দিয়াছিলেন। খষি 
ইহা অবগত হইয়া এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়াছিলেন। হে 
অশ্বিদ্ধয় হে দত্রদ্ধয় (দত্র- অদ্ভুতকর্মী) তোমরা দধ্যঙ আথর্বণ 
খষিতে অশ্বশির যুক্ত করিয়াছিলে। তিনি ত্বষ্টার নিকট যে মধু- 
বিগ্া পাইয়াছিলেন তাহ! অতীব গোপনীয় (কক্ষ্যং) হইলেও 
সত্যের জন্য (খতায়) তোমার্দিগকে বলিয়াছিলেন । (কক্ষ্যং-_ 
গোপন কক্ষে আলোচনীয় - গোপনীয়) । দধ্যঙ. আথর্ণ অশ্বি- 
দ্বয়কে এই মধুবিষ্ঠা শিক্ষা দিয়াছিলেন। খষি ইহা অবগত হইয়া 
বলিয়াছিলেন, যিনি দেহকে ছুইপদ করিয়াছেন ও চারিপদ 
করিয়াছেন, পুরুষরূপে .বিভিম্ন দেহে প্রবেশ করিয়াছেন, যিনি 
সর্বদহেই পুরুষ রূপে ( পুরিশয় ), জগতে এমন কিছু নাই যাহাতে 
তিনি অনুপ্রবিষ্ট হন নাই অথবা যাহাকে তিনি আবরণ করিয়া 
রাখেন নাই (নাসংবৃূতং)। দধ্যঙ আথর্বণ অশ্বিদ্ধয়কে এই মধুবিদ্তা 
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শিক্ষ। দিয়াছিলেন ইহ অবগত হইয়া খষি বলিয়াছেন--যিনি রূপে 
- রূপে প্রতিরূপ হইয়াছেন। ইহার রূপ প্রকাশ করিবার জঙ্ 
( প্রতিচক্ষণায় ) ইন্দ্র মায়াদ্ারা বন্ুরূপে প্রকাশিত হইয়াছেন। 
রথে অশ্বের স্তায় আত্মাকে বিষয়ের প্রতি আকর্ষণকারী দশ এমন 
কি শত শত ইন্দ্রিয় সংযোজিত রহিয়াছে । ইহা দশ বহু সহজ 
বহু ও অনস্ত। 

ইনি ব্রহ্ম, অপূর্ব অনপর অনন্তর অবাহা এই আত্মাই ব্রহ্ম। 
ইনি সর্বানুভূ সমুদয় বস্তর অনুভবকারী। ৩।৫।১৬-- ১৯ 

মধু বলিতে অমুত চেতনা । এই চেতনা সব কিছুতে জারিত 
হইয়া আছে। যেমন অধিদৈবত জগংকে, তেমন অধ্যাত্ম 
জগৎকে । অধিদৈবত-_বিশ্ব, অধ্যাত্ব-_ব্যক্তি। বিশ্বে যে 
অত চেতনা, ব্যক্তিতেও সেই অমৃত চেতনা । সেই চেতন৷ 
তেজোময়, তিনি আত্মা তিনি ব্রহ্ধা সবকিছু । অধিদৈবতদৃষ্টিতে 
_ পুরুষ, পৃথিবী, অপ, অগ্নি বায়ু, দিবা, চন্দ্র বিছৃৎ, মেঘগর্জন। 
আবার তিনি ধর্ম সত্য মানুষ আত্মা । বিশ্বে বস্তু ও ভাব দুইই 
তিনি। তাহার প্রত্যেকটি দিব্য বিভূতির প্রতিরূপ পাওয়া যায় 
ব্যক্তিতে। ব্যক্তিতে__শরীর, রেতঃ, বাক, প্রাণ, চক্ষু, শ্রোত্র, 
মন, তেজ ধর্ম, সত্য, মনুষ্যত্ব ও আত্মারূপে। 

পরমাত্মারূপে তিনি সর্বভূতের অধিপতি, রাজা । রথের 
নাভিতে ও নেমিতে যেরূপ চক্রশলাক। গাথা, সেইরূপ সেই 
মধুময় অমৃত চেতনাতেই সব গাথা রহিয়াছে । 

এই মধুবিদ্ভার খষি দধ্যঙ। মহাভারতে ইহার নাম দধীচি। 


বুহদারণাক শ্রুতি ৬ও 


ইনি বৃত্র বধের জঙ্য নিজ অস্থি দান করিয়াছিলেন । যজজুর্বেদে 
অস্থি দানের কথ নাই, মধুবিষ্তা দানের কথা আছে। 

ইন্দ্র দধীচিকে মধুবিষ্ঠা দিয়া বলিয়াছিলেন এই বিষ্া 
কাহাকেও দিলে তোমার শিরশ্ছেদ করিব। অশ্থিদ্ধয় ( অশ্বিনী- 
কুমার যুগল) দধীচির সঙ্গে পরামর্শ করিয়া তাহার মাথা কাটিয়! 
লুকাইয়া রাখেন ও তৎস্থলে অশ্বশির লাগাইয়। দেন। অশ্ব মুখ- 
দ্বারা অশ্বিঘয়কে মধুবিগ্ভা দিলে ইন্দ্র তাহার সেই মস্তক ছেদন 
করেন। অশ্বিদ্ধয় তখন দধীচির আসল মস্তক তাহাতে লাগাইয়া 
দিলেন। 

ইন্দ্র মায়াদ্বারা (মায়াভিঃ পুরুরূপ ঈয়তে) বন্ুরূপে প্রকাশিত' 
হন। এখানে মায়। শব্দের অর্থ শক্তি। অদ্বৈতবাদী আচাধ্যগণ 
যে সদসতোহনিবচনীয়া এক মায়া আবিষ্কার করিগ়াছেন উপ- 
নিষদে তাহা দৃষ্ট হয় না। শ্রুতিতে এক অদ্বিতীয় আত্মতত্বের কথা 
বহুস্থানেই সুদৃঢ়ভাবে আছে। কিন্তু জগৎ মিথ্যা একথা নাই! 
এই মধুবিষ্ভাই তাহার এক প্রকৃষ্ট প্রমাণ । 

মধুবিদ্যায় পৃথিবী, জল, অগ্নি, বায়ু, আদিত্য, দিকসকল, চন্দ্র 
বিহ্যৎ, মেঘগর্জন, আকাশ, ধর্ম, সত্য, মানুষ ও মানুষের দেহ-_ 
এই চৌদন্দটি স্থানে তেজোময় অমৃতময় মধুময় পুরুষ দর্শন 
করিয়াছেন এবং তৎসঙ্গে, প্রতিরূপভাবে মানব শরীরে শারীর, 
রৈতস, বাঝ্সয়, প্রাণময়, চাক্ষুষ, শ্রোত্র, মানস, তৈজস, শাব্দ, হস, 
ধার্মম, সাত্য, মানবীয়, আত্মিক এই চৌদ্দ প্রকার পুরুষ দর্শন করি- 
য়াছেন। বাহ্া জগতের সঙ্গে আস্তর় জগতের একটা মধুময় সন্বদ্ধ 


৬৪ উপনিষদ ভাবন! 


দর্শন করিয়াছেন। জগতের সকল বস্তূতে মধুময় আত্মার বিকাঁশ 
দর্শন করিয়াছেন; ইহাতে জগতের মিথ্যাত্ব দূরের কথা সত্য 
মধুমত্বই সুন্দরভাবে সংস্থাপিত হইয়াছে । 

বৃহদারণ্যকের খষি বিশ্বময় এক অদ্বিতীয় মধুময় আত্মাকে 
প্রত্যক্ষ করিয়াছেন। তিনি জীবাত্মা পবমাত্মীব ভেদ কিছু জানেন 
না। তিনি সতত এক মধুসমুদ্ধে নিমগ্ন । 


প্রথম ৪ দরচীয় অধ্যায়ের সারার চিন্তন 


প্রথম ছুই অধ্যায়ের নাম মধুকাণ্ড। প্রথমাধায়ে পাঁচটি 
ব্রাহ্মণ, দি হীয় অধ্যায়ে ছয়টি ব্রাহ্মণ । ছিতীয়ের বষ্ঠ ব্রঞ্গণ গুরু- 
পরম্পরামাত্র । নুতবাং ছুই অধ্যায়ের দশটি ব্রাহ্মণ আলোচনীয় । 

প্রথম অধ্যায়ের প্রথম ব্রান্মণে অর্থাৎ গ্রন্থারন্তে একটি অপূর্ব 
ধ্যান। নিখিল বিশ্ব একটি যজ্জীয় অশ্ব। বিশ্বের নান। অংশকে 
অশ্বের অঙ্গপ্রত্যঙ্গাদিম্বরূপ চিন্ত।। বিশ্ব জগৎ জগতের অসংখ্য 
বস্তব আলাদা আলাদ। ট্রকৃরা ট্রক্‌র দ্রব্য নয়-_-সব মিলিয়। একটি 
জীবন্ত সত্তা । সেটি একটি জীব। জীবটি যজ্ছে উৎসর্গাকৃত। 
অশ্বমৈধ নামে একটি বিরাট আনুষ্ঠানিক যজ্ঞ আছে বটে, কিন্তু 
শ্রুতির এই যজ্ছে কোন অনুষ্ঠান নাই। ইহা এক নিকপম মানস 
যজ্ঞ । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্ধণে অশ্বমেধের তব্বটি বলিতেছেন। স্থষ্টির 
আদিতে ছিল 'অশনায়া” ভোগেচ্ছা। তিনি মন স্যপ্টি করিলেন 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৬৫ 


€( তৎ মনঃ অকুরুত )। মনের ইচ্ছা হইল আত্মম্বী হইব। সেই 
চিন্তা হইতে জল হইল, পৃথিবী হইল, অগ্নি হইল | 

অগ্নিই প্রাণ। প্রাণ জাগিল | অগ্নি, আদিত্য, বায়ু তিন 
ভাগ হইল। তাহা হইতে বিরাট-_তার পূরৰদিকে শির, পশ্চিম 
দিকে পুচ্ছ। পুষ্ঠে গো, উরে অন্তুরীক্ষ, বক্ষে পৃথিবী, অগ্ঠি ও 
ঈশান কোণে ছুই বানু, নৈধও ও বায়ু কোণে ছুই উরু। 

তিনি দ্বিতীয় দেহ কামনা করিলেন-__( সোইকাময়ত দ্বিতীয়ে৷ 
ম আত্মা জায়ত )। মন ও বাক্যের মিলনে হইল সংবৎসরকাল। 
কালে হইল প্রথম উচ্চারিত বাক্য “ভাণও, যেন মধুলোভী ভ্রমরের 
গুঞ্জন, যেন বীণার তারের প্রথম স্পন্দন | 

বাকা ও কালের সহযোগে হইল খণ্েদাদি শাস্ত্র। হইল 
মানুষ, পশু আর যজ্ঞ। তিনি অসীম, তাই সকল সসীম বস্তকে 
খাইয়া ফেলিতে চান__ আত্মসাৎ করিতে চান। অদন করেন 
বলিয়াই অদ্দিতি। অদিতি অসীম। দিতি সসীম। 

আবার কামন। করিলেন মহাযজ্ঞ দ্বারা বজন করিব। কামন। 
করিলেন বিরাট-__-আমার দেহ মেধ্য ইউক। ইহাদ্বারা আত্মবান 
হই। তিনি বিশাল বিশ্বঅশ্বমেধে অশ্ব হইয়াছিলেন। খষি 
কহিলেন-_প্তৎ মেধ্যং অভূৎ। তদেব অশ্বমেধস্ত অশ্বমেধত্বমম্” । 
ইহাই অশ্বমেধের অশ্বমেধত্ব। বিশ্বের অশ্বমেধ যজ্ঞে বিরাট 
পুরুষের আপনাকে আনুতি প্রদান। আদিম ভোগেচ্ছায় পূর্ণ 


তৃপ্তি। 
তৃতীয় ব্রাহ্মণ দেবানুরের কথা লইয়া আরম্ত। বিশ্বের 


৬৬ উপনিষদ ভাবনা 


অশ্বমৈধে আপনাকে অশ্বরূপে আহ্থতি দিয়! বিরাট হইলেন প্রথম 
শরীরী। বিরাটের অন্তরের দিকট। প্রজাপতি । প্রজাপতিতে 
ভোগেচ্ছা অন্তনিহিত। অদিতি দিতি ছুই সপত্বীর কথ! হইয়াছে। 
দুই সন্তান দেব ও অসুর । প্রজাপতির ভোগেচ্ছা হইতেই স্যত্টি। 
এইজন্য ভোগ লইয়া দেবানুরের স্পর্ধা ৷ দৈবাস্থুর সম্পদ বিভাগ । 

দেবগণ অন্থুরগণকে পরাভূত করিতে চাহিলেন_-উদগীথ 
সামগান ছ্বারা। বাক্‌ সামগান গাহিলেন। বাকের আত্মতৃপ্তি 
ছিল, স্বার্থবুদ্ধি ছিল। সেই সুযোগ লইয়া অসুরগণ ৰাক্‌কে 
পাপবিদ্ধ করিল, এইজন্য বাক আজও অশোভন বাক্য বলে। 

ভ্রাণেক্দ্রিয় সামগান করিলেন । তারও অন্তরে স্বার্থবুদ্ধি 
ছিল। স্থার্থপরতাই আস্মরিকতা | অস্থুরেরা তাকে পাপবিদ্ধ 
করিয়া দিল। এই প্রকারে চক্ষু, কর্ণ, মন সকলেই সামগান 
করিল, কিন্ত স্বার্থপরতার জন্য অসুরগণ কর্তৃক পাপবিদ্ধ হইল। 
এইজন্য আজও চক্ষু কুদৃশ্য দেখে, কর্ণ কুকথা শোনে, মন 
কুচিস্তা করে। 

সর্বশেষে মুখ্যপ্রাণ সামগান করিলেন। সম্পূর্ণ স্বার্থহীন 
পরার্থপর প্রাণের কাধ্যে অস্থুরগণ পাপবিদ্ধ করিতে পারিল না । 
লো্ট্র যেমন প্রস্তরকে আঘাত করিতে যাইয়া নিজেই ধ্বংসপ্রাপ্ত 
হয়, তেমনি অস্ুরেরাও সেবাব্রতী মুখ্যপ্রাণকে বিনষ্ট করিতে 
যাইয়া নিজেরাই বিনাশপ্রাপ্ত হইল। 

মুখ্যপ্রাণ সকল ইন্দ্রিয়াধিষ্ঠাত্রী দেবগণের পাপরূপ মৃত্যুকে 
অপহত করিয়া মৃত্যুর অতীত করিলেন। মৃত্যুপ্তয় হইয়া বাক্‌ 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৬৭ 


হইলেন অগ্নিত্বরপ। চক্ষু হইলেন আদিত্যন্বরপ। শ্রোত্র 
হইলেন দিকৃম্বরূপ। মন হইলেন চন্দ্রমান্বরূপ | 
প্রাণ দেবগণকে বলিলেন, আমাতে প্রবেশ কর। তাহাই 
করিলেন তাহারা । প্রাণই সাম। সামের সম্পদ হইল স্ুবর্ণ। 
সুষ্ঠু উচ্চারিত বর্ণ_নুন্দরভাবে উচ্চারিত বর্ণ__সুস্বর। নুস্বরে 
প্রস্তোতা গাহিলেন পবমান মন্ত্র 
“অসতো৷ মা সদগময় । 
তমসো মা জ্যোতির্গময়। 
মৃত্যোর্মা অমুতং গময় ॥৮ 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ মিথুনোৎপত্তির প্রসঙ্গ লইয়া! আরম্ভ। স্থপ্টির 
পুরে পুরুষরূগী আত্মা আপন! ব্যতীত আর কিছু না দেখিয়া 
বলিলেন, আমি আছি । একাকী থাকাতে আনন্দ নাই । নিজেকে 
দ্বিধা বিভক্ত করিলেন। পতি ও পত্বী হইলেন। মানব স্যষ্ট 
হইল । 
পত্ধী শতরূপা হইলেন গে। অশ্া গার্দভী অজ মেষী পিপীলিকা 
পধ্যস্ত। পতি অনুরূপভাবে বৃষ অশ্ব গর্দভ অজ মেষ পিগীলিকা 
পর্য্যন্ত হইলেন। নানাবিধ প্রাণী স্থষ্টি হইল। 
ভোগেচ্ছাকে ছুই ভাগ করিলে হয় ভোক্তা আর ভোগ্য ৷ 
অন্নাদ আর অন্ন। অগ্নি ও সোম। অগ্নি অন্নাদ অন্নভোক্তা, 
আর সোম অন্নভোগ্য । বেদের স্বধা আর রয়ি। দ্রষ্টা আর 
দৃশ্ত । সাংখ্যের পুরুষ আর প্রকৃতি । | 
অব্যাকৃত জগৎ ব্যাকৃত হইল। নাম রূপ হইল। আত্মা 


৬৮ উপনিষদ ভাবনা 


হইলেন সবময়। সর্ব দেহময়। নান। কাধ্যহেতু নানা নাম। 
শ্বীস করিলে নাম প্রাণ। দর্শন করিলে নাম চক্ষু । শ্রবণ করিলে 
নাম কর্ণ। মনন করিলে মন। একই আত্মবী। যারা পৃথক 
ভাবে তারা অ-তত্বজ্ঞ। 

অন্তরতম আত্ম পুত্র বিত্ত সকল অপেক্ষা প্রিয়তম । স্মৃতরাং 
আত্মাকে প্রিয়রূপে উপাসনা! করিবে । 

“আত্মানমেব প্রিয়মুপাসীত” (বৃহঃ ১1৪1৮) ভাগবত ধর্মের বীজ 
উত্ত হইল। মহাপ্রভুর প্রেমধর্মের মূল কথ। মিলিল। 

একাকী কোন কাধ্য নিম্পাদন সম্ভব নয়। তাই নিজ হইতেই 
ক্ষত্রিয় করিলেন ইন্দ্র বরুণাদিকে। বৈশ্য করিলেন রুদ্র আদিত্য 
প্রভৃতিকে | শূত্র করিলেন পৃষাকে । পৃষা স্বয়ং পৃথিবী | সকল সহ্য 
করিয়া সেবাই তার কাধ্য । 

তারপর করিলেন শ্রেয়োরূগী ধর্ম । ধর্ম বলিতে নিয়ম বিধি- 
ব্যবস্থা । দেবগণমধ্যে অগ্নি হইলেন ব্রাহ্মণ । এইভাবে মনুষ্য 
মধ্যে চারি বর্ণ হইল। মানুষ জায়া, পুত্র, বিস্ত, কামনা করিল । 
ন। পাওয়া পধ্যন্ত নিজেদের অপূর্ণ মনে করিতে লাগিল । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণ সপ্তপ্রকার অন্নের কথা লইয়! আরম্তভ। এক- 
প্রকার অন্ন অন্নই, সর্বসাধারণের জন্য । দ্বিতীয় অন্ন অমাবস্তা। 
পৃর্ণিমায় অনুষ্ঠিত যজ্ঞ দর্শ ও পৌর্ণমাস। এই ছুই অন্ন পিতৃ- 
গণের জন্য । পশু ও শিশুদের জন্য করিলেন হুপ্ধরূপ অন্ন। আর 
নিজের জন্য করিলেন তিনপ্রকার অন্ন--বাক্‌, প্রাণ, মন। এই 
সন্তান্ন। মন ও বাকৃঃ আদিত্য ও অগ্নি মিথুনীভাব হওয়ায় প্রাণ 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ৬৪ 


আসিল। প্রাণই ইন্দ্র। প্রীণই অদ্ধিতীয়, প্রতিছন্দিরহিত। 
লোক হইল তিনটি-_মনুষ্য, পিতৃ ও দেব। পুত্রদ্বারা মনুষ্যলোক, 
কাধ্যদ্বারা পিতুলোক ও বিষ্যাদ্ধার দেবলোক জয় হয়। 

প্রজাপতি ইন্দ্রিয়গণ স্বষ্টি করিলেন। সকলে শপথ করিল, 
ব্রত লইল-_বাক্‌ বলিল-_বাক্য বলিব। শ্রোত্র ব্রত লইল-_ 
শুনিন। প্রাতোক ইন্দ্রিয় বার যার ব্রত লইল। মৃত্য শ্রমরূপ 
ধরিয়। ইহাদিগকে অধীন করিল । কিন্ত মুখ্যপ্রাণকে মৃতু অধীন 
করিতে পারিল না । 

আগ্মি ব্রত লইলেন--প্রজ্বলিত হইব। আদিত্য ব্রত নিলেন 
_ভাপ দিব। ইন্দ্রিয়ের মধো যেরূপ প্রাণ, দেবগণমধ্যে সেইরূপ 
বায়; বায়ু অন্তহীন দেবতা । প্রাণ, হইতে সৃষ্যোদয়। প্রাণেই 
স্র্ধা অস্ত যায়। দেবগণ প্রাণকে ধর্মরূপে ধারণ করিলেন। 

বষ্ঠ ব্রাক্গণের আরম্ভ নাম, রূপ ও কর্মের কথা লইয়া । বাক্‌ 
হইতে নামসমূহ উত্থিত হইল । তাই বাকের নাম উক্থ। উকৃথ 
কারণ। চক্ষু রূপসমূহের উক্থ। শরীর কর্মসমূহের উকৃ্থ । এক 
ব্রহ্মই নান রূপ কর্ম এই তিন। এক আত্মা। এক হইয়াও তিন- 
রূপে বিভক্ত । ইহাই অমৃত। সত্তাদ্বারা আচ্ছাদিত। সত্ব অর্থ 
পঞ্চভৃত। প্রাণই অমৃত, নামরূপই সত্তা । নামরূপ দ্বারা প্রাণ 
আচ্ছাদিত। | 

প্রাণে বা অমুতং । নামরূপে সত্ত্যং তাভ্যাং অযং প্রাণশ্হয্নঃ | 

এবার দ্বিতীয় অধ্যায় । প্রথম ব্রাহ্গণে অন্পজ্জ আর বিজ্ঞের 
মধ্যে আলোচনা । অল্পজ্ঞ বলেন, আদিত্যে যে পুরুষ তিনি ত্রক্ম। 


৭৬ উপনিষদ ভাবন। 


বিজ্ঞ বলেন, উহা ব্রন্মের অংশ, আরও আগে চল। অল্পজ্ঞ পর 
পর বলিতে লাগিলেন, চন্দ্রাধিষ্ঠাতা পুরুষ ব্রহ্ম, বিদ্যুৎ অধিষ্ঠাতা 
পুরুষ ব্রহ্ম, অগ্নি অধিষ্ঠাতা পুরুষ ব্রহ্ম, প্রাণাধিষ্ঠাতা৷ পুরুষ ব্রহ্ম 
দিক সমূহের অধিষ্ঠাত৷ পুরুষ ব্রহ্ম, দেহের অধিষ্ঠাতা পুরুষ ব্রহ্ম । 

উত্তরে বিজ্ঞ ব্যক্তি প্রত্যেকবারই বলিতে লাগিলেন, উহা! 
তার এক অংশ, আরও অগ্রসর হও। শেষকালে অব্পজ্ঞ তার 
অজ্ঞতা বুঝিয়া আত্মসমর্পণ করিল-_বলিল বিজ্ঞকে, আপনি 
বলুন। 

বিজ্ঞ বলিলেন, বিজ্ঞানময় পুরুষ চৈতন্যময় পুরুষ ব্রহ্ম । 
একজন নিদ্রিত লোককে দেখাইয়া বলিলেন যে, চেতন্যময় পুরুষ 
নিদ্রাকালে নিজের চেতনার দ্বারা প্রাণসমূহের চেতনাকে গ্রহণ 
করিয়। হাদয়াভ্যস্তরে যে আকাশ তাহাতে শয়ন করেন। 

যে চেতন্যময় সত্তা সুযুপ্তি অবস্থায় সর্ছুঃখনাশক ( অতিত্বী ) 
আনন্দে স্বরূপে স্থিত থাকেন, অগ্নি হইতে স্ফুলিঙ্গের মৃত ষে 
চৈতন্যঘন সত্তা হইতে সমস্ত প্রাণ সমস্ত লোক সমস্ত ভূত নানা- 
দিকে নির্গত হয় ( বুচ্চরস্তি), সেই চৈতন্যথন পুরুষ ব্রহ্ম । 
সত্যস্য সত্যম্‌। 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণে শরীর মধ্যস্থ প্রাণশক্তিকে বলিয়াছেন শিশু । 
শিশুর সেব। করে ক্ষয়রহিত সপ্তজন । রুদ্র, পর্জন্যঃ আদিত্য, অগ্নি, 
ইন্দ্র, পৃথিবী, গ্োৌ। আর সপ্ত খষি আছেন তার অঙ্গপ্রত্যঙ্গে__ 
ছুইকর্ণে গৌতম ভরদ্বাজ, ছুই চক্ষুতে বিশ্বামিত্র জমদন্মি, ছুই 
নাসিকায় বশিষ্ঠ কশ্টপ, বাক্যে অস্রি। 


বৃহ্দারণ্যক শ্রুতি ১ 


তৃতীয় ত্রাহ্মণে ব্রন্মের ছুই রূপের কথা বলিয়াছেন অমূর্ত আর 
মূর্ত । বায়ু অন্তরীক্ষ অমূর্ত, তাদের পরিচয় ত্যৎ। নূ্য্যমগ্ডলস্থ 
পুরুষ এই অমূর্তের রস। 

প্রাণ ও দেহের অন্তরাকাশ অমূর্ত। ইহা! ছাড়া আর সব 
মূর্ত। মূর্তই মত্ত্য । মূর্তবস্ত স্থিতিশীল সত্তাশীল, চক্ষু স্থিতিশীলের 
রস। অমূর্ত অব্যক্ত সত্তা । মূর্ত ব্যক্ত সত্তা । 

ব্রহ্ম পুরুষের রূপ মহারজন পরিচ্ছদের মত গীতব্ণ, 
মেষলোমের মত পাগ্ুবর্ণ, ইন্দ্রগোপকীটের মত রক্তবর্ণ, অগ্নি- 
শিখার মত, পুণগুরীকের মত, সকৃৎ প্রকাশিত বিদ্যুতের মত। 

তাহার বিষয় কিছু বলা চলে না। কেবল নেতি নেতি। 
প্রাণসমূহ সত্য, ইনি সকল প্রাণের সত্য । সত্যের সত্য। 

চতুর্থ ব্রান্গণে খধি-ঝষিপত্বী সংবাদ। খষি বলিতেছেন 
পত্বীকে। আত্মার জন্যই সকল প্রিয়; পতি পত্রী পুত্র বিত্ত সব 
আত্মার জন্য প্রিয়। ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য আত্মার জন্য প্রিয়। 
সংসারে যাহা কিছু আত্ম! হইতে ভিন্ন কিছু নাই। 

ছুন্দুভিকে নিলেই তার বাগ্য নেওয়া হয়। শঙ্খ নিলেই তার 
ধ্বনি নেওয়া হয় ; বীণ! নিলেই তার শব' নেওয়া হয়; সেইমত 
ব্রহ্মকে নিলেই সব নেওয়া হয় । 

অগ্নি হইতে ধুমের মত সকল শাস্ত্র আত্ম৷ হইতে নির্গত। 
সমুদ্র যেমন সকল জলের মিলনস্থল ( একায়ন), চক্ষু যেমন 
সকল রূপের মিলন স্থল, কর্ন যেমন শব্দের, মন যেমন সকল 
সঙ্কল্পের, হৃদয় যেমন সকল বিচার, সকল গতির যেমন পদদ্য়, 
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সকল কর্মের যেমন হস্তদ্বয় মিলনস্থল ( একায়ন ) সেইরূপ ব্রহ্ম 
সকলের একায়ন, পরমাশ্রয় । 

লবণযুক্ত জল যেমন সবত্র লব্ণময়, ব্রন্ম তেমনি জগন্ময়। 
যতক্ষণ দ্বিতীয় কিছু মনে করা যায় ততক্ষণ ব্রহ্ম সম্বন্ধে কিছু বল! 
হয়। যখন সকল একত্বে লয় হয় তখন বিজ্ঞাতা ব্রন্মের কথ 
বলিবে কে, জানিবে কে? লৌকিক জ্ঞানে সে তখন যেন নাই। 
তার কোন সংজ্ঞা নাই। তার অলৌকিক সংজ্ঞা, আছে আপনাতে 
আপনি । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণে মধুত্রন্ষের বার্তা । প্রথম মন্ত্রেই গভীর অথচ 
রসাল দার্শনিক তত্ব । পৃথিবী সবভূততের মধু। সবভূত পৃথিবীর 
মধু। পৃথিবীতে যে তেজোময় অমৃতময় পুরুষ__দেহেও সেই 
তেজোময় অমৃতময় পুরুব। ছুই এক, ছুহহ অমৃত জল আগ্ন বায় 
আদিত্য দিকৃসমূহ | চন্দ্র বিদ্যুৎ মেঘধ্বণি আকাশ ধর্ম সত্য সব 
মধুময় । এ এ বস্ততে যে তেজোময় অমৃতময় পুকষ এই দেহেতেও 
সেই। 

বাষি ও সমষ্তিন এই রূপ মধুময় সম্মেলন, নিরুপম সমন্বয় 
অপৃৰ। জীব জগৎ ও ব্রন্মের মধ্যে যে একটা মৌলিক মধুময় 
একত্ব__ইহা৷ এই শ্রুতির প্রতি পংক্তিতে অনুভূতিময় হইয়া উঠে ; 
প্রথম ছুই অধ্যায়ের মধুকাণ্ড নাম এখানেই সার্থক ; 

মধুবিদ্ার আচাধ্য দধ্যঙ আথববণ। অধ্যায়ের শেষ মন্ত্রটি-_ 
ব্রহ্ম অপূর্বং অনপরং অনস্তরং অবাহ্যং অয়মাত্মা ব্রহ্ম সর্বনুভূঃ | 

সমুদয় বস্তকে তিনি অনুভব করেন । সমুদয় বন্তে তিনি 
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অন্বন্যাত আছেন। সমুদয় জগতের মধ্য দিয়! তার মধুময় অনুভব | 

দ্বিতীয় অধ্যায়ে আমর! পাইলাম কি? আত্মাই ব্রহ্ম, ব্রহ্ম 
বাহিবে ভিতরে ; মূর্ত আর অমূর্ত ছুইই তার রূপ। নেতি নেতি 
বলে আত্মাতে অবগাহন করিতে হয়। আত্মাতে নিমগ্ন ব্যক্তির 
অবস্থ। স্ুযুপ্তির মত, অন্ত বস্তজ্ঞান থাকে না_থাকে শুধু বিজ্ঞান- 
ঘন হাব অনুভব, মধুময় হার অনুভব | 


তৃতীয় অধ্যায় 


যাজবস্ক্যকাও 
প্রথম ব্রাহ্মণ অশ্বল ব্রাহ্মণ 

জনক বিদেহ-রাজ্যের রাজ।। এক যঞ্ঞানুষ্ঠান করিয়াছেন। 
ব্রাহ্মণ সংঘ সমবেত । জনক ঘোষণ। করিলেন, এক সহত্র ছুপ্ধবতী 
গাভা দান করিব। আপনাদের মধ্যে বিনি ব্রহ্মজ্জ তি ন অগ্রসর 
হইয়। দান গ্রহণ করুন । 

কেহই অগ্রসর হইতেছেন ন|। যাজ্ঞবন্ক্য এক শিষ্যকে কহিলেন 
__সামশ্রব ! গাভীগুলিকে আমার আশ্রমে লইয়া যাও । অন্যান্ত 
ব্রাহ্মণ 'পণ্ডিতগণ বেশ একটু উত্তেজিত ভাবে বলিলেন--“যাজ্ঞ- 
বন্ধা, তুমি যে ব্রহ্মজ্ঞ ইহ! প্রমাণ করিয়া গাভী লইয়া যাও।” 

জনক রাজার সভাপতিত্বে বিচারসভা বসিল; অশ্বল নামক 
হোত। প্রশ্ন করিলেন। অশ্বল-_বল দেখি যাজ্ঞকর্ম তো৷ সকাম। 
যজমান কিরূপে মৃত্যু অতিক্রম করিবে? যাজ্ঞবন্ধ্- হোতা 
এবং বাক্‌ (মন্ত্র) এই ছুইয়েতে অগ্নিদৃষ্টি দ্বারা। আধিভৌতিক 
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যজ্জঞকে আধিদৈবিক দৃষ্টিতে দেখিলেই মুক্তি হইবে। 

অশ্বল। ঘযজ্ঞসাধন দিবারাত্র দ্বারা পীমিত। তাহাতে মৃত্যু 
অতিক্রম হইবে কিরূপে ? 

যাজ্ঞবন্ধ্য। যজমান যদি অধিদৈবত দৃষ্টিতে খাত্বিককে 
আদিত্যরূপে দেখিতে পারে তাহা৷ হইলে অতিমৃত্যু হইবে । 

অশ্বল। যজমান কিরূপে শুরু কৃষ্ণ পক্ষের সীমা ছাঁড়াইবে ? 

যাজ্ঞবন্ধ্য । মনের চন্দ্রভাব প্রাপ্তিতে কালের সীমা থাকিবে 
না। 

অশ্বল। নিরালম্ব আকাশকে কোন্‌ অবলম্বন জ্ঞানে যজমান 
স্বর্গে যাইবে? 

যাজ্ঞবন্ক্য। ব্রহ্ম ও মনোরপী চন্দ্রের ঘারা। চন্দ্র মনের 
অধিদেবতা। 

অশ্বল। আজ হোত কি কি খঙ্মন্ত্রে যজ্ঞ করিবেন? 

যাজ্ঞবন্ক্য । তিনটি ঝঙ্অন্ত্রে। পুরোনুবাক্যা, যাজ্যা ও শস্তা। 

অশ্বল। অধর কয়টি আহুতি দ্রিবেন? 

যাজ্ঞবঙ্ক্য। তিনটি আনুতি দ্বারা হোম করিবেন। 

অশ্বল। হোতা ব্রহ্মা কোন্‌ দেবতার যজ্ঞ রক্ষা করিতেছেন? 

যাজ্ঞব্ক্য। একটি দেবতা__-মন। ৃ 

অশ্বল। উদগাতা৷ কি কি খক্‌ দ্বারা তপস্তা করিবে? 

যাজ্ঞবন্ধ্য । পুরোনুবাক্যা, যাজ্যা ও শশ্যা-এই তিন। 
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তৃতীয় অধ্যায় 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ আর্তভাগ ব্রাহ্মণ 
অশ্বল নীরব হইলেন । আর্তভাগ ফ্ণাড়াইলেন। তিনি প্রশ্ন 
স্ুরু করিলেন । আর্তভাগ- গ্রহ অতিগ্রহ কতগুলি এবং কিকি? 
যাজ্ঞ। গ্রহ আটটি। অতিগ্রহ আটটি। প্রাণ, বাক্‌, 
জিহবা, চক্ষু, কর্ণ, মন, হস্ত, ত্বক। আসক্তিসমূহ অতিগ্রহ, যথা 
__অপান, নাম, রস, রূপ, শব্দ, স্পর্শ, কামনা, কর্ম। 
আর্ত । কোন্‌ দেবতা মৃত্যুহীন ? 
যাজ্ঞ। মৃত্যুর মৃত্যু আছে-_ইহা যিনি জানেন তার মৃত্যু 
নাই। মৃত্যুর মৃত্যু ব্রন্মজ্ঞান। ব্রহ্মকে যে জানে তার মৃত্যু নাই। 
আর্ত । দেহত্যাগ হইলে প্রাণ কি উর্ধ,গামী হয়? 
যাজ্ঞ। প্রাণ পরমাত্মাতে লীন হয় । 
আর্থ । মরিলে কে তাহাকে ত্যাগ করে না? 
যাজ্ঞজ। নাম তার অন্ুগমন করে, তাকে ত্যাগ করে না। 
আর্তব। মৃত্যু হইলে আত্মা কোথায় যায়? 
যাজ্ঞ। এ কথার উত্তর গোপনে বলিব । গোপন আলোচনার 
মর্ম _কর্মনুসারে পাপ-পুণ্যের ফল পায়। 


* তৃতীয় অধ্যায় 
তৃতীয় ব্রাহ্মণ-_ভূজ্যা ব্রাহ্মণ 
তুজ্যু লাহায়নি বলিলেন__মদ্রদেশে ভ্রমণ করিতেছিলাম। 
তথায় পতঞ্চল কাপ্যের কনা গন্বর্বগৃহীতা হইয়াছিল। সেকে 


৭৬ উপনিষদ ভাবন! 


জিজ্ঞাসায় জানিলাম সে স্তুধন্বা আঙ্গিরর। তাহাকে যে প্রশ্ন 
করিয়াছিলাম তোমাকেও সেই প্রশ্ন করিতেছি। প্রশ্ন 
পারিক্ষিতগণ কোথায় গিয়াছেন? (পারিক্ষিত-__পরীক্ষিতের 
ংশধরের' ব্রহ্মহত্যা পাপের জন্য তারা অশ্বমেধ যজ্ঞ করিয়া- 
ছিলেন ।) যাঁজ্ঞবন্ধ্য উত্তব করিলেন-_গন্ধর্ব নিশ্চয়ই বলিয়াছিল 
__-অশ্বমেধযাজ্বীরা যেস্থলে গমন করিয়াছে পারিক্ষিতগণও সেই 
স্থলেই গমন করিয়াছে । 

ভূজ্যু। অশ্বমেধযাজিগণ কোথায় গমন করে? 

যাজ্ঞ। সৃর্ধ্যরথের দৈনিক গতি যতদূর এই লোকের পরিমাণ 
তাহার ৩২ গুণ। ইন্দ্র পক্ষীরূপ ধারণ করিয়া পারিক্ষিতদিগকে 
বায়ুর নিকট অর্পণ করিয়াছিলেন । বায়ু তাহাদিগকে নিজের মধ্যে 
ধারণ করিয়া সেইস্থ।নে গিয়াছলেন যেস্কানে অশ্বমেধযাজিগণ 
গমন করে। 

গন্ধর্ব বায়ুর প্রশংসা! করিয়াছিল । বায়ু ব্যগ্টি, বায়ু সমষ্টি। 
ভূজ্যু লাহায়নি বিরত হইলেন । 


তৃতীয় অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ -_ উবস্ত ব্রাহ্মণ 
তৎপর প্রশ্ন করিলেন উষস্ত চাক্রায়ণ ( চক্রের পুত্র )। উবস্ত 
--অপরোক্ষ ব্রহ্ম ও সবাস্তর আত্মার কথ বল। 
ষাজ্জ। তোমার আত্মাই সকলের অস্তরাত্মা! ? 
উস্ত। কোন্টি সববাস্তর ? 
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যাজ্ঞ। যিনি প্রাণ অপান ব্যান উদান দ্বারা যথোচিত কর্ম 
করেন তিনি তোমার আত্মা, সবান্তর | 

উষস্ত। যাহা সাক্ষাৎ অপরোক্ষ ব্রহ্ম, আত্মা ও সবান্তর, 
তাহা আমাকে বল। 

যাজ্ঞ। তোমার আত্মাই সর্বান্তর। 

উবস্ত। সমুদয় মধ্যে কোন্টি সবান্তর ? 

যাঁজ্ঞ। দৃষ্টির দ্রষ্টাকে, শ্রবণের শ্রোতাকে কেহ দেখিতে 
শুনিতে পারে না। মননের মননকর্তীকে কেহ মনন করিতে 
পারে না। বিজ্ঞানের বিজ্ঞাতাকে কেহ জানিতে পারে না। 
০শামার আত্মাই সববাস্তর। তপ্তিন্ন সকলই আর্ত-_ছুঃখকর | উষস্ত 
চক্রায়ণ বিরত হইলেন । 
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পঞ্চম ব্রাহ্মণ -_ কহোল ব্রাহ্মণ 

কৌধীতকের পুত্র কহোল এবার প্রশ্ন করিলেন। 

কহোল । অপরোক্ষ ব্রন্ষমের কথা বল। 

যাজ্জ। তোমার আত্মাই সবাস্তর। 

কহোল। কোন্টি সর্বান্তর ? 

যাজ্ঞ। যাহা ক্ষুধা, তৃষ্ণা) মোহ, জরাবিহীন ও মৃত্যুর 
অতীত তাহ! সর্বাস্তর আত্মা। ব্রহ্মবন্তকে জানিবার উপায় 
বলিতেছেন যাজ্ঞবন্ক্য। পরমাত্মাকে অবগত হইবার জন্তা তপস্ার 
প্রয়োজন । মানবের চিত্ত অশেষ কামনাময়। সকল ভোগাসক্তি 
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ত্যাগ করিতে হইবে । পুত্রৈষণা বিত্বৈণা, লোকৈষণ! পরিত্যাগ 
করিয়া ভিক্ষাবৃত্তি আচরণ করিতে হইবে । পাণ্ডিত্য পরিত্যাগ 
করিয়া বাল্যভাবে অবস্থান করিতে হইবে (বালোন তিষ্ঠাসেৎ )। 
তারপর বাল্যভাব ও পাণ্ডিত্য ত্যাগ করিয়া মুনি হইবেন। তার- 
পর মুনিভাব ত্যাগ করিয়া ব্রাহ্মণ হইবেন । 

কহোল। কি প্রকারে ব্রাহ্মণ হইবেন? 

যাজ্ঞ। যে প্রকারেই হউক, তিনি ব্রাহ্মণ হইবেন। ব্রাহ্মণ 
হইলে ব্রহ্মকে জানা যাইবে । ইহা ভিন্ন আর যত পথ সবই 
আর্ত-_ছুঃখজনক | কহোল বিরত হইলেন। 

(বাল্যভাব শব্দের অর্থ আচাধ্য শঙ্কর ছুইস্থানে ছুইপ্রকার 
করিয়াছেন। উপনিষদভাষ্যে লিখিয়ায়াছেন__-বল- আত্মবল । 
বাল্য -_ আত্মজ্ঞানরূপ বলের ভাব। বেদাস্তভাব্যে (৩৪1৫০ ) 
লিখিয়াছেন, বাল্য বালকের কর্ম বা ভাব। সারল্য অর্থে বাল্য )। 
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বষ্ঠ ব্রাহ্মণ__বাঁচক্ুবী ব্রাহ্মণ 
বচরু, খষির কন্তা গার্গাঁ এবার প্রশ্ন করিলেন। 
গার্গী। পৃথিবী জলে পরিব্যাপ্ত। জল কিসে পরিবাপ্ত? 
যাজ্ঞ। জল বায়ুমণ্ডলে পরিব্যান্ত। 
গার্গী। বায়ুমণ্ল কোথায় ওতপ্রোত ? 
যাজ্ঞ। আকাশমগুলে। 
গার্গী। আকাশমগুল কোথায় ওতপ্রোত? 
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যাজ্ঞ। গন্ধবর্বলোকে। 

গার্গী। গন্ধবর্বলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। আদিত্যলোকে। 

গার্গী। আদিত্যলোক কোথায় ওতপ্রোত? 

যাজ্ঞ। চক্দ্রলোকে। 

গাগা । চন্দ্রলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। নক্ষত্রলোকে। 

গার্গী। নক্ষত্রলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। দেবলোকে। 

গার্গী। দেবলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাঙ্ঞজ। হইন্দ্রলোকে। 

গার্গী। ইন্দ্রলোক কোথায় ওতপ্রোত? 

যাজ্ঞ। প্রজাপতিলোকে। 

গার্গী। প্রজাপতিলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাজ্ঞ। ব্রহ্মলোকে। 

গাগা । ব্র্মলোক কোথায় ওতপ্রোত ? 

যাঁজ্জ। যাহা প্রশ্নের অতীত তাহ জিজ্ঞাসা করিলে তোমার 
শিরঃপাত হইবে । গার্গা নীরব হইলেন। ৩।৬।১ 

তৃতীয় অধ্যায় 
সপ্তম ব্রাহ্মণ-__অন্তধ্যামী ব্রাঙ্গণ 

অনস্তভর উদ্দালক আরুণি যাজ্ঞবন্থ্যকে প্রশ্ন করিলেন। মন্্র- 

দেশীয় পতঞ্চল কাপ্যের ভাধ্য। গন্ধবর্বীবিষ্টা হইয়! উদ্দালককে ষে 
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প্রশ্ন করিয়াছিল সেই প্রশ্ন তিনি যাজ্ঞবঙ্ক্যকে জিজ্ঞাসা করিলেন। 
প্রশ্ন তুমি কি সেই স্ূত্রের বিষ জান যাহাদ্বারা ইহলোক 
পরলোক ও সবর্বভূত গ্রথিত বহিয়াছে ? ( সংদৃব্ধানি, দৃভ গ্রথনে ) 
তুমি কি সেই অন্তর্ধ্যামীকে জান যিনি অন্তরে থাকিয়া সবর্ব ভূতকে 
নিয়ন্ত্রিত করিতেছেন ? 

যাজ্ঞৰ। আমি সেই স্থৃত্র ও অন্তর্য্যামীকে জানি। 

উদ্দালক। জানি একথা যে কেহ কহিতে পারে। কিজান 
বল দেখি ? 

যাজ্ঞ। সেই স্থত্র হইতেছে বায়ু। বায়ুদ্ধারাই ইহলোক 
পরলোক সবর্বভূত গ্রথিত আছে । 

উদ্দালক। ঠিকই বলিয়াছ । এখন অন্তর্য্যামীর কথা বল। 

যাজ্ঞ। যিনি পৃথিবীতে স্থিত অথচ পৃথিবী হইতে আলাদা, . 
পৃথিবী ধাকে জানে না, পৃথিবী ধার শরীর, পৃথিবীর অন্তরে 
থাকিয়া যিনি পৃথিবীকে নিয়ন্ত্রিত করেন, তিনি তোমার আত্মা । 
তিনি অন্তর্ধ্যামী ও অমৃত । 

যিনি জলে বিদ্যমান, জল হইতে পৃথক, জল ধার খবর রাখে 
না, অথচ জল ধাহার শরীর; জলমধ্যে থাকিয়। যিনি জলকে 
নিয়ন্ত্রিত করেন, তিনি তোমার আত্মা, অন্তরধ্যামী অমৃত । যিনি 
অগ্নিতে বিরাজমান অথচ অগ্নি হইতে ভিন্ন বস্ত, অগ্নি ধাহার শরীর 
অথচ অগ্নি ধাহাকে চেনে নাঃ যিনি অগ্নির মধ্যে থাকিয়া অগ্নিকে 
পরিচালন! করেন, তিনি তোমার আত্মা । তিনি অন্তর্ধ্যামী তিনি 
অমৃত। এইভাবে যাজ্ঞবন্ধ্য পৃথিবী জল অগ্নির কথা কহিয়া 
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পরপর ঠিক একই ভাষায় অস্তরীক্ষ, আদিত্য, বায়ু, হ্যলোক, 
দিক্সকল, চন্দ্রতারকা, আকাশ, অন্ধকার, তেজ, সবর্বভূত, প্রা, 
বাক, চক্ষু, কর্ণ, মন, ত্বক, বিজ্ঞান, শুক্রবীজ ( সব্বমোট ২১টি 
বস্তর নাম ) উল্লেখ করিয়। অন্তধ্যামীর অমৃতত্ব কীর্তন করিলেন। 

অন্তর্য্যামী ব্রাহ্মণের এই মন্ত্রূহের (৩1৭৯-__-২২) উপর 
্রহ্মনূত্র “ভেদব্যপদেশাচ্চান্তঃ” (১1১।২৩) প্রতিষ্ঠিত। 

জীব-ব্রন্মের ভেদ এই স্তরে উদ্দিষ্ট। আবার ত্রন্মনূত্র (২1১৯) 
“ন তু-দৃষ্টান্ত ভাবাৎ' সূত্রের উদ্বিষ্ট ব্রন্মের শরীর আছে এই সিদ্ধান্ত 
এই অন্তর্য্যামী ব্রাহ্মণের মন্ত্র দ্বারা স্থাপিত হইয়াছে । 

তাঁরপর অন্তধ্যামীর স্বরূপ বলিলেন। যিনি অনৃষ্ট কিন্তু 
সকলের দ্রষ্টা, অশ্রুত কিন্তু সকলের শ্রো]তা, তাহাকে মনন করা 
যায় না কিন্ত তিনি সকলের মননকর্তা, অবিজ্ঞাত কিন্ত বিজ্ঞাতা । 
তিনি ভিন্ন আর কেহ দ্রষ্ট শ্রোতা, মননকর্তী বা বিজ্ঞাতা নাই। 
ইনি তোমার আত্মা । ইনি অন্তব্যামী অমুত। ইনি ভিন্ন আর 
সকলেই আর্ত, হুঃখগ্রস্ত । উদ্দালক উত্তর শুনিয়। নীরব হইলেন। 

পৃথিব্যাঃ অন্তর এই পদের অর্থ শঙ্কর বলিয়াছেন, পৃথিবীর 
অভ্যন্তরে । 'পৃথিব্যাঠ শব্দ ষষ্ঠী বিভত্ত্যন্ত ধরিলে এ অর্থ ই হয়। 
পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্ঃ অর্থও পৃথিবীতে থাকিয়া । ছুই অর্থে কোন 
পার্থক্য থাকে না। . 'পৃথিব্যা» শব্দকে পথম্যন্ত ধরিলে অর্থ 
হয় পৃথিবী হইতে অন্তর-_ভিন্ন, আলাদা, পৃথক্‌। 'পৃথিব্যা» 
পদকে পঞ্চম্স্ত ধরাই উচিত, কারণ অস্তরীক্ষাৎত আদিত্যাৎ, 
তারকাৎ, আকাশাং ইত্যাদি স্থলে পঞ্চম্যস্তই সুস্পষ্ট । এক পর্ধ্যায় 


৮২ উপনিষদ ভাবনা 


সব্র্বত্র একই বিভত্ত্যন্ত ধরাই যুক্তিসঙ্গত মনে হয় । 

“তে আত্মা” ইহার অর্থ তোমার আত্মা যেরূপ হয়,তোমাকর্তৃক 
জ্রিজ্ঞাসিত আত্মা এরূপ অর্থও হয়। তুমি যে আত্মার কথা 
জানিতে চাহিয়াছ সেই আত্মা। এইরূপ অর্থও কেহ কেহ 
করিয়াছেন। ৩।৭১--২৩ 


তৃতীয় অধ্যায় 
( অষ্টম ব্রাহ্গণ-__অক্ষর ব্রাহ্মণ) 

বাচরুবী গার্গা ব্রাহ্মণগণকে" বলিলেন, আমি যাজ্ঞবন্ধ্যকে 
আবার ছুইটি প্রশ্ন করিব। যদি তিনি উত্তর দিতে পারেন তাহা 
হইলে ব্রহ্মবিচারে তাহাকে আপনার। আর কেহ পরাস্ত করিতে 
পারিবেন না । (ক্রন্ষোগ্যং ব্রহ্মণ,+ বিদ্‌, কাপ ত্রহ্মবিগ্ভাবিষয়ে)। 

ব্রাহ্মণগণ বলিলেন, গাগি, জিজ্ঞাসা করুন । 

গার্গী। আমার প্রশ্ন হুইটি হইবে ধন্ুবিবদ্‌ ব্যক্তির হস্তস্থিত 
দুইটি তীস্ষ শক্রঘাতন শরের মত। 

যাজ্ঞ। আচ্ছা! তাই হউক - প্রশ্ন কৰ। 

গার্গী। যাহা ছ্যলোকের উপরে, যাহ! পৃথিবীর নীচে, যাহা 
গ্তৌ আর পৃথিবীর মধ্যবর্তী স্থানে, যাহা অতীত বর্তমান ভবিষ্যতে 
একই রূপ, তাহা কোন্‌ বস্ততে ওতপ্রোতভাবে বিদ্যমান ? 

যাজ্ঞ। এ সকল আকাশে ওতপ্রোতভাবে বিদ্যমান । 

গার্গী। যাজ্ঞবন্ক্য, তোমাকে নমস্কার। আর একটি প্রশ্ন 
করি-_-এ আকাশ কোন্‌ বস্তৃতে ওতপ্রোত আছে? 
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যাজ্ঞ। আকাশ যাহাতে ওতপ্রোতভাবে আছে তাহাকে 
ব্রাহ্মণগণ বলেন অক্ষর । এই অক্ষর কিরূপ শুনিবে ? শুন- 

তিনি স্থল নহেন, অণু নহেন, হুম্ব নহেন, দীর্ঘ নহেন, লোহিত 
নহেন, ন্েহবস্ত নহেন, ছায়াবস্তব নহেন, তমঃ নহেন, তিনি বায়ু বা 
আকাশ নহেন, তিনি অসঙ্গ, অরস, অচক্ষু, অশ্রোত্র, বাগিক্িয়- 
হীন, মনোহীন তেজোহীন, প্রাণহীন, মুখহীন, তিনি অন্তররহিত, 
বাহ্যরহিত, অপরিমেয়। তিনি কিছু আহার করেন না। কেহ 
তাহাকে আহার করে না। এই অক্ষরের প্রশাসনে চন্দ সূর্য্য স্থিত 
আছে (বিধূতৌ ভিষ্ঠতঃ) ছ্যলোক ভূলোক স্থির আছে। নিমেষ 
মুহুর্ত দিবা রাত্রি পক্ষ মাস খতু ও সংবসর সমূহ বিশেবভাবে ধৃত 
আছে । এই অক্ষরের প্রশাসনে নদীসকল পবর্বত হইতে উৎপন্ন 
হইয়া যার যেদিকে গন্তব্য সে সেইদিকে যায়। এই অক্ষরের 
প্রশাসনে মানবগণ দানশীলের গুণ গায়, দেবতাগণ যজমানের 
অনুগত থাকে, পিতৃগণ হোমের অনুগত থাকে । (অন্বায়ত্তাঃ__ 
অনু + আয়ত্তাঃ-_ অনুগত্) (দর্বা _ কাষ্ঠনিম্মিত হাতা, যজ্ঞের হোমে 
প্রয়োজন হয়) । 

এই অক্ষরকে না জানিয়! যে যজ্ঞে আহ্ুতি দেয়, যে বহুদিন 
তপস্যা করে-_-সকলই ক্ষয় হইয়া যায় । এই অক্ষরকে না জানিয়া 
যে ব্যক্তি ইহলোক ত্যাগ করে সে কৃপার পাত্র। যেজানিয়া 
প্রস্থান করে সেই ব্রাহ্মণ । 

এই অক্ষর তত্ব ও জগৎ প্রশাসনের উপর ভিত্তি করিয়া 
তিনটি ব্রন্ষসূত্র_অক্ষরম অন্থরাস্তধৃতে: (১-৩-১০)১ সা চ 
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প্রশাসনাৎ (১-৩-১১), অন্যভাব-ব্যবুত্তেশ্চ (১-৩-১২) 

এই অক্ষরকে দেখা যায় না, কিন্তু তিনি সকলকে দেখেন। 
তাহাকে শ্রবণ করা যায় না, কিন্তু তিনি সকলকে শ্রবণ করেন। 
তাহাকে মনন করা যায় না, কিন্তু তিনি মনন করেন । তাহাকে 
জানা যায় না কিন্ত তিনি সব জানেন। তিনি ভিন্ন আর কেহ 
্রষ্টা নাই, শ্রোত। নাই, মননকর্তা নাই, বিজ্ঞাতা নাই । হে গাগি, 
এই অক্ষরেই আকাশ ওতপ্রোতভাবে বিদ্ধমান আছে। 

গার্গা পণ্ডিত ব্রাহ্গণদিগকে কহিলেন, ব্রহ্মবিচারে আপনারা 
কেহ যাজ্ঞবন্ক্যকে পরাভূত করিতে পারিবেন না। নমস্কার করিয়া 
নিষ্কৃতি লাভ করুন। বাচরুবী গার্গী নীরব হইলেন । 


তৃতীয় অধ্যায় 

নবম ব্রাঙ্মণ--শশকল্য ব্রাহ্মণ 
পণ্ডিত শাকল্য যাল্জ্রক্থ্যকে প্রশ্ন করিলেন-_ 
শাকল্য । দেবতা কত জন? 
যাঞ্জ। নিবিদে আছে দেবতা ৩০৩ এবং ৩০০৩ । 
শাকল্য। হা, কিন্ত ঠিক কতজন? 
যাজ্ঞ। তেত্রিশ জন (ত্রয়ন্ত্রিশৎ )। 
শীকল্য ৷ হা, কিন্ত ঠিক কতজন? 
যাজ্ঞ। ছয় জন (বট. )। 
শাকল্য। হাঁ, কিন্ত ঠিক কতজন ? 
যাজ্ঞজ। তিনজন (ত্রয়ঃ)। 
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শাকল্য। হাঁ, কিন্ত ঠিক কতজন ? 

যাজ্ঞ। ছুইজন (ছৌ)। 

শাকল্য । হা, কিন্ত ঠিক কতজন? 

যাজ্ঞ। দেড়জন ( অধ্যর্ধঃ__অধি+ অর্ধ এক অপেক্ষ। অর্ধ 


অধিক )। 
শাকল্য। হাঁ, কিন্ত ঠিক কতজন? 
যাজ্ঞজ। একঃ। 


শাকল্য। হা? সেই ৩০৩ আর ৩০০৩ দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। তিনশ তিন ও তিনহাজার তিন-_উহা! তেত্রিশেরই 
মহিমা । বস্তুতঃ দেবতার সংখ্যা ৩৩ই | 

শাকল্য। তোত্রশ দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। অষ্টবস্থু, একাদশ রুদ্র, ছ্বাদশাদিত্য, ইন্দ্র, প্রজাপতি $ 

শাকল্য। বন্থগণ কে কে? 

যাজ্ঞ। অগ্রি, পৃথিবী, বায়ু, অস্তরীক্ষ, আদিত্য, সো, 
চন্দ্রমা, নক্ষত্র । 

শাকল্য। রুদ্র কেকে? 

যাজ্জ। একাদশ ইন্দ্রিয়ের অধিষ্ঠাতা। উৎক্রমণকাৰে 
রোদন করায় রুদ্র । 

শাকল্য। আদিত্গণ কে কে? 

যাজ্ঞ। দ্বাদশ মাসের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা । সবর্ধমাদদানাঃ 
সমুদয়কে গ্রহণ করিয়া গমন করে এইজন্য আদিত্য । 

শাকল্য। ইন্দ্র কে? প্রজাপতি কে? 
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যাজ্ঞজ। অশনি ইন্দ্র, যজ্ঞই প্রজাপতি । 

শাঁকল্য। যজ্ঞ কি? 

যাজ্ঞ। পশুসমূহ (পশুদ্বার। যজ্ঞ সাধিত হয়) 

শাকল্য। ছয়জন দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। অগ্নি, পৃথিবী, বায়ু, অন্তুরীক্ষ, আদিত্য, ছ্ো। 

শাকল্য । তিন দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। তিনলোক-_পৃথিবী, অন্তরীক্ষ, ছ্োৌ। 

শাকল্য। ছুই দেবতা কে কে? 

যাজ্ঞ। অন্ন ও প্রাণ। 

শাকল্য। দেড়জন কে? 

যাজ্ঞ। যাহা প্রবাহিত হয়-__বায়ু। অধি+অর্পোৎ_ 
বৃদ্ধিপ্রাপ্ত হয়। অধ্যদ্ধ ও অধ্যাপ্ন্ণেৎ উচ্চারণ সাৃশ্যে দেড় জন। 

শাকল্য । এক দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। প্রাণ-ইনিই ব্রহ্ম, ইনিই ত্যৎ। 

শাকল্য। পৃথিবী ধার আয়তন, অগ্নি ধার লোক, মন ধার 
জ্যোতি, আত্মার পরম্‌ গতি। সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
বেদিতা। 

যাজ্ঞ। তুমি ধাহার কথা বলিতেছ সেই পুরুষকে আমি 
জানি, তিনি সমুদয় আত্মার পরায়ণ। এই যে শারীরপুরুষ 
ইনিই তিনি। তোমার আর যাহ বক্তব্য আছে বল। 

শাকল্য। তাহার দেবতা কে? 

যাজ্ঞ। অন্বত। 
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শাকল্য। কাম ধার আয়তন, হদয় ধার লোক, মন; যাহার 
জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিতা 
যাজ্ঞ। সেই পুরুষকে আমি জানি । এই যে কামময় পুরুষ 
ইনিই তিনি। ইহার পর আর কিছু থাকিলে বল। 
শাকল্য । ইহার দেবতা কে? 
যাজ্ঞ। স্ত্রীলোক । 
শাকল্য। রূপ ধার আয়তন, চক্ষু ধার লোক, মনই ধার 
জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাগতি সেই পুরুবকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিতা । 
যাজ্ঞ। আমি জানি, এই ঘে আদিত্যস্থ পুরুষ ইনিই তিনি। 
আর কি বক্তব্য আছে বল। 
শীকল্য। হহার দেবতা কে £ 
যাজ্ঞ। সত্য। 
শাকল্য । আকাশ যার আয়তন, শ্রোত্র ধার লোক, মনঃ 
ষার জ্যোতি, আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
বেদিতা। 
যাজ্ঞ। আমি জানি। শ্রোত্রাভিমানী দেবতাই তিনি । 
শাকল্য । তাহার দেবতা কে? 
 যাজ্ঞ। দ্িকসমূৃহ। তোমার আর কিছু বক্তব্য থাকিলে 
বল। 
শাকল্য । তম: যার আম্তন, হৃদয় ধার লোক, মনঃ ধার 
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জ্যোতি, সেই পুরুষকে যে জানে সে বেদিতা। 

যাজ্ঞ। আমি জানি তিনি ছায়াময় দেবত।। 

শাকল্য । তাহার দেবতা কে? 

ষাজ্ঞ। মৃত্যু। ইহার পর আর কিছু বক্তব্য আছে? 

শাকল্য। রূপ ধাহার আয়তন, চক্ষু যাহার লোক, মনঃ 
ধাহার জ্যোতি আত্মার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিত । 

ষাজ্জ। আমি তাহাকে জানি। আদর্শে (দর্পণে) এই 
পুরুষ । তার দেবতা প্রাণ । তোমার আর কিছু বলিবার আছে? 

শাকল্য। জল যার আয়তন, হৃদয় যাঁর লোক, মনঃ ধার 
জ্যোতি, আস্তার পরাগতি সেই পুরুষকে যিনি জানেন তিনি 
বেদিতা। 

ষাজ্ঞজ। আমিজানি তিনি জলমধ্ো স্থিত পুরুষ। তাহার 
দেবতা বরুণ। আর কিছু বক্তব্য থাকে ত বল? 

শাকল্য । জীববীজ ধাহার আয়তন, হৃদয় ধাহার লোক, মনঃ 
বাহার জ্যোতি, সমুদয় আত্মার পরাগতি, তাহাকে যিনি জানেন 
তিনি বেদিতা | 

ষাজ্ঞ। আমি জানি তিনি পুত্রময় পুরুষ। তার দেবতা 
প্রজাপতি । আর কিছু আছে তোমার বলিবার ? 

ষাজ্ঞ। শাকল্য, এই ব্রাহ্মণগণ কি তোমাকে অঙ্গারদা হক 
( অঙ্গরাবক্ষয়ণ ) করিয়াছেন? (উহারা আমার সহিত কিচার 
করিতে সাহসী হয় না। তাই তোমাকে করিয়াছেন অঙ্গার 
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রাখিবার পাত্র । বিচারে তুমিই দগ্ধ হইতেছ )। অঙ্গরাবক্ষয়ণ 
শব্দের শঙ্কর অর্থ করিয়াছেন “চিমটা” 

শাকল্য। যাজ্ঞবঙ্ধ্য তুমি সমুদয় ব্রাহ্মণকে অবজ্ঞা করিতেছ। 
তুমি কি প্রকার ব্রন্মকে জান বল দেখি ? 

যাজ্জ। আমি জানি দিক্সমৃহ আর তাহাদের অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা আর তাহাদের আশ্রয় । 

শাকল্য । পূর্বদিকে তোমার কোন্‌ দেবতা । 

যাজ্ঞজ। আদিত্য ৷ 

শাকল্য । আদিত্য কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত? 

যাজ্। চক্ষুতে | 

শাকল্য। চক্ষু কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। হৃদয়ে । 

শাকল্য। রূপ কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যা । রূপে। 

শীকল্য । দক্ষিণ দিকে কোন্‌ দেবতা ? 

যাজ্জ। যম। 

শাকল্য। যম কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। যজ্ছে। 

শাকল্য। যজ্ঞ কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্।। দক্ষিণাতে। 

শাকল্য। দক্ষিণা কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত? 

যাজ্ঞ। শ্রদ্ধাতে। 


উপনিষদ ভাবনা 


শাকল্য । শ্রদ্ধা কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত? 
যাজ্ঞ | হৃদয়ে । 

শাকলা । পশ্চিম দিকের কোন. দেবতা ? 
যাত্জ। বরুণ । 

শাকলা । বরুণ কোন, বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাত্ড। জলসমূহে । 

শাকল্য । জলসমূহ কোন, বস্ত্বতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাঁজ্ঞ। জীববীজে। 

শাকলা। জীববীজ কিসে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। হৃদয়ে । 

শাকল্য । উত্তর দিকে কোন. দেধতা ? 
বাজ্ঞ। সোম । 

শাকল্য । সোম কোন, বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। দীক্ষাতে। 

শাকল্য । দীক্ষা কোন, বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। সত্যে। 

শাকল্য । সত্য কোন, বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। হদয়ে। 

শাকল্য । ঞ্রুবদিকে (উদ্ধ দিকে ) কোন দেবতা ? 
যাজ্ঞ। অগ্নি। 

শাকল্য । অগ্নি কোন, বস্ততে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। বাক্যে । 


বুহুদারণ্যক শ্রুতি ৯১ 


শাঁকল্য। বাক্য কোন, বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 

যাজ্ঞ। হৃদয়ে। 

শাকল্য । হৃদয় কোথায় প্রতিষ্ঠিত? 

যাজ্ঞ। হে অহল্লিক (বাচাল ) তুমি কি মনে কর এই হৃদয় 
দেহ ভিন্ন অন্য স্থানে অবস্থান করিতে পারে? যদি পারিত 
কুকুর শৃগালি পক্ষিগণ ইহাকে ছিন্নভিন্ন করিয়া ভক্ষণ করিত। 

শাকল্য। তুমি ও তোমার আত্মা কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত? 

যাজ্ঞ। প্রাণে। 

শাকল্য। প্রাণ কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত? 


যাজ্জ। অপানে। 

শাকল্য। অপান কোন্‌ বস্তুতে প্রতিষ্ঠিত ? 
যাজ্ঞ। ব্যানে। 

শাকল্য। ব্যান কোথায় প্রতিষ্ঠিত ? 
যাঁজ্জ। উদানে। 

শাকল্য। উদান কোন্‌ বস্ততে প্রতিষ্ঠিত? 
যাজ্ঞ। সমানে । 


যাজ্ঞবন্ধ্য । আত্মা নেতি নেতি-__ইহা৷ নয়, ইহা! নয় এই বূপেই 
বন্তব্য। আত্মা অগৃহ্য অশীধ্য অসঙ্গ (অবন্ধন) ইহা! অসিত 
ইনি ব্যথা পান না এবং বিনষ্ট হন ন|। 

পৃথিব্যা্দি অষ্ট আয়তন, অগ্ন্যাদ্দি অষ্ট লোক, অমৃতাদি অষ্ট 
দেবতা, শারীর পুরুষাদি অষ্ট পুরুষ । 

যিনি এই এই সমুদয় পুরুষকে কাধ্যে প্রেরণ করিয়। (নিরুহা) 


৯২ উপনিষদ ভাবন। 


প্রতিনিবৃত করিয়া আপনাতে একীভূত করিয়া ( প্রত্যুহা ) 
যিনি সমুদয়কে অতিক্রম করেন ( অত্যাক্রামৎ ) আমি সেই 
ওপনিষদং পুরুষং পৃচ্ছামি--উপনিষদ প্রতিপাগ্ পুরুষের বিষয় 
জিজ্ঞাসা করিতেছি। এ সকল পুরুষেরা যে ও্পনিবন পুরুষ 
হইতে বাহির হইয়া আসেন এবং যাহাতে লয় হন অথচ যিনি 
সব ছাপাইয়া আছেন তার কথ। জিজ্ঞাসা করিতেছি । তুমি যদি 
তাহার বিষয় আমাকে বলিতে না পার তাহা হইলে তোমার মৃদ্ধা 
পতিত হইবে। 
শাকল্য এ বিষয় কিছু জানিতেন না । তাহার মাথ। পড়িয়া 
গেল। অর্থাৎ মাথা হেট হইল। 
যাজ্ঞবন্থ্য বলিলেন__ভগবন্‌ ব্রাহ্মণগণ, আপনাঙ্গের মধ্যে 
যিনি ইচ্ছ। করেন অথবা সকলে একত্র হইয়া আমাকে প্রশ্ন 
করিতে পারেন। অথবা আপনাদিগের প্রত্যেককে বা সকলকে 
আমি প্রশ্ন করিতে পারি। 
ব্রাহ্মণগণ নীরব রহিলেন। তখন যাজ্ঞবঙ্থ্য শ্লোক বলিয়া প্রশ্ন 
করিতে লাগিলেন__ 
যথা বৃক্ষো বনস্পতি স্তখৈব পুরুষোহমৃষা । 
তস্য লোমানি পর্ণানি ত্বগন্তোৎপাঁটিকা বহিঃ ।১। 
ত্বচ এবাস্য রুধিরং প্রস্যন্দি ত্বচ উৎপটঃ । 
তন্মাত্তদাতৃণ্নাৎ প্রৈতি রসে বৃক্ষার্দিবাহতাৎ ॥২। 
মাংসাগ্স্য শকরাণি কিনাটং সাব তৎস্থিরম্‌। 
অস্থীন্যন্তরতে। দারূণি মজ্জা মজ্জৌপমা কৃতা ॥৩॥ 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৯৩ 


যদ্বৃক্ষ। বুরো৷ রোহতি মূলান্গব্তরঃ পুনঃ। 

মর্ত্যঃ ন্ষিদ্‌ মৃত্যুন! বৃরুঃ কম্মাদ্মূলাৎ প্ররোহতি ॥8॥ 

রেতস ইতি মা বোচত জীবতস্তৎ প্রজায়তে। 

ধানারুহ ইব বে বৃক্ষোইঞ্জসা প্রেত্য সংভব ॥৫॥ 

যৎ সমূলমাবৃহেঘুরৃক্ষং ন পুনরাভবেৎ | 

মত্ত্যঃ নিন, মৃত্যুন! বুরুঃ কস্মীন, মূলাৎ প্ররোহতি ॥৬॥ 

জাত এব ন জায়তে কো ম্বেনং জনয়েৎ পুনঃ | 

বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম রাতি্দাতুঃ পরায়ণম্‌ । 

তিষ্ঠমানস্য তদ্ধিদ ইতি ॥৭। 
যেমন বনস্পতি বৃক্ষ ঠিক তেমনি পুরুষ। বৃক্ষের পত্র 
লোম মানুষের ত্বক্‌ বৃক্ষের বাহ উৎপাটিকা | পুরুষের ত্বক হইতে 
রুধির বাহির হয়, বৃক্ষের ত্বক হইতেও নির্ধাস বাহির হয়। মানুষের 
আহত স্থান হইতে রক্ত পড়ে, বৃক্ষের আহত স্থান হইতে রস 
নির্গত হয়। মানুষের মাংস বুক্ষের “শকর (বাহিরের ত্বকের 
নিম্নের অংশ ), মানুষের ন্ায়ু বৃক্ষের কিনাট অস্তরতম বন্ছল। 
মানুষের অভাস্তরে অস্থি বুক্ষের দার ( কঠিন অংশ ), মানুষের 
মজ্জ! বৃক্ষেরও মজ্জা1। এইগুলি অনেকটা উপমাযোগ্য । 
বৃক্ষ কাটিয়া ফেলিলে মূল হইতে আবার নৃতন বৃক্ষ উৎপন্ন 

হয়, কিন্ত স্ৃত্যু কর্তৃক মানুষ বিনষ্ট হইলে সে আবার কোন, মূল 
হইতে উৎপন্ন হইয়। থাকে ? যদি বল জীব বীজ হইতে হয়__এ 
কথা বলিতে পার না, কারণ জীববীজ মৃত ব্যক্তি হইতে হয় না, 
জীবিত পুরুষ হইতেই হয়। ব্ক্ষও বীজ হইতে উৎপন্ন, কিন্তু 


৯৪ উপনিষদ ভাবন! 


বৃক্ষের মৃত্যুর পরেও তাহার উৎপত্তি হয়। যদি বৃক্ষকে সমূলে 
উৎপাটন করা যায় তাহা হইলে আর উৎপত্তি হয় না । মানুষ 
মৃত্যু কর্তৃক বিনষ্ট হইলে আবার কোন, মূল হইতে উৎপন্ন হয় ?_ 

যদি বল ইহ! জাত, উৎপত্তির কোন প্রশ্ন হইতে পারে না। 
উত্তরে বলিব- না, ইহা! উৎপন্ন হয়। সুতরাং প্রশ্ন-_কে ইহাকে 
পুনঃ উৎপন্ন করে ? 

বিজ্ঞানও আনন্দময় ব্রহ্মই | ব্রহ্গই পরম গতি। যে ব্যক্তি 
যজ্ছে আত্মদান করে, যে ব্যক্তি ব্রন্ষমে অবস্থান করে, সে ব্যক্তি 
ব্রন্ধকে জানে- ব্রহ্ম সকলের পরম গতি। এই মন্ত্রের ভিত্তিতে 
্র্ষন্থত্র (১১২১ ) অন্তস্তদ্ধম্মোপদেশাৎ প্রতিষিত। 

পূর্ব দিকের দেবতা আদিত্য-_চক্ষুতে প্রতিষ্ঠিত চক্ষুরূপে, 
রূপ হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত 

দক্ষিণ দ্রিকে দেবতা যম-_যজ্ঞে প্রতিষ্ঠিত, যজ্ঞ দক্ষিণাতে, 
দক্ষিণা শ্রদ্ধাতে, শ্রদ্ধা হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত। 

পশ্চিম দিকে দেবত। বরুণ_ _জীববীজে প্রতিষ্ঠিত, জীববীজ 
কোন, বস্ত,তে_ হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত । 

উত্তর দিকে দেবতা৷ সোম - দীক্ষাতে প্রতিষ্ঠিত, দীক্ষা সত্যে 
_ সত্য হৃদয়ে প্রতিষ্ঠিত। 

পরব (উদ্ধ) দিকে দেবতা অগ্নি-_বাক্যে প্রতিষ্ঠিত, বাক্য 
হৃদয়ে প্রতিষিত। 

বিচারে দেখা যায় সকল বস্তুই হৃদয়ে প্রতিষ্টিত। 

হৃদয় কোথায় প্রতিষ্ঠিত__-এ” প্রশ্ন শুনিয়া মহধি যাজ্ঞবন্ধ্ 


বৃহদারপ্যক শ্রুতি ৪৫ 


বিদ্রুপ করিয়৷ কহিয়াছেন- হাদয় দেহ ছাড়! আর কোথাও 
থাকিলে শৃগাল কুকুরের ভক্ষ্য হইত। অর্থাৎ হৃদয় হৃদয়েই 
প্রতিষ্ঠিত। অন্তরে বাহিরে ঘত দ্েবভাব সকলেরই প্রতিষ্ঠা 
হৃদয়ে । হাদয়ের পরিচয় হৃদয়ই-_আর কিছু নয়। হাদয়ের 
ষে অনুভূতি তাহ। সর্বাপেক্ষা বড়। 


চতুর্থ অধ্যায় 
প্রথম ব্রাহ্মণ _যড়াচার্য্য ব্রাহ্মণ 
জ্রনক খষি বসিয়া আছেন। যাজ্ঞবন্ধ্য আসিলেন। জনক 
বলিলেন--যাজ্ঞবন্ধয কি উদ্দেশ্যে আসিয়াছেন ? গাভী পাইবার 
জন্য, না| সুষ্ম্ প্রশ্ন ( অ্থস্তান) আলোচনার জন্য ? মহধি যাজ্জ- 
বন্ধ্য বলিলেন-_-সম্ত্রাট, উভয়েরই জন্য । 
ব্রন্মতত্ব সম্বন্ধে আপনাকে অন্ঠ কেহ যদি কিছু বলিয়! থাকেন 
তাহা আগে আমাকে বলুন । 
জনক । জিত্বা শৈলিনী আমাকে বলিয়াছেন, __বাকৃই ব্রহ্ম । 
যাজ্ঞ। পিতৃমান্‌ মাতৃমান, আচার্য্যবান, ব্যক্তির মতই 
উপদেশ দিয়াছেন। কিন্তু বাক্যের আয়তন ও প্রতিষ্ঠা কী তাহা 
বলিয়াছেন ? 
জনক। না বলেন নাই। আপনি বলুন। 
ষাজ্ঞ। ইহ একপাদ ব্রহ্ম । বাক্যের আয়তন বাগিক্রিয়, 
প্রতিষ্ঠা আকাশ। প্রজ্ঞেত্যেনহুপাসীত। ইহাকে প্রজ্ঞ। বলিয়! 
উপাসনা করা উচিত। বাগিন্দরিয়ই প্রজ্ঞা, বাক্য দ্বারাই বন্ধুকে 


থু 
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জান! যায়। খখেদ যজুর্ব্েদ সামবেদ অথর্ধ্ধাঙ্গিরস ইতিহাস পুরাণ 
বিষ্কা উপনিষদ শ্লোক ত্র ব্যাখ্যান ইষ্ট হোম অশন পানীয় 
ইহলোক পরলোক সর্ব্বভূত, বাক্য দ্বারাই অবগত হওয়া যায়। 
বাকৃই পরমব্রন্ম ৷ যিনি ইহা! জানিয়া বাকের উপাসনা! করেন বাক্‌ 
তাহাকে পরিত্যাগ করে না। সমুদয় প্রাণী ইহার নিকট উপস্থিত 
হয়। তিনি দেবতা হইয়া দেবতার নিকট গমন করেন। 

জনক। এই উপদেশের জন্য আপনাকে বুষসহ সহত্র গাভী 
অর্পণ করিতেছি । 

যাজ্জ। আমাব পিতা মনে করিতেন *নাননুশিষ্য হরেত।* 
সম্পূর্ণ শিক্ষা না দিয়া দান লইবে না । 

যাজ্ঞজ। আপনাকে অন্য কেহ ব্রহ্মবিষয় যাহা বলিয়াছেন, 
বলুন শুনি । 

জনক। উদঙ্ক শৌন্বায়ন আমাকে বলিয়াছেন-_ প্রাণই ব্রহ্ম। 

যাঁজ্ঞ। উত্তম বলিয়াছেন। যার প্রাণ নাই তার কি আছে? 
ইহ। ব্রন্মের এক পাদ। প্রাণ ইহার আয়তন, আকাশ প্রতিষ্ঠা । 
ইহা প্রিয় এইরূপভাবে উপাসনা করিতে হইবে-_প্রিয়মিত্যেন- 
ছুপাসীত | 

জনক । প্রিয়ের সম্বল কি? 

যাজ্ঞ। প্রাণই প্রিয়ের সম্বল। প্রাণের জন্তই লোকে অযাজ্য 
যাজন করে, অপ্রতিগৃহোর নিকট দান গ্রহণ করে। প্রাণের 
প্রীতিশতুই লোক মৃত্যুভয়ে শঙ্কিত হয়। প্রাণই ব্রহ্ম । যিনি এই 
প্রকার জানিয়া উপাসন। করেন প্রাণ তাহাকে পরিভ্যাগ করে না। 
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জনক। এই উপদেশের জন্য আপনাকে বুধসহু সহম্র গাভী 
দান করিতেছি । 

যাজ্ঞ। পিতা মনে করিতেন, সম্পূর্ণ শিক্ষা না দিয়! দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না। 

যাজ্ঞ। আপনাকে অন্ত কেহ ব্রক্মবিষয়ক কোন উপদেশ 
দিয়! থাকিলে বলুন । 

জনক । বর্কুবার্ঙ্ত বলিয়াছেন,_-চক্ষুই ব্রহ্ম । 

যাঁজ্ঞ। উত্তম বলিয়াছেন । যাহার দৃষ্টি নাই তার কি আছে? 
ইহা ব্রন্মের একপাদ। চক্ষু ইহার আয়তন, আকাশ প্রতিষ্ঠ।। 
ইহা! সত্য এইরূপে উপাসনা করিতে হয়। “সত্যমিত্যেনছু- 
পাসীত।” চক্ষুই পরমব্রন্ম। ইহ! জানিয়৷ ইহার উপাসন৷ যিনি 
করেন সমুদ্রয় ভূত উপহার লইয়া তাহার কাছে উপস্থিত হয়। 

যাজ্ঞ। আপনাকে অন্য কেহ ব্রহ্মবিষয়ক উপদেশ দিয়া 
থাকিলে বলুন। 

জনক। গর্দভীবিপীত ভারদ্বাজ বলিয়াছেন _ শ্রোত্রই ব্রহ্ম ৷ 

যাজ্ঞ। আচার্য্যবান্‌ ব্যক্তির মত উপদেশ দিয়াছেন শ্রোত্রই 
্রঙ্ষ, বধিরের কি আছে? ইহা ব্রন্মের একপাদ। শ্রোত্র ইহার 
আয়তন। আকাশ প্রতিষ্ঠা । “অনন্ত ইত্যেনছুপাসীত” ইহা অনস্ত, 
এইভাবে উপাসন! করিতে হইবে। দিক্সমূহ ইহার অনস্তত্ব_ 
যে দিকেই যাও অন্ত পাইবে না। দিক্‌ অনন্ত, শ্রোত্র ব্রহ্ম । 
এইরূপ জানিয়া যিনি উপাসন। করেন আোত্র তাহাকে পরিভ্যাগ 
করে না। তিনি দেবতা হুইয়া দেবগণের নিকট গমন করেন। 
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জনক। এই উপদেশের জন্য বৃষসহিত সহত্র গাভী দিব 
আপনাকে । 

যাজ্ঞ। পিত৷ মনে করিতেন সম্যক উপদেশ ন! দিয়া দান 
লইবে না। 

যাজ্ঞ। অন্ত কেহ আপনাকে ব্রক্মবিষয়ক কিছু বলিয়া 
থাকিলে বলুন। 

জনক। সত্যকাম জাবাল বলিয়াছেন-_মনই ব্রহ্ম । 

যাজ্জ। পিতৃমান্‌ মাতৃমান্‌ আচাধ্যবানের মতই উপদেশ 
দিয়াছেন । যার মন নাই তার কি আছে? ইহা! ব্রন্মের একপাদ। 
মন ইহার আয়তন, আকাশ ইহার প্রতিষ্ঠা। ইহা আনন্দ, 
এইভাহে উপাসনা করিবে ।-“আনন্দ ইত্যেনহ্রপাসীত 1” 

জনক । আনন্দতা কি? 

যাজ্ঞ। মনই আনন্দতা। মনই পরমব্র্দ। এই প্রকার 
জানিয়া যিনি উপাসনা করেন মন তাহাকে পরিত্যাগ করে না। 

জনক | এই উপদেশের জন্য বৃষভসহ সহস্র গাভী দান 
করিব। 

যাজ্জ। পিতার নির্দেশ__সম্যক্‌ উপদেশ না দিয়া দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না। 

যাজ্। অন্ত কেহ ব্রদ্ষবিষয়ক কোন কিছু আপনাকে 
বলিয়াছেন? বলুন। 

জনক। বিদগ্ধ শাকল্য বলিয়াছেন, - হৃদয়ই ব্রহ্ম । 

যাজ্ঞ। মাতৃমান্‌ পিতৃ্ধান্‌ আচার্য্যবান্‌ ব্যক্তির মত উত্তর 
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উপদেশ দিয়াছেন। হৃদয়ই ত্রহ্ম। যাহার হৃদয় নাই তাহার 
কি আছে? 

যাজ্ঞ। ইহা! ব্রন্মের একপাদ। হৃদয় ইহার আয়তন । 
আকাশ প্রতিষ্ঠা । ইহা! স্থিতি, এইভাবে উপাসনা করিতে হইবে । 
“স্থিতিরিত্যেনদ্পাসীত।” হৃদয়ই স্থিতত| ৷ 

হৃদয় সর্ববভূতের আয়তন। আকাশ ইহার প্রতিষ্ঠ।। স্থিতি 
বলিয়। ইহার উপাসন। করিবে । “স্থিতিরিত্যেনহপাসীত 1” হৃদয়ই 
সর্ধবভূতের স্থিতৃতা। হৃদয়েই সব্র্বভূত প্রতিষ্টিত। হৃদয়ই পরমব্রদ্ষ 
যিনি এইরূপ জানিয়! উপাসনা করেন হৃদয় তাহাকে ত্যাগ করে 
না। সমুদয় ভূত তাহার নিকট গমন করে। তিনি দেবতা হইয়া 
দেবগণের নিকট গমন করেন । 

জনক। এই উপদেশের জন্ত আপনাকে বৃষসহ সহত্র গাভী 
দান করিব। 

যাজ্ঞ। পিতা মনে করিতেন সম্যক উপদেশ না দিয়া দান 
প্রতিগ্রহ করিবে না। 81১।১--৭ 


ষড়াচাধ্যের শিক্ষা যাজ্ঞবন্ধ্যের শিক্ষা 
জিত্বা শৈলিনি-_বাক্‌ ব্রহ্মা ॥ প্রজ্ঞ্েত্যেহপাসীত-_ প্রজ্ঞা, 
(ব্রচ্মের একপাদ ) 
উদস্ক শৌবায়ন-__প্রাণ ব্রন্মা ॥ প্রিয়মিত্যেনহপাসীত-_ প্রিয়, 
(ব্রহ্গের একপাদ ) 
বকুরবার্ফ--চক্ষু ব্রহ্ধ ॥ সত্যমিত্যেনহুপাসীত _ সত্য, 


(তরঙ্গের একপাদ ) 
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গর্দভী ভারদ্বাজ-_ শ্রোত্র ব্রহ্মা ॥ অনস্ত ইত্যেনহুপাসীত -_ 
অনস্ত, (ব্রন্মের একপাদ ) 
সত্যকাম জাবাল-মন ব্রহ্মা ॥ আনন্দ ইত্যেনদপাসীত-_ 
আনন্দ, (ব্রহ্মের একপাদ ) 
বিদগ্ধশাকল্য- হৃদয় ব্রহ্ম ॥ স্থিতিরিত্যেনহ্রপাসীত-_ 


স্থিততা, (ব্রহ্ষের একপাদ ) 


চতুর্থ অধ্যায় 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ__কৃর্ ব্রাহ্মণ 

জনক সিংহাসন হইতে উত্থিত হইলেন । বলিলেন, যাজ্ঞবন্কা 
আপনাকে নমস্কার। আপনি আমাকে উপদেশ প্রদান ককন 
( অন্ুশাধি )। 

যাজ্বন্ক্য কহিলেন সম্রাট, দীর্ঘ পথ অতিক্রম করিতে 
হইলে মানুষ রথ বা নৌকা সংগ্রহ করে। আপনি উপনিষদ 
দ্বার! সমাহিতাত্বা হইয়াছেন । আপনি পৃজ্য ( বৃন্দারকঃ ), আপনি 
আতঢ্য হুইয়! বেদাধ্যয়ন করিয়াছেন ( অধীতবেদ ) এবং আপনার 
নিকট উপনিষদ্‌ কথিত হইয়াছে ( উক্তোপনিষৎক )। মুক্তিলাভ 
করিয়া আপনি কোথায় গমন করিবেন ? 

জনক বলিলেন__ভগবন্, আমি কোথায় গমন করিব তাহা 
জানি না। যাজ্ঞবন্ধ্য কহিলেন-_-আমি আপনাকে বলিব আপনি 
কোথায় গমন করিবেন। জনক বলিলেন-_-ভগবন, বলুন । 

যাজ্ঞবচ্ধ্য বলিতে আরম্ত করিলেন ।--দক্ষিণ চক্ষুতে ষে পুরুষ 
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ইহার নাম ইন্ধ। লোকে ইহাকে ইন্দ্র বলে পরোক্ষভাবে 
কারণ দেবগণ পরোক্ষপ্রিয় ও প্রত্যক্ষদেষী | 

বাম চক্ষুতে যে পুরুষ তিনি উহার পত্বী বিরাট। অন্তহ্বদয়ে 
যে আকাশ সেই স্থান উহাদের মিলনের স্থান (সংস্তাব )। হাদয়, 
মধ্যে ঘষে লোহিতপিণ্ড উহা! তাহাদের অন্ন। হৃদয়াভ্যন্তরে যে 
জালের ন্যায় বস্তু উহা তাহাদের আবরণ। হৃদয়ে যে নাড়ীসকল 
উদ্ধে গমন করিয়াছে তাহা উহাদের সঞ্চরণের পথ (সঞ্চরণী স্যৃতিঃ) 
কেশকে সহম্র ভাগে বিভাগ করিলে যত সূক্ষ্ম হয়, ইহার হিতা 
নামক নাড়ীগুলি তত সূক্ষ্ম । এই নাড়ী হৃদয়ের অভ্যন্তরে প্রতিষ্ঠিত। 

হিতা৷ নাড়ীদ্বারা অন্ন প্রবাহিত হয়। এইজন্য এই আত্ম৷ 
( তৈজস আত্ম! ) শরীরী আত্মা হইতে সুক্ষ্মতর অন্নভোজী (প্রবি- 
বিক্তাহারতর-_ প্রবিবিক্ত বা সৃক্মতর হইয়াছে আহার যার ।) 

ইহার পুবর্বদিকে পৃববপ্রাণ, দক্ষিণে দৃক্ষিণ প্রাণ, পশ্চিমে 
পশ্চিম প্রাণ; উত্তর দিকে উত্তর প্রাণ, উদ্ধদিকে উর্ধপ্রাণ 
অধোদিকে অধোগামী প্রাণ । সবর্বদকেই সমগ্র প্রাণ। 

এই আত্মা ইহা নহে ইহা! নহে ( নেতি নেতি ) এইরূপ € 
ইহার সম্বন্ধে কিছুই বল! যায় না। বলিতে হইলে নেতি নেতির 
ভাষায়-_অ-গ্রাহ্া, অ-শীর্য্য, অ-স্তু, অ-বদ্ধ। হে জনক, আপনি 
অভয় প্রাপ্ত হইয়াছেন। 

জনক বলিলেন__-ভগবন, আপনি আমাদিগকে অভয় পদ 
প্রাপ্ত করাইয়াছেন। আপনিও অভয় হউন। এই বিদেহ- 
বাসিগণ ও আমি আপনারই । 


১০২ উপনিষদ ভাবনা 


চতুর্থ অধ্যায় 
তৃতীয় ব্রাহ্মণ__জ্যোতি ব্রাহ্মণ 

একসময় যাজ্জবন্ক্য বৈদেহ জনক-ভবনে গমন করেন। মনে 
মনে স্থির করেন আজ আমি আর কথা বলিব না (ন বদিষ্যে 
ইতি )$ পুবের্ব একসময় যাজ্ৰবন্ক্য ও জনকের মধ্যে অগ্রিহোত্র 
বিষয়ক আলোচন। হইয়াছিল। তখন যাজ্ঞবন্ক্য জনককে বর 
দিয়াছিলেন “ম্বেচ্ছামত প্রশ্ন করিতে পারিবেন” (কামপ্রন্ন )। 

সম্রাট জনক প্রশ্ন করিলেন_ পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 

যাজ্ঞ। হে সম্রাট, আদিত্যই ইহার জ্যোতি; । আদিত্যের 
জ্যোতি দ্বার! পুরুষ বসে, কন্ম করে, গমন প্রত্যাগমন করে। 

জনক। ্র্য্য অস্তমিত হইলে পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 

যাজ্ঞ। তখন চন্দত্রমাই ইহার জ্যোতিঃ | 

জনক। স্ূধ্য অস্তমিত হইলে, চন্দ্র অস্তমিত হইলে পুরুষের 
জ্যোতি; কি? 

যাজ্ঞ। তখন অগ্নিই ইহার জ্যোতিঃ। অগ্নি দ্বারা মানুষ 
উপবেশন করে, কণ্ম করে, গমন প্রত্যাগমন করে। 

জনক। আদিত্য, চন্দ্র, অগ্নি নিবর্ধাপিত হইলে পুরুষের 
জ্যাতিঃ কি? 

যাজ্ঞ। তখন বাক্য ইহার জ্যোতিঃ হয়। বাক্যরূপ জ্যোতিঃ 
দ্বার! মানুষ উঠে, বসে, কন্ম করে। 

জনক | আদিত্য ও চন্দ্র অস্ত গেলে অগ্নি নিবর্ধাপিত হইলে 
ৰাক্‌ নিরদ্ধ হইলে তখন পুরুষের জ্যোতিঃ কি? 


বৃহদারণ্যক শ্রাতি ১০৩ 


যাজ্ঞ। “আত্ম্মৈবাস্ত জ্যোতি তখন আত্মাই পুরুষের 
জ্যোতি; । আত্মরূপ জ্যোতি দ্বারাই মানুষ উপবেশন করে গমন 
প্রত্যাগমন করে । 81৩।১-_-৬ 

জনক। ইহাদের মধ্যে আত্মা কে? 

যাজ্ঞ। প্রাণসমূহের মধ্যে আত্ম! বিজ্ঞানময়। ইনি হৃদয়ের 
অভ্যন্তরস্থ জ্যোতি; পুরুষ। ইনি এক থাকিয়৷ উভয় লোকে 
বিচরণ করেন-ধ্যানলোক ও ক্রীড়ালোক। (ধ্যায়তীব 
লেলায়তীব ) স্বপ্রাবস্থায় তিনি ইহলোক ও মৃত্যুময় লোকসকল 
অতিক্রম করেন। এই পুরুষ জন্মিয়া শরীর ধারণ করিলে 
পাপের সঙ্গে যুক্ত হন। শরীর ত্যাগ করিলে পাপসমুহকে 
পরিত্যাগ করেন। 

এই পুরুষের ছুই স্থান_-ইহলোক ও পরলোক । ইহাদের 
সন্ধি স্বপ্রস্থানই তৃতীয় স্থান। এই সন্ধিস্থানে অবস্থান করিয়া 
পুরুষ ইহলোক পরলোক উভয়লোক দর্শন করেন। 

“অথ বথাক্রমোইয়ং পরলোকস্থানে ভবতি তমা আক্রমং 
আক্রম্যোভয়ান পাপান আনন্দাংশ্চ পশ্যাতি স যত্র প্রস্বপিতি 
অস্ত লোকম্ত সব্ধাবতো। মাত্রামপাদায় ব্বয়ং বিহত্য স্বয়ং নিম্মায় 
স্বেন ভাসা স্বেন জ্যোতিষ! প্রন্বপিতি অত্রায়' পুরুষ স্বয়ং 
জ্যোতির্ভবতি ৷” 

শ্রুতির তাৎপর্য হুরুহ । যথাক্রমঃ-_যে প্রকার আশ্জয়যুক্ত 
€ আক্রমঃ-_-আশ্রয় অবলম্বন ) পুরুষ ( অয়ং) পরলোকস্থানে 
'ভবতি- পরলোকে গমন করেন, সেইরূপ অবলম্বন আশ্রয় করিয়া 


১০৪ উপনিষদ? ভাবন! 


পাপ ও আনন্দ এই উভয়কে দর্শন করেন। যখন প্রত্ুপ্ত হন 
তখন সব্বভৃতযুক্ত এই লোকের উপাদান (মাত্রা) স্বয়ং গ্রহণ 
করিয়া আবার স্বয়ং বিনাশ করিয়া ব্বয়ং নিশ্মাণ করিয়া নিজ দীন্তি 
দ্বার নিজ জ্যোতি দ্বারা স্বপ্ন দর্শন করেন। এই অবস্থায় পুরুষ 
স্বয়ংজ্যোতি হন । 81৩।৭-_৯ 

সেখানে রথ নাই, অশ্বাদি নাই, পথও নাই, সেখানে আত্ম! 
রথ বাহন ও পথ স্থষ্টি করেন। যেখানে আনন্দ মোদ প্রমোদ 
নাই সেখানে আত্মা আনন্দ মোদ ও প্রমোদের স্থষ্টি করেন। যে 
স্থলে বেশাস্ত (ক্ষুদ্র জলাশয়, ডোবা! ) নাই, পুক্ষরিণী বা নদী 
নাই, সেখানে আত্মা সেই সকল স্থপতি করেন। আত্ম। তখন 
কর্তা । এই বিষয়ে শ্লোক যথা 

স্বপ্নেন শারীরমভি প্রহত্যাস্তুপ্তঃ স্ুপ্তানভিচাকশীতি । 

শুক্রমাদায় পুনরৈতি স্থানং হিরগ্নয়ঃ পুরুষ একহংসঃ | 
স্প্রদ্ধাবা শরীরকে নিশ্েষ্ট করিয়া ( অভিপ্রহত্য-_-অভি+প্র+ 
হত্য ) সুপ্ত না হইয়! সুপ্ত ইন্দ্রিয়গণকে দর্শন করেন (অভিচাক- 
শীতি _-বার বার দর্শন করে)। সেই হিরগ্ময় পুরুষ শুদ্ধ 
জ্্যোতিকে গ্রহণ করিয়! জাগরিত স্থানে আগমন করেন । হিরগ্ময় 
পুরুষ একটি হংসন্বরূপ। ১১। 

সেই একহংস প্রাণদ্বার৷ নিকৃষ্ট কুলায় (নীড়ে) দেহকে রক্ষা! 
করি! বহির্ভাগের কুলায় হইতে অমৃত স্বরূপে যথা ইচ্ছ। তথা 
গমন করেন স্বপ্রাবস্থায় সেই দেবত! উর্ধে, অধোতে গমন 
করিয়া বনু রূপ স্থপতি করেন। কখনও স্ত্রীলোক সঙ্গে আগোদ 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১০৫ 


করেন, কখনও আহার করেন, কখনও ভয়ের কারণ দর্শন 
করেন। ১২-১৩। 

মানুষ তাহার আবাস দর্শন করে কিন্তু তাহাকে দেখে না। 
লোকে বলে সুপ্ত ব্যক্তিকে হঠাৎ জাগ্রত করিবে না। কারণ 
এ সময় আত্ম। দেহে প্রবেশ না করিয়া থাকিলে দেহ ছুশ্চিকিৎস্য 
( ছৃভিষজ্য ) হইবে। 

কেহ কেহ বলেন, স্বপ্ন জগৎ জাগরিত জগংই। কারণ 
জাগ্রৎ কালে যাহ। দেখেন স্বপ্রকালেও তাহাই দেখেন । প্রকৃত 
তথ্য তাহ! নহে। পুরুষ তথায় স্বয়ংজ্যোতিরূপে বিরাজমান 
থাকেন । ১৪ 

জনক। এই উপদেশের জন্য আপনাকে সহস্র গাভী দান 
করিতেছি । আমার যুক্তির জন্য আরও বলুন। 

যাজ্ত। সেই পুরুষ ন্ুুযুপ্ত অবস্থায় 'প্রসাদিত হইয়৷ 
( সংপ্রসাদে ) আরাম করিয়া ( রত্বা ) বিচরণ করিয়া ( চরিত্ব। ) 
পাঁপপুণ্য দর্শন করিয়া প্রতিলোমক্রমে পৃব্বাবস্থায় ফিরিয়া 
আসেন, সেখানে তিনি যাহা দর্শন করেন তাহাতে আসক্ত হয় না, 
কারণ তিনি অসঙ্গ ৷ 

জনক। এই উপদেশের জন্য আপনাকে সহস্র গাভী দান 
করিতেছি । আমার মুক্তির জন্য আরও বলুন । (১।৩।১০-__ ১৫) 

সেই এই পুরুষ নুযুপ্তি হইতে প্রত্যাবর্তনকালে স্বপ্নে সখ 
বিষয়ণসকল উপভোগ করিয়া পুণ্য ও পাপের ফল দর্শনমাত্র 
করিয়া পুনরায় বিপরীতক্রমে জাগরিত অবস্থায় ফিরিয়৷ আসেন 


১৩৬ উপনিষদ ভাবনা 


স্বপ্নে যাহা দর্শন করেন তত্ারা অস্থবিদ্ধ হয় না, কারণ এই 
পুরুষ অসঙ্গ | ১৬ 

আত্ম। জাগ্রত অবস্থায় মুখলাভ কবিয়া বিচরণ করিয়া পাপ- 
পুণ্য দর্শন করিয়া পুনরায় প্রতিলোমব্রমে স্ুযুন্তিতে আগমন 
করেন। ১৭ 

মহামৎস্ত। যে প্রকার নদীর ছুই পারেই বিচরণ করে, আত্মাও 
সেইরূপ স্বপ্নাবস্থা ও জাগরিত অবস্থা-_-এই উভয় অবস্থায় বিচরণ 
করেন। পক্ষী যেমন আকাশে বিচরণ করিয়া ক্লাস্ত হইলে পাখা 
দুইটি সঙ্কুচিত করিয়া নিজ বাসার দিকে চলিয়া যায়, আত্মাও 
সেইরূপ স্ুষুণ্তিস্থানের দিকে ধাবিত হয়। এই সময় কোনও 
কামন। থাকে না, কোন স্বপ্নও থাকে না। ১৮-১৯ 

হিতা নামক নাড়ীসকল কেশাগ্রের সহস্র ভাগের মত অতি 
শুরু নীল পিঙ্গল হরিং লোহিত নান! বর্ণযুক্ত। জাগ্রত অবস্থায় 
মান্থষ যে সকল ভয় দেখে অবিষ্ঠাবশত; স্বপ্নে সেগুলি সত্য 
বলিয়া মনে করে। মনে হয় যেন কেহ হত্যা করিতেছে, যেন 
গর্ভে পড়িতেছে, যেন হস্তী বিদীর্ণ করিতেছে । আবার কখনও 
মনে হয় আমি দেবতা, আমি রাজা, আমি সমুদয় । এই স্থাত্ব- 
ভাবই তাহার পরম লোক | ৪1৩।২০ 

আত্মার এই কামনারহিত ( অভিচ্ছন্দ! ) পাঁপরহিত অভয় 
রূপ। যেমন, প্রিয়াপত্বীকর্তৃক সম্যক আলিঙ্গিত হইলে বাহ্য 
অস্তর কিছুই থাকে না, সেইপ্রকার প্রাপ্ত আত্মাকর্তৃক 
সম্পরিধক্ত পুরুষ অন্তর বাহির কিছুই জানিতে পারে না। ইহাই 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৭ 


আত্মার আপ্তকাম, আত্মকাম অকাম ও শোকাতীত রূপ। এই 
অবস্থাতে পিতা অপিতা, মাতা অমাতা, লোক অলোক, দেব 
অদেব, বেদ অবেদ হয়। এই অবস্থায় স্তেন অস্তেন, ভ্রণহা 
অন্রণহা, তাপস অতাপনস, চগ্ডাল অচগ্ডাল, পৌব্লুস অপৌক্রস, 
শ্রমণ অশ্রমণ, তাপস অতাপস হন, পাপ পুণ্য তাহার অন্ুগমন 
করে না। সমুদয় শোক হইতে উত্তীর্ণ হন। এই অবস্থায় আত্মা 
দর্শন করেন না । কারণ তখন সবই আত্মময়, দর্শন করিবার জস্য 
কিছুই থাকে না। আত্ম কিন্তু নিত্যকালই জরষ্টা। এই দৃষ্টি 
কখনও লুঞ্ত হয় না, সুতরাং এই অবস্থায় আত্ম! দর্শন করিয়াও 
দর্শন করেন না। এই প্রকার আঘ্রাণ করিয়াও আম্াণ করেন 
না, রসাম্বাদন করিয়াও করেন না, বলিয়াও বলেন না, 
শ্রবণ করিয়াও করেন না, মনন করিয়াও করেন না, স্পর্শ 
করিয়াও করেন না, জানিয়াও জানেন না। যখন মনে হয় 
দ্বিতীয় বসত আছে তখনই এ সকল ক্রিয়ার কার্য চলে। 
আত্মা তখন সমুদ্রের ম্যায় (সলিল) ভেদহীন। আত্ম তখন এক দ্রষ্টা 
অদৈত-_ইহাই ব্রক্মলোক, ইহাই আত্মার পরমা! গতি পরম! 
সম্পং পরম লোক, ইহাই পরম আনন্দ। অন্য সমস্ত ভূত এই 
আনন্দের অংশ (মাত্রা) মাত্র ভোগ করে । 81৩।২১--৩২ 

বৃহদারণ্যকের এই-নুষুপ্তি তত্বের উপর ছুইটি বেদাস্তন্ত্র 
প্রতিষ্ঠিত। নুষুপ্ত,যৎক্রান্ত্যোর্ডেদেন ( স্থ ১1৩৪৩), পত্যাদি- 
শকেভাঃ | (১৩1৪৪) 

ইহার পর ৪18৩৩ মন্ত্রে একটি আনন্দের মীমাংসা আছে, 


১০৮ উপনিষদ ভাবন। 


ইহ! তৈত্তিরীয় শ্রুতির ব্রহ্মবল্লীর অষ্টম অনুবাকের ১--৪ মন্ত্রেও 
আয়াত আছে । ছুই শ্রুতির বর্ণনায় সামান্তই পার্থক্য। এই 
শ্রতির বর্ণনা একটি মানুষ সৌভাগ্যবান সমৃদ্ধ সকলেব 
অধিপতি, সবর্ববিধ মানবীয় ভোগ্যবস্তুর অধিকারী । তাহার আনন্দ 
মানবীয় আনন্দের চরম। ইহার শতগুণ পিতুলোকের আনন্দ 
তার শতগুণ গন্ধর্বলোকের, তার শতগুণ কর্মদেবগণের, তার শত- 
গুণ আজানদেবগণের, তার শতগুণ প্রজাপতিলোকের, তাৰ 
শতগুণ ব্রহ্ধলোকের। ইহাই পরমানন্দ, ইহাই ব্রহ্মরূপ লোক। 

জনক বলিলেন__এই উপদেশের জন্য আমি আপনাকে সহস্র 
গাভী দান করিতেছি । আমার বিমুক্তির জন্ত আরও বলুন । 

যাজ্ঞবন্ক্যের ভয় হইল। শেষ সিদ্ধান্ততত্ব ( অস্তেভ্যঃ ) না 
বল! পধ্যস্ত রাজা তাহাকে অবরুদ্ধ করিবেন বা করিয়াছেন ( উৎ 
অরৌতসীত, কধ, ধাতু লুউ )। 

যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন- আত্মা স্বপ্নে আরাম করিয়া বিচরণ 
করিয়া, পাপপুণ্য দর্শন করিয়া পুনরায় তার জন্মস্থানে অর্থাৎ 
জাগ্রৎ ভূমিতে আসে, জাগিবার জন্য । 

পূর্ববর্তী ৪1৩/১৭ মন্ত্রে বলিয়াছেন__জাগরিত অবস্থায় আরাম 
করিয়া বিচরণ করিয়। পাপপুণ্য দর্শন করিয়া যথাযথ উৎপত্তিস্থানে 
বপ্স্থানে স্বপ্ন দর্শন করিবার জন্য আসে । জাগরণ হইতে স্বপ্পে, 
স্বপ্ন হইতে জাগরণে যায়। স্ুসমাহিত রথ যেমন শব্দ করিতে 
করিতে চলে, সেইরূপ আত্মা যখন উর্দস্বাসী (উর্ধে চ্ছ্বাসী) তখন 
প্রাজ্ঞ আত্মাযুক্ত হইয়া! শব্দ করিতে রুরিতে গমন করে। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১০৪ 


দেহে যখন জরাজীর্ণতা আসে বা রোগ হেতু ক্ষীণত। আসে, 
আত্মা তখন সমস্ত অঙ্গ হইতে বৃস্তচ্যুত হয়-_আম ডুমুর অশ্ব 
ফলের মত। সেইরূপ পুরুষ সমুদয় অঙ্গ হইতে মুক্ত হইয়া নৃতন 
প্রাণ লাভ করিবার জন্ত উৎপত্তিস্থানে গমন করে। এই জ্ঞানীর 
জন্ত সর্ধ্বভূত প্রতীক্ষায় থাকে। দৃষ্টান্ত দিয়াছেন যেমন, রাজা 
আসিতেছে জানিলে শাস্তিরক্ষক ( উগ্র) বিচারক স্ুত ও গ্রামের 
নেতৃবৃন্দ অন্পপাঁনসহ তার প্রতীক্ষা! করে, সেইরূপ। রাজা যখন 
প্রত্যাবর্তন করে তখনও উহারা চারিদিকে সমবেত হয়। আত্ম 
যখন অন্তকালে উদ্ধশ্বাী হন তখন প্রাণসকল চারিদিকে সমবেত 
হয়। 

চতুর্থ অধ্যায় 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ__-শারীরক ব্রাহ্মণ 

যাজ্ঞবন্ধ্য বলিতেছেন_ আত্ম! যখন ছুর্ববলতা (অবলাং) প্রাপ্ত 
হন, সংমোহের মত অবস্থা হয়, প্রাণসকল তখন তাহার অভিমুখে 
সমাগত হয় ( অভিসমায়ন্তি)। আত্ম তখন তেজমাত্রা গ্রহণ 
করিয়া হৃদয়ে প্রবেশ করেন। চাক্ষুব পুরুষ তখন ৰিপরীত 
( পরাঙ) গতিতে প্রত্যাবর্তন করে। তখন ইনি অরূপজ্ঞ হুন। 
আত্মা তখন একীভূত হয়, এইজন্য দেখিতে পায় না। স্ত্রাণ 
লইতে পারে না, রসাস্বাদ, গ্রহণ করিতে পারে না, শ্রবণ মনন 
স্পর্শন কিছুই করিতে পারে না। হ্াদয়ের অগ্রভাগ দীপ্তিযুক্ত 
হয়। সেই দীন্তি সহিত আত্ম! বহির্গত হয়-_চক্ষু দ্বারা বা! মূর্দধা 
দ্বারা বা অন্ত কোন পথে তখন মুখ্য প্রাণ অন্ুগমন করে, অঙ্গ প্রাণ- 


১১৪ উপনিষদ ভাবন! 


সমূহও অন্ুগমন করে। আত্ম। তখন বিজ্ঞানময় হন- প্রাণ তাহার 
অন্ুুগমন করে, সঙ্গে বিদ্যা, কর্ম, প্রজ্ঞা তাহারাও অন্ুগমন করে। 

জলৌকা (জেণক ) এক তৃণ ছাড়িয়া আপনাকে অপর 
তৃণের কাছে লইয়া! আসে, আত্মা সেইরূপ এক দেহকে ছাড়িয়। 
অবিদ্তা দূর করিয়া (নিহত্য অবি্যাং) অন্ত আশ্রয়রূপ দেহকে 
অবলম্বন করিয়৷ আপনাকে তাহার দিকে লইয়া যান। 

স্বর্ণকার ( পেশস্কারী ) যেমন একখানি অলংকারে (পেশসঃ) 
নবতর কল্যাণতর রূপ দান করে, আত্মাও সেইরূপ দেহ ত্যাগ 
করিয়া, অবিষ্ঠা দূর করিয়া, অন্য একটি নবতর ও কল্যাণকর রূপ 
ধারণ করেন। 

এই আত্মাই ব্রহ্ম ( অয়মাত। ব্রহ্ম) বিজ্ঞানময়, মনোময়, 
প্রাণময়, চক্ষুময়, শ্রোত্রময়, পৃথিবীময়, জলময়, বায়ুময়, আকাশ- 
ময়ঃ। তোজোময়,। অ-তেজোময়, কামময়, অ-কামময়, ক্রোধময়, 
অ-ক্রোধময়, ধন্মমিয়, অ-ধন্মময় এবং সর্ব্বময়। 

তবে যে বলা হয়, আত্ম ইহা দ্বারা গঠিত, উহা! দ্বারা গঠিত 
( ইদময়; আদোময়ঃ ), ইহার তাৎপর্য এই যে, যে ব্যক্তি যেরূপ 
আচরণ করে সে সেইরূপ হয়। সাধুকারী সাধু হয়, পাপকারী 
পাগী হয়। যে যেমন কামনা করে সে সেইরপ ক্রুতুযুক্ত (ক্রতু- 
অধ্যবসার), যেমন ক্রুভু তেমন কন্মণ যেমন কর্ম তেমনই ফলযুক্ত- 
হয়। সকলেই কামনানুযায়ী ফলভাগী । 

তদেব সন্তঃ সহ কর্্মণৈতি লিঙ্গং মনো যত্র নিষক্তমন্য 

প্রাপ্যান্তং কম্মপস্তস্ যং কিঞ্চেহ করোত্যয়ম্‌। 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ১১১ 


আতা সেই বিষয়ে আসক্ত হইয়া, নিজ কাম্যসহ গমন করে, যে 
বিষয়ে মন আসক্ত থাকে । এই জগতের নাম কম্মলোক। ষ্ষে 
যেমন কন্ম করে সে তদনুষায়ী ফল ভোগ করিয়া আবার কর্ম- 
লোকে আগমন করে। এই গেল কামনাময় পুরুষের কথা । 
কামনাহীন পুরুষের কথা বলিতেছেন__যে পুরুষ অকাম 
নিষ্কাম আগ্ুকাম আত্মকাম তাহার প্রাণ উৎক্রমণ করে না, তিনি 
ব্রহ্মপ্রাপ্ত হইয়। ব্রহ্ম হইয়া যান (ব্রন্মৈব সন. ব্রহ্মাপ্যেতি )। 
যখন মর্ত্য অমৃত হয়, আত্ম! ব্রহ্বলাভ করে, তখন শরীরের 
এক অবস্থা, সর্পত্যক্ত শির্মোক ( অহিনিন্থ গনী, খোলস ) যেমন 
যেখানে সেখানে পড়িয়া থাকে, তেমনি আত্মত্যক্ত শরীর পড়িয়া 
থাকে । অশরীর অমুত্তময় প্রাণই ব্রহ্ম তেজোব্বরূপ। 
জনক। আপনার এই উপদেশের জন্য সহত্র গাভী দান 
করিলাম । 
যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন, প্রাচীন শ্রোক শুনুন-__ 
অণুঃ পন্থা! বিততঃ পুরাণো 
মাং স্পৃষ্টোইনুবিত্তো৷ ময়ৈব | 
তেন ধীরা অপি যস্তি ব্রহ্মাবিদঃ 
স্বর্গ, লোকমিত উদ্ধং বিমুক্তাঃ ॥ 
_অতি সুক্ষ ( অুঃ) পুরাতন পথ আছে, আমি ইহা! স্পর্শ 
করিয়াছি, প্রাপ্ত হইয়াছি। ব্রহ্মজ্ঞ ব্যক্তি বিমুক্ত হইয়া এই পথে 
উদ্ধ'লোক গমন করে। 
পথে শুরু নীল পিঙ্গল হরিং লোহিত নানা বর্ণ আছে। ব্রহ্ম 


৮ 
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এই পথে। ব্রহ্মবিদূরাও এই পথে চলেন (8181১--৯)। 

যাহারা অবিষ্ভার উপাসন। করে অর্থাৎ ভোগময় জগতের 
আরাধনা করে, তাহার। অন্ধকারে প্রবেশ করে। যাহারা বিগ্যায় 
রত তাহার! গভীরতর অন্ধকারে প্রবেশ করে। (ঈশ শ্রুতি ৯ম 
মন্ত্র) 

যাহার। অবিদ্বান অ-বুধ, তাহার। গাঢ় অন্ধকারাচ্ছন্ন অবন্দা- 
লোকে গমন করে। “অয়মম্মি” এইভাবে যিনি আত্মাকে 
জানিয়াছেন তিনি কি জন্য, কোন্‌ কাম্য বস্তর কামনায় শরীরে 
তাপ ভোগ করিবেন ? 

এই গহন শরীরে (সংদেহো) প্রবিষ্ট আত্মকে যিনি লাঁভ 
করিয়াছেন, তিনি বিশ্বকৃৎত সকলের কর্ত, সবলোকই তার, 
তিনিই সর্বলোক। 

এই পৃথিবীতে থাকাকালেই আমরা আত্মাকে অগণও হইতে 
পারি। যদি না জানি তবে আমাদের মহাবিনাশ। ধাহারা 
আত্মাকে জানেন তাহার। অমৃত হন। অপরে ছুঃখ প্রাপ্ত হয়। 
( কেন শ্রুতি, ২।৫ দ্রষ্টব্য ) 

আত্ম! ভূত-ভবিষ্যতের ঈশ্বর, স্ব প্রকাশ, তাহাকে যিনি সাক্ষাৎ 
ভাবে দর্শন করিয়াছেন, তিনি কিছুতেই ভীত নহেন। (কঠ শ্রুতি 
২।১।১২ তুলনীয়)। যাহার পশ্চাতে (অবর্ধাক্‌) দিবারাত্র সংবৎসর 
আবর্তন করিতেছে সেই জ্যোতির জ্যোতির আয়ুস্বরূপ অমৃত- 
স্বূপকে দেবগণ উপাসন। করিয়। থাকেন । 

যাহাতে পঞ্চ মানবজাতি ও আকাশ প্রতিষ্টিত, তাহাকেই 
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আত্মা বলিয়া মনে করি। তাহাকে জানিয়া৷ অমৃতময় হইয়াছি। 
(পঞ্চজন- পঞ্চজনপদের মানব । খঞ্েদের যুগে আর্্যেরা পাচটি 
বিশিষ্ট জনপদে বাস করিতেন । তখন পঞ্চজন বা পঞ্চজনপদের 
মানব বলিতে মানবজাতিকেই বুঝাইত। শঙ্করাচার্ধ্য অর্থ করিয়া 
ছেন__গন্ধবর্বগণ পিতৃগণ দেবগণ অস্ুরগণ রাক্ষপগণ। এই অর্থ 
সুন্দর মনে হয় না। চলতি কথাতেও পাঁচজন বলিলে অধি- 
কাংশের কথা, সকলের কথা বুঝায়।) বৃহদারণ্যের এই “পঞ্চ 
পঞ্চজন।”__মন্ত্র দ্বারা সাংখ্যের পঞ্চবিংশতি তত্ব স্থাপিত হয় কি ন! 
এই কথ৷ ব্রন্মনূত্র (১৪1১১) «“ন সাংখ্যোপসংগ্রহাদপি নানাভাবা- 
দ্রতিরেকাচ্চ” এই স্থত্রে আলোচিত। সিদ্ধান্ত হইয়াছে, না, হয় 
না, সাংখোর প্রকৃতি বৈদিক নয়। 

ধাহারা ব্রহ্মকে জানেন প্রাণের প্রাণ, চক্ষুর চক্ষু, কর্ণের কর্ণ 
ও মনেরও মন এইভাবে, তাহার! আদি কারণ (অগ্র্যং) পুরাতন 
্রহ্মবস্তূকে নিশ্চয়ই জানিয়াছেন। ( কেনশ্র্তি ১২ তুলনীয়) 

ব্রক্মকে মন দ্বারাই দর্শন করিতে হইবে । ব্রন্মে নানাত্ব নাই। 
পরব্রন্ষে নানাত্ব নাই এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “তদনন্যত্বমারন্তন শবাা- 
দিভাঃ” এই বেদান্ত সুত্র (২1১১৫) সংস্থাপিত। যে ব্রন্মে নানাত্ব 
দেখে সে মৃত্যু হইতে মৃত্যু প্রাপ্ত হয় (কণঠশ্রুতি ২১১১ মন্ত্র 
তুলনীয়)। অপ্রমেয় গ্রব আত্মাকে একপ্রকারেই (একধা) দর্শন 
করিতে হইবে । আত্মা বিরজ (নির্মল), আকাশ হইতেও শ্রেষ্ঠ, 
অজ, মহান ও ঞ্ব। ধীর ব্রাহ্মণ ব্রহ্মকে অবগত হইয়া! প্রজ্ঞা 
সাধন করিবেন। বনু গ্রন্থ লইয়া আলোচনা! করিবেন না, কারণ 
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উহা! বাগিক্দ্িয়ের গ্লানিজনক ( বিগ্লাপনম্‌ )। 

প্রাণসমূহের মধ্যে আত্মা বিজ্ঞানময়। হৃদাকাশে তিনি 
অবস্থিত। তিনি মহান, তিনি অজ, তিনি আত্মা । তিনি সকলের 
বশকাবী, শাসক ও অধিপতি । সাধু কর্মে তিনি শ্রেষ্ঠ হন না, 
অসাধু কর্মে তিনি হীন হন না। তিনি সর্বেেশ্বর, সর্ববভূতাধি- 
পতি ভূতপালক। লোকসমূহ ছিন্নভিন্ন না হয় এই জন্য তিনি সেতু 
এবং বিধরণ, ধারণকর্তা । ( অসম্ভেদায়_-ভিন্ন হইয়া না যায় )। 

ব্রাহ্মণগণ তাহাকে জানিতে ইচ্ছা করেন, যজ্ঞ ধ্যান তপস্যা 
ও অনশনব্রতর দ্বারা । তাহাকে জানিয়াই মানুষ মুনি হয়। 
এই ব্রহ্মলোক কামনা করিয়া সন্নাসীব! প্রব্রজ্যা অবলম্বন করেন। 
এই বস্তুব জন্তাই প্রাচীনকালের বিদ্বানগণ সন্তান সন্ভতি কামনা 
করেন নাই। তাহাব। পুত্রেষণা! বিন্তৈবণা, লোকৈষণ। ত্যাগ 
করিয়া ভিক্ষুকেৰ ব্রত অবলম্বন করিয়াছেন। তাহার! বলিতেন, 
ব্রহ্মলাভ করিলে আমরা আর পুত্র বিন্ত দ্বারা কি করিব? 

এই আত্ম। ঠিক কিবপ বস্তু তাহ! ভাববাচী কথা দ্বারা বল। 
যায় না। ইহা নয় ইহা নয় (নেতি নেতি) এই ভাবেই বলা যায়। 
তিনি অগ্রাহ্য অশীর্ষ অসঙ্গ অবদ্ধ-__ইন্দ্রিয়গ্রাহ্া নন, শীর্ণ হন না, 
আসক্ত হন না, কিছুতেই ব্যথাপ্রাপ্ত হন না। কেন পাপ করিলাম, 
কেন পুণ্য করিলাম__এই চিন্তা জ্ঞানীকে অভিভূত করে না। 
কৃত বা অকৃত কম ব্রহ্ধজ্ঞানীকে সন্তপ্ত করে না। ব্রহ্গজ্ঞ ব্যক্তি 
নিষ্পাপ বিরজ ও সন্দেহাতীত ( বিচিকিৎস ) হইয়া সত্যিকার 
ব্রাঙ্গণ হন। 
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জনক কহিলেন__-ভগবান্‌ (আপনা) কর্তৃক উপদিষ্ট আমি 
আপনাকে বিদেহ দেশ দাঁন করিতেছি । দাস্যকম্মের জন্য 
নিজেকেও দাস করিলাম | 

যাজ্ঞ। ব্রহ্ম মহান অজ আত্মা অন্নদাতা ধনদাতা-_ইহা৷ 
যিনি জানেন তিনি ধনলাভ করেন। ব্রহ্মই মহান অজ আত্মা 
অজর অমর অমৃত অভয়-_যিনি ইহা জানেন তিনি অভয় ব্রহ্ম 
হন। 

চতুর্থ অধ্যায়ের পঞ্চম ব্রাহ্মণ ও দ্বিতীয় অধ্যায়ের চতুর্থ ব্রাহ্মণ 
_উভয়ই 'এক। মৈত্রেয়ী-যাজ্ঞবস্ক্য সংবাদ । দ্বিতীয় অধ্যায়ের 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ পূর্বে ব্যাখাত হইয়াছে । 

চতুর্থ অধ্যায়ের বষ্ঠ ব্রাহ্মণ বংশপরিচয় মাত্র, ইহার ব্যাখ্যা 
নিষ্্রয়োজন। 


তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়ের ভাবনা 

বৃহদারণ্যকের তৃতীয় ও চতুর্থ অধ্যায়কে বলা হয় যাজ্ৰবন্ক্য 
কাণ্ড । তৃতীয় অধ্যায়ে নয়টি ব্রান্মণে যাঁজ্ববন্ধ্য খষির পরীক্ষা । 
তিনি কত বড় ব্রহ্ষজ্ঞ তাহ প্রশ্ন করিয়া বুঝিয়া লইবার অত্যাগ্রহে 
পরপর সাতজন খষি তাহাকে পরীক্ষা করিতেছেন। 

পরীক্ষাকারিদের মধ্যে অশ্বল, আর্তভাগ ও ভূজ্যু ইহাদের প্রশ্ন 
কন্মকাণ্ড অবলম্বনে । শাকল্যের জিজ্ঞাসা দেবতা-তত্বাবলম্বনে । 
উবস্ত, কহোল, উদ্দালক ও গার্গীর প্রশ্ন আধ্যাত্মিক দর্শনতত্ব 
অবলম্বনে । 
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প্রথম ব্রাহ্মণ (৩য় অঃ) অশ্বলের যজ্ঞাদি বিষয়ক প্রশ্ন লইয়।। 
প্রশ্নগুলির মূল কথা হজ্ঞাদিকর্মা দেশকালাবচ্ছিন্ন। অতিমৃত্যু 
অযৃতত্ব এইসব দেশকালাতীত। স্মুতরাং যজ্ঞাদি দ্বার! অমৃতত্ 
কিরূপে লাভ হইতে পারে ? মহবি যাজ্ঞবন্ক্যের সমাধান এই যে, 
যজ্ঞাদি দ্বারাও মুক্তিলাভ, অমৃতত্ব লাভ হয়, যদি যজ্ঞের প্রতি 
আধ্যাত্বিক দৃষ্টি জাগ্রত হয়। হোতাকে অগ্নিরূপে, খত্বিককে 
আদিত্যরূপে দর্শন করিতে পারিলে লৌকিক যজ্ঞ হইতেও 
অলৌকিক ফল লাভ হইতে পারে। 

পুরোহনুবাক্যা যাজ্যা শস্তা এই সকল খঙ্অন্ত্রের তাংপধ্য 
আমর! বুঝি না, কিন্তু যখন ইহাদের আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা করিয়াছেন 
তখন কিঞ্চিৎ হুদ্গত হয়। প্রাণই পুরোইনুবাক্যা, অপানই 
যাজ্যা, ধ্যানই শস্যা ইত্যাদি । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্গণে ( ৩য় অঃ) আর্বভাগের গ্রহ অতিগ্রহাদি 
সম্পকিত প্রশ্ন এই কালে আমাদের বোধগ্রাহ্য নয়। কোন্‌ 
দেবতা মৃত্যুহীন ? মৃত্যুরও মৃত্যু আছে । ইহা! যিনি জানেন তাহার 
মৃত্যু নাই। মৃত্যুর মৃত্যু ব্রহ্ম । যিনি ব্রহ্মজ্ঞ তার মৃত্যু নাই। 
ইহা চমতকার কথা। মৃত্যুর পরের সংবাদগুলি সুন্দর । মৃত 
ব্যক্তির বাক অগ্নিতে, প্রাণ বায়ুতে, চক্ষু আদিত্যে, মন 
চন্দ্রমাতে, শ্রোত্র দিক্সমূহে, শরীর পৃথিবীতে, আত্ম! 
আকাশে, লোম ওষধিতে, কেশ বনস্পতিতে প্রবেশ করে। পুরুষ 
কোথায় যায়? যাজ্ৰবন্ধ্য এই প্রশ্নের উত্তর না দিয়া আর্ত- 
ভাগের করমর্ধন করিয়া কহিলেন__ইহা! সজনে বিচাধ্য নহে, 
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নিজ্জনে আলোচ্য | 

তৃতীয় ব্রাহ্মণে ভূজ্যুর প্রশ্ন আমাদের কাছে বিশেষ মূল্যবান 
কিছু নয়। পারীক্ষিতগণ কোথায় গিয়াছেন? উত্তর দিয়াছেন-_ 
অশ্বমেধযাজিগণ যেখানে যায়। অশ্বমেধযাজিগণ কোথায় গমন 
করেন, এই কথার উত্তর একট] অপূর্ব সংবাদ-_সূ্যলোকের 
দৈনিক গতি যতদূর, এই লোকের পরিমাণ তাহার ৩২ গু৭। 
পৃথিবী ইহার চতুর্দিকে দ্বিগুণ পরিমাণ স্থান পরিবেষ্টন করে এবং 
সমুদ্র আবার পৃথিবীর চতুর্দিকে ইহার ছিগুণ পরিমাণ স্থান পরি- 
বেষ্টন করে। ক্ষুরধার৷ বা মক্ষিকার পক্ষ যে পরিমাণ সেই পরি- 
মাণ আকাশ ইহাদিগের মধ্যে । ইন্দ্র পক্ষীরূপ ধরিয়া পারীক্ষিত- 
দের বায়ুর নিকট অর্পণ করিয়াছিলেন। বায়ু তাহার্দিগকে 
নিজের মধ্যে ধারণ করিয়া সেই স্থানে গিয়াছিলেন, যেস্থানে অশ্ব- 
মেধযাজিগণ গমন করেন। 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে ও পঞ্চম ব্রাহ্ষণে উষস্ত ও কহোলের জিজ্ঞাস! 
আত্মবিষয়ক । উভয়েরই প্রম্র_-“ঘৎ সাক্ষাৎ অপরোক্ষাৎ ব্রহ্ম স্থ 
আত্মা সব্বাস্তরস্্ং মে ব্যাচক্ষ |” যিনি সাক্ষাৎ অপরোক্ষ ব্রহ্ম, 
ঘিনি সর্বাস্তর আত্মা, তাহার বিষয় আমাকে ব্লুন। 

প্রশ্নকর্তাদ্ধয়ের গভীর জ্ঞান প্রশ্নের ভাষার মধ্যে নিহিত। 
ব্রন্মের দুইটি বিশেষণ সাক্ষাৎ আর অপরোক্ষাৎ। আত্মার একটি 
বিশেষণ সর্ববাস্তর | ব্রহ্ম অনুমানের বিষয় নয়, সাক্ষাৎ । সাক্ষাৎ 
বলিলে চস্ষুগ্রাহ্া বুঝায়, কিন্তু অপরোক্ষাৎ বলিয়া বাধা দিলেন ৭ 
জ্ঞাত ও জয়ের মধ্যে যদি চক্ষুর ব্যবধান থাকে তাহ! হইলে তান 


১১৮ উপনিষদ ভাবন। 


গরোক্ষই (17760) হইল । স্মুতরাং সাক্ষাৎ অর্থ চক্ষু রক্দ্িয়- 
গ্রাহহ নয়। সাক্ষাৎ অর্থ ব্যবধানরাহিত্য--8৮801, 877৮7১৫- 
59৫, সর্বান্তর অর্থ সকলের অভ্যন্তরস্থ | 

লক্ষ্য করিবার বিষয়, উবস্ত ও কহোল প্রশ্ন করেন নাই। 
মহধি যাজ্বন্্যকে পরীক্ষা করিতে তাহাদের সাহস নাই । তাহারা 
বলিলেন, আত্মাবিষয়ক আমাদিগকে কিছু বলুন। হাজ্ঞবন্ধা 
সংক্ষেপ উত্তর দিয়াছেন | প্রথমে বলিয়াছেন, যিনি প্রাণ দ্বারা 
অপান দ্বারা ব্যান দ্বার৷ উদ্দান দ্বার তন্তছুচিত কার্য করেন তিনি 
আত্ম। তারপর ব'লয়াছেন-স ত আত্ম! সর্বান্তর। 
ছান্দ্যেগযের (৬ষ্ঠ প্রপাঠক) “তত্বমসি” বাক্যের মতই বলিলেন__ 
তিনি তোমার আত্মা । 

সর্ধবাস্তর কাহাকে বলে কহোল জানিতে চাহিলেন। মহবি 
বলিলেন, যাহ ক্ষুধা-তৃষ্ণ-মোহ-জরা-মৃত্যুহীন তাহ। সর্বান্তর। 
ক্ষুধা তৃঞ্ মোহ জর। মৃত্যু এইসব শরীরের ধন্ম । প'রব্র্তনশীল 
বস্ত্র ধন্ম। আত্মা অপরিণামী অপরিবর্তনীয়। আত্মোপলদ্ধির 
উপায় কি-কহোল জিজ্ঞাস হইলে যাজ্ঞবন্ক্য অপুর্ব উত্তর 
দিলেন_ পুত্রৈষণা বিক্তৈষণা লোকৈষণা সম্পূর্ণ পরিত্যাগ করিতে 
হইবে । জীবিকার জন্য থাকিবে ভিক্ষাবৃত্তি। তারপর বাবে 
পাণ্ডিত্যের অভিমান, আসিবে বালকের ভাব-_সারল্য আর 
ইন্দরিয়চাঞ্চল্যাভাব | তারপর মৌনভাব অবলম্বনে মুনি। "তারপর 
মৌনভাবও পরিত্যাগপুরর্বক, ব্রহ্মবিদ্‌ ব্রাহ্মণ । এই ক্রন্ষজ্ঞান লাভ 
ছাড়া আর যাহা কিছু জগতে আছে সবই ছঃখময় অর্থাৎ আর্তবম্‌। 
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সংক্ষেপে সার কথ।-_-বৈরাগ্যবান ব্যক্তির শুদ্ধ হৃদয়ে ব্রন্ষমোপলব্ধি 
হয়। ইহ! ছাড় আর যে কোন কাধ্য সবই বেদনাময়। 

বষ্ঠ ব্রাহ্মণে গাগীর সঙ্গে আলোচনা । অতি উপাদেয়। 
আলোচন। নয়, প্রশ্নোত্তর । সমুদয় বিশ্ব জলে ওতপ্রোতভাবে 
বর্তমান। জল কিসে ওতপ্রোত? বায়ুতে। বায়ু? অন্তরীক্ষে। 
অন্তরীক্ষ ? গন্ধব্লোকে । গঞ্ধব্বলোক? আদিত্লোকে । 
আদিত্যলোক ? চন্দ্রলোকে। চন্দ্রলোক ? নক্ষত্রলেকে। 
নত্রক্ষলোক ? দেবলোকে । দেবলোক? ইন্দ্রলোকে। ইন্দ্র 
লোক? প্রজাপতিলোকে । প্রজাপতিলোক ? ব্রক্মলাকে। 
ব্রহ্ষলোক ? ব্রহ্মংলাক কাহাতে ওতপ্রে। 5? প্রশ্ন শুনিয়। মহবি 
যাক্দরন্কা কহিলেন-__গাগি, অত্িপ্রশ্ন করিও না। সীম! 
অতিক্রন করিয়া প্রশ্ন করিও না। বচরু,খধির কন্যা গাী নিবৃত্ত 
হইলেন। “ওতপ্রেত' কথাটার অর্থ-_ওতং চ প্রোতং চ। ওভং 
- আ+উতং। উত্ং শব্ধ বে ধাতু হইতে । বয়ন করা বস্ত্রের 
দীর্ঘদিকের স্থতা_-ওত-টানা। প্র+উঠং প্রোতম্‌। বে 
ধাতু বয়ন করা । বয়ন কর! বস্ত্রের প্রস্থের দিকের সুতা, প্রোত 
-_পোড়েন। 

সপ্তম ব্রাহ্ষণে অন্তধ্যামীর রহস্ত আলোচনায়-_দার্শনিকতার 
চূড়ান্ত। উদ্দালক আরুণি ছাত্রজীবনে গিয়াছিলেন মদ্রদেশে । 
সেখানে পতঞ্চল কাপ্যের গৃহিণী আবিষ্টা হইয়া! যে প্রশ্ন করিয়া- 
ছিল তাহাই জিজ্ঞাসা করিলেন মহষিকে পরীক্ষা করিবার জন্য । 
প্রশ্ন ছুইটি-_-যিনি সব্বভূতকে গ্রথিত করিয়াছেন-__-যেনায়ং 
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ভূতানি সংদৃব্ধানি (দৃভধাতু গ্রথনে) আর যিনি সবর্বভূতকে নিয় 
মিত করেন-_যময়তি। যিনি গ্রথিত করেন তার নাম স্ত্র, 
যিনি নিয়মিত করেন তার নাম অস্তর্ধ্যামী। প্রশ্ব_(১) স্ত্রের 
বিষয় জান? (২) অন্তর্য্যামীকে জান? 

এই স্ৃত্রকে আর অন্তর্ধ্যামীকে যে জানে সে ব্রহ্মবিং লোকবিৎ 
দেববিৎ বেদবিৎ ভূতবিৎ আত্মবিৎ সবর্ববিৎ হয়। মহষি প্রথম 
প্রশ্নের উত্তর দিয়াছেন এক কথায়, দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তরে কথা 
বলিয়াছেন বন্ু। 

প্রথম প্রশ্নের উত্তর _বায়ুবৈর্ব গৌতম তৎস্থত্রং। বায়ুনা হি 
সংদৃক্ধানি সব্বণাণি ভূতানি। বায়ুই সেই স্ুত্র। বাধু দ্বারাই 
বিশ্বজগৎ গ্রথিত। এখানে বায়ু বলিতে প্রাণশক্তি । অন্তর্ধ্যামীর 
তত্ব যাজ্জবস্ক্যমুখে অতি উপাদেয় সম্পদ। যিনি পৃথিবীতে 
অবস্থিত অথচ পৃথিবী হইতে পৃথক, পৃথিবী যাহাকে জানেনা কিন্ত 
পৃথিবী যাহার শরীর, পৃথিবীর অভ্যন্তরে থাকিয়া যিনি পৃথিবীকে 
নিয়মিত করেন, ইনি তোমার আত্মা। ইনি অন্তধ্যামী ও অমুত। 
পৃথিবীর কথা বলিয়া জল অগ্নি অন্তরীক্ষ বায়ু ছ্যলোক আদিত্য 
দিকৃসমূহ চন্দ্র-তারকা আকাশ অন্ধকার তেজ সব্বভূত প্রাণ বাক্য 
চক্ষু শ্রোত্র মন ত্বকৃ বিজ্ঞান ও জীববীজ মোট একুশটি বস্তুর নাম 
করিয়া একই ভাষায় বলিয়াছেন_-িনি আছেন সকলবস্তুতে, 
অথচ বস্তুসকল হইতে যিনি পৃথক্‌, বস্তসকল যাহাকে জানে 
না, বস্ত সকল যাহার শরীর, যিনি অভ্যন্তরে থাকিয়। বস্তসকলকে 
নিয়মিত করেন, তিনি অন্তর্ধ্যামী, তিনি আত্মা_-তোমার আমার 
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সকলের তিনি আত্মা। তিনি অমুত। 

প্রত্যেকটি কথা প্রণধানযোগ্য-_বেদান্তদর্শনের সার কথা, 
বৈষ্ণব বেদান্তের সুদৃঢ় ভিত্তিভূমি | মৈত্রেয়ী সঙ্গে আত্মতত্ব আলো- 
চনায় যাজ্ভবন্ক্য বলিয়াছেন__আত্মা প্রিয়। আআার জন্যই জগৎ 
প্রিয়। কিন্তু সেই আত্মার সঙ্গে জগতের সম্বন্ধটি যে কিরূপ তাহা 
সেখানে স্পষ্ট হয় নাই। অন্তধ্যামি-তত্বালোচনায় তাহা সুস্পষ্ট 
হইয়াছে । 

জগৎ মিথা নহে। জগৎ সত্য । জগতের মধ্যে থাকিয়া 
যিনি জগৎকে পরিচালন। করেন তিনি মহাসত্য । তিনি জগৎ 
হইতে পৃথক; জগৎ চালিত, তিনি চালক । জগৎ নিয়ন্ত্রিত, 
তিনি নিয়ন্তা। জগৎ পরিণামী, তিনি অপরিণামী । জগৎ মৃত্যু- 
ঘের, তিনি অমৃতম্বরূপ। সুতরাং জগৎ হইতে তিনি পৃথক্‌, 
অন্তর, আলাদা । অথচ জগৎ তাহার শরীর । 

সারথি যেরূপ ঘোড়াকে চালায় বেত মারিয়। লাগাম টানিয়া, 
সেরপে নয়। মটরচালক যে মটরগাড়ী চালায় মটর ঘ্ুরাইয়৷ 
চাক৷ ঘুরাইয়া, সেরূপে নয়। আমি যেমন আমার দেহকে 
চালাই ইচ্ছা! দ্বারা, সেইরূপ । আমি চলিতে ইচ্ছা করিলাম__পা 
চলিতে আরম্ভ করিবে ।-__বেত্রাঘাত নাই, চাক ঘ্রান নাই, 
আদেশ নির্দেশও নাই, শুধু ইচ্ছা দ্বারা। অন্তর্ধ্যামী শুধু ইচ্ছা- 
শক্তিদ্বারা বিশজগৎ চালাইতেছেন-_এইজন্য বলিয়াছেন জগৎ 
ধাহার শরীর। কিন্তু আশ্চর্য্য ব্যাপার এই ষে, এই নিয়ামক 
পুরুষকে জগৎ জানে ন1। নিয়ন্ত্রিত জীবজগৎ নিয়ন্তাকে চিনে না। 


১২২ উপনিষদ ভাবন। 


তাকে জানেনা বলিয়াই অহংক।রী জীব নিজেই চালক বলিয়। 
কর্তৃত্বাভিমানে মরে । সেইজন্য গায়ত্রীমন্ত্র জানাইয়া দিয়াছেন__ 
ধিয়ো যো নঃ প্রচোদয়াৎ। এক অদ্বিতীয় আত্মা । জীবাত্ব। 
পরমাত্বা এই ভাষা যান্রবন্ক্যের মুখে নাই। তিনি জানেন এক 
দ্বিতীয়রহিত আত্ম।-তিনি অুষ্ট দ্রষ্ট, অশ্ুত শ্রোতা, অ-মনন- 
যোগ্য মননকর্তী, অবিজ্ঞাঠ বিজ্ঞাতা। তিনি আত্মা, তিশি 
অন্তর্য্যামী, তিনি অমৃত। কী গভীর অন্তভূতিব উপবে যে বাদী- 
গুলি প্রতিষ্ঠি 5 পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি কবিলেই তাহা হৃদয়ঙগম হইত 
থাকে। ইহারই নাম বিদ্বদন্ত ভূতি, অপরোক্ষান্ুভৃতি। ইহাবই 
নাম শ্রুতি । 

অষ্ট ব্রাহ্মণে আবাব বচক্লুধষিব কন্যা বিছুধী গাগী দ্বইটি 
প্রশ্ন তুলিলেন-_তীক্ষ শবের মত। প্রথম- যাহা ছ্যলোকেব 
উদ্ধে, ভুলোকের অধোতে, যাহা ছ্ৌ পুথিবীব অন্তরস্থ, যাহা 
অতীত. যাহ! বর্তমান, যাহা ভবিষ্যৎ তাহা কোন্‌ বস্তুতে ওত 
প্রোতভাবে বর্তমান? যাজ্ঞবক্ক্য উত্তৰ দিলেন-_-আকাশে | 
আবার দ্বিতীয় প্রশ্ন-_কোন্‌ বস্তুতে এই আকাশ ওতপ্রোতভাবে 
রহিয়াছে? যাজ্ঞবন্ক্য বলিলেন__“তদক্ষরং গাগা ব্রাক্মণা অভি- 
বদস্তি” ব্রাহ্মণগণ বলেন--তিনি সেই অক্ষর । তিনি অপরিমেয় 
অস্তরহিত বাহারহিত। তিনি ভোক্তাও নন ভোগ্যও নন। এই 
অক্ষরের প্রশাসনে নিখিল বিশ্ব বিধৃত। এই অক্ষরকে না 
জানিয়৷ যে ব্যক্তি যঙ্ছে আহুতি প্রদান করে তার বনু বৎসরের 
যজ্ঞাদি কর্ম, ব্যর্থতায় পধ্যবসান হয়। 


বৃহদাবণ্যক শ্রুতি ১২৩ 


নবম ত্রান্মণে (তৃতীয় অধ্যায়ের শেষ ব্রাক্মণে ) শাকল্য 
প্রশ্রকারী । শাকলা জানিতে চাহেন, দেবত। কতজন । যাজ্ভবক্থ্য 
তিন-হাজার-ন্তিন হইতে আরন্ত করিয়া ক্রমে একে? আসিয়া 
শেব ক রয়াছেন। বৃহদারণ্যক সেই একের নাম দিলেন প্রাণ 
__ব্রন্ষ। শ্বেতাশ্বতর সেই দ্বিতীয়ব্হিত একের নাম দিয়াছেন 
'রুদ্র'__ন দ্বিতীয়ায় তস্তুঃ (৩২)। আর সকলেই তাহার অঙ্গ- 
প্রনাঙ্গন্বরপ। তিনি সকল আল্মাব পরাগতি। সমুদয় আত্মার 
পবমা গতি । তাকে যিনি জানেন তিনি বেদিতা । 

শাকল্য আরও জানিতে চাহিলেন_কোন্‌ দিকে কোন্‌ 
দেবতা । স্ুক্ম আলোচনা করিয়া মহষি জানাইয়া দিলেন যে, 
সকল দেবতার পরমাশ্রয় হৃদয়। হৃদর দ্বারা তাহাকে পাইতে 
হইবে | মনে হয়, হৃদয়ের সম্পদ যে আ্রীতি তাহ! দ্বারাই রুদ্রকে 
পাইতে হইবে_ ইহাই মহষির অন্তরের কথা। 

চতুর্থ অধ্যায়ের প্রথম ব্রাহ্মণে ছয় জন খধির মত উপস্থিত 
কর। হইয়াছে । সকলেই ঠিক বলিয়াছেন। আংশিক সত্য 
সকলের অনুভূতির মধ্যেই আছে । বাক্‌ ব্রহ্ম, প্রাণ ব্রহ্ম, চক্ষু 
ব্রহ্ম, শ্রোত্র ব্রহ্ম, মন ব্রহ্ম, হুদয় ব্রহ্ম । বস্ততঃ প্রত্যেক বস্তুই 
্রন্মন্বরূপ। অভিব্যক্তি তরতমতা । 

বাকের প্রতিষ্ঠা আকাশে- প্রজ্ঞা ইত্যেনছ্রপাসীত। 

প্রাণের প্রতিষ্ঠা আকাশে- প্রিয় ইত্যেনছুপাসীত। 

চক্ষুর প্রতিষ্ঠা আকাশে _সত্যমিত্যেনদুপাসীত। 

শ্রোত্রের প্রতিষ্ঠা আকাশে- অনন্ত ইত্যেনছ্রপাসীত। 


১২৪ উপনিষদ ভাবনা 


মনের প্রতিষ্ঠা আকাশে__আনন্দ ইত্যেনছপাসীত। 

হাদয়ের প্রতিষ্ঠা আকাশে -স্থিতিরিত্যেনহ্পাসীত। 

ইহাদের সকলের প্রতিষ্ঠা আকাশে অর্থাৎ ব্যাপকতায়। 
প্রজ্ঞার ব্যাপকতাই ব্রহ্ম। প্রিয়তা সত্যতা অনন্তস্ববপতা 
আনন্দস্বরূপতা স্থিততা _ইহাদের প্রত্যেকেরই ব্যাপকতায় 
প্রতিষ্ঠা হইলে ত্রন্মরূপতা হয়। সুতরাং প্রত্যেকেই ব্রহ্মের 
একপাদ । 

দ্বিতীয় ব্রাহ্মণের নাম কু্চ-ব্রান্মণ | কুর্চ অর্থ কুরসী-_বসিবার 
আসন। জনক এতক্ষণে ঠিক বুঝিয়াছেন যে, মহর্ষি যাজ্ঞবন্ক্য 
ব্হ্ষঙ্র। সত্যসত্যই তিনি ক্রহ্মবিদ। ইহা বুঝিবার পর 
জনকের পক্ষে আর আপনে বসিয়া থাকা সম্ভবপর নহে। তিনি 
কুর্চাৎ উপাবসর্পন্‌_আসন হইতে উখিত হইয়া! মহধিকে নমস্কার 
করিলেন। আগে বলিয়াছেন, নঃ ব্রুহি--আমাদিগকে বলুন ; 
এখন বলিলেন, “অন্ু-ম! শাধি'_ আমাকে উপদেশ দিন। জনকের 
এই পরিবর্তনটি লক্ষ্য করাইবার জন্ত ব্রাহ্মণের নাম কুচ ব্রাহ্মণ 

এই ব্রাহ্ধণে যাজ্ঞবন্ধ্য বলিলেন হৃদয়ের তত্ব। চক্ষুর 
পুরুষ ইন্দ্র ও বিরাট, ছু'য়ের মিলনভূমি হৃদয়। ইন্দ্রের রাজত্ব 
ইন্ড্রিয়ে। ইন্দ্িয়গুলি লোভী--সংকীর্ণ। ইন্ড্রিয়ের সঙ্গে তথা 
ইন্দ্রের সঙ্গে যদি বিরাটের মিলন হয় তখন লোভ, ক্ষুদ্রতা, 
সংকীর্ণতা চলিয়া যাঁয়। বিশাল হৃদয়ে তার স্থান হয়। হৃদয় 
হইতেই সকল প্রাণশক্তি প্রবাহিত হয় ( আত্ববতি )। বস্তুতঃ 
হৃদয় দিয়াও ব্রন্মকে সম্পূর্ণ প্রকাশ করা যায় না। ব্রহ্ষের প্রকৃত 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১২৫ 


ব্বরূপ "নেতি নেতি' ছাড়া আর কোন উপায় নাই প্রকাশ 
করিবার। ব্রহ্ম অ-গ্রাহা অ-শীর্য অ-সঙ্গ অ-বদ্ধ অ-ভয়। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণের ( ৪র্থ অধ্যযয়) আলোচ্য বিষয় -আত্মার 
স্বয়ংজ্যোতির কথা। জনকের প্রশ্ন__পুরুষের জ্যোতি কি? 
মহষির উত্তর-_ন্ূর্ধ্য | সূর্য্য অস্ত গেলে? চন্দ্র । চন্দ্র অস্ত গেলে? 
অগ্নি। অগ্নি নির্বাপিত হইলে? বাঁক্‌। বাঁক নিরস্ত হইলে? 
আত্মাই, নিজের জ্যোতি নিজে । আত্ম্মৈবাস্ত জ্যোতি; শ্বয়ং- 
জ্যোতি, আত্মাই আত্মার জ্যোতি । 

আত্মা অষ্ঠা। আত্মা হিরণ্ময় পুরুষ, একহংস অমৃতম্বরূপ। 

স্বপ্পেন শারীরমভি প্রহত্যাস্ুপ্তঃ সুপ্তানাভিচাকশীতি । “শুক্র- 
মাদায় পুনরৈতি স্থানং হিরখ্ময়ঃ পুরুষ একহংসঃ |” শরীরকে 
নিশ্চেষ্ট করিয়। সুপ্ত ইন্দ্রিয়গণকে দর্শন করে আত্মা। শরীরকে 
নিশ্চেষ্ট করে স্বপ্ন দ্বারা । স্বপ্ন শর্ধের মৌলিক অর্থ নিদ্রা! । 
নিন্রার সময় ইচ্ছামত দর্শনের শক্তি থাকে না। এখানে নিদ্রা 
অর্থ ধান। সাধারণ মানুষের নিদ্রামি, আর আর সাধকের 
ধ্যানভূমি মূলত; একই | নিদ্রা আসে ক্লান্তিবশতঃ। ধ্যান আনে 
সাধক চেষ্টা দ্বারা । ঠিক সেইরূপ সাধারণ মানুষের স্ুুপ্তিভূমি আর 
সাধকের সমাঁধিভূমি একই । শ্রুতির স্বপ্ন ও সুষুপ্তি শব্দ ধ্যানভূমি 
ও সমাধিভূমির পরিভাষা । উপরোক্ত প্লোকের অর্থ হইল-_ 

ধ্যানের দ্বারা শরীরসম্বন্ধীয় সকল বিষয়কে চেষ্টাহীন করিয়া 
( অভিপ্রহত্য ) নিজে অলুপ্ত থাকিয়া অর্থাৎ জাগ্রত থাকিয়া 
হিরগায় পুরুষ ইন্দ্রিয়াদি যাবদস্তকে সুপ্তাবস্থায় দর্শন করেন। 
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বার বার দর্শন করেন । ইহাতে সেই একহংস নিজেরই যে শুভ্র 
জ্যোতি তাহা! লাভ করিয়া স্বস্থানে স্ব-স্বরূপে স্থিত হয়। ইহ! 
দ্বারা সাধনের একী গভীর রহস্ত প্রকাশ করা হইল। পরবতী 
কতিপয় মন্ত্র এই আলোতে গ্রহণ করিতে হইবে । 

আত্মাকে একহংস বলা হইয়াছে। শ্রেতাশ্বতর শ্রুতি 
বলিয়াছেন, একো! হংসো ভূবনস্তাস্ মধ্যে (৬।১৫ ) এই ভূবন- 
মধ্যে এক অদ্বিতীয় হংস আছে । অবিষ্তা হননকারী বলিয়! হংস। 
অথব। অহং পদবাচ্য পরমাত্মার সঙ্গে অভিন্ন বলিয়। -সোহহং, 
হংস। অথব! নীর হইতে ক্ষীরকে পৃথককরণে সামর্থ্শালী-__ 
সারগ্রাহী বলিয়া হস। এই হংসকে জানিলেই মৃত্যু অতিক্রম 
করা যায় (তমেব বি'দত্বাহনিমৃত্যমেতি )। 

এই আল্মার তিনভূমিতে (জাগ্রৎ ধ্যান ও সমাধি ) বিচরণের 
রহস্যময় ক্রীড়া বুহদারণ্যক বর্ণনা করিতেছেন । 

লোকে তাহার ক্রীড়াস্থল তিনটি-__জাগ্রৎ, স্বপ্ন, স্থৃযুপ্তি দর্শন 
করে কিন্তু যে ক্রীড়াকারী তাঁহাকে কেহ দেখিতে পায় না। 

মতস্ত নদীর মধো থাকে, আবার ছুই কুলেও বিচরণ করে। 
আত্মা স্ব-্বরূপে থাকে, আবার জাগ্রৎ স্বপ্ন ছুই ভূমিতে চলে । 
নৃষুণ্তি-ভূমিতে থাকাই স্ব-্বরূপে থাক । 

পাখী যেমন আকাশে উড়ে, আবার ক্লান্ত হইলে পক্ষ 
সংকুচিত করিয়া নিজের বাসায় আসে, সাধকের আত্মা সেইরূপ 
জাগ্রত ও ধ্যানভূমিতে বিচরণ করিয়া সমাধিভূমিতে আসে । 
পাখীর বাসার জন্ত শ্রুতি শব্দটি দিয়াছেন “সংলয়” সম্+ লি-অয়, 
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যাহাতে লীন হইয়া! থাকে তাহ! সংলয়।--যেখানে পৌছিলে 
স্ব-্বরূপে স্থিত হয়-_তাহাই বাহাতঃ সুযুপ্তিভূমি-__তত্বতঃ সমাহি- 
ভূমি । 

এই অবস্থায় আত্মা রসাস্বাদন করেন না, করেন, করিয়া 
করেন না। নিত্য বর্তমান আত্মা রসন্বরূপ রসয়িতা-_এইজন্ঠ 
সবর্বদাই রসাম্বাদন করেন। আবার, রসাস্বাদন করেন ন 
কারণ তিনি ভিন্ন দ্বিতীয় বস্ত নাই। স্ব-স্বরূপে তার পরমানন্দ-_ 
এষোহস্ত পরমানন্দ এতন্যৈবানন্দস্যান্যানি ভূতানি মাত্রামুপ- 
জীবস্তি। অন্য সমুদয় ভূত এই আনন্দের অংশমাত্র ভোগ করে! 

বৃন্ত হইতে যেমন ফল চ্যুত হয়, সেই প্রকার আত্মা যখন 
সমুদয় অঙ্গ হইতে বিমুক্ত হইয়া স্বস্থানে গমন করে তখনকাৰি 
অবস্থা বর্ণনা করিয়া তৃতীয় ব্রাহ্মণ শেষ করিয়াছেন। পরবর্তী 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ এই বিষয় অর্থাৎ আত্মার উৎক্রমণ পুনর্জন্ম ক্রমমুক্তি 
ও সগ্মুক্তি লইয়া! আলোচনা করিয়াছেন। পঞ্চম ব্রাহ্মণ মৈত্রেয়ী 
ব্রাহ্মণের (২1৪) পুনরাবৃত্তি করিয়াছেন । 


পঞ্চম অধ্যায় 
প্রথম ব্রাহ্মণ 
বৃহদারণ্যকের প্রথম দ্বিতীয় অধ্যায় মধুকাণ্ড, তৃতীয় চতুর্থ 
অধ্যায় যাজ্ঞবন্ধ্যকাণ্ড এবং পঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায় খিলকাণ্ড। খিল 
শবের অর্থ পরিশিষ্ট । এই হই অধ্যায় পরে যুক্ত হইয়াছে এইর দ্র 
মনে হয়। পঞ্চম অধ্যায়ে পঞ্চদশটি ব্রাহ্মণ । 


২২৮ উপনিষদ ভাবনা 


ও পূর্ণমদঃ পর্ণমিদং পুর্ণীৎ পুর্ণমুদচ্যতে । 
পুস্ত পুর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিষ্যুতে ॥ 

অদঃ-এ, ইদং্এই। এ পূর্ণ এইপূর্ণ। উদচ্যতে_ 
নির্গত হয়। পূর্ণ হইতে পূর্ণ নির্গত হয়। পূর্ণ হইতে পূর্ণ গ্রহণ 
করিলে পূর্ণ অবশিষ্ট থাকে । ব্রদ্মের ছুইটা স্বরূপ ভাবনা করা 
হইয়াছে । দেশকালের অতীত অপরিণামী নিত্য সত্তা-_আর 
দেশকালে প্রকাশিত পরিণামী নিত্য সত্তা । মন্ত্রে বল৷ হইয়াছে 
-অপরিণামী নিত্য ব্রহ্মাও পূর্ণ, পরিণামী নিত্য জীবজগৎ রূপে 
প্রকাশিত ব্রহ্মও পর্ণ। পারমাথিক অপরিণামী ব্রন্মস্ববপ হইতেই 
ব্যবহারিক পরিণামী-স্বরূপ উৎপন্ন হইয়াছেন । 

পূর্ণস্য পূর্ণমাদায়' বাক্যের নানাপ্রকার অর্থ কর! যায়। 
আদায়-_ গ্রহণ করিলে। গ্রহণ কর! ছুই প্রকার হইতে পারে। 
বুদ্ধি দ্বারা গ্রহণ করিলে -তাহার অর্থ হয় “জানিলে।* আর 
বন্ত-স্বরূপে গ্রহণ করিলে, লইয়া চলিয়া! গেলে বলিলে অর্থ হয় 
"বাদ দিলে, সরাইয়া লইলে ।” 

অপরিণামী নিত্য ব্রহ্মস্বরূপের ( পূর্ণস্য ) যে পরিণামী নিত্য- 
ব্যক্ত রূপ, তাহাকে যদি বুদ্ধি দ্বার! গ্রহণ করি, ভাল করিয়। জানি 
তাহা হইলে দেখা যাইবে অপরিণামী নিত্য স্বরূপই (পূর্ণ: ) 
অবশিষ্ট থাকে। 

অথবা-_পরিণামী নিত্য ব্যবহারিক ত্রন্মন্বরূপ্লের (পূর্ণস্য) এই 
ব্যবহারিক ব্যক্ত ভাব যদি সরাইয়া ফেলি তাহা হইলে দেখা! বাইবে 
অপরিণামী নিত্য পারমাধিক ব্রন্ষন্বরূপই (পূর্ণ) অবশিষ্ট আছে। 
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অথবা অপরিণামী নিত্য পারমাধিক ব্রন্ষন্বরূপের ( পূর্ণস্য ) 
যেটি পরিণামী রূপ (পূর্ণ) সেটি যদি সরাইয়। ফেলি তাহা হইলে 
দেখা যাইবে অপরিণামী নিত্য পারমাধিক সত্তাই অবশিষ্ট 
আছে। 

অথবা-_পরিণামী নিত্য ব্যক্ত ব্রন্মের ( পূর্ণসা ) কারণী- 
ভূত যে অপরিণামী নিত্য অব্যক্ত স্বরূপ ( পুর্ণং) তাহাকে যদি 
সম্যকভাবে জানি তাহা! হইলে দেখা যাইবে অপরিণামী নিত্য 
স্বরূপই বিরাজমান আছে, অবশিষ্ট আছে। সার কথা হইল এই 
যে, অপরিণামী নিত্যলীলা হইতেই পরিণামী প্রকাশমান বিশ্ব 
জগং। মহাপ্রলয়ে, প্রকাশমান জগৎ বিলীন হইয়া গেলে, 
অপরিণামী নিত্যলীলা চলিতেই থাকিবে । তিনি প্রকাশিত 
হইলে বা না হইলে তাহার স্বরূপের কোন ক্ষুগ্রত। হয় না। 

এই সিদ্ধান্তের ত্রহ্গান্ত্র ৩২।১১ “ন স্থানতোইপি পরন্টোভয়- 
'লিঙ্গং সর্বত্র হি।” 

এই স্যত্রের রামানুজ অর্থ করিয়াছেন__-জীব-জগতের সহিত 
সম্বন্ধবশত:ও পরব্রন্মে কোনরূপ দোষ স্পর্শ করে ন। (ন স্থান- 
তোইপি ) কারণ বেদাস্তের সর্বত্রই পরব্রদ্ষের উভয়লিঙ্গ সগ্ুণ 
ভাব ও নিগুণ ভাব দৃষ্ট হয়। অতএব বুঝিতে হইবে তিনি সপ্ুণ 
হইলেও নিত্যনির্দোষ গুণসম্পন্ন সুতরাং জীব বা জগতের কোন 
দোষ স্পর্শের আশঙ্কা থাকিতে পারে না; 

আচাধ্য শঙ্কর অন্যরূপ অর্থ করিয়াছেন_স্থানতঃ অপি 
€ উপাধিযুক্ত অবস্থাতেও ) পরস্য উভয়লিঙ্গঃ ন, পরব্রচ্ম সবিশেষ 
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নির্ধিবশেষ এই উভয়রূপ নহেন। কারণ সর্ধত্রহি সমস্ত শ্রুতিতে 
নিবিবশেষ ব্রহ্মের উপদেশ আছে। 

একই স্মত্রের ছুই প্রকার পদচ্ছেদ করিয়া ছুই আচাধ্য ছুই- 
প্রকার অর্থ করিয়াছেন। রামানুজ অর্থ করেন, ব্রহ্ম সগুণ ও 
নিঞ্ঘন উভয়ই। শঙ্কর অর্থ করেন, ব্রহ্ম সবিশেষ নহেন শুধু 
নিবিবশেষ ; ছু'জনারই অবলম্বন, শ্রুতিমন্ত্র। বক্তব্যও এক-_ 
জীব ও জগতের কোন দোষ পরতব্রহ্মকে স্পর্শ করে ন|। 

ওখং ব্রহ্ম। ও-নিত্য সত্য; খং-আকাশ। আকাশই 
ব্রহ্ম ইহ! নিত্য সত্য। অথবা নিত্য সত্যের যে আকাশ-রূপ 
তাহাই ব্রঙ্গু” অথবা আকাশের যে নিত্য সত্য রূপ অর্থাৎ 
মহাকাশ অখণ্ডাকাশ তাহাই ব্রহ্ম । 

খষি কৌরব্যায়ণীপুত্র বলিয়াছেন যে, আকাশ পুরাণ ও (বায়ুরং) 
বায়ুর আধার। বায়ু বলিতে প্রাণশক্তি ধরিলে ত্রহ্গবস্ত চির 
পুরাতন অপরিণামী এবং প্রাণশক্তির আধার । 

ইহাই বেদ-_বেদোইয়ং। যাহা কিছু জানিবার আছে 
ইহাঁতেই আছে। 


পঞ্চম অধ্যায় 
ছিতীয় ব্রাহ্মণ 
প্রজাপতির তিন সন্তান দেব, মনুষ্য ও অস্থুর। তিন 
সস্তানই প্রজাপতি সমীপে ব্রহ্ষচর্য্য অবলম্বন করিয়া বাস করিয়া- 
ছিল। দেবগণ প্রজাপতিকে বলিলেন, আপনি আমাদিগকে 


বুহদারণ্যক শ্রুতি | ১৩১ 


উপদ্বেশ দিন (ব্রবীতু নো ভবান্‌)। প্রজাপতি বলিলেন__দ। 

তারপর জিজ্ঞাসা করিলেন-_-কি বুঝিলে ? দেবতারা বলিলেন 
__বুঝিয়াছি। আপনি বলিলেন, দাম্যত-_দাস্ত হও। প্রজাপতি 
বলিলেন-_ওমূ্‌, হ৷ বুঝিয়াছ । 

মনুষ্যগণ বলিলেন, আমাদিগকে উপদেশ দিন। প্রজাপতি 
বলিলেন--"দ'। পরে জিজ্ঞাসা করিলেন__কি বুঝিলে ? তাহার! 
বলিলেন, বুঝিয়াছি-_-আপনি বলিলেন_-দত্তঁ দান কর। 
প্রজাপতি বলিলেন-_-ওম্‌, হা বুঝিয়াছ। 

অসুরগণ বলিলেন আমাদিগকে উপদেশ করুন। প্রজাপতি 
বলিলেন--“দ' । পরে জিজ্ঞাসা করিলেন__কি বুঝিলে ? অস্থুর 
গণ বলিলেন-_ _বুঝিয়াছি, আপনি আমাদিগকে বলিলেন “দয়ধবং, 
দয়! কর। প্রজাপতি বলিলেন__ওম্‌, হী বুঝিয়াছ। সুতরাং ইহাই 
অন্ুশাসন- দ-দ-দ | মেঘগঞ্জনে এই দৈবীবাক্য প্রতিধ্বনিত হয় 
_দ-দ-দ-_দাস্ত হও, দান কর, দয়া কর। সুতরাং এই তিনটি 
শিক্ষা দিবে । দম দান দয়া। 


পঞ্চম অধ্যায় 

তৃতীয় ব্রাহ্মণ 
যাহ! হৃদয়, তাহ] প্রজাপতি, তাহাই ব্রহ্ম। ইহাই সমুদয়। 
হ্ৃদ-য় তিনটি অক্ষর। “হু” যিনি জানেন তার জন্য আত্মীয় ব্যক্তি- 
গণ উপহার আনে । ণ্দ' যিনি জানেন আত্মীয়গণ তাহাকে অর্থ 
দান করেন। 'য়ম্* যিনি জানেন তিনি স্বর্গলোকে গমন করেন । 


১৩২ উপনিষদ ভাবনা 
অভিহরস্তি হইতে হৃ ধাতুর হৃ, দদতি দা ধাতুর দ, আর এতি ই 
ধাতুর য়ম্‌। 
চতুর্থ ব্রাহ্মণ 

এই হৃদয়ই ব্রহ্ম । তাহাই ছিল সত্য । যিনি প্রথম জাত মহদ্‌ 
যক্ষকে “সত্যব্রদ্ম” বলিয়া জানেন, তিনি সমুদয় লোক জয় করেন। 
তাহার শক্রুও পরাভূত হয় । যিনি প্রথম জাত মহৎ ষক্ষকে পুজ্যকে 
সত্য বলিয়া জানেন তিনি সমুদয় লোক জয় করেন । সত্যই ব্রহ্ম । 
সত্যং হি এব ব্রহ্ম । 

সত্যই ব্রন্মা। অথবা সত্য হইতেই ব্রহ্ম হইয়াছে, সত্যই ত্রহ্মাকে 
স্থপতি করিয়াছে। পরবর্তী ব্রাহ্মণে তাহাই বলা হইয়াছে । 


পঞ্চম ব্রাহ্মণ 
আপ এবেদমগ্র আম্মু | 
জল রূপে ছিল পুবের্ব এই জগৎ । জল স্থ্টি করিয়াছিল 
সত্যকে ৷ সত্য ব্রক্মকে স্গ্রি করিয়াছিল । ব্রহ্ম প্রজাপতিকে। 
প্রজাপতি দেবসমূহকে ্থষ্টি করিয়াছিল। 
দেবগণ সত্যেরই উপাসনা করেন ( দেবা সত্যমেবোপাসতে ) 
সত্য তিনটি অক্ষরযুক্ত, স একটি, তি একটি ও যম্‌ একটি । (স-ত্‌- 
য) স আর য ছুই-ই সত্যবাচী। মধ্যের ত, অন্বতবাচী। অসত্য 
ত ছুইদিকে সত্য ছ্ার৷ বেষ্টিত। এইজন্য অসত্য হইলেও সত্যভাব 
প্রাপ্ত হইয়াছে। যিনি ইহা জানেন অসত্য তাহার কোন ক্ষতি 
করিতে পারে না। 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৩ 


অসত্য-_ত, সত্য হইল, 'সত্যভূয়” হইল । ছুইদিকে সত্য আছে 
সত্যের সাহচধ্যে- _সত্যভূয়- সত্যবাহুল্য (শঙ্কর) কেহ কেহ সত্য- 
ভূঁয়কে সত্যবাহুল্য না বলিয়া সত্যের ভাবপ্রাপ্ত এইরূপ অর্থ 
করিয়াছেন। যেমন গীতায় 'ক্রঙ্গভূয়ায় কল্পতে” ব্রন্মভূয় অর্থ 
ব্রন্মের ভাবপ্রাপ্ত। 

যাহা সত্য তাহাই আদিত্য । আদিত্য-মগুলের পুরুষ ও 
দক্ষিণ চক্ষুতে অবস্থিত পুরুষ ছইজন পরম্পরে প্রতিষ্ঠিত। আদিত্য 
পুরুষ রশ্যিদ্ধারা চাক্ষুষ পুরুষে প্রতিষ্ঠিত। চাক্ষুষ পুরুষ প্রাণসমূহ- 
দ্বারা আদিত্য-পুরুষে প্রতিষ্িত। যখন পুরুষ মুমূর্ষু হয় তখন সবে 
আদিত্যমণ্ডলকে শুভ্র দেখে। তখন এঁ সমুদয় রশ্মি এই পুরুষে 
প্রত্যাগমন (প্রত্যায়ন্তি) করে না। 

নূর্যযমণ্ডলে যে পুরুষ ভূঃ তাঁহার শির। শির থাকে একটিই__ 
ভূঃ কথাটিতেও একটিই অক্ষর । ভূবঃ এ পুরুষের ছুই বানু। ভূক 
পদে অক্ষরও ছুইটি। স্বর পাদছয় (প্রতিষ্ঠা ) ছুই পা, স্বর পদ্দে 
দুই অক্র। “অহঃ এইটি এ পুরুষের গুপ্তনাম। অহং আর অঙ্ক 
উচ্চারণে সাদৃশ্য । অহংএর সঙ্গে আদিত্যমগ্ডলের সম্বন্ধ । হস্তি 
পাপঞমানং জহাতি চ-_পাপকে বিনাশ করেন এবং ত্যাগ করেন? 
অহঃ দিন__অন্ধকাঁর বিনাঁশ করে। আর “অহং' এই জ্ঞান যদি 
সম্যক ভাবে হয়-_পারমাথিক অহং-কে মানুষ চিনিতে পারে তাহ! 
হইলে তার সকল পাঁপান্ধকার দূরীভূত হইয়া যায়। 


২৩৪ উপনিষদ ভাবনা 


পঞ্চম অধ্যায় 
ষষ্ঠ ব্রাহ্মণ 
মনোময় পুরুষ জ্যোতিম্বরূপ সত্যন্বরূপ অন্তন্থদয়ে বর্তমান । 
ক্ীহি বা যবের মত সুক্ষ । তিনি সমুদয়ের ঈশান ও অধিপতি । 
বাহা কিছু আছে সমুদয়কে তিনি শাসন করেন (প্রশাস্তি )। 


পঞ্চম অধ্যায় 
সপ্তম ব্রাহ্মণ 
পণ্ডিতের! বলেন, বিদ্যুৎ ব্রহ্ম । কেন? বলেন, “বিদানাৎ, 
--( দে! ধাতু অবখণগুনে ) খণ্ড খণ্ড করে বলিয়া! বিদ্যুৎ | বিদ্যুৎ 
ক্রন্দী। ইহা যিনি জানেন বিহ্যৎ তাহাকে পাপ হইতে খণ্ডন করে 
€(বিদ্ধতে এনং )। বিহ্যৎই ব্রহ্ম । 
বিদ্যুৎ ব্রহ্ম এইকথা! শ্রুতিতে বহুবার আছে । ইহার কারণ 
বোধ হয় এই- পৃথিবীতে যত প্রকার আলোক আছে তন্মধ্যে 
বিহ্যতের আলোই বেশী চোখ-ঝলসান উজ্জ্বল । ত্ূধ্যে চন্দ্র 
অগ্রিতে যে মহাজ্যোতির প্রকাশ, তাহারই আরও তীক্ষতর প্রকাশ 
বিহ্যাতে। এইজন্য যে কারণে সূর্যকে ব্রহ্ম বল! হইয়াছে সেই 
কারণেই বিহ্যৎকে ব্রহ্ম বল! হইয়াছে । তা ছাড়া বিদ্যুতের 
যেমন একটা চমকানো প্রকাশ, ব্রহ্মপ্রকাশও তদনুরূপ। কেন 
শ্রুতি বিছ্যুতের সহিত ব্রন্মের সাদৃশ্যের কথা বলিয়াছেন--যদেত 
ছিত্যতো ব্যছ্যতদা-_এই যে বিহ্যাতের (প্রভা ) চমকিত হইল 
ইহারই সদৃশ ( কেন 818 )। 


বৃহদারণাক শ্রুতি ১৩৫ 
পঞ্চম অধ্যায় 
অষ্টম ব্রাহ্মণ 


বাকৃকে ধেনুরূপে উপাসনা করিবে । ধেনুর সঙ্গে তাহার 
সাদৃশ্য দেখাইতেছেন । 

বাকের ধেনুর মত চারিটি স্তন-_স্বাহাকার, বষটকার হস্ত- 
কার, এবং স্বধাকার ৷ দেবতাদের উদ্দেশ্যে আন্ুতি দিতে স্বাহ। ও 
বষট.। মনুষ্যদিগকে অন্নানি প্রদান করিতে হস্ত। শ্রাদ্ধতর্পণাদিতে 
পিতৃকর্মে স্বধা উচ্চারণের বিধান। প্রাণ বৃষ । মন বস। 

স্বাহা শব্দে অগ্নির পত্বী। অথবা! স্ব-নিজকে, আহ-_ 
আহুতি; নিজেকে সমর্পণ করিয়৷ দেওয়া, আত্মার্পণ। অথবা।_ 
স্ম+আহ। সুষ্ঠুভাবে বলা। আহ একটি ধাতু ছিল। যাহা 
হইতে আহ আহতুঃ আনুঃ হয়। এই ধাতু হইতে বিস্ময়স্থচক 
অহো, আহা উৎপন্ন; স্বাহা অর্থ শোভন বাক্য । ইহা! কাহারও 
ব্যাখ্যা । বাংলায় সুরাহা শব্দের মূলও বোধ হয় এই আহ ধাতু । 

বাক্য সুন্দরভাবে উচ্চারিত হইলে তাহা দ্বারা দেবগণ পিতৃ- 
গণ মনুষ্যগণ সকলেই তৃপ্তি লাভ করেন। বাক্‌ শব্দঘার! শুধু মন্ত্র 
বুঝাইলে সুষ্ঠু মন্ত্র উচ্চারণ দ্বারা সকলেই গ্রীত হন। বাক্যকে 
সুষ্ঠ সুন্দর করে প্রাণ। প্রাণবন্ত বাক্যই আনন্দপ্রদ । এই জন্য 
প্রাণ বাকৃধেনুর বৃষ। সুষ্ঠু উচ্চারিত বাক্‌ হইতে তৃপ্তি লাভ করে 
মন- বক্তা ও শ্রোতা উভয়ের মন। এই জন্য মন বৎস। 


১৩৬ উপনিষদ ভাবনা 


পঞ্চম অধ্যায় 
নবম ব্রাহ্মণ 
পুরুষের অভ্যন্তরে ষে অগ্নি তাহাই বেশ্বানর ৷ ভুক্ত অন্ন এ 
অগ্নি দ্বারা পরিপাক হয়। অগ্নি প্রজ্থলনে একটা শব্দ উঠে। 
কর্ণদ্বয় আচ্ছাদন করিলে এঁ শব্ধ শোনা যায়। যখন দেহ হইতে 
প্রাণ বাহির হইয়া যায় তখনও এঁ শব্দ শ্রুত হয়। গীতাও বলিয়া- 
ছেন, অহং বৈশ্বানরো তৃত্বা (১৫১৪ )। মাও্,ক্য শ্রুতি (১1৩) 
আত্মার প্রথম পাদকে বেশ্বানর বলিয়াছেন। বেশ্বানরে ত্রহ্গদৃষ্টির 
কথা ছান্দোগ্য শ্রুতিতেও আছে। 


পঞ্চম অধ্যায় 

দশম ব্রাহ্মণ 
যখন মানুষ ইহলোক হইতে চলিয়া যায় তখন সে প্রথমে 
বায়ুতে যায়। তাহার যাইবার পথ দিবার জন্য বাযু আপনাতে 
একটি ছিদ্রে উৎপন্ন কবে। রথেব চাকার মধ্যে যেরূপ একটি ছিদ্র 
সেইরূপ । সেই ছিদ্রদ্বারা সে আদিত্যে উপস্থিত হয়। আদিত্য 
তাহার যাইবার জন্ত আপনাতে একটি ছিদ্র (খং) উৎপন্ন করে। 
সম্বর নামক বাগ্যন্ত্রের ছিদ্রের মত। এ ছিদ্রপথে সে উর্ধে, 
গমন করতঃ চন্দ্রলোকে উপস্থিত হয়। চন্দ্র তাহার গমনের জন্য 
আপনাতে একটি ছিদ্র (খং) উৎপন্ন করে হুন্কভির ছিদ্রের মত। 
এঁ ছিত্র দ্বারা উর্দেং গমন করিয়া সে শোকশুন্য হিমশৃম্যলোকে 
উপস্থিত হয়। সেই লোকে চিরকাল বাস করে। এ" পে ঠিক 


বহদারণ্যক শ্রাতি ১৩৭ 


ছিদ্র বুঝায় না, “খ* পদে বুঝায় আকাশ । প্রত্যেক বস্ততেই 
আকাশ আছে। জীবাত্মবা সেই আকাশ-পথে ক্রমে উর্দে, চলিয়া 
যায়-_এইরপ অর্থ অধিকতর সঙ্গত মনে হয়। 


পঞ্চম অধ্যায় 
একাদশ ব্রাহ্মণ 
মানুষ যে ব্যাধিগ্রস্ত হয় ( ব্যাহিত ) ইহা পরম তপস্তা। ইহ! 
যিনি জানেন তিনি পরমলোক লাভ করেন। মানুষ যে মবত- 
দেহকে অরণ্যে লইয়। যায় ইহাও পরম তপস্যা । ইহ। ঘিনি 
জানেন তিনি পরমলোকে বাস করেন। মানুষ যে মুতদেহকে 
অগ্নিতে স্থাপন করে (অভি + আদধতি) তাহাঁও পরম তপস্থা! ৷ 
ইহা যিনি জানেন তিনি পরমলোক লাভ করেন। মৃতদেহে 
অগ্নি সংযোগ করার তাৎপধ্য হইল আহুতি দেওয়। ৷ যুখ ডউত্তমাঙ্গ 
বলিয়া মুখে সব্বপ্রথম অগ্রিপ্রদান করিয়া এ দেহকে আহন্তি 
দেওয়া যায়। অগ্নি ব্রন্মে (ক্রহ্গাগ্রৌ) দেহ আহুতি দিয়৷ দেহকেও 
ব্রহ্মময় করিয়। দেওয়া হয়। এইজন্য উহাও তপন্তা | 


পঞ্চম অধ্যায় 

দ্বাদশ ব্রাহ্মণ 
কেহ কেহ বলেন, অন্ন ব্রহ্মা । তাহা ঠিক নহে । অন্ন পচিয়। 
যায় ( পুযতি ) প্রাণ না থাকিলে । কেহ কেহ বলেন প্রাণ ব্রন্মা। 
তাহাও ঠিক নহে। প্রাণ শুফ হইয়া যায় অন্ন না থাকিলে । ইহা! 
দেখিয়া প্রাতৃদ খধি সিদ্ধান্ত করিলেন-অন্ন ও প্রাণ ছুইজন 


১৩৮ উপনিষদ তাবন। 


একধা প্রাপ্ত হইলে পরমত্ব লাভ হয়। 

প্রাতৃদ খষি পিতাকে বলিলেন-_-যিনি এই প্রকার জানেন 
তাহার কি করিতে পারি-_-কল্যাণ কি অকল্যাণ? পিতা হস্ত 
দ্বারা নিষেধ করিয়া কহিলেন-_না' প্রাতিদ, অন্ন ও প্রাণের একত্ব 
জানিয়া কে ব্রহ্ত্ব লাভ করিতে পারে? পিতা বলিলেন__-বি, 
অন্নই বি, অন্নেই এই ভূতসকল আশ্রিত (বিষ্টানি)। তারপর 
পিতা বলিলেন__রম্‌। প্রাণই রম্‌, কাব্ণ প্রাণেই সকল ভূত 
রমণ করে। (রমন্তে আরাম লাভ করে )। এই তত্ব ষিনি 
জানেন সমুদয় ভূত তাহাতে আশ্রিত থাকে ও গচাহাকে বমণ 
করে। 

প্রাতৃদের মনের ভাব অন্ন ও প্রাণের একহ যে জানে সে 
ব্রন্মজ্ঞ ; স্বতরাং কেহ তাহার কোন কল্যাণ অকল্যাণ করিতে 
পারে না। তাহার পিতা বুঝাইয়! দিলেন_-অন্ন প্রাণের একত্ব- 
বোধ হইলেই ব্রহ্গজ্ঞ হয় না। তবে এ ন্ঞানেরও ফল আছে। 
বিষ্টানি'র “বি আর “রমন্তের “রম্ঃ লইয়া পিতা ফলের কথা 
বলিলেন। যে উহা! জানে সর্ধবভৃত তাহাতে বিষ্টিত (আশ্রিত ) 
হুয় ও তাহাকে রমণ করে_ আনন্দ দেয়। 


পঞ্চম অধ্যায় 
ত্রয়োদশ ব্রাহ্মণ 
উকৃথ এক প্রকার বেদমন্ত্র। খধি বলিতেছেন, প্রাণই উকৃথ। 
কারণ, প্রাণ সমুদয়কে উত্থাপন করে ( উত্থাপয়তি )। যিনি ইহা 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৩৯ 


জানেন তার উক্থবিৎ বীরপুত্র জন্মে। তিনি উকৃথের সহিত 
সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ করেন। 

প্রাণই যজুঃ। কারণ প্রাণেই সমুদয় যুক্ত হয় ( যুজ্যন্তে )। 
ইহা যিনি জানেন তার শ্রেষ্ঠত্ব সম্পাদনের জন্য সমুদয় ভূত 
সম্মিলিত হয়। তিনি যজুর সহিত সালোক্য ও সাযুজ্য লাভ 
কবেন। 

প্রাণই সাম। কারণ সমুদয় বস্ত প্রাণেই সম্যক গমন করে 
( সম্যঞ্চি ), সম্মিলিত হয়। যিনি ইহ! জানেন তাহার শ্রেষ্ঠত্ব" 
সম্পাদনের জন্য সমস্ত ভূত সম্মিলিত হয়। তিনি সামের সহিত 
সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ করেন। 

প্রাণই ক্ষত্র । কারণ প্রাণই ইহাকে ক্ষত হইতে ত্রাণ করে। 
যিনি এই প্রকার জানেন তাহার ত্রাণের জন্য অপরের সাহায্য 
আবশ্যক হয় না। তিনি ক্ষত্রের সহিত সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ 
করেন । 


পঞ্চম অধ্যায় 
চতুর্দশ ব্রাহ্মণ 
ভূমি, অস্তরীক্ষ, ঘ্ভৌ এই কয়েকটিতে আটটি অক্ষর (“ছ্োৌ” কে 
“দিয়ো? পাঠ করিতে হইবে )। গায়ন্রীর প্রত্যেক পাদে আটটি 
অক্ষর। গায়ত্রীর এক পাদে এই তিন লোক । খচঃ যজুংষি 
সামানি__-এই কয়েকটিতে আট অক্ষর। গায়ন্রীর একটি পার্দেও 
আটটি অক্ষর। ইহার এক পাদেই এই তিন বেদ। 


১৪ উপনিষদ ভাবনা 


প্রাণ অপান ব্যান এই কয়েকটিতে আটটি অক্ষর। গায়ন্রীর 
এক পাদেও আটটি অক্ষর। গায়ন্রীর একপাদেই এই তিনটি 
প্রাণ। আকাশের পরপারে ( পরোরজাঃ) যিনি উত্তাপ দেন 
তিনি গায়ন্রীর দর্শনীয় ( দর্শতম্‌ ) তুরীয় পাদ । 

গায়ত্রী আকাশের উপরিভাগস্থ সেই দর্শনীয় পাদে প্রতিষ্ঠিত, 
তাহ সত্যে প্রতিষ্ঠিত। চক্ষুই সত্য । সেই সত্য বলে প্রতিষ্ঠিত। 
প্রাণই বল। এইজন্য বল! হয়__বল সত্য অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, বলং 
সত্যাৎ ওজীয় (ওজঃ+ ঈয়স্থ) ৷ গায়ত্রী অধ্যাত্ম প্রাণে প্রতিষ্ঠিত। 

গায়ত্রী গয়' সমূহকে ত্রাণ করে। গয়'ই প্রাণ ? গায়ত্রী 
প্রাণসমূহকে ত্রাণ করে | গয়সমূহকে ত্রাণ করে বলিয়৷ ইহার নাম 
গায়ত্রী । (গয় শব্ধ জি ধাতু হইতে জাত। যাহা! জয় কর৷ 
হইয়াছে তাহা গয় )। ্‌ 

কেহ কেহ অনুষ্রুপ ছন্দের একটি মন্ত্রকে সাবিশ্রীমন্ত্র বলিয়া 
উপদেশ দেন (অন্বাহ)। তারা বলেন, বাক্যই অনুষ্টুপ এবং 
আমরা এই অনুষ্টপ বাক্যেরই উপদেশ দেই। অনুষ্টপ সাবিত্রী 

তৎ সবিতুঃ বুণীমহে বয়ং দেবস্ত ভোজনম্‌। 
শ্রেষ্ঠং সব্বধাতমং হুরং ভর্গস্য ধীমহি ॥ 
ধণ্থেদ ৫1৮২।১ 

আমর! সবিতা দেবতার নিকট ভোগযোগ্য ধন ( ভোজনং) 
প্রার্থনা করি ( বুণীমহে )। আমরা যেন ভর্গদেবতার নিকট শ্রেষ্ঠ 
দর্ববভোগ্য শত্রনাশকারী ধন লাভ করি। 

এই প্রকার উপদেশ দিবে না, ন তথা কুর্ধ্যাৎ গায়ত্রীমেব 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ১৪১ 


সাবিত্রীং অনুক্রয়াং ৷ গায়ত্রীছন্দের সাবিত্রীই উপদেশ দিবে, অনু- 
প ছন্দের সাবিত্রী গায়ত্রী নহে । এই প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি 
যদি বন্ধন প্রতিগ্রহ করেন তাহাও গায়ত্রীর একপাদের সমান 
হইবে না। 

যদি কেহ বন্ুত্রব্যপূর্ণ তিন লোক দান রূপে গ্রহণ করে 
তাহাতে কেবল গায়ন্রীর একপাদ প্রাপ্ত হওয়া যায়। ত্রয়ী বিদ্ভার 
শক্তি যতদূর পর্য্স্ত সেই পধ্যন্ত কেহ যদি দান গ্রহণ করে তাহাতে 
গায়ত্রীর দ্বিতীয় পাদ প্রাপ্ত হওয়া ঘায়। প্রাণবান জগৎ যতদূর 
পত্যন্ত ততদূর পধ্যস্ত কেহ যদি দান প্রতিগ্রহ করে তাহাতে 
গায়ত্রীর তৃতীয় পাদ প্রাপ্র হওয়া যায়। আর আকাশের উপরি- 
ভাগে যিনি তাপ দিতেছেন সেই দর্শনীয় চতুর্থ পাদকে কেহ লাভ 
করিতে পারে না, তাহা কেহই লাভ করিতে পারে না। এত দান 
কে গ্রহণ করিতে পারে ? 

গায়ত্রীর উপস্থান (ভ্তরতি) _ হে গায়ত্রী ! তুমি একপদী, দ্বিপদী, 
ত্রিপদী ও চতুষ্পদী | তুমি পদবিহীনা। কেহ তোমাকে জানিতে 
পারে না (ন পগ্ভসে )। আকাশের উপরিভাগে ( পরোরজসে ) 
তোমার ষে দর্শনীয় তুরীয়পাদ তাহাকে নমস্কার । 

আমরা খন তোমাকে লাভ করিতে চেষ্টা করি তখন পাপরূপ 
শত্রু যেন তার তুষ্ট মতলব সিদ্ধি করিতে না পারে! আমরা 
তোমাকে চাই । কেহ যেন তাহাতে বাধা ন্ষ্ি করিতে না পারে। 

গায়ত্রী-বিষয়ে বৈদেহ জনক বুড়িল-_অশ্বতরাশ্থের পুত্রকে 
বলিয়াছিলেন-__তুমি গায়ত্রীবিৎ তাহ! হইলে হস্তী হইয়। ভার বহুন 


১৪২ উপনিষদ ভাবনা 


কেন করিতেছ? তিনি বলিলেন, হে সম্রাট, আমি গায়ত্রীর মুখ 
সম্বন্ধে জানি না। 

জনক বলিলেন, অগ্নি তাহার মুখ । বনু কাষ্ঠ অগ্নিতে নিক্ষেপ 
করিলে অগ্নি সমুদয়ই দগ্ধ করে। গায়ত্রীজ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি যদি 
বহু পাপও করে- গায়ন্ত্রী প্রভাবে তিনি এ সব বিনাশ করিয়া 
শুদ্ধপৃত অজর অমৃত হন। 


পঞ্চম অধ্যায় 
পঞ্চদশ ব্রাহ্মণ 
হিরগ্ময় পাত্র দ্বারা সত্যের মুখ আচ্ছাদিত। হে পুষা, 
আবরণ শূন্ত কর যাহাতে আমরা সত্যধন্নকে দেখিতে পাই । হে 
একর, হে যম, হে সূর্য, হে প্রজাপতি-নন্দন, তোমার রশ্মিসমূহ 
সংযত কর। তোমার তেজ উপসংহার কর-_ তোমার কল্যাণতম 
রূপ যাহাতে দর্শন করিতে পারি। এ সূর্য্-মগ্ডলের পুরুষ যিনি 
তিনিই আমি। 
প্রাণবায়ু বায়ুতে মিশিয়া অমৃতময় হউক । এই দেহ একদিন 
ভম্মময় হইয়া যাইবে। (হে মন) জীবনে কি কর! হইয়াছে 
তাহা এখন স্মরণ কর। হে অগ্নিন্বরূপ জ্যোতির্ময় দেবতা, তুমি 
আমাদিগকে পবিত্র পথে লইয়া যাও-_-যে পথে গেলে পরমধন 
লাভ করিতে পারিব। তুমি সব কর্মের সংবাদ রাখ । আমা 
দিগের নিকট হইতে কুটিল পাপপথ সরাইয়া লও । তোমার 
উদ্দেশ্যে বহু নমস্কার বাক্য উচ্চারণ করি। 
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এই মন্ত্রগুলি ঈশ শ্রতিতে আছে (১।১৫--১৮) 


বন্ঠাধ্যা় 
প্রথম ব্রাহ্মণ 

যিনি জানেন কে জ্যেষ্ঠ কে শ্রেষ্ঠ তিনি জ্ঞাতিগণের মধ্যে 
জ্যেষ্ঠ এবং শ্রেষ্ঠ হন। অপর যাহাদের মধ্যে জ্যেষ্ঠ শ্রেষ্ঠ হইতে 
ইচ্ছা করেন, তাহাদের মধ্যেও হন। 

যিনি বসিষ্ঠকে জানেন তিনি বসিষ্ঠ হন। যিনি প্রতিষ্ঠাকে 
জানেন, তিনি সমভূমিতে দুর্গম ভূমিতে প্রতিষ্ঠা লাভ করেন। 
চক্ষুই প্রতিষ্ঠা । কারণ চক্ষুদ্বারাই প্রতিষ্ঠা লাভ করা যায়। 

যিনি সম্পদকে জানেন, তিনি যাহা! কামনা করেন তাহাই 
লাভ করেন। শ্রোত্রই সম্পদ, কারণ শ্রোত্র দ্বারাই বেদজ্ঞান 
হয়। 

যিনি আশ্রয়কে ( আয়তনং ) জানেন, তিনি স্বজন ও অপর 
লোকের আশ্রয় হন। মনই আশ্রয় । যিনি প্রজাপতিকে জানেন 
তিনি সন্তান ও পশুদ্বারা সম্পন্ন হন। জীব-বীজই প্রযাতি। 
৬।১।১-_৬। 

আমাদের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ ইহ! লইয়া ইন্ড্িয়গণ বিবাদ করিয়া 
ব্রহ্মার নিকট উপস্থিত হইলে ব্রহ্মা বলিলেন-__-যে চলিয়া গেলে 
দেহ হীনতর হয় সে-ই শ্রেষ্ঠ। 

বাগিক্দ্রিয় চলিয়া গেল। বৎসরাস্তে ফিরিয়া জিজ্ঞাসা করিল, 
তোমরা কেমন ছিলে? তাহারা বলিল-_মুকের মত ছিলাম। 


১৩ 
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তবে প্রাণদ্বার৷ প্রাণকার্ধ্য, চক্ষুদ্বার৷ দর্শন, কর্ণার! শ্রবণ, মনদ্বারা 
মনন, জীব-বীজ দ্বারা সম্ভতানোংপাদন করিয়া জীবন ধারণ 
করিয়াছি। বাক্য দেহে প্রবেশ করিল। 

চক্ষু চলিয়া গেল। বৎসরান্তে ফিরিয়া জিজ্ঞাসা করিয়। এঁরূপই 
শুনিল, যে অন্ধের মত ছিল, অন্য সকল কার্ধ্য ঠিকই ছিল। কর্ণ 
চলিয়৷ গেল, বংসরান্তে ফিরিয়া! জীনিল, যে বধিরের মত ছিল, 
অন্য সকল ইন্ড্রিয়ের কার্য ঠিক মতই ছিল । মন চলিয়া গেল। 
বৎসরাস্তে ফিরিয়া জানিল বোকার মত ছিল-_অন্ত সকল ইন্দ্রিয়ের 
কার্য যথাযথই ছিল । জীব-বীজ চলিয়। গেল। বৎসরান্তে জানিল 
যে ক্লীবের মত ছিল, অন্ান্ত ইন্দ্রিয়ের কার্য ঠিক ভাবেই ছিল। 

অনন্তর প্রাণ চলিয়া যাইতে আরম্ভ করিল। সিব্ধুদেশীয় 
ঘোড়া যেরূপ পায়ের বন্ধনের খু'টাকে উৎপাঁটন করে, প্রাণ সেই- 
রূপ অপর ইন্ডরিয়বর্গকে উৎপাটন করিতে লাগিল। সকলে 
বলিল -প্রাণ আপনি যাইবেন না। আপনি গেলে জীবিত 
থাকিতে পারিব না। প্রাণ বলিল, তবে আমাকে বলি অর্পণ 
কর। সকলে রাজী হইল। 

বাক্‌ বলিল, আমি যে বিষয়ে শ্রেষ্ঠ সে বিষয়ে আপনিও 
হউন। চক্ষু, কর্ণ মন জীব-বীজ সকলেই এঁ কথা কহিল। প্রাণ 
কহিল আমার অন্ন বস্ত্র কি হইবে? সকলে বলিল, জগতে যাহ 
কিছু খাগ্ভ আছে সকলই আপনার অন্ন। আর জল আপনার 
বন্ত্র। প্রাণের খাগ্ধ যিনি জানেন তার কোন খাদ্য অভঙক্ষ্য নয় 
জ্ঞানী ব্যক্তি ভোজনের পূর্ব্বে ও পরে আচমন করেন। উহা 
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দ্বারাই প্রাণের বস্ত্রাচ্ছাদন হইয়। থাকে । (এই আখ্যায়িকা 
ছাঁন্দোগ্যে ৫1১-এ আছে । এতরেয় ২।৪-এ আছে, প্রশ্ন ২1৩-এ 


আছে)। 
যষ্ঠাধ্যায় 
দ্বিতীয় ব্রাহ্মণ 

শ্বেতকেতু উপস্থিত হইয়াছেন পাঁঞ্চাল সভায় । রাজ' প্রবাহণ 
স্বেতকেতৃকে জিজ্ঞাসা করিলেন, তাঁর পিতা তাহাকে শাস্ত্রশিক্ষা 
দিয়াছেন কি না। শ্বেতকেতু “ওম্* বলিয়৷ স্বীকৃতি জানাইলে 
প্রবাহণ তাহাকে পরপর পাঁচট। প্রশ্ন করেন। শ্বেতাকেত 
একটিরও উত্তর দিতে পারিলেন না । ছুঃখিত মনে পিতার কাছ 
ফিরিয়! গিয়া সব কথা বলিলেন । পিতা! বলিলেন, এই সব প্রশ্রের 
উত্তর আমিই জানি না । 

পুত্র শ্বেতকেতুকে সঙ্গে লইয়া গৌতম পাঁঞ্চল সভায় 
আসিলেন। প্রবাহণ বলিলেন, এই বিদ্য। ইতঃপৃবের্ব কোনও 
ত্রাহ্মণে পায় নাই। আমি তোমাকে এই বিদ্যা শিক্ষা! দিব । 
তুমি ব্দ্যাপ্রার্থী। তোমাকে কে প্রত্যাখ্যান করিতে পারে? 
প্রবাহণ ক্ষত্রিয় রাজ! ছিলেন। প্রবাহণের পাঁচটি প্রশ্ন ছিল শ্বেত- 
কেতুর প্রতি-_ 

১। মানুষ মরণের পরে কি প্রকারে বিভিন্ন পথাবলম্বী হয় 
তাহা তুমি জান? 

২। পুনরায় কি প্রকারে মানুষ ইহলোকে ফিরিয়া আসে 
তাহ! তৃমি জান? 
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৩। মৃত্যুর পর বছুলোক পরলোকে গমন করিলেও উহা 
কেন পূর্ণ হয় না? 

৪। জলকে কোন্‌ আহুতি দিলে তাহা পুরুষের ন্তায় 
বাগতুক্ত হয়? 

৫| দেবযান ও পিতৃষান পথ প্রাপ্তির উপায় কি? কি 
কম্ম করিলে দেবযান ও কি কন্ম করিলে পিতৃযান লাভ হয়? 

প্রবাহণ গৌতমকে পপ্াাগ্নিবিষ্ঠা যাহা বলিয়াছিলেন তাহা 
এইরূপ। হে গৌতম! ছ্যলোকই অগ্নি, আদিত্য সমিধ, রশ্মি- 
সমূহ ধুম? দিন অচি, দিকৃসকল অঙ্গার, অবান্তর দিক ন্ফ্লিঙ্গ । 
এই অগ্নিতে দেবগণ শ্রদ্ধাকে আহুতিরূপে অর্পণ করেন। পর্জর্য 
অগ্নি, সংবৎসর সমিধ, অভ্র ধূম, বিদ্যুৎ অচি, অশনি অঙ্গার, গর্জন 
স্ষুলিঙ্গ। এই অগ্নিতে দেবগণ সোমরাজাকে আহুতি দেন। 
লোক অগ্রি, পৃথিবী সমিধ, অগ্মি ধূম, রাত্রি অচ্ি চন্দ্রমা অঙ্গার, 
নক্ষত্র বিস্ফুলিঙ্গ । এই অগ্নিতে দেবগণ বৃষ্টিকে আহুতিরূপে 
অর্পণ করেন। এই বৃষ্টি হইতে অগ্নি উৎপন্ন হয়। 

পুরুষ অগ্নি, বিবৃতমুখ সমিধ, প্রাণ ধূম, বাক্‌ অচি, চক্ষু অঙ্গার, 
শ্রোত্র বিস্ষুলিঙ্গ _এই অগ্নিতে দেবগণ অন্নকে আহুতি দেন, 
আহুতিতে জীব-বীজ উৎপন্ন হয়। যোষা অগ্নি, উপস্থ সমিৎ, 
লোম ধূম, যোনি অচ্ি অস্তঃকরোতি অঙ্গার, অভিনন্দ 
বিস্ষুলিঙ্গ। এই অগ্নিতে দেবগণ জীব-বীজ আন্ছতি দেন। তাহা 
হইতে পুরুষ উৎপন্ন হয়। 

যখন ইহাকে অগ্নিতে দগ্ধ করিবার জন্য লইয়া যায় সেই 
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অগ্নিই অগ্নি, সমিধই সমিৎ, ধুমই ধুম, অচিই অটি, অঙ্গারই অঙ্গার 
বিস্ফুলিঙ্গই বিস্ষুলিঙ্গ | এই অগ্নিতে দেবগণ পুরুষকে আহুতি 
রূপে অর্পণ করেন। এই আহুতি হইতে অতিশয় দীপ্তিমান 
পুরুষ উৎপন্ন হয় । 

ধাহারা এই বিদ্া জানেন এবং ধাহারা শ্রদ্ধাকে সত্যরূপে 
উপাসন। করেন তাহারা সকলেই চিতাগ্রির অচিতে গমন করেন। 
সেই অচি হইতে দিনে, দিন হইতে শুরুপক্ষে, তাহা হইতে 
উত্তরায়ণের ছয় মাসে, তাহা হইতে দেবলোকে, দেবলোক হইতে 
আদিত্যে, তথ! হইতে বিছ্যংলোকে গমন করেন । 

তখন এক মনোময় পুরুব আগমন করিয়! বিহ্যল্লোক প্রাপ্ু 
মানবদের ব্রন্মলোকে লইয়া যাঁন। ব্রহ্মলোকে শ্রেষ্ঠত্ব লাভ 
করিয়া চিরকাল বাস করেন। আর পুনরাবর্তন হয় না। 

আর যাহার! যজ্ঞ দান তপস্ত। দ্বারা স্বর্গীদি লোকসমূহ কয় 
করে তাহারা মৃত্যুর পর চিতাগ্রির ধূমে গমন করে। ধুম হইতে 
রাত্রিতে, রাত্রি হইতে কৃষ্ণপক্ষে, তাহ! হইতে স্্যের দক্ষিণায়নের 
ছয় মাঁসে, মাস হইতে পিতৃলোকে, পিতৃলোক হইতে চন্দ্রলোকে 
গমন করে। 

তাহারা চন্দ্রলোক প্রাপ্ত হইয়া অন্ন হয়। দেবগণ সোম- 
লোকে মন্নপে পরিণত মানবগণকে ভক্ষণ করিয়া থাকে । 
কর্মক্ষয় হইলে আকাশকে প্রাপ্ত হয়। আকাশ হইতে বায়ুতে, 
বায় হইতে বৃষ্টিতে, বৃষ্টি হইতে পৃথিবীতে গমন করে। পৃথিবী 
প্রাপ্ত হইয়! তাহারা! অন্ন হয়। পুনব্্বার পুরুষাগ্নিতে আন্ত হয় 
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এবং যোষাগ্মিতে . জন্মগ্রহণ করে। আবার বিভিন্ন লোকের 
অভিমুখে গমন করিয়া এইরূপে বারংবার আবর্তন করে। 

যাহারা এই উভয় পথের কোন পথই প্রাপ্ত হয় ন! তাহার! 
কীট পতঙ্গ দংশ মশকাদিরূপে জন্মগ্রহণ করে। (ছান্দোগ্য 
শ্রাতিতে ৫৩-_১০ খণ্ডে এই কথ আছে )। 

ষষ্ঠ অধ্যায়ে তৃতীয় ব্রাহ্মণে কতগুলি “ম্থ কন্মের উপদেশ, 
চতুর্থ ব্রাহ্মণে নানাবিধ ক্রিয়ার বিধান, পঞ্চম ব্রাহ্গণে শিশ্ু 
পরম্পরা । ইহাদের মধো আধ্যাত্মিক তত্ব কিছুই নাই বলিয়। 
ইহাদের লইয়। ভাবনা! করিতে বিরত রহিলাম। 


খিলকাণ্ঠের ভাবন। 


পঞ্চম ও ষষ্ঠ অধ্যায় খিলকাণগ্ড বা পরিশিষ্ট । পঞ্চম অধ্যায়ে 
পনেরটি ব্রাহ্মণ। প্রায় সবগুলি ছোট ছোট রত্বখণ্ডের মত এক 
একটি উজ্জল সত্যের প্রদীপ । প্রথম ব্রাহ্মণে একটি মাত্র মন্ত্র। 
তাহাতে আছে পরব্রহ্গের পুর্ণত্বের সংবাদ । সবচেয়ে দামী কথা, 
পূর্ণ হইতে পূর্ণ নিলে পূর্ণ ই থাকে । লৌকিক যোগবিয়োগের 
হিসাব পৃর্ণের বেলা খাটে না। বুদ্ধিদ্বারা ইহা ভাবিয়া কিনার! 
পাওয়া যায় না । ইহা! বোধিদ্বারা অনুভব করিবার বিষয়। এই 
ম্ত্রটি শুরু যজুর্বদীয় ; সকল উপনিষদের প্রারস্তে শান্তিপাঠ 
রূপে স্বাধ্যায় করিতে হয় । 


বুহদারণ্যক শ্রুতি ১৪৯ 
ও পূর্ণমদঃ পূর্ণমিদং পূর্ণাৎ পূর্ণমুদ্রচ্যতে । 
পরণস্ত পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবশিত্যতে ॥ 
এই মন্ত্রের অনুরূপ একটি মন্ত্র অথর্বববেদেও আছে। মন্ত্র 
এই-_- 
পূ্ণীৎ পৃর্ণমুদচ্যতে পূর্ণং পূর্ণেন সিচ্যতে 
উতো তদন্ত বিদ্ভাম যতস্তৎ পরিষিচ্যতে । 
( অথর্বব ১০৮২৯) 
দ্বিতীয় ব্রা্ষণে (৫ম অঃ) এবটি ছোট আখ্যায়িকা। তিনটি 
মন্ত্র তিনটি “দ' এবং সংবাদ । গুজাপতি দেবগণকে বলিলেন পদ, 
- দরাম্যত, দাস্ত হও। বাহিরের চাঞ্চল্য দমিত হইলে শাস্ত হয়। 
অন্তরের ইন্দ্রিয় দমিত হইলে দাস্ত হয়। 
প্রজাপতি মানব-সম্ভানকে বলিলেন, “দ'-্দত্ত, দান কর। 
নিজের বলিয়া ক্ষুদ্র স্বার্থ বুদ্ধিতে সম্পদকে আ1কড়িয়া ধরিয়া না 
রাখিয়। পরের সেবায় বিলাইয়া দাও । প্রজাপতি অসুর-সম্তানকে 
বলিলেন ণ্দ'-দয়ধ্বম্‌ দয়া কর। আস্মুরিক শক্তির অধীন হইয়া 
গর্ধেধ ছুর্বলকে আঘাত করিও না। দয়াশীল হও। প্রত্যেক 
মানবের মধ্যেই দেবত্ব মানবত্ব ও অস্থুরত্ব আছে। দয়া, দ্বার! 
অন্থুরত্ব দূর হয়। দানের দ্বারা মানবত্বের বিকাশ হয়। সংযম্তা! 
দ্বারা দেবত্বের উদ্বোধন হয়। তিনটি “দ'-কারে সমগ্র 
নীতিশাস্ত্। 
তৃতীয় ব্রাহ্মণে (৫ম অঃ) ব্রন্মকে হৃদয় বলিয়াছেন। দহ 
ধাতু “দা” ধাতু আর "ই" ধাঁতু--তিনের মিলনে হ্থাদয়। তিনে 
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মিলন ব্রন্মে। গীতাও বলিরাছেন__“ঈহ্ববঃ সববভুতানাং হৃন্দেশে- 
ইজ্জ্রন তিষ্ঠতি।” তিনি হৃদয় । হদ্দেশে থাকেন। হৃদয়ের 
কোমল বৃত্তি স্নেহ দন প্রেম গ্রীতর অন্ুনীলনে তাহাকে পাওয়া 
যায়। 

চতুর্থ ব্রাহ্মণ একটি মাত্র মন্ত্র। তাহাতে জানাইয়াছেন ব্রহ্ম 
সত্য। শতবার একথ। বলা হইয়াছে । আবার যেন একটু 
নৃতন করিয়৷ কহিলেন __হ্ৃদয়ই ব্রহ্ম, কারণ হৃদয়ই সত্য। “তে 
তং এতদেব তদাস সত্যমেব 1” যিনি প্রথম জাত মহৎ যক্ষকে 
সত্য বলিয়া! জানেন। কেন শ্রু'ত ব্রন্মের দেবগণের নিকট প্রথম 
প্রকাশ-রূপকে "ক্ষ" বলিয়াছেন । “তেভ্যো হ প্রাছুর্বভূব তন্নব্য- 
জানত কিমিদং যক্ষমিতি (৩।২) 1৮ যক্ষ পদে শঙ্কর বলিয়াছেন__ 
পৃজ্যং মহতুতম্‌ । 

পঞ্চম ব্রাহ্মণ 


(৫ম অঃ) সত্য শব্দের অভিনব নিরুক্ত দেখাইয়া_ চাক্ষুষ 
পুকষ, ও সূর্ধ্যমণ্ডলস্থ পুকব এই ছু'জনের অপুবর্ধ সম্বন্ধ দেখাই- 
ফ্লাছেন। সাংব্যশাস্ত্রমতে চক্ষু তেজজ্তন্সাত্রের বিকাব। আর 
সূর্য তেজাধার। চক্ষু আর ব্ূধ্যের এই সম্বন্ধ যেন বাহ্িক। 
শ্রুতি একটি আন্তর সম্বন্ধ দেখাইতেছেন। আদিত্যপুরুষ রশ্মি- 
দ্বারা এই চাক্ষুষ পুরুষে প্রতিষ্ঠিত, আর চাক্ষুষ পুরুষ প্রাণশক্তি 
দ্বারা আদিত্য পুরুষে প্রতিষ্ঠিত । স্ৃ্ধ্য প্রতিষ্ঠিত চক্ষে__রশ্মিভিঃ। 
চু প্রতিষ্ঠিত নুর্যে-_প্রাণৈঃ | এই তত্বসন্দেশ ধ্যানের সামগ্রী । 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৫১ 
ষষ্ঠ ব্রাহ্মণে 


(€ম অঃ) আবার হৃদয়স্থ পুরুষের সন্ধান। হৃদয়স্থ পুরুষকে 
ধান্য ও যবের সঙ্গে তুলনা করিয়াছেন (ত্রীহির্ববা ববো বা) ধানের 
যেমন বাহিরে একটি খোসা (তুষ) ভিতরে তগুল। সেই 
তগুলটিই ধানের প্রাণ। সেইরূপ আমাদের হৃদয়-খোসার মধ্যে 
হৃদয়স্থ পুরুষ। তিনি মুখ্যপ্রাণরূপে পরব্রহ্ম। ধানের তুষটা 
আবরণ মাত্র কিন্তু তুষশৃন্ত শুধু তগঙজুলে অঙ্কুর উদগম করাইতে 
পারে না। সেইরূপ আমার হদয় তাহার আবরণ বটে কিন্ত 
আমার ক্ষুদ্র হৃদয়কে বাদ দিলে ঠীহাব পুর্ণতার প্রকাশ হয় না। 
মানুষের হৃদয়ে বাসা করিয়াই পরমপুরুব বিশ্বমাঝে নিজের পূর্ণতা 
বিকাশ করিয়াছেন। নাই শ্রুতি হৃদয়স্থ পুরুবকে ত্রীহি বা যবে 
সঙ্গে তুলনা করিয়াছেন । 

সপ্তম ব্রাহ্মাণে 

(৫ম অঃ) বিদ্যুতে ত্রন্মদৃষ্টি, অষ্টমে বাক্রূপী ধেন্ুুতে 
্হ্ষতষ্টি, নবমে বৈশ্বানর অগ্নিতে ত্রহ্ষাদৃষ্টি, দশম ব্রাহ্মণে পরলোকে 
গতিদ্বারা ব্রন্মপ্রাপ্তি; একাদশে ব্যাধি প্রভৃতিতে তপস্যা দৃষ্টি 
দ্বাদশে অন্ন ও প্রাণের একে ব্রহ্মদৃষ্টি, ভ্রয়োদশে প্রাণ ও উকৃথ 
মন্ত্রের একতায় ব্রহ্াদষ্টির কথ বলিয়াছেন। ইহাদের প্রত্যেকটি 
মন্ত্রই স্বমহিমায় উজ্জ্বল । 

অন্ন আর প্রাণ। অন্ন ভোগ্য প্রাণ ভোক্তা । পিতা পুত্র 
প্রাতৃদকে বলিলেন, ভোক্ত। ভোগ্যের একত্ব জানিলেই ব্রহ্ষপ্রাপ্তি 
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হয় না। তবে একথা ঠিক যে, অন্নরূপ ভোগ্য বস্তুতেই »জগণ্ 
বিষ্িত,। আশ্রিত। বিশ্ব প্রকৃতিই ভোগ্য আর ভোক্তা প্রাণ_ 
তিনি রম্‌, রমণকর্তা । বিশ্বের প্রাণত্বরূপ পরমপুরুষই রমণকর্তা 
ভোক্তা । অন্ন ও প্রাণের মিলনের মধ্য দিয়া যদি পরমা প্রকৃতি 
ও পরম পুরুষের মিলন দর্শন হয় তবে এ দর্শনকারীকে সমুদয় 
ভূত রমণ করে আনন্দ দেয়। তার কাছে বিশ্বমিদং বরিষ্ঠম্‌। 
প্রাণ আর উক্থ মন্ত্রের একতা । প্রাণের স্পন্দন হইতেই বেদমন্ত্র 
প্রকটিত। মন্ত্রের সাধনাতেই প্রাণস্বরূপ পরমপুরুষের সহিত 
মিলন। এইজন্য প্রাণ ও বেদমন্ত্রের একাত্মার কথা বলিয়াছেন । 
চতুর্দাশ ব্রাহ্মণে 

(৫ম অঃ) গায়ত্রীজ্ঞানের মহিমার কথা বলিয়াছেন এক 
অদ্ভুতভাবে। গায়ত্রীতে একপাদে ৮ অক্ষর | ভূমি অন্তরীক্ষ 
ঘ্োৌঁ ইহাতেও ৮ অক্ষর। খচঃ যজুংষি সামানি, ইহাতে ৮ 
অক্ষর । প্রাণ অপান ব্যান, ইহাতে ৮ অক্ষর। এই হেতু ইহাদের 
সাদ্বশ্য ভাবনা! করা হইয়াছে | 

গায়ত্রীর অর্থ কর! হইয়াছে-_গয়ান্‌ তত্রে তম্মাৎ গায়ত্রী । 
গর শব্দের অর্থ বলিয়াছে প্রাণাঃ বৈ গয়াঃ। গয় প্রাণ প্রাণ 
সমূহকে ত্রাণ করে এই জন্য গায়ত্রী। ইহা! খষির রহস্যময় উক্তি। 

ব্যাকরণদৃষ্টে-_-গৈ ধাতুর অর্থ গান করা। গৈ ধাতু শতৃ 
গায়ৎ। গায় পূর্বক ত্রে ধাতু ড, গায়ত্র। স্ত্রীয়ামীপ, গায়ত্রী | 
ট্রধাতুর অর্থ ত্রাণ করা। গায়ন্তং ত্রায়তে__গানকারীকে ত্রাণ 
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করে। যে গায়ত্রী কীর্তন করে গায়ত্রী তাহাকে ত্রাণ করে। গৈ 
ধাতুর উত্তর শতৃ করিয়া গায়ৎ না করিয়া-_গৈ ধাতুর উত্তর ঘঞ্চ 
করিয়। গায় (গান ) হইলে গায় _ত্রে+ড করিলেও গায়ত্র হয়, 
স্ত্রীলিঙ্গে গায়ত্রী অর্থ হইবে, গানদ্বারা যিনি ত্রাণ করেন। অর্থ 
একই | গায়ত্রীর চতুর্থ পাদের কথা বলিয়াছেন- দর্শতং পদং 
দর্শনীয় সুন্দর, পরোরজঃ এষ তপতি - রজোগুণের পরপারে তিনি 
তাপ দেন। রজ; অর্থ আকাশ করিয়া আকাশের পরপারে ধিনি 
তাপ দেন এই অর্থে করেন । তাপ দেয় অর্থ শক্তি প্রকাশ করে। 
আকাশের পরপারে অর্থ প্রাকৃত স্থষ্টির পরপারে, রজোগুণের 
পরপারে অর্থ তমস; পরস্তাঁৎ শুদ্ধ সত্বগুণে যিনি শক্তি প্রকাশ 
করেন-_তিনি গায়ন্রীর তুরীয় পাদে বিরাজমান । 
পঞ্চদশ ব্রাঙ্মণে 

(৫ম অঃ) সূর্য ও অগ্নির নিকট প্রার্থনা । এই মন্ত্র চারিটি 
ঈশ শ্রুতিরও শেষ চারিটি মন্ত্র (১৫--১৮)। কয়েকটি মন্তব্য 

১। স্বর্ণ পাত্র দ্বারা সত্যের মুখ ঢাকা আছে। ন্বর্ণপাত্র__ 
ভোগ্য বস্ত ও ভোগস্পৃহা। আমাদের ভোগবাসনা ও ভোগো- 
পকরণ সত্যের পথ ঢাকিয়া রাখে । তাহাকে অপসারণ করিবার 
জন্য প্রার্থন। কর! হইয়াছে । আমাদের নিজেদের চেষ্টার সামর্থ্য 
নাই এ আবরণ অপসারণ করিবার । তুমি কৃপা করিয়া ঘুচাও। 
আমার প্রয়াসে হইবে না-_-তোমার প্রসাদ প্রয়োজন । ছুইটি 
“তে' আছে। প্রথম তে- তব, দ্বিতীয় তে- তব আত্মন: প্রসাদাৎ 
(শঙ্কর ) 
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২। সত্যধন্মায়। সত্যং ধর্্মঃ যস্ত তন্মৈ মহাং-_সতাধ্ম্ম 
যার, এমন যে আমি, সেই আমার । অথবা সত্যধর্মস্বরূপ যে তুম, 
তোমার দর্শনের জন্ত ৷ তৃষ্টয়ে উপলবয়ে। 

৩। রশ্মীন্‌ ব্যুহ তেজঃ সমূহ-_রশ্িগুলি সংযত কর। তেজ 
উপসংহার কর। ইহাতে বুঝা গেল--তাহার ছুইটি রূপ--একটি 
তেজোময়, অপরটি কল্যাণময়। এই্বধ্যযুক্ত আর মাধুধামণ্ডিত। 
তিনি এই্বধ্যকে উপসংহার করিলেই মাধুধ্যের দর্শন হয়। অর্জন 
জ্যোতিশ্ময় বিশ্বরূপ দর্শনে ভীত প্রণত। মাধুধ্যময় মানুষ বৃত্তি 
দর্শনে প্রীত প্রকৃতিস্থ। 

৪। এ রূপ কেন দেখিতে চাই--এ রূপ আর আমার ৰূপ 
একই-_নরবপু তীহার স্বরূপ, তাহাতে আমাতে ভেদ তিনি 
রাখেন নাই। সিদ্ধুভরা জল আর এক বিন্দু জল-_বন্ত্র অ'শে 
একই । স্্যমণ্লস্থ পুরুষ তো আমার মধ্যে | 

৫। মন্ত্রের মধ্যে “ভন্মান্তং শরীরম্' থাকায় অনেকেই এই 
মন্ত্রকে মুমূরু বাক্তির প্রার্থনা বলিয়াছেন। এইরূপ না ভাবিলেও 
চলে। এই দেহটা ভন্মে পরিণত হইবে ইহ] যিনি জানেন, 
দেহের নশ্বরত্বের অন্থুভব ধার আছে, তিনিই এই প্রার্থনা কবিতে 
পারেন। 

৬। ব্রুতো--সম্বোধন পদ। কেহ বলেন সংকল্পাত্মক মন 
তার সম্বোধন । কেহ বলেন ওঁশব্দ প্রতীক মনোময় সি 


পন্বোধন। 
৭। রৈ শব্দ হইতে রায়ে। শঙ্কর বলেন___কর্ম্মফল ভোগের 
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জন্তু । রৈ শব্দের অর্থ ধন। ধন পাইবার জন্, ভক্তিধন লাভ 
করিবার জন্য। পথের বাধা জুহুরাণ এন: কুটিল পাপকে 
পৃথক কর ( বুযোধ )। 

ষষ্ঠাধ্যায়ে প্রথম ব্রাহ্গণে শ্রেষ্ঠত্ব লইয়া ইন্জ্রিয়গণের বিবাদ । 
প্রাণই সববশ্রেষ্ঠ এই সিদ্ধান্ত স্বাপন । একটি সরল আখ্যায়িকা 
বাং এই সত্য প্রকাশিত । এই আখ্যায়িক। ছান্দোগ্য শ্রুতির 
পঞ্চ প্রপাঠকে প্রথম খণ্ডে ভুবন্ছু লিখিত আছে। এঁতরেয় 
আারণাকে ২৪, কৌবীতকী শ্রুতিতে ৩৩, প্রশ্ন শ্রুতিতে ২৩ 
একই তত্ব অল্প বিস্তর ভাষার পরিবর্তনে বিবৃত আছে । বক্তব্য 
তত্বাথ এই যে, এই দেহরাজ্যে সম্পূর্ণ কর্তৃত্ব প্রাণ দেবতার ও 
চৈতন্থাশক্তির। "মার সকল ইন্দ্রিয়বর্গ চৈতন্তসত্তার সেবক মাত্র । 

দ্বিতীয় ত্রাহ্মণে 


( ৬ষ্ঠ অঃ) শ্বেতকেতুর পিতা আরুণি খষি পাঞ্চালের ক্ষত্তিয় 
রাজ প্রবাহণের মুখে পঞ্চাগ্সি বিদ্যা শ্রবণ করেন । ( এই সংবাদ 
ছান্দোগ্য শ্রুতিও একই ভাষায় দিয়াছেন ৫ম প্রপাঠক ৩--১* 
খণ্ডে পঞ্চাগ্রি বিদ্যায় )। 

পঞ্চাগ্নি বিদ্যা 


১। ছ্যুলোকরূপ অগ্নিতে দেবগণ শ্রদ্ধা আহুতি দেন-_ 


জন্মে সোমরাজ | 
১। পর্জন্যরূপ অগ্নিতে দেবগণ সোমরাজকে আহুতি দেন৷ 
- জন্মে বৃষ্টি । 
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৩। পৃথিবীরূপ অগ্নিতে দেবগণ বৃষ্টিকে আহুতি দেন__ 
জন্মে অন্ন। 
৪। পুরুষরূপ অগ্রিতে দেবগণ অন্নকে আহুতি দেন- জন্মে 


জীব-বীজ | 

৫। যোধিতরূপ অগ্রনিতে দেবগণ জীব-বীজকে আন্ৃতি 
দেন_ জন্মে পুরুষ । 

মৃত্যুর পর চিতাগ্রিতে দেবগণ পুরুষকে আহুতি দেন__জন্মে 
দীপ্তিমান পুরুষ। দীপ্তিমান পুরুষগণ মধ্যে ধাহারা চিতাগ্নিৰ 
অচিতে গমন করেন তাহারা ক্রমে অচি হইতে দিনে, দিন হইতে 
শুর্লুপক্ষে, উত্তরায়ণে, দেবলোকে, আদিত্যলোকে, বিছ্যাল্লোকে 
গিয়া মনোময় পুরুষের সাহায্যে ব্রহ্মলোকে যান। আর 
পুনরাবর্তন হয় না। 

যাহার চিতাগ্নির ধূমে প্রবেশ করে তাহারা ক্রমে ধূম হইতে 
কৃধ্পক্ষে_ দক্ষিণায়নে, পিতৃলোকে, চন্দ্রলোকে, গিয়া অন্ন 
হয়। দেবগণ অন্ন ভক্ষণ করেন, তারপর কর্মক্ষয়ে তাহারা 
আকাশকে প্রাপ্ত হয়, আকাশ বায়ু বৃষ্টি পৃথিবী অবলম্বনে অন্ন 
হয়। অন্ন পুরুষাগ্নিতে আহুত হইয়া যোষাগ্রিতে জন্ম লয়। এই- 
ভাবে বারংবার আবর্তন করে। দেবযান বা পিতৃঘানে কন্মান্ুযায়ী 
গতি হয়। 

তৃতীয় ব্রাহ্মণ 

(৬ষ্ঠ অঃ) মহত্লাভের উদ্দেশে কতকগুলি আহুতির কথা। 

এই আহ্তিমন্ত্রের একটি মন্ত্র আন্বাদনীয় ৬৩৬ মন্ত্র-_ইহাতে 
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“গায়ত্রী ও মধুমতী একত্র মিলিত হইয়া মাধূর্যমগ্ডিত হইয়াছে । 

তৎসবিতুবর্বরেণ্যম্‌। মধু বাতা খতায়তে মধু ক্ষরস্তি সিন্ধবঃ | 
মাধ্বীনঃ সম্ত্বোষধীঃ। তূঁঃ স্বাহা। ভর্গো দেবস্ত ধীমহি। মধু 
নক্তমুতোষসো মধুমৎ পাথিবং রজঃ। মধু গ্োৌরম্ত নঃ পিতা। 
ভূবঃ স্বাহা। ধিয়ো যে নঃ প্রচোদয়াৎ। মধুমান্নো বনস্পতির্ম- 
ধুমাং অস্ত্র সূর্য্যঃ | মাধবীর্গাবোভবন্ত নঃ। স্বঃ স্বাহ' ইতি। 
সবর্বীং চ সাবিত্রীমন্বাহ সবর্বাশ্চ মধুমতীরহমেবেদং সবর্বং ভূয়াসং 
ভূভূবিঃ স্বঃ স্বাহা। 

সাবিত্রী মন্ত্র 

তৎসবিতুবর্ধরেণ্যম। ভর্গো দেবন্য ধীমহি। ধিয়ো যো নঃ 
প্রচোদয়াৎ। (খণ্ধেদ ৩৬২।১০; সামবেদ ২৬।৩।১০ * শুরু- 
যজুব্বেদি ৩৩৫ ; তৈত্তিরীয় সংহিতা ১/৫।৬।৪ ) 

তৎ (তন্ত) সবিতুঃ (সবিতার ) বরেণ্যং ভর্গঃ ( বরণীয় 
ভর্গকে) দেবস্য ( দেবতার ) তৎ সবিতুঃ দেবন্ত (সেই সবিতা- 
দেবের) ধীমহি (ধ্যান করি-_ধ্যে বা ধি বা ধা ধাতু) ধিয়ঃ (বুদ্ধিবৃত্তি- 
সমূহকে ) ঃ (যিনি) নঃ (আমাদিগের ) প্রচোদয়াৎ (প্রেরণ! 
করেন )। যিনি আমাদিগের বুদ্ধিকে প্রেরণা করিতেছেন সেই 
সবিত। দেবতার তেজ ধ্যান করি। সবিতা -পরমাত্মা ( শঙ্কর )। 


মধুমতী মন্ত 
মধু বাত। খতায়তে মধু ক্ষরস্তি সিন্ধবঃ 
মাধ্বীন? সস্তেবোবধীঃ। 
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মধু নক্তমুতোষসো মধুমৎ পাঁধিবৎ রজঃ | 
মধু ঘ্ৌরম্ত নঃ পিতা। 
মধুমানো৷ বনস্পতিঃ মধুমানস্ত সৃষ্যঃ | 
মাধবী গাঁবো ভবন্ত নঃ। 

ঝণ্বেদ--১৯০।৬--৮ 
খতায়তে (খত-_সত্য ; খতপ্রার্থা 5 খতায়ৎ চতুর্থী এক- 
বচনে খতায়তে, সত্যপ্রার্থী আমাদের জন্য ) বাতসমূহ মধু ক্ষরণ 
করুক, নদীসমূহ মধু ক্ষরণ করুন। ওষধিসমূৃহ আমাদিগের 
নিকট মধুময়ী হউক । দিবা রাত্রি ও উষা আমাদিগের নিকট 
মধুময়ী হউক | পাথিব রজঃ মধুময় হউক । পিতা গ্যৌ আমাদিগের 
নিকট মধুময় হউন | বনস্পতি আমাদিগের নিকট মধুময় হউক । 
সূর্য্য মধুময় হউক এবং গাভীসকল আমাদিগের নিকট মধুময় হউক। 
অহং এব ইদং সর্ববং ভূয়াসং (ভূ, আশীলিও১ যেন হইতে 
পারি) মামি যেন এই সমুদয় হইতে পারি। ভূঃ ভূবঃ ও স্বঃ 

ইহাদের উদ্দেশ্যে স্বাহা!। 

চতুর্থ ব্রাহ্মণে 

(৬ অঃ) নানাবিধ ক্রিয়ার বিধান। বাঞ্থান্থুরূপ স্ুসস্তান 
লাভের জন্য কিভাবে পিতা মাতার মিলন হওয়া বিধেয়, এ সব 
বিষয় লিখিত আছে। এই সব বর্ণনায় অনেক স্থলেই শ্ীলতার 

মর্ধ্যাদা রক্ষিত হয় নাই। 
আমরা যে সকল কথা অশ্লীল মনে করিয়া বলিতে বা 
লিখিতে পারি না খধিগণ তাহা অতি সহজে লিখিয়াছেন। 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৫৩ 


ইহার একটিমাত্র কারণ, পিত। মাতার মিলনকে খধিগণ ফজ্- 
দৃর্তিতে দেখিতেন। যজ্জৃত্টিতে এমন একটি পবিত্র ভাব তাহাদের 
অন্তরে খেল। করিত যে, উহার বর্ণনা করিতে তাহাদের কোন- 
প্রকার শ্লীলতার হানি হইল, ইহা তাহাদের ভাবনায় আসে নাই! 

ডাক্তারের কাছে যেমন দেহের সকল অঙ্জপ্রত্যঙ্গই সমান, 
শ্লীলতা অশ্লীলতার প্রসঙ্গ যেমন ডাক্তারী চিন্তায় থাকিতে পারে 
না, সেইরূপ যক্ভাবনায় কোন কথাই অশ্লীল নহে খষির ধ্যানে? 
আমর! যজ্জদৃষ্টিহীন বলিয়া যে সকল কথা তাহারা অতি সহজে 
লিখিয়াছেন তাহ। বাংল অক্ষরে গ্রন্থমধ্যে লিখিবার সামর্থ্য 
আমাদের নাই। 

এই সকল বিষয় ব্রহ্মজ্ঞানময় উপনিষদের মধ্যে কেন আছে 
এই প্রশ্নের এক উত্তর যাহা বলিয়াছি তাহাই-_খধিগণ সকল 
যজ্ডেই ব্রন্গের প্রকাশ দেখিতেন। দ্বিতীয় উত্তর, এই সকল কথা 
ব্রাহ্মণ গ্রন্থের বিষয় । উপনিষদ ব্রাদ্ধণের অন্তগিত। বৃহদারণ্যকে 
উপনিষদ শতপথ ব্রাহ্মণের সপ্তদশ বা! শেষ কাণ্ড । প্রাচীন গ্রন্থে 
স্পষ্ট বিষয়-বিভাগ প্রায়ই নাই। ব্রাক্ষণ-গ্রন্থের বিষয় উপনিষ- 
দের মধ্যে রহিয়া গিয়াছে । ব্রাহ্গণ-গ্রন্থ জীবনের সকল বিষয় 
লইয়াই আলোচনা করিয়াছেন। জীবের জন্মরহম্য তাহাদের 
আলোচনার বহিভূর্ত নহে । যেমন, 2380190£$ জীববিজ্ঞান, জীবের 
জন্মের রহস্ত আলোচনাকে বাদ দিয়া বাচিতে পারে ন!1 
বৈজ্ঞানিক ইহাকে অন্নীল মনে করিতে পারে না। 


১১ 


১৬০ উপনিষদ ভাবন! 


বন্ঠ অধ্যায় 
পঞ্চম ব্রাহ্মণ 

সম্ভান ও শিহ্যপরম্পরার নির্ঘন্ট । এই একই প্রকার বিষয় 
গ্রন্থের আরও দুইবার আছে । দিতীয় অধ্যায়ের ষষ্ঠ ব্রাঙ্মণে ও 
চতুর্থ অধ্যায়ের বষ্ট ব্রাহ্মণে । ২৬ ও ৪৬ ইহাদের বর্ণন! প্রায় 
একই রূপ। ৬৫ অন্তরূপ। এই একই প্রকারের কথ! তিনবার 
কেন আছে তাহা আমাদের বোধগম্য নহে । কার কোন্‌ বংশ, 
কি গুরুপরম্পরা, এইগুলি এক সময় খুব প্রয়োজনীয় বলিয়! 
লোকে মনে করিত, বোধ হয় এইজন্যই আছে। এখন আমাদের 
কাছে এই অধ্যায় মূল্যহীন । 

উপসংহারে বৃহদারণ্যক শ্রুতির পরিচয় আবার বলি। শুরু 
যজুবের্বদের ছুই শাখা । কাথ্থ ও মাধ্যন্দিন। প্রত্যেক শাখাতেই 
“শতপথ' নামে একটি ব্রাঙ্গণ আছে। কাথ শাখার 'শতপঞ্, 
ব্রাহ্মণে সতেরোটি কাণ্ড আছে । তাহাদের শেষ কাণ্ড অর্থাৎ 
১৭শ কাগুই বৃহদারণ্যকোপনিবৎ। 

এই উপনিষদে খধষি আটজন বল। যায়। যাজ্ঞবন্ধ্য, অজাত- 
শত্রু, জনক, আরুণি, উষস্ত, প্রবাহণ, মৈত্রেয়ী ও গার্গা। ইহা 
ছাঁড়। আর চারিজন খধির নাম আছে -- প্রশ্ন আছে, বিশেষ কোন 
দান নাই। ইহারা বালাকি, ভূজা, কহোল ও শাকল্য। ছান্দোগ্য 
শ্রতিতে উষস্তি নামক একজন খধি আছেন (১1১০১ )। 
ছান্দোগ্যের উষস্তি ও বৃহদারণ্যকের উষস্ত সম্ভবত: একজনই। 

যাজ্ঞবক্ক্যের সহধন্মিণী মৈত্রেয়ী খধির ও বিশেষ কোন দান 
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নাই। কেবল একটি মহাবাক্য উচ্চারণ করিয়া! তিনি অমর হইয়! 
রহিয়াছেন, “যেনাহং নামৃতা স্যাম্‌ কিমহং তেন কুর্যাম্”। কচক্ 
খধির কন্তা গার্গীরও দীন খুব বেশী কিছু নহে--তথাপি তাহার 
জিজ্ঞাসাগুলি তাহার বিদ্যাবন্ত। ও অনুভূতির জ্ঞাপক। তিনি 
বিুধী সাধিকা ছিলেন। তাহার ও মেত্রেয়ী দেবীর জিজ্ঞাসার 
ফলে মহধি যাজ্ঞবক্ধ্যের শ্রীমুখ হইতে অনেক তত্বসন্দেশ উপহার 
পাইয়াছি। 

অনেক খষির দাঁন থাকিলেও সমগ্র শ্রুতিতে একটি সুর__ 
বেদান্তের অদ্বৈত তত্বের স্থুর__একটি আত্মা । নিখিল বিশ্বসংসারের 
মূলে একটি আত্মা । মূলেও তিনি, অন্তরেও তিনি, পরিণতিতেও 
তিনি। তিনি বিশ্বময় বিশ্বীতীত বিশ্বের সমুদয় । আছেন একমাত্র 
তিনি। আর যা আছে সে সকল তাহার উপর নির্ভরশীল। 
তাহাকে ভাবন। করা যায়, উপাসনা! করা যায় নানারপে- 
প্রিয়রূপে, প্রজ্ঞারপে, সত্যরূপে, অনস্তরূপে, স্থিতিরূপে, আনন্দ- 
রূপে । তাহার অনন্ত প্রকাশ। যে কোন প্রকাশরূপ ধরিয়া 
তাহার দিকে অগ্রসর হওয়া যায়। 

আশ্চধ্যের বিষয়, আচাধ্য শঙ্করের জগৎ মিথ্যাবারদ কোথাও 
পাওয়া যায় না। তবে যুক্তিদ্বারা টানিয়া আনা যায়। বৃহদা- 
রণ্যক শ্রুতি বনুবারুই বলিয়াছেন -ব্রহ্মবস্তুরকে নেতি নেতি ছাড়া 
আর কোন উপায়েই প্রকাশ করা যায় না। তিনি অগ্রাহা, ইন্দ্রিয় 
দ্বার! গ্রহণীষোগ্য। ইহ! স্থির হইলে ইন্ড্রিয়গণ বারা গ্রহণযোগ্য 
যে জগৎ তাহা ত্রন্মভিন্ন বস্তু হইয়। পড়ে । ব্রহ্মই সত্য। তাহা 


১৬২ উপনিষদ ভাবন। 


হইলে ব্রহ্ম হইতে ভিন্ন যাহা তাহা মিথ্যা । এইভাবে এই শ্রুতি 
হইতে জগৎ মিথ্যাবাদ স্থাপন করা যায়। তবে ইহা শ্রুতির 
অভিপ্রেত বলিয়া মনে হয় না। কারণ অন্তর্ধ্যামী ব্রাহ্মণে খৰি 
পুনঃ পুনঃ বলিয়াছেন_ জগতের সকল বস্ত্র তাহার শরীরতুল্য। 
ব্রহ্ম সত্য আর তার শরীর মিথ্যা-এই কথ প্রকাশ কর! শ্রুতির 
হাদ্য বলিয়া মনে করা যায় না। 

শ্রুতি অদ্বৈতবাদী কি দ্বৈতবাদী কি ভেদাভেদবাদী এই 
প্রশ্নের ঠিক উত্তর দেওয়া যায় না। কেবল একটি কথাই তার- 
স্বরে ঘোষণা করা যায় যে, শ্রুতি সত্যবাদী । পরমঞ্খষিভ্যো নমঃ 1 
ব্রহ্মণে নমঃ। হরি ও তৎসৎ। 


্রহ্মহৃত্র দৃঠে 
বৃহধারণ্যক ক্রুির ক্চিগয় 
মন্ত্টয়ন 


১। যঃ পৃথিব্যাং তিষ্ঠন্‌ পৃথিব্যা অন্তরো যং পৃথিবী ন বেদ 
যস্ত পৃথিবী শরীরং হঃ পৃথিবীমন্তরো যমযত্যেষ ত আত্মাহস্তর্য্যা- 
ন্যমৃতঃ। বুহদা ৩৭৩১ এই মন্ত্র ভিত্তিক বৃক্ষনৃত্রের অন্তরাধি- 
করণ “অন্তর্ধ্যাম্যধি দৈবাধি লোকাদিষু তদ্ধর্্মব্যপদেশাৎ ।” 

(স্বত্র ১২১৯-২১) 

২। এত দ্বৈ তদক্ষরং গাগি ব্রাহ্মণা অভিবদস্তি অস্থুলননগ- 
হুম্বমদীর্ঘমলোহিতমন্সেহচ্ছায়মিত্যাদি ( বৃহদা! ৩1৮1৮) মন্ত্রতিত্তিক 
ব্রহ্ম্ত্রের অক্ষরাধিকরণ, “অক্ষরমন্থরান্ত ধৃতেঃ।” (স্বত্র 
১৩।৯--১১) | 

৩। এতম্ত বা অক্ষরস্ত প্রশাসনে গাগি সূর্য্যাচন্দ্রমসৌ- 
বিধূতৌ তিষ্ঠত ইত্যাদি ( বৃহদা ৩৮।৯) মন্ত্রভিত্তিক (“সা চ 
প্রশাসনাং” এই (স্থত্র ১৩১০ ) 

৪। এষ এব পরম আনন্দ এষ ব্রহ্মলোকঃ ইত্যাদি 
€ বৃহদা 8৩1৩৩ ) মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্স্ত্র “গতি শব্দাভ্যাং তথাহি দৃষ্ট 
লিঙ্গং চ।৮ (সূত্র ১৩১৪) 

৫। অয়ং পুরুষঃ প্রাজ্ঞেনাত্বনা সম্পরিষক্তো ন বাহ্থাং 
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কিঞ্চন বেদ নাস্তরং ( বৃহাদা ৪1৩।২১ ) এই মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গসূত্র 
“নৃযুগ্তুণৃৎক্রান্ত্যোর্ভেদেন” (সুত্র ১৩৪৩) 

৬। স সববন্ত বশী সর্ব স্তেশানঃ সবর্বস্যাধিপতিঃ ( বৃহদা 
818২২) এই মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্মনূত্র “পত্যাঁদিশব্দেভ্যঃ” (স্থত্র 
১৪1৪৪) 

৭। যন্মিন পঞ্চ পঞ্চজনা আকাশশ্চ পতিষিতঃ তমেবমন্ত 
আত্মানং বিদ্বান্‌ ব্রহ্মামৃতোহমৃতম্‌ বৃহদারণ্যকের এই (৪1৩১৭) 
মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্ষাস্থত্র (১1৪1১১) 

“ন সংখ্যোপ সংগ্রহাদপি নানাভাবাদতিরেকাচ্চ” 

৮।| প্রাণস্ত প্রাণম্‌ ( বৃহদী 8181১৮) মন্ত্রভিত্তিক বুক্ধানূত্র 
প্রাণাদয়ো বাক্যশেষাৎ” (সুত্র ১২১২) 

৯। আত্মা বা অরে দ্রষ্টব্যঃ শ্রোতব্যো মন্তব্য]! নিদিধ্যাসি- 
তব্যঃ ( বৃহদা, ২৪।৫ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক ব্রন্ষন্ুত্র “বাক্যান্বয়াৎ” 
(সুত্র ১৪1১৯) 

১০। তদ্দেবা জ্যোতিষাং জ্যোতিঃ ( বৃহদা ৪181১৬ ) 

মন্ত্র ভিত্তিক ব্রন্মন্ত্র “জ্যোতিষৈকেষা মসত্যন্নে” 
( সুত্র ১৪1১৩) 

১১। যোহপত্তর ভিষ্ঠন্নন্তোইন্তরো যমাপো ন বিছ্র্যস্তাপঃ 
শরীরং যোইপোইস্তরো যময়তি ইত্যাদি (বৃহদা ৩1৭৫) মন্ত্র 
ভিত্তিক ব্রন্মন্ত্র “রচনানুপপত্তেশ্চ নানুমানং” «প্রবৃত্তেশ্চ” এবং 
“পয়োইম্ুবচ্চেং তত্রাপি” (স্ত্র ২২১--৩) 

১২। যদা নুষুপ্তো ভবতি যদ! ন কম্তচন বেদ হিতা নাম 


বৃহদারণ্যক শ্রুতি ১৬৫ 


নাড্যে দ্বাসপ্ততিঃ ইত্যাদি ( বৃহদা ২1১১৯) মন্ত্রভিত্তিক ব্রক্গসথত্ 
৩২1৭ “তদভাবে। নাড়ীষু তচ্ছতেরাত্বনি ৮৮ 

১৩। এষ ত আত্মাইভ্তধ্যাম্যমৃত; (বৃহদা ৩৭1৩) মন্ত্র 
ভিত্তিক ব্রহ্গস্বত্র “ভেদা'দিতি চেন্ন প্রত্যেক মতদ্বচনাৎ” 
( সুত্র ২২১২) 

১৪। সবা এষ মহানজ আত্মাহন্নাদো। বন্দানো বিন্দুতে বসু 
য এবং বেদ (বৃহদা ৪8181২৪) মন্ত্রভিত্তিক ত্রন্গাস্মত্র “শ্র্তত্বাচ্চ” 
( সুত্র ৩২৩৯ ) 

১৫। যদা সবের্ব প্রমুচ্যন্তে কামা যেহস্য হৃদিশ্রিতাঃ। 
অথমর্ত্যোইমূতো ভবত্যত্র ব্রহ্ম সমশ্নতে ।” (বৃহদা' 8181৭) এই মনত 
ভিত্তিক ব্রহ্মসূত্র “সমান চাসকৃত্যুৎপক্রমা দমৃততধন্থুপোষ্য |” 

( স্ৃত্র ৪২৭) 

১৬। অহং ত্রহ্মাম্মি (বৃহদা ১18১০ ) এবং “স ত আত! 
সর্বাস্তর এব” (বৃহদা ৩1৪।১) এই সব মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্গস্ত্র 
“আত্মেতিতৃপ গচ্ছন্তি গ্রাহয়াস্তি ৮৮ ( স্তর 81১৩) 

১৭। তং বিগ্ভাকণ্মণী সমন্বারভেতে পুবর্ব প্রজ্ঞা চ ( বৃহাদ! 
8181২ ) মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্মস্থত্র “সমন্বারস্তাৎ ( অত্র ৩৪1৫ ) 

১৮। যৌইন্যাং দেবতামুপাস্তেহন্যোইসাবন্যোইহমন্্রীতি নল 
বেদ যথা পশুরেবং চ দেবানাম্‌ ( বৃহদা ১1৪।১০ ) মন্ত্রভিত্তিক 
্রহ্মস্থত্র “ভাক্তং বাহনাত্মবিত্বাৎ তথাহি দর্শয়তি” (হ্ৃত্র ৩।১।৭) 

১৯। তদ্বৈতৎ পশ্যন্ন বিরমদেবঃ প্রতিপেদেহহং মন্ুরভবং 
সূর্য্যশ্চেতি (বৃহদা ১181১০) মন্ত্রভিত্তিক ব্রন্গস্থত্র “শাকজদৃষ্টা! 


১৬৬ উপনিষদ ভাবনা 


তুপদেশো বামদেববৎ” (সুত্র ১১।৩১) 

২০। বিজ্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম (বৃহদা ৩1৯।২৮।৭) এই মন্ত্রভিত্তিক 
বরহ্ষস্থত্র “মান্্বণিকমেব চ গীয়তে” (্থৃত্র ১১১৬) 

২১। য আদিত্যে তিষ্ঠন্নাদিত্যাদস্তরো ষমাদিত্যো ন বেদ 
ষন্তাদিত্যঃ শরীরং ষ আদিত্যমস্তরো যময়ত্যেষ ত আত্মান্ত্যাম্য- 
মৃতঃ (বৃহদা ৩1৭৯) এই মন্ত্রভিত্তিক ব্রহ্গন্ূত্র “ভেদব্যপ- 


দেশাচ্চান্যঃ (সুত্র ১১২২ )। 
কতিপয় দিগ্র্শন মাত্র করা হইল। 


ররর (রি উজির 


একমেবাদ্বিতীয়ম্‌ 


ছান্দোগ্য শ্রুতি ৬২১ 

বিশ্বের মধ্যে তুমি “একমেবাদ্িতীয়ম্” মানুষেব 
ঈতিহাঁসে তুমি একমেবাদ্বিতীয়ম্, আমার হৃদয়ের 
সত্যতম প্রেমে তুমি একমেবাদ্বিতীয়ম্ব_-এই কথ! 
জানতে এবং জানাতে আমরা এখানে এসেছি । তর্কের 
স্বার৷ নয়, যুক্তির ছ্বাবা নয়। আনন্দের দ্বারা» শিশু যেমন 
সহজ বোধে তার পিতামাতাকে জানে এবং জানায় সেই 
বকম পরিপূর্ণ প্রত্যয় দ্বাবা । 

_-রবীন্দ্রনাথ 


ছান্বোগ্য ধরি 


সার সঞ্চয়ন 
প্রথম প্রপাঠকে তেরোটি খণ্ড 

প্রথম খণ্ডে__উদ্দগীথ উপাসনার কথা । উদ্গীথ সাম গানের 
একটি অবয়ব। উদ্গীথ গানে প্রথম ওকাঁর উচ্চারণ । এই জন্য 
ওঁকারকেই উদ্গীথ বলে । 

দ্বিতীয় খণ্ডে__দেবাম্থুর ছন্দের উপাখ্যান । বক্তব্য উদ্‌গীথই 
মুখ্যপ্রাণ। ইন্দ্রিয়গণ দ্ৈতভিত্তিক, এই জন্ত পাঁপবিদ্ধ : 
ইন্ড্রিয়াতীত মুখ্যপ্রাণ অদ্বৈতও অপাপবিদ্ধ 

তৃতীয় খণ্ডে-_উদ্গীথের ত্রিবিধ উপাসনার কথা । (১) 
আদিত্া, (২) ব্যান প্রাণাপানের সন্ধি, (৩) উৎ-গী-থ তিন 
অক্ষরে প্রাণ বাক ও অন্ন অথবা গো অন্তরীক্ষ পৃথিবী, অথবা 
আদিত্য বায়ু ও অগ্নি, অতএব সাম, যজু ও খক্‌। 

চতুর্থ পঞ্চম খণ্ডে-প্রায় একই কথা । 

যষ্ঠ খণ্ডে__উদ্‌গীথের নিগৃঢ় রূপ। বাহিরে আদিত্যের 
আলোক, অন্তরে পরঃকৃষ্ণেব নীলিমা । মধ্যে পুগ্ুরীকাক্ষ হিরণ্ময় 
পুরুষ। উদ্‌গাতা ভার মহিমা গান করেন। 

সপ্তম খণ্ডে--পরঃকৃষ্ণের নীলিমার কথা । তাহা আছে চক্ষুর 
আলোর গভীরে । তার মধ্যেও হিরণ্য় পুকষ। আদিত্যপুরুষ 
ও অক্ষি পুরুষ ছুই এক। 


১৭ উপনিষদ ভাবন। 


অষ্টম-নবম খণ্ডে-_দালভ্য বলেন, সামের পধ্যবসান স্ববে। 
স্বরের পধ্যবসানে প্রাণে । প্রাণের অন্নে। অন্নের অপে । অপেৰ 
স্বর্গলোকে । শিলক বলেন, স্বর্গের প্রতিষ্ঠা পৃথিবীতে । প্রবাহণ 
বলেন পুথিবীর প্রতিষ্ঠা আকাশে । আকাঁশই পরাৎপব 
উদ্গীথ | 

দশম ও একাদশ খণ্ডে উষস্তি উদ্গাতৃদের উপদেশ 
দিতেছেন। উ্দগীথকে জানিতে হইবে আদিত্য বলিয়। । তাহাব 
আগে প্রস্তাব, পরে প্রতিহার। প্রস্তাব প্রাণ আর প্রতিহার 
অন্ন। 

দ্বাদশ খণ্ডে--শৌব উদ্গীথ। কুকুরের গান। একট! 
সাদ। কুকুর অনেক কুকুব সঙ্গে গাইল, আমর! ভাত খাব, জল 
খাব। সাদা কুকুরটি মুখ্য প্রাণ । অন্যান্য কুকুর বাক্‌ প্রভৃতি 
ইন্দ্রিয়। শ্রুতিতে প্রাণ অথবা ত্রাণ প্রায় একার্থক | কুকুরের ভ্রাণ- 
শক্তি প্রবল--এই জন্ প্রাণের প্রতীক কুকুর । 

ত্রয়োদশ খণ্ডে-_স্তোভাক্ষরের কথা । সামে স্ুর দিতে 
মাঝে মাঝে নিরর৫ক অক্ষর লাগে। ওগুলি অর্থহীন, তথাপি 
দেবতা-দৃর্টিতে দোখতে হইবে। তেরটি স্তোভাক্ষর। তন্মধ্যে 
শেষেরটি হু' । এই অক্ষরকে অনিব্বচনীয় বল! হইয়াছে । 


ছান্দোগ্য শ্রুতি ১৭১ 


দ্বিতীয় প্রপাঠক 
চবিবশ খণ্ড 

প্রথম হইতে নবম খণ্ড পর্য্যস্ত__সাম বলিতে কি বুঝায় সেই 
কথা। সাম বলিতে সাধুত্ব। সাধুত্ব বলিতে সুষমতা৷ ও কল্যাণ। 
বিভিন্ন দৃষ্টিতে সাম উপাসনার উপদেশ । সামের সৌষম্য 
ছড়ান বিশ্বে সবর্বত্র। বিশ্বের সবই সুররাঁধা-_এই অন্ুভবই 
সাম উপাসনার সার্থকতা । 

বিশ্বের সকল বস্তুতে, লোকে বৃষ্টিতে, জলে, খতুতে পশুতে 
প্রাণে, বাকে, আদিত্যে সব্বত্রই সাম সুষমার সুর তরঙ্গ । তরঙ্গ 
খেলে পাঁচটি ঢেউয়ে হিঙ্কার প্রস্তাব উদ্গীথ প্রতিহার নিধন। 
উদ্‌্গীথ সেই তরঙ্গের চূড়া । 

দ্রশম খণ্ডে-অতিমৃত্যু সামের উপাসনা । একটি অক্ষর 
প্রণব দ্বার! মৃত্যুর ওপারে যাওয়া যায়। আদিত্যের নীচে সবর্ব- 
লোক মৃত্যু ঘেরা। আদিতোর উর্দে, অমৃতলোক, উদ্‌গীথ 
দ্বারা অমুত লোকে যাওয়া যায়। 

একাদশ হইতে ত্রয়োদশ খণ্ড পর্্যস্ত-_একটি সামগ্রীক 
ভাবনা । প্রাণতত্ব ও অগ্নিতত্ব আয়ত্ব করায় শিব-শক্তির সাম্য 
অনুভবে প্রতিষ্ঠিত হওয়ার কথা। অগ্নিই প্রাণ। শরীরের 
উত্তাপই জীবনের চিহ্ন । আহার প্রাণাগ্রিহোত্র ৷ প্রাণধন্য শিব। 
অগ্রিধন্য শক্তি। ইহার স্ুুষমতায় গৃহাশ্রম স্থিত। 

চতুর্দশ হইতে অষ্টাদশ খণ্ডে_ যথাক্রমে বৃহৎ বৈরূপ বৈরাজ, 
শঙ্করী ও রেবতী-_এই পাঁচটি সামকে_ আদিত্যে, পর্জন্চে, 
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খতুতে লোকে ও পশুতে প্রতিষ্ঠিত জানিয়া উপাসনা । আদিত্যে 
স্ুধ্যের আলোকে, পর্জন্টে বৃষ্টিধারায়, খতু-চক্রের আবর্তনে 
লোকে বিশ্বভৃবনের বিস্তারে, পশুতে বিচিত্র জীবন খেলার__ 
সর্বত্র একটি শান্ত সুষমার হিল্লোল দর্শন করিতে হইবে । 

উনবিংশ খণ্ডে যজ্ঞ ও যজ্জীয় সাম নিজ অঙ্গে প্রতিষিত 
জানিয়া উপাসনা _ফলে অঙ্গ বৈকল্যহীন হয়। 

বিংশ খণ্ডে-_বিশ্বদেবতায় প্রতিষ্ঠিত রাজন সামের উপাসনা । 
একবিংশ খণ্ডেসাম উপাসনার চরমরূপ। সারা বিশ্বে 
সামের অশ্রুত বঙ্কার উঠিতেছে। তার উপাসনা । বেদবিদ্ধা 
সামের হিংকার। পুথিবী অন্তরীক্ষ ছ্যলোক প্রস্তাব, অগ্নি বায়ু 
আদিত্য উদ্গীথ। বেতার সুর উচ্চগ্রামে উঠে আদিত্যে 
নামিয়া নক্ষত্রের মধ্যদিয়। মিলাইয়! যায় পিতৃগণে গন্ধবেবে সকল 
বস্ততে। সমগ্র বিশ্ব সামময়। 

দ্বাবিংশ খণ্ডে_-সাত প্রকার স্থরের বর্ণনা ও তাহাদের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতার বর্ণনা । কিভাবে সাম গান হবে ও উচ্চারণে 
ভুল হইলে কি করণীয় এই বিষয় আলোচনা । 

ত্রয়োবিংশ খণ্ডে-_ধন্মের তিনটি স্বন্ধের কথা। (১) যজ্ঞ 
(অধ্যয়ন দান) (২) তপস্যা (৩) ব্রহ্মচধধ্য । ধন্মাচরণে ব্রহ্ম 
সংস্থ হওয়া_ব্রন্গসংস্থ হইলে অসুতত্ব লাভ। 

চতুবিবংশ খণ্ডে _সামগান দ্বারা পৃথিবী অন্তরীক্ষ ও ছ্যুলোক 
জয় করার কথা৷ । সোমযাগের প্রাতম্মরণে বাসব সাম গাহিয়া 
অগ্নিতে আহুতি দিলে পৃথিবী জয়। মাধ্যন্দিন বনে রৌদ্র 
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সাম গাহিয়। বহুর উদ্দেশে আহুতি দিলে অস্তরীক্ষ জয়। 
তৃতীয় সবনে আদিত্য বৈশ্বদেব নাম গাহিয়৷ তাদের উদ্দেন্ট্ে 
আহ্ছতি দানে ছ্যুলোক জয়। পৃথিবী জয়- রাজ্য, অস্তরীক্ষ জয় 
বৈরাজ্য, ছ্যলোক জয় সামাজ্য। 


তৃতীয় প্রপাঠক 
উনিশটি খণ্ড 

প্রথম হইতে একাদশ খণ্ডে _মধুবিষ্ঠার কথা। অস্তরীক্ষ 
মৌচাক। আদিত্য বশ্মি মধুকোষ। সাধকের সাধন ভজনের 
ফল মধু। এই মধু আদিত্যের বিচিত্রবপ। গণদেবতার! এইরূপ 
হইতে জাগেন। দর্শনে তৃপ্ত হন আবার মিলাইয়া যান। 

দ্বাদশ খণ্ডে__গায়ন্ত্রীর উপাসনা । অধিদৈব দৃষ্টিতে গায়ত্রী 
বাক্‌্্যবপ। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে গায়ত্রী প্রাণ-স্বরূপ। বাক্‌ প্রাণ- 
রূী গায়ত্রী চতুষ্পাং। পুকষেরও চতুষ্পাংগায়ন্্রী পুকষ একই। 
হৃদাঁসনে গায়ত্রীর প্রতিষ্ঠা 

ত্রয়োদশ খণ্ডে-দ্বারপা উপাসন|। হৃদয় ব্রহ্মাম্বব। তাঁর 
পাঁচটি জ্যোতি দ্বারা। দ্বাবে দ্বারে রক্ষী। ইহার! আদিত্য চন্দ্রমা 
অগ্নি পর্জন্ত ও গো ( অধিদেব দৃষ্টিতে )। অধ্যাত্ম দৃষ্টিতে ইহারা 
পঞ্চ প্রাণ । অধিভূত দৃষ্টিতে ইহারা পঞ্চেক্দরিয়-_চক্ষু, কর্ণ, বাক্‌, 
মন, বায়ু। ব্রহ্ম জ্যোতি দেখাশোনা প্রাণে অনুভব করা, মনে 
ও বাক্যে স্ফুরিত করা-_দ্বারপা উপাসনা । 

চতুর্দশ খণ্ডে শীগ্ডিল্য বিষ্তা। খধি শাগ্ডিল্যের অনুশাসন 


১৭৪ উপনিষদ ভাবন৷ 


সবর্ব খব্িদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি শান্ত উপাসীত। সব কিছুই 
ব্রহ্ম। তাহাতেই জন্ম-স্থিতি-লয়-এই সত্য জানিয়া শাস্ত 
হইয়। তার উপাসন|। 

পঞ্চদশ খণ্ডে--কোশ বি্া। কোশ-খোপ, কিছু রাখার 
স্থান। একটি যেন হাড়ি, তার তল পৃথিবী, পেট অস্তরীক্ষ, 
গলা ছ্যলোক, কোণগুলি দরিকৃ। দিকগুলির নাম কুহু সহমানা 
রাজ্ঞী স্থভৃতী। মধ্যস্থলে ৰাহু ও প্রাণ। ব্রহ্মকোশ জ্যোতি- 
পূর্ণ। জ্ববা মৃত্যু দ্বাবা অহিংসিত। সবর্বভাবে ব্রহ্মকোশের 
ক্মরণ দিতে হইবে। 

ষোড়শ ও সপ্তদশ খণ্ডে-_পুকষ যজ্জবিষ্ঠা। জীবনকে যজ্ঞ 
ভাবনা । পাঁচদিন ব্যাপী যজ্ঞ। উদ্দেশ্য-_অন্ুর বিজয় অবিষ্ভাঁ- 
নাশ, অমৃতত্ব লাভ এই বিষ্তা আঙ্গিরস ঘোর দেবকীপুত্র কৃ্কে 
দিয়াছিলেন। কৃষ্ণ অপিপাঁস হইয়াছিলেন। 

অষ্টাদশ খণ্ডে-_-মনকে ব্রহ্ম জানিয়া উপাসনা! । হৃদয়ে মন 
ও বাহিরে আকাশ ছুইই ব্রহ্ম। মন চতুষ্পাং বাক্‌ প্রাণ 
চক্ষু ও শ্রোত্র মন হইবে ব্রহ্মময়, বাক্য অগ্নিময় প্রাণ বায়ুময় 
চক্ষু প্রভাময় শ্রোত্র দিউঅয়। 

উনবিংশ খণ্ডে _আদিত্যে ব্রহ্মদৃষ্টির কথা । অসং হইতে 
সং। তাহা হইতে অণ্ড। অণু নিভিন্ন করিয়া আদিত্যের 
আবির্ভাব। 
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চতুর্থ প্রপা$ক 
সতেরটি খণ্ড 


প্রথম হইতে তৃতীয় খণ্ডে _সম্বর্গ বিষ্া ৷ বক্তা রৈক্য, শ্রোতা 
জানশ্রুতি। সম্বর্গ অর্থ লয়স্থান। সকল দ্রব্য লয় পায় বায়ুতে ॥ 
সকল ইন্দ্রিয়বৃত্তি লয় পায় প্রাণে । অধিদৈব দৃ্টিতে বায়ু, অধ্যাত্ব 
দৃষ্টিতে প্রাণ সম্বর্গ। আত্মাকে পরমাত্মায় মিলাইয়া দিয়া অমৃতত্থ 
লাভও সম্বর্গ। 

চতুর্থ হইতে নবম খণ্ডে--জাবাল সত্যকামের কথা । পিতাক়্ 
নাম জানেন না, মাতা এই সত্য কথা বলার জন্য গুরু গৌতষ 
তাহাকে ব্রহ্মদীক্ষা দান করেন। গুরু আজ্ঞায় গক চরাইজে 
চরাইতে সত্যকাম বৃষ অগ্নি হাস ও পানকৌড়ির নিকট চতুষ্পাৎ 
ব্রন্মের সন্ধান পান। (১) চতুর্দিকে ব্রহ্ম-প্রকাশদপ। (২ 
পৃথিবী অস্তরীক্ষ ছ্যুলোক ও সাগরে ব্রহ্ম প্রকটিত- অনস্তরূপ৭ 
(৩) অগ্নি স্ৃষ্য চন্দ্র বিছ্যুতে ব্রহ্ম জ্যোতিরূপ (৪) প্রাণ চক্ষু কর্থ 
ও মনে ব্রহ্ম প্রকাশিত- আয়তনরূপ। 

দশম হইতে পঞ্চদশ খণ্ডে _-সত্যকাম শিষ্য উপকোশলেন 
কথা। গুরু উপদেশ ন! দিয়া প্রবজ্যায় যান। অগ্নি ব্রহ্গজ্ঞাৰ 
দান করেন। অগ্নি বলেন, “প্রাণব্রহ্ম কং ব্রহ্মা খং ব্রহ্ম” কং অর্থ 
সুখ থিং অর্থ শূন্যতা” প্রাণ আর কং অধ্যাত্ম। আকাশ আর খং 
অধিভূত। সত্যকাম ফিরিয়। শিশ্য উপকোশলকে বলিলেন-_ 
অক্ষিতে যে পুরুষ তিনি আত্মা । অক্ষিপুরুষ অর্থ ক্রমধ্যস্থ ব্রহ্মতন্ব 
আত্মা অভয় অনৃত। আত্মা সংযদ্বাম। বাম বা কল্যাগ 
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তাহাতে কেন্দ্রীভূত । ব্রহ্ম বাম-নী কল্যাণের নায়ক, ব্রহ্ম ভা-মনি 
সকল জ্যোতির নায়ক । 

ষোড়শ ও সপ্তদশ খণ্ডে- সোমযাগের কথা । খত্বিক ব্রহ্মার 
মৌন বিধানের কথা৷ যজ্ঞের অঙ্গহানি হইলে ব্যহ্ৃতি মন্তর্ধারা 
কিভাবে প্রতিকার করণীয় ইহা আলোচিত হইয়াছে । 


পঞ্চম প্রপাঠক 


চবিবশ খণ্ড 

প্রথম দ্বিতীয় খণ্ডে -প্রাণ উপাসনার কথা। বক্তা খষি 
সত্যকাম। ব্রন্মের পাঁচটি দ্বারপাল-_ প্রাণ, বাঁক্‌, চক্ষু, শ্রোত্র ও মন। 
এরমধ্যে বাক্‌ বশিষ্ঠ ও উজ্জল । চক্ষু-প্রতিষ্ঠা শ্রোত্র সম্পৎ মন 
আয়তন সকলের আশ্রয় । প্রাণ জ্যেষ্ঠ ও শ্রেষ্ঠ প্রমাণিত হইয়াছে 
একটি আখ্যায়িকা দ্বারা । 

তৃতীয় হইতে দশম খণ্ডে শ্বেতকেতু ও প্রবাহণ সংবাদ। 
আলোচ্য বিষয় পঞ্চাগ্রি বিষ্ভা। প্রবাহণ রাজা শ্বেতকেতুকে 
পাঁচটি প্রশ্ন করেন। উত্তর দিতে অক্ষম হইয়া শ্বেতকেতু পিতা 
গৌতমকে জিজ্ঞাসা করেন । পিতাও তাহার উত্তর জানেন ন| 
বলিয়া পিতাপুত্র ছুইজনে ক্ষত্রিয় রাজ প্রবাহণের কাছে গিয়া 
বিদ্যার্থা হইয়া অনেক অপেক্ষার পর বিগ্ভালাভ করেন । 

পঞ্চাগ্নি বিষ্তা-_ছ্যলোক অগ্নি, শ্রদ্ধা হব্য, কল সোম । পর্জন্ 
অগ্নি হব্য, সোম ফল বৃণ্তি। পৃথিবী অগ্নি, হব্য বৃষ্টি, ফল অন্ন। 
পুরুষ অগ্নি, হব্য অন্ন, ফলরেতঃ । স্ত্রী অগ্নি, হব্য রেতঃ ফল জীব। 
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একাদশ হইতে চবিবশ খণ্ড পধ্যন্ত-বৈশ্বানর ও প্রাণাগ্ি- 
হোত্র বিদ্যা । উপদেষ্টা অশ্বপতি, বি্তার্থী আরুণি প্রভৃতি ছয়জন 
্রহ্মবাদী বৈশ্বীনর, অধিষযজ্ঞ দৃষ্টিতে যজ্ঞাগ্নি, অধ্যাত্বদৃষ্টিতে 
প্রাণাগ্নি। বৈশ্বানরের অখণ্ড রূপ। যঞ্ঞাগ্রি পচ; গাহ্পত্য 
দক্ষিণ, আহবনীয়, সব্য. ও আবসথ্য। প্রাণাগ্নি পাচ-প্রাণাপান 
সমান ব্যান উদান। আহারের সময় এই পঞ্চাগ্রিতে পাঁচ গ্রাস 
অন্ন স্বাহা মন্ত্রে আহুতি দিতে হয়। ইহা! প্রাণাগ্রিহোত্র ৷ 


বষ্ঠ প্রপাঠক 
ষোল খণ্ড 


প্রতিপাগ্ভ এক বিজ্ঞানে সকল বিজ্ঞান 
শ্রোতা- পুত্র শ্বেতকেতু ৷ বক্তা--পিতা উদ্দালক। 
প্রথম খণ্ডে-_গুরুগৃহাগত পাণ্ডিত্যাভিমানী পুত্রের প্রতি 
পিতার প্রশ্ন। যাহা জানিলে অবিজ্ঞাত বিজ্ঞাত হয় তাহা 
জানিয়াছ? পুত্র বলিলেন, এ বিষয় আমার আচাধ্য জানিলে 
নিশ্চয় বলিতেন। 
দ্বিতীয় খণ্ডে-পিতা বলিতে লাগিলেন। আদিতে “সৎ, 
ছিলেন। তিনি একমেবাদ্বিতীয়ম। তিনি বহু হইতে ইচ্ছা 
করিলেন। তাহাতে তেজ হইল । তেজ ভাবিলেন আমি জন্মিব। 
তাহাতে জল হইল। জল ইচ্ছা! করিলেন বন হইব-_তাহাতে 


পৃথিবী হইল। 
তৃতীয় খণ্ডে-_-অগুজ, জীবজ ও উদ্িজ্জ-_ত্রিবিধ জীবের 
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কথা। তেজ জল ও পৃথিবীর অভ্যন্তরে প্রবিষ্ট নাম ও রূপ 
প্রকটিত করিল। 

চতুর্থ খণ্ডে__অগ্নির লোহিতবর্ণ তেজের রূপ, স্বাহা শুরুরূপ 
তাহ! জলের। যাহা কৃষ্ণ তাহা পৃথিবীর রূপ। এই রূপত্রয়ের 
অতিরিক্ত কোন সত্য পদার্থ নাই। 

পঞ্চম খণ্ডে ও ষষ্ঠ খণ্ডে ভূক্তান্নের স্থুলভাগ মল, মধ্যমভাগ 
মাংস, সুক্মতম ভাগ মনঃ। পীতজলের স্থুলভাগ মৃত্র, মধ্যম- 
ভাগ রক্ত, সুক্ষমভাগ প্রাণ । ভুক্ত তেজের স্থুলভাগ অস্থি, মধ্যম- 
ভাগ মজ্জী, সৃক্্মভাগ বাকৃ। মন অন্নময় প্রাণ অপোময় বাক্‌ 
তেজোময়। 

সপ্তম খণ্ডেমনের অন্নময়ত্ব। প্রাণের আপোময়ত্ব ও 
বাকের তেজোময়ত্ব পরীক্ষাদ্ধার! প্রমাণিত করা । পুত্রকে পনের 
দিন ব্যাপি অনশনে রাখিয়া এই পরীক্ষা! । 

সাত খণ্ডে শ্বেতকেতুর শিক্ষায় প্রথম পবর্ব। পরবস্তাঁ নয় 
খণ্ডে দ্িতীয় পবর্ব। 

অষ্টম খণ্ডে-_স্ুপ্তির রহস্ত । ঘুমাইলে "সৎ এর সঙ্গে একত্ব 
হয়। খাগ্ভ পরিপাক করে জল, জল রস হয়। রসকে শোষণ 
করে তেজ। রস তেজ হয়। তেজ রুপান্তরিত হয় সতে। 
মরিলে বাক্‌ লয় হয় মনে। মন হয় প্রাণে, প্রাণ হয় তেজে, 
তেজ হয় সংরূপী পরম সত্তায়। এই সৎ হইলেন অণিমা-_সুক্্মতম 
তত্ব। এই সংই সব কিছুর আত্মা । শ্বেতকেতু তিনিই তুমি। 

নবম খণ্ডে-_মধুমক্ষিকা মধু আনে বন্ধ ফুল হইতে । মধু সব 
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কিন্তু একরস। মধুতে এ ফুলের ও ফুলের মধুর স্বাদ আলাদা 
থাকে না। যে ভাবে বহু নদ নদী সাগরে মিশে, সেইভাবে 
ফুলের রসও পৃথকত্ব হারাইয়া একাকার হইয়া যায় । 

দশম খণ্ডে-_নদীসমূহ সমুদ্র হইতে উৎপন্ন, সমুদ্রেই গমন 
করে। তার! বুঝিতে পাবে না আমি অমুক নদী। সিংহ হইতে 
মশক পধ্যস্ত সমস্ত প্রাণী সং হইতে আসিয়া আবার সতে লয় 
প্রাপ্ত হয়। সং বস্তব স্ুক্মতম অংশ অণিমা । এই সমস্ত জগৎ 
সদাত্বক। তাহাই সত্য তাহাই আত্মা। শ্েতকেতু-_তিনিই 
তুমি। 

একাদশ খণ্ডে_-গাছ হইতে শাখাটা কাটিয়া ফেলিলে-_ 
শাখাটা মরিয়। যাঁয়। জীবাত্ব। পরিত্যক্ত শরীরও সেইরূপ মরিয়। 
যায়। কিন্তু জীবাত্মা মরে না। জীবই সং। সৎ বস্তই 
অনিমা। তাহাই আত্মা। তুমিই সেইবস্ত শ্বেতকেতু । 

দ্বাদশ খণ্ডে--পিতা পুত্র শ্বেতকেতুকে একটি বটের বীজ 
ভাঙ্গিয়া দেখাইলেন উহার মধ্যস্থ সূক্ষ্ম বীজের মধ্যে বিশাল- 
বৃক্ষটি ছিল। “সৎ এর মধ্যে বিশ্ব সেইরূপভাবে লুকাইত ছিল । 
সেই সংই আত্মা, সেই-ই তুমি। 

ত্রয়োদশ খণ্ডে_একটি সৈন্ধব খণ্ড জলে ফেলিয়। দিয়া 
পরদিন দেখাইলেন সৈন্ধব খু'ঁজিয়া পাওয়1 যায় না। কিন্তু পাত্রস্থ 
জলের সবর্ধত্র অনুস্যত আছে, কিন্তু সে দৃষ্ট হয় না। সং সেইরূপ 
নিখিল বিশ্বে অনুস্যযত কিন্তু দৃষ্ট হয় না। 

চতুর্দশ খণ্ডে--কোন লোককে চক্ষু বাধিয়! গান্ধার দেশ 
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হইতে আনিয়া! বনে ছাড়িয়া দিলে সে যেমন পথ পায় না, আবার 
করুণাবান পুরুষ চক্ষু খুলিয়! গান্ধার দেশের পথ দেখাইয়া! দিলে 
সে বাড়ী পৌছিতে পারে। সেইরূপ সদগুরুর কৃপাতেই জগৎ- 
কারণ সদ্বস্তকে অবগত হওয়া যায়। 

পঞ্চদশ খণ্ডে_মৃত্যুকালে বাক মনেতে। মন প্রাণেতে, 
প্রাণ তেজেতে তেজ পরম সতবস্তুতে মিলিত হয়। সেই সদবস্তুই 
অণিমা, তাহাই আত্মা, তাহাই তুমি | 

ষোড়শ খণ্ডে-চুরি করিয়া অস্বীকার করিলে তার গায়ে তপ্ত 
কুঠার দ্রিলে দগ্ধ হইয়া যায়। আর সে চোর ন। হইলে তপ্ত 
লোহা তাকে দগ্ধ করে না। সৎ বস্তব অবলম্বন করিলে, দগ্ধ হয় 
না। সং বিকারাতীত । সং বস্তই অণিম।। তাহাই আত্ম । 
তাই তুমি, শ্বেতকেতু। 


সগুম প্রপাঠক 
ছাব্বিশ খণ্ড 
এই অধ্যায়ে নারদসনৎকুমারসংবাদে ভূমাতত্বের আলোচনা । 
প্রথম খণ্ডে সনৎকুমার সান্িধ্যে নারদের আগমন । নারদ 
জ্তানার্থী। সনৎকুমার বলিলেন, কতদূর জান বল। নারদ 
চারিবেদ হইতে আরম্ত করিয়৷ যতকিছু শাস্ত্র আছে তার নাম 
করিয়া বলিলেন, এত জানিয়াও মন্ত্রবিং হইয়াছি__আত্মবিৎ হই 
নাই। আত্মজ্ঞান চাই। সনৎকুমার বলিলেন__যাহা কিছু 
জানিয়াছ সব নাম মাত্র বিকারাত্বক শব্খমাত্র, নামকেহ ব্রহ্ম 
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জানিয়া উপাসনা কর। নারদ বলিলেন নাম হইতে যাহা শ্রেষ্ঠ 
তাহা বলুন । 

দ্বিতীয় হইতে পঞ্চদশ খণ্ড পধ্যন্ত-_নাম হইতে শ্রেষ্ঠ বাকৃ। 
বাক হইতে শ্রেষ্ঠ মন। মন হইতে শ্রেষ্ঠ সংকল্প, সংকল্প হইতে 
বড় চিত্ত । চিত্ত হইতে ধ্যান শ্রেষ্ঠ । ধ্যান হইতে বিজ্ঞান বড়। 
বিজ্ঞান হইতে বড় বল। বল হইতে বড় অন্ন। অন্নাপেক্ষা বড় 
অপ.। অপ হইতে তেজ বড়। তেজ হইতে আকাশ, আকাশ 
হইতে স্মৃতি । স্মৃতি হইতে আশা। আশা হইতে প্রাণ বড়। 
সবই প্রাণন্বরূপ। প্রাণকে জানিলেই অতিবাদী-পরমার্থের 
প্রবক্তা হইবে। 

ষোড়শ হইতে ত্রয়োবিংশ খণ্ড পধ্যন্ত সত্য হইতে ভূমার 
আলোচনা । সনৎকুমার বলিলেন, সতের অতিবাদই সত্যিকার 
অতিবাদ। নাপদ সত্যের অতিবাদী হইতে চাহেন। সনতকুমার 
বলিলেন সেজন্য সত্যের বিজ্ঞান চাই । বিজ্ঞানের জন্য চাই মনন । 
মননেব জন্য চাই শ্রদ্ধা। নিষ্ঠা না থাকিলে শ্রদ্ধা হয় না। সুখ্‌ 
না পাইলে মানুষ কিছুই করে না। সুখ কোথায়? ভূমাতে। 
অল্পে সুখ নাই। নারদ বলিলেন, ভূমাঁর বিজ্ঞান চাই। 

চতুর্বিংশ খণ্ডে-_ভূমার সন্ধান। যেখানে অন্ত কিছুর দর্শন 
শ্রবণ বা বিজ্ঞান হয় না তাহাই ভূমা । যার দর্শন শ্রবণ বিজ্ঞান 
সম্ভব, তাহা অল্প। ভূমা অমৃত । অল্প মর্ত্য। 

পঞ্চবিংশ খণ্ডে-_ভূমা কিসে প্রতিষ্ঠিত এই প্ররশ্ন। উত্তর 
দিয়াছেন-_-আপন মহিমাতে। অথবা তাহাতেও নহে। তিনি 
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কিছুতেই প্রতিষ্ঠিত নহেন । স্বপ্রতিষ্ঠ, ভূমার বিজ্ঞান হইতে দেখা 
যাবে ভূমা ওপরে নীচে সামনে পিছনে সর্বত্র । তখন নিজেই 
ভূমা। মনে হবে আমিই সব। এটি অহঙ্কারাদেশ। তারপর 
আত্মাদেশ__-আত্মাই সব। তখন আত্মরতি, আত্মানন্দ । 

ষড়বিংশ খণ্ডে_-এই অবস্থায় স্বারাজ্য সিদ্ধি। স্বারাজ্যসিদ্ধির 
ফল বলিতেছেন-__বিজ্ঞানবান পুরুষের আত্মা হইতেই প্রাণ, আত্ম! 
ইইতেই আশা । সম্মর, আকাশ । তেজ জল, আত্মা হইতেই অন্ন 
বল বিজ্ঞান ধ্যান চিত্তসংকল্প মন বাক ও নাম। সমস্ত জগৎ 
আত্ম। হইতেই । আত্মাই সব যিনি জানেন তিনি পশ্যঃ। সমস্ত 
গ্রন্থি বিকীর্ণ হইলে গ্রন্থিমোচন হয় ঞ্রুবা স্মৃতি হইতে। 
প্রবা স্মৃতি জাগে সত্বশুদ্ধি হইতে। সত্বশুদ্ধ হয় আহার শুদ্ধ 
হইলে । 


অষ্টম প্রপাঠক 
পনের খণ্ড 


প্রথম হইতে ছয় খণ্ডে--দহর বিগ্ভা। সপ্তম হইতে পনের 
পর্য্যন্ত ইন্দ্র বিরোচন-_ প্রজাপতি সংবাদ । 

প্রথম খণ্ডে__এই দেহই ব্রহ্মপুর এই অপূর্ধ্ব সংবাদ । ব্রহ্মপুর 
ক্ষু্ড প্মাকার গৃহ। তার মধ্যে ক্ষুদ্র আকাশ অর্থাৎ আকাশের 
মত সুক্ষ সর্বগত ব্রহ্ম আছেন । তাকে জানিতে হইবে । দেহের 
জরা! দ্বার! অন্তরাকাশ জীর্ণ হয় না। দেহের নাশে সে নষ্ট হয় 
না। ব্রহ্মপুর অপহতপাপআ। জরা মৃত্যু শোক ক্ষুধা পিপাসা 
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শৃন্ত । এই ব্রহ্মপুর জানিলে আত্মবোধ হয় তখন জ্ঞাত সত্যকাম 
সত্যসংকল্প হয়। 

দ্বিতীয় খণ্ডে_যত প্রকারের কাম্যবস্ত হইতে পারে-__সবই 
তার লাভ হয় এই কথা । 

তৃতীয় খণ্ডে-_ আত! হৃদয়ে আছেন বলিয়াই নাম হৃদয় । হাদি 
অয়ং। হৃদয় শব্দার্থ চিতব্যক্তি শুষুণ্তিকালে ব্রহ্মলাভ করেন। 
এখানে আত্মচৈতন্য ও ব্রহ্মচৈতন্য এক । 

চতুর্থ খণ্ডে__আত্মচৈতন্য সেতু হইয়া সব কিছু জুড়িয়া আছে। 
আত্মবোধ হইলে দ্বন্দাতীত হওয়া যায়। এ সেতুর জ্ঞান হইলে 
সকল ছুঃখতাপ দূব হয়। ব্রহ্মলোক সংকৃদ্‌ বিভাত সর্বদা 
প্রকাশশীল। ব্রহ্মচর্য্যদ্বারা ব্রহ্ম লাভ করা যায়। 

পঞ্চম খণ্ডে ব্রন্মচর্যের তত্ব ৷ ব্রহ্গচধ্যের সাধন বিচিত্র । যে 
সব উপায়ে চৈতন্য বৃহৎ হয়, আত্মচৈতন্ত ব্রহ্মচৈতন্যে পরিণত হয় 
__তাহা। ব্রহ্মচধ্য | 

ষষ্ঠ খণ্ডে নাড়ী তত্ব। নাড়ী হইল চেতনার অন্তুঃপুর। 
নুযুপ্তিতে সব চেতন! গুটাইয়া আসে নাভীতে। স্ুুষুপ্তিতে যিনি 
জাগিয়। থাকেন তিনি আত্মার মহিম! অনুভব করেন। হাদয়ে 
১০৯টি নাড়ী। তন্মধ্যে একটি গিয়াছে মূর্ধার দিকে । এইটি 
ধরিয়া বিদ্বান অমুত লোকের দিকে অগ্রসর হন । 

সপ্তম খণ্ডে প্রজাপতির ঘোষণা__আত্মবিজ্ঞান হইলে সমস্ত 
বাসন! পূর্ণ হয়। এই ঘোষণায় দেবমধ্যে ইন্দ্র ও অন্থুর মধ্যে 
বিরোচন স্বতন্ত্র ভাবে উপস্থিত হন প্রজাপতির নিকট । বত্রিশ 


১৮৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


বছর ব্রন্মচধ্য পালনের পর প্রজাপতি জিজ্ঞাসা করিলেন, তোমর৷ 
কেন আসিয়াছ ? তাহারা উত্তর দিলেন যে, তাহার। 
আত্মন্হানপ্রার্থী। 

অষ্টম খণ্ডে প্রজাপতি তাহাদিগকে জলপূর্ণ সরার মধ্যে মুখ 
দেখিতে বলিলেন। দেখার পর তিনি বলিলেন যাহ৷ দেখিতে 
তাহাই আত্মা। বিরোচন চলিয়া গিয়া অস্থুরদের মধ্যে প্রচার 
করিলেন এই দেহই আত্মা । দেহের সেবাই পুরুযার্থ। হহা৷ 
আস্মুরী উপনিষদ । 

নবম খণ্ডে--পথে ইন্দ্রের সংশয়। ফিরিয়া প্রজাপতিকে 
বলিলেন, দেহ আত্ম! হইলে তে। দেহের মৃত্যুতে আত্মার মৃত্যু 
হইবে । প্রজাপতি বলিলেন ঠিক ধরিয়াছ আরও বত্রিশ বব 
থাক। 

দশম খণ্ডে বত্রিশ বছর পর প্রজাপতি ইন্দ্রকে বলিলেন-_ 
স্বপ্নে যে পুরুষ মনের মধ্যে বিচরণ করেন, নান। সুখ ভোগ করেন 
তিনি আত্মা। ইন্দ্র চলিয়। গিয়া আবার ফিরিলেন আচার্যযকে 
বলিলেন স্বাপ্ন পুরুবেরও তে। সুখছখ লোভ আকাজ্ষ। আছে। 
কত বিভীষিকাঁও সে দেখে, তাহা! হইলে আত্মা “অভয়” কিরূপে 
হয়। প্রজাপতি বলিলেন__ঠিক ধরিয়াছ। আরও বত্রিশ বছর 
্রহ্মচর্য্য কর। 

একাদশ খণ্ডে বত্রিশ বছর পর প্রজাপতি বলিলেন। আত্ম 
যে সময় এমন গুপ্ত ঘে সকল হীন্দ্রয় ব্যাপার শূন্য, প্রসন্নতাপ্রান্ত, 
স্বপ্নও নাই। সেই স্ুষুপ্ত আত্মাই অমৃত, অভয় ও ব্রহ্ম । ইন্দ্র 
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চলিয়া গেলেন আবার সংশয় যুক্ত হইয়া ফিরিলেন। আচার্যকে 
কহিলেন স্থুষুণ্তি তো বিনাশতুল্য । কিছুই জান! যায় না। ইহাই 
কি আত্মান্ুভৃতি? প্রজাপতি বলিলেন ঠিক ধরিয়াছ__আরও 
পাঁচ বছর থাক। 
দ্বাদশ খণ্ডে--একশত এক বছর ব্রহ্ষচর্যয পালনের পর 
প্রজাপতি বলিলেন এই দেহ মরণশীল। আত্মা অমৃত, মরণহীন। 
আত্মা জাগ্রত স্বপ্ন সুষুপ্তির উদ্ধে।। শরীর আত্মার আবাস কিন্তু 
আত্ম! শরীরের উদ্দের। দেহ আত্মা নয়। তুমিও দেহ নও । দেহ 
পরমাত্মার সেবক মাত্র। দেহ অবলম্বনে বন্ধনহীন আত্ম! ক্রীড়। 
করেন মাত্র। বাক্‌ চক্ষু শ্রোত্র প্রভৃতি ইন্দ্রিয় ধার অনুভবের 
উপায়মাত্র তিনি আত্মা । মন আত্মার দৈব চক্ষু। 

ত্রয়োদশ খণ্ডে-পরমাত্বা ভাবনায় একটি মন্্ব। আমি শ্যাম 
হইতে শবলকে আশ্রয় করি। শবল হইতে শ্টামকে আশ্রয় 
করি। 

চতুর্দশ খণ্ডে--পরম চৈতন্যস্ববূপকে আকাশ বলা হইয়াছে। 
আকাশ হইতে নাম ও রূপ। আকাশ প্রজাপতির সভা ও সদন । 
তারপর প্রার্থনা, যোনিতে বাস যেন আর না হয়। 

পঞ্চদশ খণ্ডে-_বিষ্ঠ। সম্প্রদায়--গুরু পরম্পরা । 


আরসঞ্চয়ন সমাপ্ত 


টগোদ্মাত 


ছান্দোগ্য উপনিষৎ সামবেদের অন্তর্গত । আটটি প্রপাঠকে 
বিভক্ত । প্রত্যেক প্রপাঠকে বনু খণ্ড। প্রথম প্রপাঠকে উদগীথ 
উপাসনার কথা৷ উচ্চৈঃম্বরে গেয় বলিয়া সামবেদে প্রণব উদগীথ 
নামে কথিত। পরমাত্মার যত নাম আছে তন্মধ্যে ওকার 
সর্ববশ্রেষ্ঠ। 

প্তঞ্জলি লিখিয়াছেন__তস্ বাঁচকঃ প্রণব । ওকার পর" 
মাত্মার বাচক। বেদান্ত-শাস্ত্রে পরব্রন্মেব সর্বপ্রকার উপাসনার 
মধ্যেই ওকারের প্রাধান্য দৃষ্ট হয়। গীতার মতে “ও' তৎ সং 
তিনটিই ব্রন্মের নাম। সমস্ত সং কার্ষো প্রথমে ও'কার উচ্চারণের 
বিধান। ওকারের তত্বচিন্তনই একটি উপাসনা । 

পৃথিবী, জল, ওযধি, পুরুষ, বাক্য, খক, সাম এবং ও কার এই 
অষ্টবিধ রসের মধ্যে ও'কার রসতম। ও কার জগছৃৎপত্তিব মূল । 
ওকাঁর সকল কামনা পরিপূরণের কারণ। একমাত্র ওকারের 
আরাধনাতেই পরমাত্মজ্ঞান লাভ হয়। ত্রিগুণ-ত্রিমাত্রাবিশিষ্ট 
ও'কার গান করিবে, শ্রবণ করিবে, স্তব করিবে । 

উদগীথ উপাসনাদ্ারা দেবতাদের মৃত্যুভয় দূর হইয়াছে। 
কৌধিতকী খাধি সদ.গুণশালী পুত্র লাভ করিয়াছেন। চৈকি- 
তায়ন, শিলক ও প্রবাহন কত গভীরভাবে ব্রহ্গতত্বালোচনা 
করিয়াছেন। উচ্ছিষ্ট কদর্য মাষ ভক্ষণ করিয়াছেন অন্নার্থা হইয়া 
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বরহ্মজ্ঞ উষস্তি। উদ্গীথাখ্য প্রণব ধারা গান করেন তাদের নাম 
উদ্‌গাতা। উদ্গাতা উষস্তি সকল পাপমুক্ত হন। অমরত্ব লাভ 
করেন। 

দ্বিতীয় প্রপাঠকে সামের প্রশংসা করা হইয়াছে । সামোপা- 
সনায় নানা দৃষ্টির কথ! বলিয়াছেন__াধুদৃষ্টি, লোকদৃষ্টি, বাকতৃষ্টি 
ক্রতুৃষ্টি প্রভৃতি নানাবিধ দৃষ্টির কথা আলোচনা হইয়াছে । অগ্মি 
বায়ুও আদিত্যদেবতা কর্তৃক ত্রয়ীর প্রকাশের কথ ও ত্রয়ীতে 
সাম নিহিত আছে এই কথা বলিয়াছেন। সাম-দৃষ্টিতে অগ্নি 
প্রভৃতি দেবতাত্রয়ের উপাসনা করিতে হইবে । 

সামগাতার স্বরাদি বর্ণসকল (করূপে উচ্চারণ করিতে হইবে? 
স্বরবর্ণ, উদ্মবর্ণ ও স্পর্শবর্ণ__ইহা৷ ইন্দ্র, প্রজাপতি ও মৃত্যুদেবতা 
কর্তৃক উদ্ভাবিত। তাহাকে আত্মন্বরূপ জানিয়া উপাসন! করিবে । 
বর্ণের দেবতাজ্ঞান থাকিলে গায়ক অপ্রমত্ত হইয়। গান করিতে 
পারেন। সর্বপ্রকার সাম উপাসনার যে ফল একমাত্র ও'কার 
উপাসনায় সেই ফল। 

ধর্মের তিনটি স্বদ্ধ। প্রথম স্বন্ধ যজ্, অধ্যয়ন ও দান। 
অধ্যয়ন বলিতে বেদপাঠ। ব্রত ও তপস্যা ধর্মের দ্বিতীয় স্বন্ধ । 
্রহ্মচর্যণ, গুরুগৃহে বাস ও বেদাভ্যাস তৃতীয় স্বন্ধ। ধাহারা এই 
ত্রিবিধ ধর্মাচরণ করেন তাহার! প্রকৃত আশ্রমী। তাহার! পুণ্য- 
লোকবাসী হইবেন কিন্তু অযুতত্বলাভের অধিকারী একমাত্র 
্রজ্ধনিষ্ঠ ব্যক্তি। প্রণব-উপাসনাই অমৃতত্ব লাভের গ্ররেষ্ঠ 
উপাসনা । আদিত্যদেবকে ব্রহ্মাণ্ডের মধুচক্র বল। হইয়াছে। 
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যজ্ঞাদিতে যে সোমলতার রস নিক্ষেপ কর! হয়, সেই রস অমৃত- 
স্বরূপ। তাহা সূর্যযকিরণ দ্বারা আকৃষ্ট হইয়! আদিত্যলেকে 
যায়। তাহাই অন্ন, বল ও ইন্দ্রিয়শক্তিরূপে পরিণামপ্রাপ্ত হইয়া! 
জগৎ সঞ্জাত হয়। 

তৃতীয় প্রপাঠকে গায়ত্রী বিদ্যার উপদেশ। এই প্রসঙ্গে 
“সব্বং খন্বিদং ব্রহ্ম” “তজ্জল[নিতি শান্ত উপাসীত”-_এই মন্ত্রের 
বিশেষ ব্যাখ্যান করা হইয়াছে । জগতের নাম-রূপে পরিণত 
এই দৃশ্যমান ব্রহ্মাণ্ডই ব্রহ্মময়। যাহা কিছু সবই ব্রহ্ম হইতে 
জাত। তিনিই জগতের মূল কারণ। ব্রন্মেতে একান্ত অনুরক্ত 
হইয়া যিনি ব্রহ্মধ্যানে তৎপর থাকেন তিনি নিশ্চয়ই ব্রহ্মভাব 
প্রাপ্ত হইবেন । 

মানবের জীবনকে তিনটি সবনে বিভক্ত করা হইয়াছে । 
প্রাতঃ সবনে চবিবশ বংসর, মাধান্দিন সবনে চুয়ালিশ বৎমর ও 
তৃতীয় সবনে আটচল্লিশ বৎসর নির্দেণ করা হইয়াছে । মোট 
১১৬ বৎসর মানবের আয়ু। আয়ুক্ষয় হয় ব্যাধি দ্বারা । আয়ুবদ্ধন 
হয় উপাসনা ও জপ-যজ্ঞ দ্বারা । 

চতুর্থ প্রপাঠকে বায়ু ও প্রাণ এই ছুইজনকে সাক্ষাৎ ব্রপ্ধরূপে 
উপাসনার কথা বল। হইয়ছে। কতিপয় আখ্যায়িক দ্বারা 
উপদেশ দিয়াছেন। রাজ। জনশ্রুতির পৌত্র পরম ধাম্মিক ও 
দাতা ছিলেন। তিনি রৈক্য নামক এক ব্রাহ্মণ আচার্ধযকে বিস্তর 
ধন অর্থ গাভী অশ্ব রথ অলংকার ও নিজ কন্তাকে তার ভাধ্যারূপে 
দান করিয়া খষির নিকট হইতে ত্রহ্ষবিষ্ঠা গ্রহণ করিয়াছিলেন । 
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অপর এক আখ্যাধ়িকায় জাবাল-সত্যকাম ও গৌতমের কথা । 
খধি গৌতম দীক্ষার্থী সত্যকামের গোত্র জানিতে চাহিলে সে নিজ 
মাতৃমুখে যেমন শুনিয়াছিল যে ভর্তৃহীনা মায়ের গর্ভে তার জন্ম 
_ এই কথা গোপন না করিয়া সরলভাবে সত্য কথা বলিল । 
গৌতম বুঝিলেন, ত্রাহ্মণ ভিন্ন এইরূপ সত্যবাদী আর কেহ হইতে 
পারে না। এইরূপ সত্যবাদিতাই ব্রাহ্মণের লক্ষণ ইহা বুঝিয়া 
তাহাকে দীক্ষিত করিয়াছিলেন। 

সত্যকাঁম গুকর নির্দেশমত চলিয়। প্রকৃতির নিকট হইতেই 
্রহ্মজ্ঞান লাভকরতঃ পরবর্তী জীবনে নিজেই আচাধ্যপদ অলংকৃত 
করিয়াছিলেন 

আর একটি কাহিনী উপকোশল সম্বন্ধে। ইনি দ্বাদশ বর্ষ 
গুরুগৃহে ব্রহ্মচর্ধয পালন করিয়াও গুরুর নিকট ব্রহ্মবিষ্ভা না 
পাইয়। মনের বেদনায় অনশন ব্রত লইয়াছিলেন। পরে আচার্ধ্য 
সত্যকামের নিকট ক্রহ্ষজ্ঞান লভ করিয়াছিলেন। রকত্রহ্মচারী 
বাহ্া বিষয় হইতে চক্ষুকে নিবৃত্ত করিয়। চক্ষুর অভ্যন্তরে যে 
পুরুষকে দেখিতে পান তিনিই আত্মা এই উপদেশ দ্রিলেন। যিনি 
দৃষ্টির দৃষ্টি চক্ষুর চক্ষু তিন পরমাত্মা। আত্মা অমর অবিনাশী 
অভয়। ইনি ব্রহ্ম, বৃহৎ, অনন্ত ।৮ ইহাকে জানিতে হইবে। 

এই প্রপাঠকে মরণের পর জীবাত্মা দিন, পক্ষ, খু, অয়ন, 
ইত্যাদি দেবতান্বরূপ লাভ করিয়া আদিত্যরূপে উত্তরায়ণ ও 
দক্ষিণায়নে অবস্থান করতঃ, আদিত্য হইতে চন্দ্র, তথা হইতে 
বিহ্ৎ প্রভৃতি দেবতার স্বরূপ লাভ করে। আত্মোপাসক পুরুষ 
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ব্রহ্মধামে গমন করেন, কি ভাবে গতি হয় তাহা বিস্তারে কথিত 
হইয়াছে । 

পঞ্চম প্রপাঠকে চক্ষু কর্ণ বাক্য মন--সকল অপেক্ষা মুখ্য 
প্রাণের শ্রেষ্ঠত্ব প্রতিপাদনের জন্ শ্রেষ্ঠত্ব লইয়া বিবাদকারী 
ইন্দ্রিয়গণের গল্প আছে। প্রমাণিত হইয়াছে যে, চক্ষু কর্ণ মন. 
বাক্য ইহার! প্রাণের ছ্বারত্বরপ। প্রাণই দেহমধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ । 

পাঞ্চাল-সভায় প্রবাহণ শ্বেতকেতুকে কতিপয় প্রশ্ন করিলে, 
শ্বেতকেতু উত্তর দিতে অক্ষম হইয়। পিতার কাছে গিয়া উহ 
জানান। পিতা গৌতম নিজেও এঁ সকল প্রশ্নের উত্তর জানেন 
না বলিয়। তিনি নৃপতি প্রবাহণের নিকট গমন করিয়া বিদ্া- 
ভিলাষী হন। প্রবাহণ তাহাকে যে বিগ্ভা দান করেন তাহ। 
পঞ্চাগ্নিবিষ্ভা নামে কথিত। ইহলোকের জীব কি প্রকারে 
পরলোকে গমন করে ও পরলোক হইতে কন্মফলে পুনর্জন্ম লাভ 
কিনব ব্রহ্ম লাভ ঘটে তাহা বিশদভাবে বণিত হইয়াছে । 

কেকয় রাজ্যের রাজা অশ্বপতির নিকটে ব্রহ্ষবিষ্তা লাভের 
জন্য প্রাচীনশাল, সত্যযজ্ঞ, বুড়িল, উদ্দালক প্রভৃতি মুনিগণ 
আগমন করিয়াছিলেন। অশ্বপতি তাহাদিগকে বেশ্বানরবিগ্ভার 
উপদেশ দিয়াছিলেন। বেশ্বানর আত্মার কথা৷ বল! হইয়াছে-__ 
তাহার মস্তক স্বর্গলোক, চক্ষু আদিত্য, প্রাণ বিশ্বের বায়ু, আত্মা 
বিশ্বব্যাগী আকাশ, মুত্রাশয় জল, চরণ পৃথিবী । আত্মরপ ব্রহ্ম 
সর্বব্যাপী এইরূপ চিন্তা করিয়া বৈশ্বানরের উপাসনা করিতে, 
হইবে। 
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ষষ্ঠ প্রপাঠকে আরুণি ও তৎপুত্র শ্বেতকেতুর আলোচনায় 
দর্শনতত্বের অপুর্ব রূপায়ণ। ব্রহ্ম হইতে বিশ্বজগৎ কি ভাবে 
উৎপন্ন হইয়াছে, কি ভাবে নিখিল জীব জীবিত আছে, কি ভাবে 
সুঙ্ষ্ম হইতে বিরাট বিশ্ব প্রকটিত হইয়াছে-_-এই সকল বিষয় 
অতি সুন্দরভাবে কথিত হইয়াছে । যে বিজ্ঞানউপদেশ দ্বারা 
অশ্রুত শ্রুত হয়, অজ্ঞাত জ্ঞাত হয়, যাহা হইতে বিশ্ব সমুদ্ুত, 
সেই কারণের কারণ সংশ্বরূপ ব্রদ্মের তত্ব অতি সুষ্ঠুভাবে স্থাপিত 
হইয়াছে । মন অন্নময়, প্রাণ জলময়, বাক্‌ তেজোময় এই তত 
উপাখ্যান দ্বারা প্রতিপাদন কর! হইয়াছে । 

সৃুণ্তির তত্ব বলা হইয়াছে__যে অবস্থায় জীবাত্ম। স্বরূপ 
প্রাপ্ত হয় তাহ ন্ুষুক্তি। পুরুষ যেমন দর্পণে প্রতিবিশ্বরূপে 
প্রবিষ্ট হন তদ্রুপ মনেতে পরব্রহ্ম জীবরূপে প্রবিষ্ট হন। স্থুযুপ্তি- 
কালে পরমাত্মার জীবত্ব-বিনিম্ঘুক্ত স্বরূপ হয়। মানবগণ প্রত্যহ 
স্যুপ্তিকালে সদস্তসহ মিলিত হয়, আবার তাহা হইতে আগত 
হয়। অভ্ভতাবশতঃ সে তাহা বুঝিতে পারে না। 

কতিপয় নিরুপম দৃষ্টান্ত দ্বারা খধি নিজ পুত্রকে পরম 
সদস্তটির তত্ব বুঝাইয়াছেন। মধুকর নানা ফুলের মধু সংগ্রহ 
করে। মধুচক্রে সব একত্ব প্রাপ্ত হয়। তখন আর কোন্‌ অংশব 
কোন্‌ ফুলের মধু তাহা পৃথক্‌ করা যায় না। 

নদীগুলি ভিন্ন ভিন্ন নামে নান৷ দিক বহিয়! সমুদ্রে একস্ব 
প্রাপ্ত হয়। আত্মার সংস্বরূপতাও তত্রুপ। 

একটি বটবৃক্ষের বীজ আনাইয়। খষি তাহা পুত্রকে ভাঙ্গিতে 
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বলেন। পুত্র শ্বেতকেতু তাহা ভাঙ্গিলে খষি বলিলেন, এই যে 
বীজের মধ্যে সুক্ষ বস্তু তোমার দৃষ্টিগোচর হইতেছে না উহা! 
হইতেই এঁ বিশাল বটবৃক্ষটি জাত হইয়াছে । সেইরূপ স্থক্্মতম 
স্বরূপ পরমা হইতে এ বিশাল ব্রন্মা্ড উদ্ভৃত 
হইয়াছে। 

এক খণ্ড লবণ এক বাটি জলে ফেলিয়া দিয়! পিতা! পুত্রকে 
দেখাইলেন যে লবণথণ্ড দৃষ্টিগোচর হইতেছে না, কিন্তু উহা! জলের 
পরমাণুতে একাকার হইয়াছে । লবণ এখন অধৃষ্ট কিন্ত জলে 
সর্ববত্র অনুন্যত। সদ্বস্তও তদ্রেপ বিশ্বের সব্ধত্র অনুন্থযুত, কিন্ত 
কোথাও দৃষ্টিগোচর নহে। 

্রক্মবন্ত ব্রন্মাণ্ডের সর্বত্র আছেন অথচ ইন্দ্রিয় দ্বারা 
অনুপলবধ। ব্রহ্ম অজর অমর অমৃতন্বরূপ। তিনি তোমার 
অন্তরাত্ম।। তুমিই সেই বস্তু । তত্বমসি। তন্ত ত্বমদি ৷ তুমি 
তারই বিশেষ প্রকাশ । 

সপ্তম প্রপাঠকে ভগবান্‌ সনৎকুমারের নিকট আসিয়াছেন 
নারদ। বলিলেন আমি শাস্ত্রজ্ঞ হইয়াছি, আত্মজ্ঞ হই নাই। 
আপনি আমাকে আত্মজ্ঞ করুন। 

সনৎকুমার বলিলেন- শাস্ত্জ্ঞান মাত্র শের জ্ঞান। শব 
হইতে বাক বড়। বাক হইতে মন বড়। মন হইতে চেতনা 
বড়। চেতনা হইতে ধ্যান। ধ্যান হইতে বিজ্ঞান, বিজ্ঞান 
হইতে বল বড়। বল হইতে অন্ন, জল, তেজ, আকাশ, স্মৃতি, 
আশা, প্রাণ, সত্য, শ্রদ্ধা, নিষ্ঠা ও সুখ ইত্যাদি দ্রব্যের এক হইতে 


উপোদঘাত ১৯৩ 


অন্ত উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ । সুখের মূল ভূমা। ভূমাই সুখ। অল্ে 
স্থখ নাই। ভূমাকেই জানিতে হইবে । 

যাহার দর্শনে শ্রবণে ও বিজ্ঞানে অন্য দ্রষ্টব্য শ্রোতব্য ও 
বিজ্ঞাতব্য কিছুই থাকে না তিনি ভূমা। তূমা স্বপ্রকাশ আত্মা । 
ভূম। ব্রন্ম। ভূমা নিজ মহিমায় প্রতিষ্ঠিত। ভূমানন্দে ডূবিলে 
নিজের স্বতন্ত্র সত্তার জ্ঞান লুপ্ত হইয়া যায়। 

অষ্টম প্রপাঠকে প্রজাপতি-ইন্দ্র-বিরোচন সংবাদ । প্রজাপতি 
জীবকল্যাণার্থ আত্মতত্ব জানাইয়! দিয়াছেন। ইন্দ্র ও বিরোচন 
আসিয়! প্রজাপতির নিকট আত্মজ্ঞান চাহিয়াছেন। প্রজাপতি 
তাহাদিগকে বত্রিশ বংসর আশ্রমে থাকিয়। ব্রহ্মচর্ধ্য পালন 
করিতে নির্দেশ দিলেন । 

নির্দিষ্ট কালের পর আত্মতত্ব বলিলেন। তাহাতে বিরোচন 
বুঝিল এই দ্রেহই আত্ম।। ইন্দ্র সংশয়ান্দিত হইয়া ফিরিয়৷ 
আসিলেন। আবার বত্রিশ বৎসর ব্রহ্মচর্ধ্যাবলম্বনে থাকার পর 
প্রজাপতি বলিলেন__ আত্ম! অজর অমর অমৃত। ইন্দ্র এবারও 
ঠিক তত্ব বুঝিলেন না। প্রজাপতির মআজ্ঞায় আবার বত্রিশ 
বংনর ও পরে পাঁচ বৎসর মোট শতাধিক বৎসর ব্রহ্মচধ্য পালন 
করিয়া আত্মতত্ব জানিলেন। 

বিরোচন «দেহই আত্মা” ধাহাদিগকে শিক্ষা দিলেন তাহার৷ 
হইল অনুর । ইন্দ্র ধাহাদিগকে যথার্থ তত্ব জানাইলেন তাহার! 
হইলেন দেবতা পদবাচ্য। যিনি ত্রষ্টী তিনি আত্ম । যিনি গন্ধ 
গ্রহণ করেন তিনি আত্মা। যিনি শ্রোতা, ধিনি মননকর্তা, তিনি 
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আত্মা। চক্ষু নাসিক কর্ণ মন ইহারা দর্শনাদির সাধনমাত্র । 
দেবতারা আত্মার সাধনা করিয়া সকল লোক, সকল ভোগ লাভ, 
করেন। বিচারের পর বিচার করিয়া গুরুমুখে আত্মতত্ব জানিতে 


হইবে। 


উপোদঘাত সমাপ্ড 


ছন্থাগ্য প্রুতি 


ছন্দঃ অর্থ বেদ। ধাঁহারা গান করেন তাহারা ছন্দোগ, 
তাহাদের শান্ত্রকে বল! হয় ছান্দোগ্য। সামবেদই গান করা 
হয়। সুতরাং সামবেদের সমগ্র শাখার নামই ছান্দোগ্য হইতে 
পারে, কিন্তু তাহা হয় নাই। কৌরব বলিলে পাগুপুত্রদেরও 
বুঝাইতে পারে, কিন্তু তাহা বুঝায় না। সামবেদের একটি বিশেষ 
শাখার নামই ছান্দোগ্য হইয়াছে । 

বৈশম্পায়ন খষির নয়জন শিষ্ের মধ্যে একজনের নাম 
তাণ্। তিনি সামবেদের যে শাখার প্রবর্তক সেই শাখার নাম 
তাণ্য শাখা। এই শাখার অন্তর্গত একখানি ব্রাহ্মণের নাম 
ছান্দোগ্য ব্রাহ্মণ । ছান্দোগ্য ব্রাহ্মণে দশটি অধ্যায় বা প্রপাঠক 
আছে। তাহার শেষের আটটি নাম ছান্দোগ্য উপনিষংৎ। যে 
কয়খানি উপনিষদের উপর বেদাস্তদর্শন প্রতিষিত তম্মধ্যে 
ছান্দ্যেগ্য একখানি শ্রেষ্ঠ ও প্রাচীন গ্রন্থ ইহাতে আটটি 
প্রপাঠক। 

প্রথম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


প্রপাঠকের প্রথমেই উদগীথোপাসনার কথা । ওমিত্যেতদক্ষর- 
মুন্গগীথমুপাসীত-- এই অক্ষরকে উদগীথরূপে উপাসন! 
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করিবে। যেহেতু প্রথমে উদগীথ উচ্চারণ করিয়া পরে উদগান 
কর! হয়, তাহার ব্যাখ্য। এই-_পৃথিবী এই ভূতসমূহের রস। জল 
পৃথিবীর রস। ওষধিসমূহ জলের রদ | পুরুষ ওষধি-সমূহের রস। 
বাক্‌ পুরুষের রস, খক্বেদ বাকের রস। সামবেদ খক্বেদের 
রস। উদগীথ সামবেদের রস। 

উদগীথ রসসমূহের মধ্যে পরম রস, ইহা! পরম বস্ত পরম রস। 
ইহা পরাখ্য পরম স্থান । ইহা! অষ্টম- পৃথিবী, জল, ওষধি, পুরুষ, 
বাক, খক্‌ ও সাম, এই সাতটির পরবর্তী অষ্টম । 

এখন জিজ্ঞাস্ত-_খক্‌ কি? সাম কি? উদগীথ কি? উত্তর 
দিতেছেন__বাক্যই সাম। প্রাণই খকৃ। ওম এই অক্ষরই 
উদগীথ। যাহা বাক ও প্রাণ অথবা খক্‌ ও সাম তাহাই 
মিথুন। 

এই মিথুন (বাক্‌ ও প্রাণ ) "ও" এই অক্ষরে সম্মিলিত হয়। 
যখনই মিথুন সম্মিলিত হয় তখনই তাহারা! পরস্পরের বাঁসন৷ পূর্ণ 
করে। 

যিনি এইরূপ তত্ব জানিয়। ও'কারকে উদ্গীথরূপে উপাসন। 
করেন তিনি কাম্যবস্তুসমূহ লাভ করেন। 

ও" এই অক্ষর অনুজ্ঞাক্ষর। অনুমতিজ্ঞাপক, যখন অনুমতি 
দেওয়! হয় তখনই বলা হয় ওম্‌। এই অনুজ্ঞাক্ষর লাভের হেতু । 
যিনি ইহা জানিয়া এই অক্ষরকে উ্গীথরূপে উপাসনা করেন 
তিনি কাম্যবস্তসমূহের সংবর্ধয়িতা | 

এই অক্ষর দ্বারাই ত্রম্ীবিষ্ঠা প্রবন্তিত হয়। ওক্কার উচ্চারণ 
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করিয়া শ্রবণ করান হয়। ও উচ্চারণ করিয়া মন্ত্রপাঠ করা হয়। 
ও" উচ্চারণ করিয়া উদ্্‌গান করা হয়। এই সকলই মহিমা দ্বারা 
ও রসের দ্বারা ও'কার অক্ষরের পৃজার জন্ত। ধাহারা ইহা 
জানেন বা ধাহারা জানেন না সকলেই ও কার অক্ষর দ্বারা সকল 
কাধ্য সম্পন্ন করিয়। থাকেন। 

বিষ্কা ও অবিষ্তা আলাদা । বিদ্াযুক্ত শরদ্ধাযুক্ত ও জ্ঞানযুক্ত 
হইয়া! যে কার্ধ্য করা হয় তাহা অধিকতর শক্তিশালী হয়। অর্থাৎ 
ও'কারের তত্ব জানিয়া যজ্ঞার্দি করা ও ন৷ জানিয়। করার মধ্যে 
পার্থক্য অনেক । 


দ্বিতীয় খণ্ড 


প্রজাপতির সন্তান দেবত। ও অস্থুর। তাহারা পরস্পর যুদ্ধ 
করিয়াছিল। কেহ কাহাঁকেও পরাস্ত করিতে পারে না। পৰে 
দেবতারা উদসীথ দ্বারা অস্থুরদের পরাস্ত করিব ভাবিয়া উদগীথ 
গ্রহণ করিলেন । দেবতারা নাসিকাস্থ প্রাণ-শক্তিকে উদগীথরূপে 
উপাসনা করিলে অস্থরের! তাহা। পাঁপবিদ্ধ করিয়া দিল। তাই 
নাসিক সুগন্ধ-ছুর্গন্ধ ছুই-ই গ্রহণ করে।, দেবতারা বাগিক্দ্রিয়কে 
উদগীথরূপে উপাসনা করিলেন । অসুরের তাহ পাপবিদ্ধ করিয়া 
দিল। বাগিক্দ্রিয় তাই সত্য-অসত্য ছুই-ই বলিয়া থাকে। 
তারপর দেবতারা চক্ষুকে উদগীথরূপে উপাসন। করেন । অস্ুরেরা 
তাহা পাপবিদ্ধ করিয়া দিল। চক্ষু তাই দর্শনীয় অদর্শনীয় ছই-ই 


১৯৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


গ্রহণ করে। দেবতারা তখন শ্রোত্রকে উদগীথরূপোে উপাসনা 
করিলেন। অন্থুরেরা তাহাও পাপবিদ্ধ করিয়া দিল। মানুষ 
(সেইজন্য শ্রোত্রদ্ধারা প্রি়-অপ্রিয় উভয়ই শ্রবণ করে। 

অনস্তর দেবতাগণ মনকে উদ্গীথরূপে উপাসনা করিয়া 
ছিলেন। অস্থুরের৷ উহাও পাপবিদ্ধ করিল। এইজন্ত লোকে 
মন দ্বারা সাধু-অসাধু উভয় বিষয়ই চিন্ত! করিয়া থাকে । তৎপর 
দেবতাগণ মুখ্য প্রাণকে উদ্গীথরূপে উপাসনা করিলেন। 
অন্ুরেরা মুখ্য প্রাণকে ন্ট করিতে গিয়। নিজেরাই 
ধ্বংসপ্রাপ্ত হইল। কঠিন প্রস্তরে টিল ছু'ড়িলে তাহ যেমন 
আপনিই ধ্বংস হয়, মুখ্য প্রাণকে নষ্ট করিতে অন্ুুবদের চেষ্টা 
সেইরূপ ব্যর্থ হইয়াছিল । যে ব্যক্তি উক্ত জ্ঞানযুক্ত ব্যক্তির প্রতি 
পাপ কামনা করে ব। তাহাকে হিংস। করিতে ইস্ছ! করে সে 
নিজেই বিনাশপ্রাপ্ত হয়। কারণ উক্ত জ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি প্রস্তরের 
মত কঠিন অশ্মাখণ (অশ্ম।- প্রস্তর, আখণ-যাহা খনন কর! 
যায় না__-কঠিন)। এই মুখ্য প্রাণদ্বার। সুরভি ব৷ ছুর্সন্ধ কিছুই 
জানা যায় না। কারণ মুখ্য প্রাণ অপহতপাপমা__অপাপবিদ্ধ। 
এই প্রাণশক্তি দ্বারা যাহা ভোজন করা যায়, যাহা পান করা হয়, 
তাহাতে অপরাপর ভ্রাণ শ্রোত্র প্রভৃতি পালিত হইয়। থাকে । 
ষখন মুখ্য প্রাণকে আর লাভ করা যায় না তখন মানুষের মৃত্য 
হয়। এইজগ্ঠ মৃত্যুকালে মানুষ মুখব্যাদান করে। অঙ্গিরা 
নামক খষি প্রথমে এই মুখ্য প্রাণকে উদ্গীথরূপে উপাসনা করিয়া- 
ছিলেন। এইজন্য প্রাণকে আঙ্গিরস বলা হয়। যেহেতু প্রাণ 
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হুইল অঙ্গসমূহের রস। প্রাণ অঙ্গিরা বলিয়া উপাসক খষির নাম 
অঙ্গিরা এরূপ অর্থও কর! যায়। 

বৃহস্পতি এই মুখ্য-প্রাণকে উদ্গীথরূপে উপাসন৷ করিয়া- 
ছিলেন। সেইজন্য এই প্রাণকেও বুহস্পতি বলে। বৃহতী অর্থ 
বাক্‌, তার পতি। অথব! বৃহস্পতি মুখ্য প্রাণের এক নাম । 
খাষি মুখ্য-প্রাণকে উপাসনা করিয়াছিলেন বলিয়া তাহারও নাম 
বৃহস্পতি । আয়াস্ত খষি মুখ্য-প্রাণকে উদ্গীথৰপে উপাসনা 
করিয়াছিলেন__-সেইজন্ত মুখ্য-প্রাণেব নাম আয়াস্ত অথবা আস্থ 
বা মুখ হইতে নির্গত বলিয়া মুখ্য-প্রাণ আয়াস্ত । তাহার উপাসক 
খধষির নাম তদনুসারে আয়াস্ত | 

দল্ভ্যেব পুত্র বক ধষি এই প্রাণকে জানিয়াছিলেন। তিনি 
নৈমিষারণ্যবাসী খধিদিগের উদ্গাতা হইয়াছিলেন। কাম্যবস্ত 
লাভের জন্য তিনি উদগান করিয়াছিলেন। যিনি মুখ্য প্রাণকে 
জানেন ও অক্ষরকে উদ্‌গীথরূপে উপাসন! করেন তিনি কাম্যবস্ত 
লাভ করিয়া থাকেন। ইত্যধ্যাত্মম-_ইহা আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা । 
আধ্যাত্মিক অর্থ আত্মবিষয়ক। আত্ম! শব্দের এখানে দেহ অর্থ। 
প্রত্যেক বিষয়েরই আধিদৈবিক অধিভূত ও আধ্যাত্মিক ব্যাখ্যা 
প্রাচীন শাস্বে দৃষ্ট হব। যখন অগ্নি বায়ু প্রভৃতি বিষয় লইয়া 
ব্যাখ্যা হয় তখন বলা হয় আধিদৈবিক ব্যাখ্যা । যখন ক্ষিতি 
অপ. তেজ প্রভৃতির দিক হইতে ব্যাখ্য। কর! হয় তখন বল! 
হয় আধিভৌতিক ব্যাখ্যা। আর যখন চক্ষু কর্ণ নাসিকাদি 
অবলম্বনে ব্যাখ্যা করা হয় তখন তাহাকে আধ্যাত্মিক 
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অর্থ বল! হয়। শাস্ত্রে এই তিনটি দৃষ্টিভঙ্গি প্রায়শঃ দেখা! 
যায়। 
তৃতীয় খণ্ড 

অধিদৈব্ত দৃষ্টিতে উদগীথ উপাসনার ব্যাখ্যান কর! 
হইতেছে। 

স্র্য্য তাপ দিতেছেন। তাহাকে উদগীথরূপে উপাসনা 
করিবে। ন্ূর্ধ্য উদিত হইয়া প্রজাগণের জন্য উদ গান করেন। 
উদিত হইয়া বূর্ধ্য অন্ধকার ও ভয় দূর করেন। তৃর্য্য অন্ধকার ও 
ভয়ের নাশক । 

প্রাণ এবং স্ূ্য উভয়েই সমান। উভয়েই উষ্ণ, উভয়েই স্বর 
এবং প্রত্যাস্বর। প্রাণ থাকিলেই দেহে উষ্ণতা থাকে । প্রাণ 
মৃত্যুর সময় নির্গত হয়। স্বরতি ইতি স্বর। স্বর শব্দ গতি- 
বাচক। অথবা শ্বাস-প্রশ্বাস করে বলিয়! প্রাণকে স্বর বল! যায়। 
সূর্য্য প্রতিদিন অস্ত যায়, এইজন্য ৃধ্য স্বর । আবার প্রাতঃকালে 
প্রত্যাগমন করে, এইজন্য প্রত্যান্বর। 

যাহ! প্রাণন কাধ্য করে তাহা প্রাণ। যাহা অপানন কাধ্য 
করে তাহা অপান। প্রাণ অপানের সন্ধি হইল ব্যান। ব্যানকে 
উদ্দগীথরূপে উপাসনা করিবে। মুখ ও নাসিকাদ্বারা যে বায়ুকে 
নিঃসরণ কর! হয় তাহার নাম প্রাণ। যে বায়ুদ্বারা মূত্র পুরীষাদি 
অপনয়ন করা হয় তাহা অপান। প্রাণ অপানের সন্ধি ব্যান। 
কোন ভার উত্তোলন করিতে হইলে নিংশ্বাস প্রশ্বাসের কার্য 
স্থগিত থাকে। বায়ুর এই অবস্থাকে ব্যান বলে। যে বায়ু 


প্রথম প্রপাঠক ২৪১ 


সর্বশরীরব্যাগী তাহাকেও ব্যান বলে । যাহা ব্যান তাহাই বাকৃ। 
এই প্রাণের কাধ্য না করিয়া অপানের কাধ্য না করিয়া লোকে 
বাক্‌ (বাক্য ) উচ্চারণ করে । যাহা বাক তাহাই খকৃ। এই- 
জন্য খক্‌ উচ্চারণ করিবার সময় প্রাণ অপানের কাধ্য স্থগিত 
থাকে। যাহা খক্‌ তাহাই সাম। এইজন্য সামগাঁন করিবার 
সময় প্রাণন অপানন কার্য স্থগিত থাকে । যাহ! সাম তাহাই 
উদ্গীথ। এই উদ্্‌গান করিবার সময় প্রাণাপানের কার্ধ্য স্তব্ধ 
থাকে। 

অগ্নিমন্থন অর্থাৎ ঘর্ষণদ্বার! অগ্নি উৎপাদন, লক্ষ্য-সীমায় ধাবন, 
দু ধনু অবনমন ইত্যাদি শক্তিসাধ্য কম্ম করিবার সময় প্রাণা- 
পানের কাধ্য স্থগিত থাকে। এই জন্য ব্যানকে উদগীথরূপে 
উপাসনা করিবে । 

উদ্দগীথ এই অক্ষর তিনটি “উৎ' "গী” এবং “* ইহাদিগকে 
উপাসনা করিবে । উৎ-্প্রাণ, গী-বাক্য, থ-অন্ন, কারণ 
অন্নেই সমুদয় প্রতিষ্ঠিত। উৎ- গ্ভৌ, গী- অন্তরীক্ষ, থ-- পৃথিবী । 
উং- আদিত্য, গী-্বায়ু, থ-অগ্নি। উৎ-সামবেদ, গী-যজু- 
বের, থলে । বাক্যের যে ছুগ্ধ অর্থাৎ সার তাহা বাক্‌ ব্বয়ং 
উপাসকের জন্য দোহন করেন। যিনি ইহ! জানিয়৷ উদগীথের 
অক্ষরসমূহ উপাসন! করেন তিনি অন্নবান্‌ ও অন্নাদ ( অন্নভোক্তা ) 
হন। 

ধ্যান দ্বারা প্রাপ্তব্য বিষয়কে উপাসনা করিবে। যেসাম 
দ্বার! স্তুতি করিবে সেই সামকেই ধ্যান করিবে 
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এই সাম যে খকের অন্তর্গত সেই খকৃকে, যে খধি ইহার দ্রষ্টা 
সেই খষিকে এবং যে দেবতার স্তব করিতে হইবে সেই দেবতাকে 
ধ্যান করিবে। 

যে ছন্দদ্বারা স্তব করিবে এবং যে স্তোত্র দ্বার। স্তব করিবে সেই 
স্তোত্রকে ধ্যান করিবে। যে দিকে মুখ ফিরাইয়া স্তব করিবে 
সেই দিককে ধ্যান করিবে । সর্বশেষে আত্মবিষয় ভাবনা করিয়া 
লক্ষ্য বস্তুর ধ্যান করিয়৷ ভ্রমপ্রমাদশূন্য হইয়া স্তব করিবে। যে 
কামনা লইয়া স্তব করিবে তাহা পূর্ণ ইইবে। 


চতুর্থ খণ্ড 
দেবতাগণের ও'কার উপাসনা 


“ওম্ঠ এই অক্ষরকে উদগীথরূপে উপাসনা করিবে । ও'কার 
উচ্চারণ করিয়া উদ্গান করা হয়। ইহার ব্যাখ্যা এইরূপ । 
দেবতাগণ মৃত্যুভয়ে ভীত হইয়া তিন বেদে প্রবেশ করিয়াছিলেন। 
মৃত্যু অতিক্রম করিবার উদ্দেশ্টে বেদশান্ত্রনিন্ি্ঠ কর্মে প্রবৃত্ত 
হইয়াছিলেন। তাহারা বেদের মন্ত্রমূহের দ্বারা নিজেদের 
আচ্ছাদন করিয়াছিলেন । এইজন্য মন্ত্রের এক নাম ছন্দ (ছন্দাংসি 
ছাদনাৎ-_নিরুক্ত )। 

জলের মধ্যে যেরূপ মাছ দেখা যায়, মৃত্যুও সেইরূপ তিন- 
বেদের মধ্যে দেবতাদের দেখিয়াছিল। দেবতাগণ তখন বেদ 
হইতে উথিত হইয়। ব্বরে অর্থাৎ ও'কারে প্রবেশ করিলেন। যখন 
খাক্‌ সাম যজুর্বেেদ পাঠ হয়, তখন উচ্চৈম্বরে ও' উচ্চারণ করিতে 
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হয়। এইজন্য ওকারকে “বর বল। হয়। এই অক্ষর অমৃত ও 
অভয়। দেবতাগণ ওঁকারে প্রবেশ করিয়া অুতময় ও অভয় 
হইয়াছিলেন। যিনি ইহা জানিয়া “ওম অক্ষরের স্তব করেন, 
তিনি এ অক্ষরম্বরূপ অমৃত অভয় স্বরে প্রবেশ করেন। 
যেরূপ অমৃত হইয়াছিলেন দেবগণ, তিনিও সেইরূপ অমৃতম্বরূপ 
হন। 


পঞ্চম খণ্ড 
উদ্‌গীথরূপে আদিত্য ও প্রাণের উপাসনা 


যাহা উদগীথ তাহাই প্রণব। যাহ প্রণব তাহাই উদগীথ। 
আদিত্যই উদগীথ। আদিত্যই প্রণব। কারণ আদিত্য ওঁকার 
স্মরণপুর্বক গমন করেন। (স্মরণ এতি-_ উচ্চারণপূর্ববক গমন 
করেন )। 

কৌষীতকি খধি নিজ পুত্রকে বলিয়াছিলেন_.আমি 
আদিত্যকে স্তব করিয়াছিলাম, তাহার ফলম্বরূপ তুমি হইয়াছ 
আমার পুত্র। তুমি আদিত্যের রশ্মিসমূহের ধ্যান কর। 
তাহাতে তোমার অনেক পুত্র হইবে। ইহা অধিদৈবত 
ব্যাখ্যা ৷ 

অনন্তর অধ্যাত্ম উপাসনার উপদেশ দিতেছেন-_ এই মুখ্য 
প্রাণকে উপাসনা করিবে উদগীথরূপে। কারণ, ইহা তঁকার 
উচ্চারণ করিতে করিতে চলে । কৌধীতকি খধি নিজপুত্রকে 
বলিয়াছিলেন__-আমি প্রাণের উপাসন। করিয়াছিলাম, সেইজন্য 
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তোমাকে পুত্ররূপে পাইয়াছি। যদি তুমি বন্ুপুত্র পাইতে 
ইচ্ছা কর, তাহা হইলে মহান্‌ বলিয়! প্রীণসমূহকে উপাসনা 
কর। 


ষষ্ঠ খণ্ড 
হিবদ্ময় পুকষ 


এই" পৃথিবী খকৃ। অগ্নি সাম। সাম খকে অধিষ্ঠিত 
(অধম) এইভাবে গীত হন। পৃথিবী সা, অগ্নি অম। সাও অমেৰ 
সন্ধিতে সাম। ন্তবীক্ষ খাক্‌, বাু সাম। সাম খকে অধিষ্ঠিত 
এইভাবে গীত হন। অন্তরীক্ষ সা, বাষু অম, সন্ধিতে সাম । 
হ্যলোক খকৃ, আদিত্য সাম, এইবপে গীত হন। এই সাম খকে 
অধিষ্টিত। গ্ভৌ সা, আদিত্য সম, সন্ধিতে সাম। নক্ষত্রসমূহ 
খকৃ। চন্দ্রমা সাম। সাম খকে অধিষ্ঠিত, এইবপে গীত হন। 
নক্ষত্রসমূহ সা, চন্দ্রমা অম, সন্ধিতে সাম । আঘদিত্যের শুক্র আভা 
ধক । নীলকৃষ্ণ আভা সাম। সাম খকে প্রতিষ্ঠিত, এইবপে 
গীত হইয়া থাকেন। আদিত্যের শুরু আভা সা, নীলকৃষ্ণ আভা 
অম, সদ্ধিতে সাম। আদিত্যেব অভ্যন্তরে এই যে পুরুষ দৃষ্ট হন 
যিনি হিরণ্যময়, হিরণ্যশ্মশ্রু, হিবণ্যকেশ, নখাগ্র হইতে সমুদয় 
অঙ্গই স্বর্ণবর্ণ। ( এষোহস্তরাদিত্যে হিরগ্ময়ঃ পুকষো! দৃশ্যতে 
হিরণ্যশ্মশ্রুঃ হিরণ্যকেশ আপ্রণখাৎ সর্বব এব সুবর্ণ; |) এই সকল 
মন্ত্রের ভিত্তিতে “অস্তস্তদ্ধন্মোপদেশাৎ” এই ব্রদ্ষস্ত্র (১/১২১। 
প্রতিষ্ঠিত। 
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তাহার চক্ষু ছুইটি হূ্যবিকশিত রক্তাভ পদ্মের ন্যায় 
আরক্তিম। শঙ্কর আরক্তিম না বলিয়! বলেন তেজন্বী। এই 
নূরধ্যমণ্ডলস্থ পুরুষের নাম উৎ অর্থাৎ তিনি সকলের উর্ধে। তিনি 
সকল পাপ অতিক্রম করিয়া সর্বোপরি বিরাজমান । পূর্বে্ব বলা 
হইয়াছে _অগ্নি পৃথিবীতে প্রতিষ্ঠিত, অন্তরীক্ষ বায়ুতে প্রতিষ্িত, 
চন্দ্রম! নক্ষত্রে প্রতিষ্ঠিত, কিন্তু উক্ত হিরপ্ময় তূর্য্যমগ্ডলস্থ পুরুষ 
কাহারও উপরে প্রতিষ্ঠিত নহেন। তিনি উৎ। সকলের শ্রেষ্ঠ 
--তিনি সকলের উদ্ধে_তিনি অসমোর্ধ। এই কথাটি 'উৎ শব্দ 
দ্বার প্রকাশ করিয়াছেন। তিনি অন্য সকলের মত কাহারও 
উপর প্রতিষ্ঠিত নহেন। তিনি নিজেতে নিজে প্রতিষ্টিত। ্য়্তু। 

খক্‌ ও সাম এই দেবতার গায়ক। এই দেবতাই উদগীথ। 
ইহা গায়কের! উদ্গাঁতা। তিনি উদ্ধতন সমগ্র লোকের ঈশ্বর । 
দেবতাগণের কামনার বিষয়, তিনি অধিদৈবত। 


সপ্তম খণ্ড 

অথাধ্যাত্যম। দেবতা-বিষয়ক বলিয়৷ এখন দেহবিষয়ক 
ব্যাখ্যয করিতেছেন। 

বাক্ই খকৃঃ প্রাণই সাম। সাম খকে অধিষ্ঠিত এইরূপ 
গীত হইয়া থাকে । বাকৃই স।, প্রাণই অম, এইরূপ সন্ধিতে 
সাম। 

চক্ষু খকৃ। চক্ষুতে প্রতিষ্ঠিত আত্মা (দেহ) সাম। সাম 
কে প্রতিষ্ঠিত। চক্ষু সা, আত্মা অম, সন্ধিতে সাম। 
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স্তোত্র কৃ; মন সাম। সাম খকে অধিষ্ঠিত, এইরূপ গীত, 
হইয়া থাকে । স্তোত্র সা, মন অম, এই সন্ধিতে সাম। 

চক্ষুর শুরু আভা খক্‌। নীল গভীর কৃষ্ণ আভা সাম। এই 
সাম খকে প্রতিষ্ঠিত। চক্ষুর শুরু আভা সঃ নীল গভীর কৃ্ণ 
আভা অম- সন্ধিতে সাম। চক্ষুর অভ্যন্তরে যে পুরুষ দৃষ্ট হন 
তিনিই খক্‌, তিনিই সাম, তিনিই উকৃথ, তিনিই যজু$ তিনিই 
ব্রহ্ম । পূর্ব্বোক্ত আদিত্যপুরুষের যেরূপ, অক্ষির অভ্যন্তরচারী 
পুরুষেরও সেইরূপ। উভয়ের গেঞ্চ অর্থাৎ গায়ক একই। 
উভয়েই উৎ (সকলের উদ্ধে), উভয়ের এই একই নাম। 
আধ্যাত্মিক লোক হইতে যত অধস্তন লোক ( অর্বাঞ্চ ) আছে 
চাক্ষুষ পুরুষ সে সমুদয় লোকের ঈশ্বর, মানবের কামনার ঈশ্বর। 
যাহার! বীণাদ্বারা গান করে তাহার! ইহারই গান করে এবং 
ধনশালী হয়। 

যিনি চাক্ষুষ পুরুষকে জানিয়া সামগান করেন উভয় পুরুষকে 
লক্ষ্য করিয়াই তাহার গান হয়। আদিত্য-পুরুষ অপেক্ষা যে 
সমুদয় উদ্ধতন ( পরাঞ্চ ) লোক আছে আদিত্য-পুরুষ দ্বারা তিনি 
সেই সকল লাভ করেন। দেবগণের কামনার বন্তসকলও লাভ 
করেন। 

চাক্ষুষ-পুরুষ অপেক্ষা যে সব অধস্তন লোক আছে চাক্ষুষ- 
পুরুষ দ্বারা তিনি সেইসব লাভ করেন ও মানুষের কাম্য বস্তসকল 
প্রাপ্ত হন। এই জন্য উদগাতা বলেন, “তোমার কোন্‌ কাম্য 
বস্তর জন্ত গান করিব।” (কং তে কামং অগায়ানি ) যিনি এই: 
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সব জানিয়া সাম গান করেন, তিনি গান দ্বারা কাম্য বন্ধ লাভ 
করেন। 
অষ্টম খণ্ড 

উদ্‌গীথ বিদ্যায় নিপুণ তিনজন শলাবতের পুত্র শিলক, 
চিকিতানের পুত্র দাল্ভ্য, ও জীবলের পুত্র প্রবাহণ। তাহার! 
বলিলেন, উদগীথ বিষয়ে আমর! পারদর্শা। যদি অনুমতি হয় 
আমরা উদ্‌ীথ গান করি। “তথা” তাহাই হউক বলিয়া তাহার! 
একস্থানে বসিলেন। প্রবাহণ বলিলেন, আপনারা ছু'জ্কে 
আলোচনা করুন, আমি বিচার শ্রবণ করি। শিলক প্রশ্ন করেন্‌ 
দাল্ভ্য উত্তর দেন। 

সামের গতি কি?-স্বর। স্বরের গতি কি ?- প্রাণ! 
প্রাণের গতি কি ?-অন্ন। অন্নের গতি কি?_-জল। জলেন্ব 
গতি কি?-্বর্গলোক। ন্বর্গলোকের গতি কি? দাল্জ 
বলিলেন, স্বর্গলোক অতিক্রম করিও ন৷। আমর! সামকে ক্বর্গ- 
লোকে প্রতিষ্ঠিত বলিয়া জানি। সাম ত্বর্গলোকে স্তবনীয় 
ত্বর্গসংস্তাবং হি সামেতি। 

শিলক দাল্ভ্যকে বলিলেন--তোমার সাম প্রতিষ্ঠাহীন 
দাল্ভ্য বলিলেন, আমি আপনার নিকট শিক্ষা করিতে ইচ্ছা! 
করি। দাল্ভ্য-_ন্বর্গলোকের প্রতিষ্ঠা কি? শিলক-_এই 
পৃথিবীলোক | পৃথিবীর প্রতিষ্ঠা কি? পৃথিবীকে অতিক্রম 
করিও না। আমরা দামকে পৃথিবীতেই প্রতিষ্ঠাভৃত 
করি। 


৯৪ 
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তখন প্রবাহণ শিলককে বলিলেন--তোমাব সাম অন্তবৎ। 
শিলক বলিলেন, আপনার নিকট শিক্ষা করিতে চাই । 


নবম খণ্ড 


শিলক -পৃথিবীর গতি কি? প্রবাহণ --আকাশ । আকাশ 
পরায়ণম। আকাশই পরমাগতি। আকাশই উদগীথ। শ্রেষ্ঠ 
হইতেও শ্রেষ্ঠ । আকাশ অনন্ত । যিনি ইহা জানিয়৷ সর্বশ্রেষ্ঠ 
উদগীথকে উপাসনা করেন তাহার জীবন সর্বশ্রেষ্ঠ হয়। 
তিনি সর্বশ্রেষ্ঠ লোক জয় করেন। অতিধন্বা উদবশাপ্ডিল্যকে 
উদগীথ বিষ্ভা বিষয়ে বলিয়াছিলেন ; যাবৎ তোমাব বংশে এই 
উদ্দগীথ বিষ্ঠা জানিবে, ততদিন তাদেব জীবন উতকষ্টতর 
হইৰে | 

দশম খণ্ড 


শিলাবৃষ্টিতে কুকদেশ বিনষ্ট হইলে চক্রের পুত্র উস্তি ছুর্ঘশা- 
গ্রস্ত হইয়। সন্ত্রীক ইভ্যগ্রামে গমন কবেন। ক্ষুধার্ত উস্তি 
একজন ইভ্যগ্রামবাপীব নিকট হইতে তাহাব উচ্ছিষ্ট 
মাকলাই চাহিয়। লইলেন। তারপর উচ্ছিষ্ট বলিয়৷ তাহার 
দেওয়া জল খাইতে আপত্তি করিলেন। যুক্তি দেখাইলেন, 
উচ্ছিষ্ট মাধকলাই না খাইলে মরিয়া যাইতাম, কন্ত এখন 
জল-পান আমার ইচ্ছাধীন। উষস্তি উচ্ছিষ্ট মাষকলাই কিছু 
আনিয়া স্ত্রীকে দিলেন। স্ত্রী তংপূর্ব্বেই কিছু আহার করিয়া 
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ছিলেন বলিয়া রাখিয়া দিলেন এবং পরদিন সকালে উহা 
স্বামীকে খাওয়াইয়৷ তাহার ক্ষুন্লিবৃত্তি করিলেন । তিনি এক 
যজ্জব্রতী রাজার কাছে গেলেন। 

তখন এঁ যজ্ঞে উদগাতৃগণ স্তোত্রপাঠ করিতেছিলেন। উষস্তি 
প্রাস্তোতা, উদগাতা ও প্রতিহারীকে বলিলেন__যে যে দেবতা 
প্রস্তাবের বা উদগীথের ব' প্রতিহারের অন্ুগমন করেন তোমর৷ 
প্রত্যেকে তার কথা না জানিয়া যদি প্রস্তাব পাঠ বা উদগীথ গান 
অথব! প্রতিহার কাধ্য সম্পন্ন কর তাহা হইলে তোমাদের মস্তক 
নিপতিত হইবে। 

সকলে স্ব স্ব কার্য হইতে নিবৃত্ত হইয়। নীরবে রহিলেন । 


একাদশ খণ্ড 


ঢষস্তি চক্রের পুত্র এই পরিচয় পাইয়া গ্রীত হইয়া জমান 
রাজা তাহাকে খত্বিক পদে বরণ করিলেন। কারণ তাহাকেই 
তিনি এই পদের জন্য খু'ঁজিতেছিলেন। 

খত্বিক উস্তির নিকট প্রস্তোতা জানিতে চাহিলেন_-কোন্‌ 
দেবতা প্রস্তাবের অনুগমন করেন ? উষস্তি উত্তর দিলেন, প্রাণ 
দেবতা । সমুদয় ভূত প্রাণের উৎপন্ন, প্রাণেই বিলীন হয়। এই 
মন্ত্র্ধার৷ প্রাণই পরমাত্বা৷ ইহা বুঝা যাঁয়। এই সিদ্ধান্তের ভিত্তিতে 
্রহ্মত্ত্র (২1৪।১) “তথা প্রাণাঃ” প্রতিষ্ঠিত। 

উদগাতা জানিতে চাহিলেন, কোন্‌ দেব্তা উদগীথের 
অনুগমন করে 1? উষস্তি উত্তর দিলেন- আদিত্য দেবতা । তিনি 
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উদ্ধস্থ হইলে সমুদয় ভূত তাহার স্তব করে। প্রতিহর্তা জানিতে 
চাছিলেন_ কোন্‌ দেবতা প্রতিহারের অনুসরণ করেন? উষস্তি 
বলিলেন-_অন্ন দেবতা । সমুদয় ভূত অন্নাহরণ করিয়াই জীবিত 
থাকে। 
দ্বাদশ খণ্ড 

দাল্ভ্যের পুত্র বক। তাহার অপর নাম মেত্রেয়, গ্লাব। তিনি 
একদা! বেদ পাঠের জন্য কোন নির্জন স্থানে গমন করিলেন। 
তখন তাহার নিকট একটি শ্বেত বর্ণের কুকুর আসিল । অন্য 
কতকগুলি কুকুর তাহার নিকট গিয়া বলিল-_ আমাদের অন্ন 
লাভের জন্য আপনি সাম গান করুন। আমরা অন্ন ভোজন 
করিতে ইচ্ছা করি। শ্বেত কুকুর বলিল, “সকলে প্রভাতে আসিও ৷» 
দাল্ভ্য তাহাদের অপেক্ষা করিলেন । তাহারা আসিল । বহিষ্পবমান 
স্তোত্রদধারা স্ততি করিবার সময় যেমন পরস্পর সংলগ্ন হইয়া 
পরিভ্রমণ করে কুকুরগুলি সেইরূপ করিল। তাহারা “হিং, শব্দ 
উচ্চারণ করিল। ও অদাম (আহার করি ) ও পিবাম (জলপান 
করি) ও দেব বরুণ প্রজাপতি সবিতা অন্ন আনয়ন করুন৷ 
হে অন্নপতে, এই স্থানে অন্ন আহরণ করুন। আহরণ কর। 
ওম্‌। 

ত্রয়োৃশ খণ্ড 

এই পৃথিবী “হাউ'-কার। বায়ু হাই'-কার। চন্দ্রমা 'অথ- 
কার। আত্ম। "ইহ'-কার। অগ্নি “ঈ'কার। আদিত্য 'উ+- 
কার। আহ্বান “এ-কার। বিশ্বদেব “উহোই'-কার। প্রজাপতি 
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হিং-কার। প্রাণই স্বর-কার। অন্নই “যা অক্ষর। বাকই 
বিরাট । তেরটি স্তোভ-__“হাউ+, “অথ” “ইহ” ছঈী?, 'উঁ, এ» 
“হোই” “হিং “বর” যাও বাকৃ ও ভুং। ইহারা অনিরুক্ত 
-_অনির্ববচনীয় | 

বাক্যের যে দুগ্ধ, তাহা বাক্‌ ম্বয়ং উপাঁসকের জন্য দোহন 
করেন। যিনি স্তোভ অক্ষরসমূহের উপনিষদ অর্থাৎ গুহ্ার্থ 
জানেন তিনি অন্নবান হন | 


দ্বিতীয় প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 
সমস্ত সামের উপাসনাই সাধু । সাধুই সাম, অসাধু অসাম। 
ভাষাতেও দেখা যায়-_সায়া এনমুপাগাঁৎ অর্থ সাধুন! এনমু- 
পাগাৎ। আর 'অসাম্না” অর্থ “অসাধুনা'। কোন সাধু ঘটনাকে 
বলা হয় “সাম নঃ, ইহা আমাদের পক্ষে সাধু। আর অসাধু 
ঘটনাকে “অসাম? বল! হয়। যে বিদ্বান সাম সাধু এইরূপ জানিয়া 
উপাসনা করেন সাধুগণ তাহার নিকট শীঘ্র আগমন করেন-_ 
'সাধবো। ধর্্মা আ চ গচ্ছেু। উপ চ নমেষু'__তাহার নিকট 
আগমন করে ও তাহার ভোগ্য হয়। 
দ্বিতীয় খণ্ড 
লোকদৃষ্টিতে পঞ্চবিধ সামের উপাসনা করিবে। পঞ্চবিধং 
সাম উপাসীত। পৃথিবী হিংকার, অগ্নি প্রস্তাব, অন্তরীক্ষ উদতীথ, 
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আদিত্য প্রতিহার, ঘ্োৌ নিধন। ইহা] উর্ঘ, দৃষ্টিতে সামোপাসন!। 
তাহার পর উর্দলোক হইতে আরম্ভ করিয়া নিয়দৃষ্টিতে সামোপা- 
সনা। গ্চৌ হিংকার, আদিত্য প্রস্তাব, অস্তরীক্ষ উদ গীথ, অগ্নি 
প্রতিহার, পৃথিবী নিধন। 

যিনি এই তত্ব জানিয়া উদ্ধ, হইতে নিম্ন পর্যন্ত ও নিম্ন হইতে 
উদ্দ, পধ্যন্ত উপাসন! করেন-_ -সমুদ্রয় লোক তাহার ভোগ্য হয়। 


তৃতীয় খণ্ড 
বৃষ্টি বর্ষণে পাঁচ প্রকার সামের উপাসনা । বৃষ্টির পূর্ববর্তী 
বায়ু হিংকার, মেঘ জমে ইহা প্রস্তাব, বৃষ্টি পড়ে ইহা৷ উদগীথ, 
মেঘগঞ্জন ও বিহ্যুৎচমক ইহ! প্রতিহার, বৃদ্টিপাত শেষ হয়__ইহা 
নিধন। যিনি এই তত্ব জানিয়া বৃষ্টি-দৃষ্টিতে পঞ্চবিধ সামের 
উপাসনা কবেন, মেঘ তাহার জন্য বর্ষণ করে, তানি অন্যের জন্য 
বর্ষণ করান । 
চতুর্থ খণ্ড 
জলবিষয়ে পঞ্চ প্রকার সামের উপাসনা । মেঘ ঘনীভূত হয় 
ইহা হিংকার, বর্ষণ হয় ইহা! প্রস্ত।ব, পূর্বদিকে প্রবাহিত নদী, ইহা! 
উদগীথ, পশ্চিম দিকে প্রবাহিত নদী প্রতিহার, সমুদ্র নিধন । 
যিনি এই তত্ব জানিয়া জলতত্বে তাহার উপাসনা করেন, তিনি 
জলমগ্ন হন না, জলশায়ী হন । 


পঞ্চম খণ্ড 
খতুসমূহ ভাবনা করিয়া পঞ্চবিধ সামের উপাসনা করিবে । 
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বসস্ত হিংকার, গ্রীদ্ষ প্রস্তাব, বর্ধা উদগীথ, শরৎ প্রতিহার, হেমন্ত 
নিধন। এই তত্ব জানিয়! যিনি উপাসনা করেন তিনি খতুমান 
হন। খতুসকল তাহার কাছে উপস্থিত হয়। 


ষষ্ঠ খণ্ড 
পশুগণের ভাবনা করিয়া! পঞ্চবিধ সাম উপাসনা করিবে । 
ছাগসকল হিংকার, মেষসকল প্রস্তাব, গাঁভীগণ উদ গীথ, অশ্ব 
সকল প্রতিহার, পুরুষ নিধন। এই তত্ব জানিয়া যিনি 
সামোপাসন। করেন, তিনি পশুমান হন, পশুগণ তাহার হয়। 


সপ্তম খণ্ড 
প্রাণসমূহে শ্রেষ্ঠ হইবে ও শ্রেষ্ঠ ( পরোবরীয় ) সামের 
উপাসনা! করিবে। প্রাণ হিংকার, বাক্‌ প্রস্তাব, চক্ষু উদ গীথ, 
শ্রোত্র প্রতিহার, মন নিধন। এই সকল পরোবরীয়। যিনি 
ইহা জ্ঞাত আছেন, শ্রেষ্ঠ বস্তু তাহার ভোগের জন্য হয়, তিনি 
শ্রেষ্ঠ লোক-সকল জয় করেন। 


অষ্টম খণ্ড 
সাত প্রকার বাক্যে সাত প্রকার সাম উপাসন! করিবে« 
বাক্যের যেখানে “হুম এই অক্ষর, তাহাই হিংকার। যাহ। “প্রঃ 
এই অক্ষর তাহা প্রস্তাব। যাহা “আ?” এই অক্ষর তাহা আদি। 
যাহ! “উৎ তাহা উদগীথ। যাহা প্রতি' তাহ! প্রতিহার, যাহা 
“উপ” তাহা উপভ্রব। যাহা “নি” তাহা নিধন। ইহ! জানিয়! 
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ধিনি উপাঁসন! করেন তিনি অন্নবান ও অন্নভোক্তা হন। বাক্যের 
ষাহ। হৃপ্ধ বাক্য স্বয়ং তাহ তাহার জন্য দোহন করে। 


নবম খণ্ড 

এই আদিত্যকে সপ্তবিধ সামরূপে উপাসনা করিবে । সর্বদাই 
সমান, এইজন্য আদিত্য সাম। সমান অর্থ সকলেই মনে করে 
আদিত্য আমার অভিমুখে । সমুদয় ভূতজাত আদিত্যের অনুগত । 
উদয়ের পূর্ব্বে যে রূপ তাহা হিংকার | পশুগণ আদিত্যের সেই 
রূপের অনুগত । হিং এই শব করে তাহারা । সামের যে 
হিংকার অংশ, তাহার তার ভাগী। প্রথম উদ্দিত হইলে 
আদিত্যের যে রূপ তাহা প্রস্তাব । মানুষ তার অনুগত | এইজন্য 
তাহার! স্তৃতি প্রশংসা! বাঞ্া করে। সামের প্রস্তাব অংশের 
সাহার। ভাগীদার । 

সঙ্গববেলায় আদিত্য আদি। পক্ষিগণ তাহার অনুগত। 
এইজন্যই তাহারা আকাশে দেহ লইয়া অবলম্বনহীন ভাবে উড়িতে 
পারে। সামের যে আদি অংশ তাহার! তার অংশীদার। সম 
গো-_সঙ্গব। গো অর্থ স্ূর্যকিরণ | যখন স্ধ্যরশ্মির সম্মিলন 
হয় তখন সঙ্গববেলা। নুর্যোদয়ের তিন মুহুর্ত পরে এই সময়। 
সধ্যাহ্ন সময়ে সূর্ধ্য উদগীথ, দেবগণ এই অংশের অনুগত | এই- 
জন্য তাহারা প্রজাপতির সন্তানদের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ । তাহারা 
সামের উদগীথ অংশের অংশীদার । 

মধ্যান্কের পর অপরাহ্ছের পুর্বে আদিত্যের যে রূপ তাহা! 
প্রতিহার। গর্ভস্থ জণ এই রূপের অনুগত | এইজন্য ভ্রুণ উর্ঘে, 
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স্থিত, অধঃপতিত হয় না। ইহার। প্রতিহার অংশের অংশীদার । 
অপরাহ্ছের পর অস্তগমনের পূর্ধে আদিত্যের যে রূপ তাহা 
উপদ্রব। বনের পশুর! এই রূপের অনুগত । এই হেতু মানুষ 
দেখিলে তাহার! তাড়াতাড়ি বনে ব৷ গর্তে প্রবেশ করে। ইহারা 
সামের উপদ্রব অংশের অংশীদার । 

অস্তগমনের সময় আদিত্যের যে রূপ তাহাই নিধন। পিতৃ 
পুরুষগণ আদিত্যের এই রূপের অনুগত । এইজন্য তাহাদিগকে 
কুশের উপর স্থাপন করা হয়। আদিত্যকে এইরূপ সপ্তবিধ 
সামরূপে উপাসন। করিবে । 

এই মন্ত্রে দিনকে পাঁচভাগে ভাগ করা হইয়াছে ন্ৃর্যোদয়- 
বেলা, সঙ্গববেলা, মধ্য দিন, অপরাহু, অস্তগমন সময় । 

দশম খণ্ড 

সপ্তবিধ সামের উপাসন! করিবে । এই উপাসনা আত্মসম্মিত, 
সমুদয় অংশ একই প্রকার। “হিংকার' তিন অক্ষর । প্রস্তাবও 
তিন অক্ষর | স্ুতরাং ইহারা সমান। আদি শব্দে ছুই অক্ষর, 
প্রতিহার শব্দে চারি অক্ষর। উদ্‌গীথ শব্দ তিন অক্ষর, উপদ্রব 
শব্দে চারি অক্ষর। তিন অক্ষরে তিন অক্ষরে হইয়! সমান। 
একটি অক্ষর অতিরিক্ত হয়-__উপদ্রবের “ব কমাইলে ইহার! 
সমান । নিধন শব্দও তিন অক্ষর। সুতরাং ইহাও অন্য 
পদসমূহের মতন। সমুদয় সামে বাইশটি অক্ষর। হিংকার, 
প্রস্তাব, আদি, প্রতিহার, উদ্গীথ, উপদ্রব, নিধন। 

এই পৃথিবী হইতে আবস্ত করিয়া লোকসমূহের সংখ্যা গণন! 
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করিলে আদিত্য একবিংশতি সংখ্যক হইয়াছে । দ্বাবিংশ অক্ষরের 
জ্ঞান দ্বার আদিত্য অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ লোককে জয় করা যাঁয়। সেই 
লোক নাক এবং বিশোক ( নাক - সুখময়, বিশোক - শোকশুন্, 
ক-স্থখ, অক-ছুঃখ, নাক » ছুঃখহীন )। যিনি এই তত্ব 
জানেন ও আত্মসম্মিত অতিমৃত্যু (মৃত্যু অতিক্রমকারী ) সপ্তবিধ 
সামেব উপাসনা করেন, তিনি আদিত্য জয় করেন এবং আদিত্য 
হইতেও শ্রেষ্ঠ লোক জয় করেন । 
একাদশ খণ্ড 

মন হিংকার, বাক্‌ প্রস্তাব, চক্ষু উদ্‌গীথ, শ্রোত্র প্রতিহার, 
প্রাণ নিধন। গায়ত্র নামক সাম প্রাণে প্রতিষ্ঠিত। যিনি ইহা 
জানেন, তিনি পূর্ণ আযু লাভ করেন- প্রাণযুক্ত হন, দীর্ঘ জীবন 
লাভ করেন। সন্তান-সন্ততি ও পশুগণ লভ করিয়া বড় হন। 
কীন্তিতেও শ্রেষ্ঠ হন, মহামান্য হন। ইহাই তীহাব ব্রত । 

দ্বাদশ খণ্ড 

কান্ঠে কাষ্ঠে আনিমন্থন করিলে অগ্নি হয়। এই অভিমস্থন 
হিংকার, ধুম প্রস্তাব, আগ্ন উদগীথ, অঙ্গার প্রতিহার, অগ্নি 
নির্বাপিত হয়--তাহা নিধন। অগ্নিতেই প্রতিষ্ঠিত, ইহা রথাস্তর 
সাম। ইহা যিনি জানেন তিনি তেজ লাভ করেন, অন্নের ভোকক্ত। 
হন, দীর্ঘায়ু হন, কীন্তিমান হন। অগ্নি অভিমুখে আচমন 
করিবে না, থুথু ফেলিবে না, ইহা ব্রত। 

চতুর্দশ খণ্ড 
উদীয়মান সৃর্য হিংকার। উদ্দিত সূর্য্য প্রস্তাব, মাধ্যন্দিন 
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সুঘ্য উদগীথ, অপরাহু কালীন সূর্য প্রতিহার, অস্তকালীন স্্্য্য 
নিধন। এই বৃহৎ সাম আদিত্যে প্রতিষ্ঠিত। এই তত্ব যিনি 
জানেন, তিনি তেজস্বী, অন্নভোক্তা, দীর্ঘজীবী ও পূর্ণায়ু হন। প্রজা 
পশুলাভে ও কীত্তিলাভে মহান হন। তাঁপকারী হৃর্য্যকে নিন্দা 
করিবে না- ইহা ব্রত । 
পঞ্চদশ খণ্ড 

মেঘ ঘনীভূত হয়, ইহা৷ হিংকাঁর। মেঘের উদয় হয়, ইহা! 
প্রস্তাব। বর্ষণ করে ইহা উদগীথ । বিহ্যুৎ চমকায় মেঘ গর্জন 
হয়, ইহা প্রতিহার । উপসংহার হয় ইন নিধন। বৈরূপ সাম 
মেঘে গ্রতিষ্ঠিত। ইহ। যিনি জানেন তিনি পশুলাভ করেন, 
দীর্ঘায়ু, পূর্ণায়ু হন। প্রঞ্জা, পশু ও কীন্তি লাভে মহান হন। 
বর্ষণকারী মেঘকে নিন্দ। করিবে না ইহা! ব্রত । 


ষোড়শ খণ্ড 
বসন্ত হিংকার, গ্রীক্ম প্রস্তাব, বর্ষা উদগীথ, শরৎ প্রতিহার, 
হেমন্ত নিধন । এই বৈরাজ সাম খুতে প্রতিষ্ঠিত। ইহা যিনি 
জানেন তিনি প্রজ।, পণ্ড, ব্রহ্মতেজ লাভ করিয়া বিরাজমান হন। 
প্রাণ ও দীর্ঘায়ু লাভ, প্রজা পশু ও কীন্তিলাভে মহান হন। খতু 
নিন্দ। করিবে না-__-এই ব্রত। 
সপ্তদশ খণ্ড 
পৃথিবী হিংকার, অন্তরীক্ষ প্রস্তাব, ছ্যলোক উদগীথ, দিক- 
সকল প্রতিহার, সমুদ্র নিধন। এই শক্করী সাম পৃথিব্যাি 
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লোকে প্রতিষ্ঠিত। ইহা যিনি জানেন তিনি তেজস্বী ও মহান 
হন। লোকসকলকে নিন্দা করিবে না _-এই ব্রত। 


অষ্টাদশ খণ্ড 
অজা হিংকার, মেঘ প্রস্তাব গো উদপীথ, অশ্ব প্রতিহার, 
মানুষ নিধন। বেবতী নামক এই সাম পশ্তে প্রতিষ্ঠিত। ইহা 
যিনি জানেন, তিনি উজ্জ্বল জীবন পান, কীন্তিতে মহান হন । 
পশুনিন্দা করিবে না_-ইহ! ব্রত। 
উনবিংশ খণ্ড 
লোম হিংকার, ত্বক্‌ প্রস্তাব, মাংস উদ্গীথ, অস্থি প্রতিহার, 
মজ্জা নিধন। যজ্ঞাযজ্ৰীয় নামক এই সাম দেহাসমূহে 
প্রতিষ্ঠিত। ইহা! যিনি জানেন তিনি দৃঢ়াঙ্গ হন। তাহার অঙ্গ 
বিকল হয় না, তিনি পূর্ণীয় হন, দীর্ঘায়ু হন, তেজস্বী হন, কীন্তিমান 
হন। সংবৎসরকাল মাংস ভোজন করিবে না_-এই ব্রত । 


বিংশ খণ্ড 
অগ্নি হিংকার, বায়ু প্রস্তাব, আদিত্য উদ্গীথ, নক্ষত্র প্রতিহার, 
চন্দ্রমা নিধন। রাজন নামক এই সাম দেবতত্বে প্রতিষ্ঠিত। ইহা 
যিনি জানেন, তিনি সালোক্য, সার্টি ব! সাযুজ্য লাভ কবেন। 
ব্রাহ্মণ নিন্দা করিবে না ইহা। ব্রত। 
একবিংশতি খণ্ড 
ত্রয়ী বিষ্ভা হিংকার, তিন লোক প্রস্তাব ( পৃথিবী, অস্তরীক্ষ 
এবং ঠো।), অগ্নি বায়ু ও আদিত্য উদ্‌গীথ, নক্ষত্র পক্ষী কিরণ 
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প্রতিহার, সর্প গন্ধর্ব ও পিতৃগণ নিধন। এই সাম সর্ব্ব বস্তুতে 
প্রতিষঠিত। ইহ! যিনি জানেন, তিনি সর্ধ্ব বস্তু হন। 

এ বিষয়ে এক শ্লোক আছে। 

যানি পঞ্চধা ত্রীণি ত্রীণি 
তেভ্যে। ন জ্যায়ঃ পরমন্যাদস্তি | 

অর্থাৎ এই যে পাঁচ প্রকার সাম ইহাদের যে তিন তিন 
করিয়। ভাগ ইহা অপেক্ষা মহত্তর আর কিছুই নাই। যিনি ইহা 
জানেন, তিনি সব জানেন। দ্িকসকল তার জন্য আনে উপচৌকন 
_ আমিই সকল এই ভাবে উপাসন।-_ইহাই ব্রত | 

দ্বাবিংশ খণ্ড 

সামের বিনর্দি স্বর পশুর পক্ষে হিতকর। ইহা অগ্নিদেবতার 
স্বর। ইহা আমি প্রার্থনা করি। উদ্গীথ অনিরুক্ত স্বরযুক্ত । 
ইহা প্রজাপতি দেবতার । নিরুক্ত স্বর সোম দেবতার। মৃদু 
শ্ক্ষ (কোমল) স্বর বায়ু দেবতার । প্রবল শ্লক্ষ স্বর ইন্দ্রের । 
ক্রৌঞ্চ স্বর বৃহম্পতির । অপধ্বাস্ত স্বর বরুণ দেবতার । বারুণ 
স্বর বর্জন করিবে । আর সকল ত্বরের সেবা করিবে 
(সর্বানেবোপসেবেত)। দেবগণের জন্য অমৃতত্ব লাভ করিব গান 
করিয়া--এই ভাবনা লইয়া সামগান করিবে । পিতৃগণের জন্ত 
স্বধা অর্থাৎ পিগাদি লাভ করিব এইভাবে গান করিবে । মানব 
গণের জন্য আশা, পশুগণের জন্য তৃণ জল, যজমানের জন্য ব্বর্গ- 
লোক, নিজ দেহের জন্য অন্ন--এই সকল গান করিয়া লাভ 
করিব__এই ভাব মনে রাখিয়া অপ্রমত্তভাবে স্ব করিবে। 
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সকল স্বরবর্ণ ইন্দ্রের আত্মান্বরূপ ; সকল উম্মবর্ণ ( শ, ষ, স, 
হ) প্রজাপতির আত্মান্বরূপ। সকল স্পর্শবর্ণ ( ক-_ম) মৃত্যুর 
আত্মাম্বরূপ। যদি স্বরের উচ্চারণ বিষয়ে কেহ উদ্‌গাতাকে নিন্দা 
করে তাহা হইলে তিনি বলিবেন__আ মি ইন্দ্রের শরণাপন্ন ছিলাম, 
ইন্দ্র তোমাকে এ বিষয়ে প্রত্যুত্তর দ্রিবেন ( প্রতিবক্ষ্যতি )। 

যদি উম্মবর্ণ উচ্চারণে কেহ নিন্দ! করে তবে উদ্‌গাতা বলিবেন 
_আমি প্রজীপতিব শরণ লইয়াছিলাম_-তিনি তোমাকে চূর্ণ 
করিবেন ( প্রতিপেক্ষতি )। 

যদ্দি স্পর্শবর্ণ উচ্চারণে কেহ নিন্দা! করে উদ্গাঁতা তাহাকে 
বলিবেন_ সৃত্যুর শরণাগত ছিলাম, তিনি তোমাকে দগ্ধীভূত 
করিবেন ( প্রতিধক্ষ্যতি 11 

সকল ত্বরকে ঘোষযুক্ত ও বলযুক্ত করিয়। উচ্চারণ কৰিবে, 
তখন ভাবনা করিবে আমি ইন্দ্রে বলবিধান করি। 

উদ্মবর্ণকে (অগ্রস্ত) গ্রাস ন। করিয়। অনিরস্ত করিবে, নিক্ষেপ 
না করিয়া বিবৃতভাবে অর্থাৎ স্ুুম্পষ্টভাবে উচ্চারণ করিবে 
(বক্তব্য )। এই সময় ভাবিবে আমি প্রজাপতি দেবতাকে 
আত্মসমর্পণ করি ( পরিদদানি )। স্পর্শবর্ণনকলকে অন্যবর্ণ 
হইতে পৃথকভাবে (অনভিনিহিতা ) উচ্চারণ করিবে । তখন চিন্তা 
করিবে--আমি মৃত্যু হইতে নিজেকে রক্ষা করি। 

ভ্রয়োবিংশ খণ্ড 

ধর্মের বিভাগ তিনটি । যজ্ঞ অধ্যয়ন ও দান, এই প্রথম 

বিভাগ । তগপস্তা! দ্বিতীয় বিভাগ। আর নৈষ্ঠিক ব্রহ্মচারী 
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যাবৎজ্জীবন আপনাকে আচাধ্যকুলে ক্ষয় করিয়া ( অবসাদয়ন্‌) 
সকলে পুণ্যলোকগামী হন। ব্রদ্ষসংস্থ ব্যক্তি' অমৃতত্ব 
লাভ করেন। (ব্রহ্মসংস্থোইমৃতত্বমেতি )। ইহা তৃতীয় 
বিভাগ । প্রজাপতি লোকসমূহকে অভিধ্যান করিলেন 
€ অভ্যতপৎ )। অভিতণ্ত সেই সমুদয় লোক হইতে ত্রয়ীবিদ্তা 
নিংস্ত হইল (সম্প্রাত্বং)। তিনি ত্রয়ী বিগ্যাকে ধ্যান করিলেন । 
অভিধ্যাত ত্রয়ীবিদ্যা হইতে ভূঃ ভূবঃ ও স্বঃ এই তিন অক্ষর নিঃস্হত 
হইল ( সম্প্রত্রবস্ত )। প্রজাপতি এই অক্ষরসমূহ ধ্যান করিলেন। 
ধ্যাত সেই অক্ষর হইতে ওুঁকার নিঃ্যত হইল। যেমন শিরা 
গুলি দ্বারা পত্রসকল ব্যান্ত থাকে সেইরূপ ওকার দ্বারা সমুদয় 
ব্যাপ্ত রহিয়াছে। ওঁকারই সমুদয় । ওকারই এই বিশ্বের সমুদয় । 
€(ওকার এব ইদং সর্ব্বম্‌)। 
চতুর্বিংশ খণ্ড 

ব্রহ্মবাদীগণ বলেন- বস্থুগণের প্রাতুসবন, রুদ্রগণের মধ্যাহ্ন 
সবন, আদিত্য ও বিশ্বদেবগণের তৃতীয় সায়ংকালীন সবন। 

সু ধাতু হইতে সবন (স্ু+অনটু)। স্ুুধাতুর অর্থ কোন 
বস্তু বাহির করা। সোমলতা হইতে সোমরস বাহির করা সবন। 
যজ্ঞে এই কার্য প্রয়োজন বলিয়া যজ্জকেও সবন বলে । যজমানের 
লোক কোথায় যিনি ইহা! জানেন না-তিনি কিরূপে যজ্ঞ 
করিবেন? যিনি জানেন তিনিই পারেন ( বিদ্বান্‌ কুর্ধাৎ )। 

প্রাতুকালে পঠনীয় মন্ত্রকে প্রাতরম্ুবাক বলে। প্রাতরমুবাক 
আরস্ভের পুবের্ব গার্হৃপত্য আগ্নির পশ্চাতে উত্তরমুখ ( উদ সুখ ) 
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হইয়া উপবেশন করতঃ বন্ুুসন্বন্বী সাম গান গাহিবে। এই 
মন্ত্র লোকদ্বারমপাবার্থ পশ্যেম ত্বা বয়ং রাজ্যায়।-_হে অগ্নি, 
পৃথিবীলৌক লাভ করিবার দ্বার উদ্ঘাটন কর। আমরা রাজ্য 
লাভ করিবার জন্য তোমাকে দর্শন করি। 

অতঃপর আহুতি প্রদান করিবে এই মন্ত্রে_ 

নমোহগ্নয়ে পৃথিবীক্ষিতে লোকক্ষিতে লোকং যে যজমানায়' 
বিন্দৈষ বৈ যজমানম্ত লোক এতাহস্মি। 

__পুথিবীবাসী ও লোকবাসী অগ্নিকে নমস্কার । এই যে আমি 
যজমান, আমাকে লোকপ্রাপ্ত করিও । আমি যজমানের লোকে 
গমন করি। আমি যজমান, আয়ু শেষ হইলে আমি এই লোকে 
বাস করিব--এই বলিয়! স্বাহ! উচ্চারণ করিয়৷ হোম করিবে। 
“পরিঘম্‌ অপজহি” অর্গল দূর কর-_এই বলিয়া যজমান উখ্িত 
হইবেন। এইরূপ যিনি করেন বসুগণ তাহাকে প্রাতঃসবনের 
ফল দান করেন। 

মধ্যাহ্নকালীন সবন আরম্তভের পৃবের্ব যজমান দক্ষিণাগ্নির 
পশ্চাদ্‌্ভাগে উপবেশন পৃবর্বক রুড্রসম্বন্ধী সামগান গাহিবেন। হে 
অগ্নি, পৃথিবীলোক লাভ করিবার জন্য দ্বার উদ্ঘাটন কর। 
আমর! রাজ্য লাভ করিবার জন্ঠ তোমাকে দর্শন করি। তারপর 
যজমান এই বলিয়া আহ্ছতি দিবেন-_অস্তরীক্ষবাসী ও লোকবাসী' 
বায়ুকে নমস্কার। আমাকে লোকপ্রাপ্ত করাও। আমি 
যজমানের লোকে গমন করি। আমি আয়ুশেষ হইলে এইস্থলে 
বাস করিব। তারপর অর্গল দূর কর বলিয়া যজমান উতান 
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করেন। রুদ্র দেবতাগণ তাহাকে মধ্যাহ্ুকালীন সবনের যন্ধ 
দান করেন । 

তৃতীয় সবন আরম্তের পুবের্ব যজমান আহবনীয় অশ্রি্ 
পশ্চাদভাগে উপবেশন করিয়া উত্তরমুখ হইয়া আদিত্য গু 
বিশ্বদেব বিষয়ক সামগান করিবেন । 

হে অগ্নি, পৃথথিবীলোক লাভ করিবার জন্য দ্বার খোক্ষপওর 
স্বারাজ্য লাভ করিবার জন্য তোমাকে দর্শন করি। 

তৎপর বিশ্বদেবকে সম্বোধন করিয়। বল। হয়-_স্বর্গলোক লাস 
করিবার দ্বার খোল। আমরা সাম্রাজ্য লাভ করিবার জ্ঞ 
তোমাকে দর্শন করি। তৎপর হোম করিবে__ছ্যলোকবালী 
লোকবাসী আদিত্যগণকে বিশ্বদেবকে নমস্কার করি। আমাক্কে 
যজমানের যোগ্য লোক লাভ করাও। আমি গমন কৃষ্ছি 
যজমানের লোকে । আয়ুশেষ হইলে আমি এই স্থানে বসবানধ 
করিব। তারপর ন্বাহা উচ্চারণ করিয়া হোম হইবে ও অর্থ 
ঘুচাও বলিয়া যজমান উখ্থিত হইবেন। আদিত্যগণ ও বিশ্বদেহ- 
গণ যিনি এইরূপ করেন তাহাকে সায়ংকালীন সবনের যে ষ্জ্ 
তাহা দান করেন। ইহা যিনি জানেন ষজ্ছের তত্ব তাহান্র 
পরিজ্ঞাত। 


১৫ 
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প্রথম খণ্ড 

আদিত্য দেবগণের মধু। ছ্যলোক তাহার তির্ধকভাবে 
অবস্থিত বংশ। অন্তরীক্ষ মধুচক্র । কিরণমাল! ভ্রমর্গণের 
পু্স্থানীয় । তাহার পূর্বদিকের রশ্মিপকল পূর্দিকের 
মধুবহানাড়ী, খঙ্ন্ত্র মধুকর। খগ্েদ পুষ্প, মধু আহরণের 
স্থান। জলীয় পদার্থসমূহ যাহা যঞ্জাগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হয় 
যাহা যজ্ঞ সাধনের ফল তাহা অধুতময় মধু । খঙমন্ত্র খণ্থেদকে 
উত্তাপিত করিয়াছিল ( অভ্যতপন্‌)। অভিতপ্ত সেই খঞ্থেদের 
মধ্য হইতে যশঃ তেজঃ ইন্দ্রিয়সাম্্য বীর্য অন্নভোকৃত্ব ও 
রদ উৎপন্ন হইয়াছিল । এই যশঃ প্রভৃতি ক্ষরিত হইল এবং 
তাহারা আবার আদিত্যের অভিমুখে গিয়া আশ্রয় গ্রহণ করিল । 
আদিত্যের যে লোহিত বর্ণ তাহাই এই। (অন্নাদ শব্ধে অন্নের 
ভোক্তা । অন্নাগ্য-_-তাহার ভাব-_ভোতৃত্ব | ) 

দ্বিতীয় খণ্ড 

আদিত্যের যে দক্ষিণ দিগ্রস্তী কিরণসকল তাহা দক্ষিণা 
মধুবহানাড়ী । মধুর আধারভূত ছিদ্রদকল। যজুর্ান্ত্রনকল মধুকর। 
য্ুর্বেদ পুষ্প, যক্দ্রীয় জল পুম্পের অম্বত। যজুর্ববেদের মন্ত্রসকল 
যজুর্ধবেদকে অভিতণ্ত করিয়াছিল তাহা হইতে যশ তেজ ইন্ড্রিয় 
বীধ্য, ভোতৃত্ব ও রন উৎপন্ন হইল এ সকল যশ তেজ আদি 
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ক্ষরিত হইল, আবার আদিত্যের অভিমুখে গিয়া! তাহাতে আশ্রয় 
লইল। আদিত্যের যে শুরু রূপ তাহ! ইহাই। 


তৃতীয় খণ্ড 
আদিত্যের পশ্চিমদিকের রশ্মিসকল তাহার পশ্চিমব্তী 
মধুপূর্ণ ছিদ্র ( মধুনাভ্যঃ)। সামমন্ত্র মধুকর। সামবেদ পুষ্প। 
যজ্জীয় জল পুষ্পমধু। সামমন্ত্র সামবেদকে অভিতণ্ত করেন। তাহ 
হইতে যশ তেজ ইন্দ্রিয়াদি উৎপন্ন হয়। ক্ষরিত হইয়া আবার 
আদিত্যেই আশ্রয় লয়। আদিত্যের যে কৃষ্ণ বর্ণ তাহ! ইহাই । 
চতুর্থ খণ্ড 
আদিত্যের উত্তরদিকস্থ কিরণমালা উত্তরবন্তাঁ মধুনাড়ী_ মধু 
চক্রের মধুবহ! ছিদ্র। অথর্বাঙ্গির মন্ত্র মধুকর। ইতিহাস 
পুরাণ পুষ্প। যজ্তীয় জল পুষ্পমধু। অথব্বাঙ্গিরস মন্ত্ররকল 
ইতিহাস পুরাণকে অভিতপ্ত করিয়াছিল। অভিতপ্ত ইতিহাস 
পুরাণ হইতে যশ তেজ আদি উৎপন্ন হইয়াছিল। ক্ষরিত হইয়! 
আবার গিয়া তাহাতে আশ্রয় লইল। আদিত্যের যে গভীর কৃষ্ণ 
রূপ তাহা ইহাই। 
অথবর্ধন একজন খধি। ইনি প্রথমে অরণিকাষ্ঠ হইতে অগ্নি 
প্রকাশ কর! আবিষ্কার করেন। অঙ্গিরা খষি প্রথমে যজ্ঞ প্রবর্তন 
করেন। অথবর্বণ শুক্রাচার্য্য, অঙ্গিরা বৃহস্পতি । তাহার! ষে 
মন্ত্রের দ্রষ্টা তাহা! অথববর্ণঙ্গিরল--ইহাই উত্তরকালে অথব্ববেদ 
নামে পরিচিত। 


২২৬ ছান্দোগ্য শ্রাতি 


পঞ্চম খণ্ড 

আদিত্যের উর্ধদেশস্থ যে সকল রশ্মি তাহ! উর্দ,দিকের 
মধুনাড়ী, গোপনীয় আদেশ উপদেশ মধুকর, ব্রহ্ম পুষ্প, যজ্ঞীয় 
জল অমৃত। গুহা উপদেশসকল ব্রক্ষকে অভিতপ্ত করিয়াছিল । 
সেই অভিতপ্ত ব্রহ্ম হইতে যশ আদি উৎপন্ন হইল। তাহারা 
ক্ষরিত হইয়া আবার আদিত্যে আশ্রয় লইল। আদিত্যে যাহ। 
স্পন্নিত হইতেছে মনে হয় তাহাই ইহ! । 

লোহিত শুরু কৃষ্ণ গভীরকৃষ্ণ রূপসকল রসসমূহেরও রস। 
সারাৎসার। কারণ রসই রসসারবস্ত এবং লোহিতাদি বর্ণ রসের 
রস। বেদই অমৃত। এই সমুদয় রূপ বেদেরও সার, অমৃতেরও 
অমুত। 

বষ্ঠ খণ্ড 

সেই যে প্রথম অমৃত আদিত্যের লোহিত রূপ, বস্ুগণ তাহা 
উপভোগ করেন অগ্রিমুখদ্ধারা। দেবতাগণ ভোক্তন করেন না. 
পানও করেন না। অমৃত দেখিয়াই তৃপ্ত হন (দৃষ্টা তৃপ্যস্তি )। 
দেবতাগণ এ লোহিত রূপে প্রবেশ করেন, আবার এ রূপ হইতে 
উথিত হন। যে ব্যক্তি এই অমৃতকে জানেন তিনি বস্থগণের 
মধ্যে একজন হন, তাহাদেরই মত অগ্নিমুখ হইয়া অমৃত দেখিয়া 
তৃপ্ত হন, এঁ রূপে প্রবেশ করেন, এ রূপ হইতে উখিত হন। 
যতদিন পূর্বে সূর্য্য উদ্দিত ও পশ্চিমে অস্তমিত হইবেন ততদিন এ 
ব্যক্তি বন্থগণের অনুরূপ জাধিপত্য ও স্বারাজ্য লাভ করিবেন 
( পর্যেতা- পরি+ই লুট২তা)। 
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সপ্তম খণ্ড 

আদিত্যের যে দ্বিতীয় অমৃত শুরু রূপ তাহা রুদ্রগণ ইন্দ্রমুখ 
হইয়া ভোগ করেন। বস্তুতঃ দেবতারা আহার পান করেন না__ 
দেখিয়াই তৃপ্ত হন। দেবতারা সূর্যের শুরু রূপে প্রবেশ করেন 
ও উত্থিত হন। ধাহারা এই তত্ব জানেন তাহারাও রুদ্রগণের 
একজন হন। ইন্দ্রমুখ হইয়া অমৃত দর্শনে তৃপ্ত হন। এ রূপে 
প্রবেশ করেন ও উখ্থিত হন। 

সূর্য্য যতদিন পৃবের্ব উদয় ও পশ্চিমে অস্ত যাইবেন তাহার 
ছিগুণ সময় দক্ষিণে উদিত ও উত্তরে অস্তমিত হইবেন । এ বিদ্বান্‌ 
ব্যক্তি ততকাল রুূদ্রের অনুরূপ আধিপত্য ও স্বারাজ্য ভোগ 
করিবেন। স্বেঃ+ রাজ্য, সন্ধিতে বিসর্গ লোপ ও পুববস্বর দীর্ঘ)। 


অষ্টম খণ্ড 

আদিত্যের যে তৃতীয় অমৃত অর্থাৎ কৃষ্ণ রূপ তাহ! আদিত্যাদি 
দেবগণের ভোগ্য । বরুণমুখে তাহ। তাহারা ভোগ করেন। 
তাহাদের পানাহার নাই, দর্শনেই তৃপ্তি। তাহারা এ রূপে 
প্রবেশ করেন ও উখিত হুন। যাহারা এই অমৃতকে জানেন 
তাহারা আদিত্যগণের একজন হইয়া বরুণমুখ হইয়৷ অস্ত দর্শনে 
তৃপ্ত হন। 

যতকাল আদিত্য দক্ষিণ দিকে উদ্দিত ও উত্তরদিকে অস্তগত 
হইবেন তাহার দ্বিগুণ কাল পশ্চিমদিকে উদ্দিত ও পৃবর্বদিকে 


২২৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 

অস্তমিত হইবেন, ততদিন এ ব্যক্তি আদিত্যগণের অনুরূপ 
আধিপত্য ও স্বারাজ্য লাভ করিবেন। 

আদিত্যের যে চতুর্থ অমৃত অর্থাৎ গভীরকৃষ্ণ বর্ণ তাহা 
মরুৎগণ ভোগ করেন সোমমুখ হইয়া । পানভোজন নাই, দর্শনে 
তৃপ্তি। তাহারা এই রূপে প্রবেশ করেন ও উখ্থিত হন। যিনি 
এই তত্ব জানেন তিনি মরুদ্‌গণের মধ্যে একজন হন । 

যতকাল স্ুধ্য পশ্চিমে উদিত ও পৃবের্ব অন্তমিত হইবেন 
তাহার দ্বিগুণ কাল উত্তরে উদ্দিত ও দক্ষিণে অস্তমিত হইবেন, 
ততকাল এঁ বিদ্বান্‌ ব্যক্তি মকদ্গণের সমান আধিপত্য ও স্বারাজ্য 
পাইবেন। 

দশম খণ্ড 

আদিত্যেব যে পঞ্চ অমৃত সাধ্যগণ তাহা ভোগ করেন ব্রহ্মমুখ 
দ্বারা। বস্তৃতঃ তাহারা পান ভোজন করেন না। দর্শনেই তৃষ্ণা 
মেটে। সাধ্যগণ পঞ্চমরূপে প্রবেশ করেন ও তাহা হইতে উ্থিত 
হন। যিনি এই অমুতকে এইরূপ জানেন তিনি সাধ্যগণের এক- 
জন হন। তিনি এ রূপে প্রবেশ করেন ও উত্থিত হন। 

যতকাল আদিত্য উত্তর দিকে উদিত হইবেন ও দক্ষিণে অস্ত 
যাইবেন তাহার ছুইগুণ কাল উর্ধ,দিকে উদিত ও অধোদিকে 
অস্তমিত হইবেন, ততকাল এ বিদ্বান ব্যক্তি সাধ্যগণের অনুরূপ 
আধিপত্য ও সাম্রাজ্য ভোগ করিবেন। 

একাদশ খণ্ড 
সূর্য্য যখন উর্ধ,দিকে উদিত হইবেন তখন আর উদয়াস্ত 
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থাকিবে না। মধ্যস্থলে সুর্য রহিবেন একাকী | সেখানে 
উদয়ীস্ত নাই। এই সত্যলাভের ফলে আমি যেন ব্রহ্মলাভে 
সমর্থ হই। আমার কথ! যদি সত্য না হয় আমি যেন ব্রহ্ষলাভে 
বঞ্চিত হই। যিনি ব্রন্মোপনিষংকে এরূপ জানেন তাহার পক্ষে 
সূর্যের উদয়াস্ত নাই, সবর্বদাই দিবা । 


সবর্ধাগ্রে ব্রহ্মা প্রজাপতিকে এই মধুবিজ্ঞান বলিয়াছিলেন । 
প্রজাপতি মন্ুকে, মনু তাহার পুত্রদিগকে বলিয়াছিলেন। এই 
বিচ্ভা বরুণ তাহার পুত্র উদ্দালক আরুণিকে শিখাইয়াছিলেন। 
এই ব্রন্ষাবিদ্তা পিতা জ্যেষ্ঠ পুত্রকে অথবা গুরু শিষ্তকে উপদেশ 
করিবেন। অন্ত কেহ কাহাকেও বলিবেন না। গুরুকে যদি 
সমুদ্রবেগ্টিত ধন্ভরা বনুন্ধরা দান করা হয় তবেও তিনি বলিবেন 
না। এই বিদ্ভা সকল বিষ্ার শ্রেষ্ঠ। 


পাঁচটি যুগের কথা বলিয়ীছেন। বনুযুগ, রুদ্রযুগ, আদিত্য- 
যুগ, মরুৎযুগ ও সাধ্যযুগ। বস্থ্যুগের দিগুণ সময় রুদ্রযুগ। 
রুদ্রযুগের দ্বিগুণ সময় আদিত্যযুগ। আদিত্যযুগের দ্বিগুণ মরুত- 
যুগ। মরুতযুগের দ্বিগুণ সময় সাধ্যযুগ। 


এখন বনুযুগ, সুষ্যের পুবের্ব উদয় পশ্চিমে অস্ত। রত্রযুগ্েে 
সূর্যের দক্ষিণে উদয়, উত্তরে অস্ত। এখন যেদিক দক্ষিণ, স্্যয 
তখন সেইদিকে উদ্দিত হইবেন। আদিত্যযুগে সূর্য্য পশ্চিষে 
উদ্দিত হইয়া পৃরর্বদিকে অন্তগত হইবেন। এখন যেদিক পশ্চিম 
তখন সেইদিক পুর্ব হইবে। মরুদযুগে তূর্য উত্তরে উদ্দিত ও 


বং ছান্দোগ্য শ্রাতি 


ঈক্ষিণে অন্ত বাইবেন। তৎপর সাধ্যযুগ। এই যুগে স্থধ্য উর্দে, 
উদিত ও অধোদিকে অস্তমিত হইবেন । 

সাধ্যুগের পর কালদাপেক্ষ আর কোন যুগে র আবির্ভাব 
হইবে না । দিবারাত্রি খতু সংবংসবৰ এই সক কথার কোন অর্থ 
হইবে না। তখন থাকিবে ব্রঙ্গংল।ক চির জ্যোতির্ময় । যিনি 
আক্ফোপনিষং জানেন তিনি এই লোক লাভ করিবেন । 


দ্বাদশ খপ্ড 
গায়ত্রী মন্ত্ীশ্রয়ে ব্রহ্মভাবনা 


এই নিখিল জগতে যাহা কিছু বিদ্কমান সকলই গায়ত্রী । 
বাঁক্যই গায়ত্রী। বাক্যই ভূতগণের বিষয় গান করে ও ত্রাণ 
করে। গায়ত্রীই পৃথিবী। সমুদয় ভূতই গায়ন্্রীতে প্রতিষ্ঠিত। 
কেহই এই পৃথিবীকে অতিক্রম করিতে পারে না। (নাতিশীয়তে) 

এই পৃথিবীই পুরুষের শরীর । শরীরের অভ্যন্তরস্থ প্রাণসমূহ 
শরীরে প্রতিতিত। কেহই প্রণকে অতিক্রম করিতে পারে না। 

গায়ত্রী চতুষ্পাদ। ইহা! ষড়বিধ। ছয়টি অক্ষর। বাক, 
জর্ববভূত, পৃথিবী, শরীর, হাদয় ও প্রাণ। ইহা খঞ্খেদের মন্্্বারা 
প্রমাণিত (১০/৯০।৩)। যাহা হইয়াছে, হইবে, সবই পুরুষ । 
ইহার এই মহিমা । তবু পুরুষ ইহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । সমগ্র বিশ্ব- 
জগাং পুরুষের একপাদ অর্ধাৎ চারিভাগের একভাগ বিভভূতি । আর 
ভিনভাগ ব্বর্গে অন্তম্বরূপে বিস্ভমান | 

পুরুষের অন্তরস্থ আকাশও যাহা, বহির্ভাগস্থ আকাশও 
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তাহাই। অন্তর বাহিরে ভেদ নাই। অস্তরস্থ আকাশ পূর্ণ ও 
অপরিবর্তণীয়। যিনি এই তত্ব জানেন তিনি পুর্ণ ও অপরিবর্তনীয় 
হইয়া থাকেন। 


ত্রয়োদশ খণ্ড 

এই হৃদয়ের পাচটি দেবরন্্র আছে। যেটি পুর্ব রন্ধ তাহাই 
প্রাণ। তাহারই প্রকাশ চক্ষু। তাহারই বিকাশ আদিত্য । 
ইহাকে তেজ ও অন্নাদ রূপে উপাসন। করিলে তেজন্বী ও অন্নাদ 
হওয়া যায়। (সুযিঃ- রক্ত) 

হৃদয়ের যেটি দক্ষিণ রন্্র সেটিব্যান। তাহারই প্রকাশ 
শ্রোত্র ও বিকাশ চন্দ্রমা | গ্রী ও যশঃরূপে ইহার উপাসনা করিলে 
শ্রীমান্‌ ও যশম্বী হওয়া যায় । 

হৃদয়ের যেটি পশ্চিম দ্বার সেটি অপান। তাহারই প্রকাশ 
বাক, তাহারই বিকাশ অগ্নি। ইহাকে ব্রহ্মাবর্চস্‌ ও অক্নান্ভরূপে 
উপাসনা করিলে ব্রহ্মবর্চসী ও অন্নাদ হওয়া যায়। 

হৃদয়ের উত্তর দ্বার সমান। তাহারই প্রকাশ মন ও বিকাশ 
পর্জন্ত । ইহাকে কীত্তি ও ছ্যতিরূপে উপাসনা করিলে কীত্তিমান 
ও ছ্যুতিমান হওয়া যায়। 

হৃদয়ের যেটি উর্ধ, দ্বার সেটি উদান। তাঁহারই প্রকাশ বায়ু, 
ও বিকাশ আকাশ। ইহাকে ওজঃ ও মহঃরূপে উপাসনা করিলে 
ওজন্বী ও গৌরবান্বিত হওয়া যায়। 

এই পাঁচ ব্রক্মপুরুষ ব্বর্গলোকের দ্বারপাল। ব্রক্মপুরুষদের 


২৩২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


জানিলে কুলে বীর পুত্র হয়। দ্বারপালরূপে ইহাদের জানিলে 
ত্বর্গ লাভ হয়। 
বিশ্বের সমস্তের উপরে উত্তমলোকে যে জ্যোতি; দীপ্তি পায়» 
সেই জ্যোতি; এবং পুরুষের অভ্যন্তরে যে জ্যোতি তাহা এক ই। 
হৃদয়ের মধ্যে ও বিশাল বিশ্বের উদ্ধে, যে মহাজ্যোতি তাহা 
অভিন্ন। 
হৃদয়ে যে জ্যোতির্ময় অগ্নি আছে তাহার প্রমাণ, গায়ে হাত 
দিলে তাপ অনুভূত হয়। কর্ণরন্্ বন্ধ করিলে জলন্ত অগ্নির 
শবের ন্যায় শব্দ হয়। এই জ্যোতিকে স্পশেক্দিয়-গ্রাহারপ দৃষ্ট 
ও কর্পেন্দিয়-গ্রাহারূপ শ্রুত বলিয়া যিনি উপাসনা করেন তিনি 
দর্শনীয় ও বিখ্যাত হন। 
চতুর্দশ খণ্ড 
শাগ্ডিল্যবিষ্ঠ। 


সবর্বং খন্বিদং ব্রন্ম__যাহা কিছু সমুদয় সবই ব্রহ্ম । 
তাহাকে উপাসনা করিবে শাস্তভাবে। কিরূপ ভাবন৷ ভাবিয়। 
উপাসনা করিবে--তাহা! বলিতেছেন অতি সংক্ষেপে 
তজ্জঙ্গানিতি। তজ্জ--তাহা হইতে বিশ্ব জাত, তল্প_-তাহাতে 
বিশ্ব লয়গ্রাপ্ত, তদন্‌-_তাহাতে বিশ্ব প্রাণবন্ত । তৎ (জ+ল+ 
অন্‌ )- তং+ জলান্- তজ্জলান্‌ | 

প্রত্যেক মানুষের জীবন কর্মময়, যজ্ঞময় । এখানে যেমন, 
কর্ম বা যজ্ঞ করিবে পরকালে তেমনই পাইবে। 


তৃতীয় প্রপাঠক ২৩৩ 


ব্রহ্মবস্তক কিরূপ তাহা বলিতেছেন--তিনি মনোময়, তাহার 
শরীর প্রাণময়, তিনি জ্যোতির্ময়, সত্যসঙ্কর । তাহার আত্মা 
আকাশের ন্যায় অখণ্ড । তিনি সকল কন্মের আধার, সকল 
কামনার আধার । সমুদয় গন্ধ ও রসের তিনি মূল। তাহ! দ্বারা 
এই সকল পরিব্যাপ্ত আছে। তাহার সম্বন্ধে কোন বাক্য নাই, 
কথা নাই। তিনি অনাদর অনপেক্ষ নিত্যতৃপ্ত। 


এই ব্রহ্মই আমার অন্তহ্থদয়ে আআ।। ইনি অণীয়ান২_ 
ক্ষুদ্রাদপি ক্ষুদ্র, আবার মহীয়ান._মহৎ অপেক্ষাও মহত্তর। 
তাহাই বলিতেছেন--তিনি ত্রীহি অপেক্ষা সুক্ষ, যব সর্ষপ শ্যামীক 
তগুল অপেক্ষাও সুঙ্ম । আবার তিনি বড়, তিনি আছেন হৃদয়- 
অভ্যন্তরে । তিনি পৃথিবী অপেক্ষা বড়, আকাশ অপেক্ষ। বড়, 
এই বিশ্বলোক হইতেও বড়। 

ব্রহ্ম সবর্বকণ্মা, সবর্বকাম, সব্বগিন্ধ, সবর্বরস। তিনি সকল 
বিশ্বে পরিব্যাপ্ত। এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “সর্ববোপেতা চ তর্দর্শনাৎ* 
এই ব্রহ্মসূত্র (২।১।৩০ ) স্থাপিত। তিনি বাক্যরহিত, চেষ্টারহিত | 
তিনি আত্মা। হাদয়ের অভ্যন্তরে তিনি। ইনি ব্রদ্ধ। এই দেহ 
ত্যাগান্তে তাহাকেই পাইব। 

এই সত্যে যার সংশয় নাই তিনি ব্রহ্গলাভ করিবেন । এই 
কথা শাগ্ডিল্য বলিয়াছেন। শাণগ্ডিল্য ইহাই বলিয়াছেন । ইতি- 
শাণ্ডিল্যবিষ্ভা। শতপথ ব্রাহ্মণে ১০৬।৩।১-২ মন্ত্রেও প্রায় একই 
প্রকার এই শাগ্ডিল্যবিষ্ভ উক্ত হইয়াছে । 


২৩৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 
পঞ্চদশ খণ্ড 
বিরাট কোশ 


বিরাট কোশ, উদর তার অস্তরীক্ষ। ভূমি তাঁর নিয়ম 
(বু ্মূল)। ইহা কখনও জরাগ্রস্ত হয় না। দিকগুলি 
বিরাটের কোণ (ভ্রক্তি- কোণ )। ছ্যলোক উর্ঘ,দিকের বিল 
বা গর্ত। এই বিরাট কোশ বন্ুধান (বহু সম্পদের আধার )। 
ইহাতেই এই বিশ্বজগৎ অবস্থিত। 


এই কোশের পুবর্বদিকের নাম “জু” কারণ এই দিকে 
লোকে হোম করে (জুহবতি )। দক্ষিণ দিক সহমানা, কাবণ 
এই দিকে পাীরা ছঃখ সহা করে (সহস্তে )। পশ্চিম দিক্‌ রাজ্ঞী, 
কারণ সন্ধ্যাকালে রাগ অর্থাৎ রক্তবর্ণ ধারণ করে। উত্তব দিক 
ভূ'তমান২_হিমালয়াি সম্পদপূর্ণ স্থান আছে বলিয়া। এইজন্য 
এই দিকের নাম সুক্ুতা। এই দ্িকগুলির বংস বাু। এই 
তত্ব যে জানে সে কখনও পুত্রশৌোকে রোদন করে না। পুত্রদের 
নাম করিয়া বলিতে হয় আমি অবিনাশী কোশের শরণাগত 
হইতেছি। আমি প্রাণের শরণাপন্ন হইতেছি। ভূর্লোকের 
শরণাপন্ন লইতেছি। ভূবর্লোকের শরণাপন্ন হইতেছি । ত্বর্লোকের 
শরণাগতি হইতেছি। প্রাণ বলিতে সমুদয় লোক বুঝিতে হইবে। 
ভূলোক বলিতে ভূলোক ছ্যলোক অন্তরীক্ষ__তিনই বুঝিতে 
হইবে। ভূবর্লোক বলিতে অগ্নি, বায়ু ও আদিত্য এই তিন বুঝিতে 
হইবে। 


তৃতীয় গ্রপাঠক ২৩৫ 
ষোড়শ খণ্ড 
পুরুষযজ্ঞ 

পুরুষই যজ্ঞন্বরপ। প্রথম ২৪ বৎসর প্রাতঃসবন, কারণ 
গায়ত্রীর ২৪ অক্ষর এবং প্রাতঃসবনে গায়ত্রীছন্দের ব্যবহার হয়। 
বন্থুগণ প্রাতঃসবনের অনুগত । প্রাণই বন্থু, কারণ ভূতগণকে 
প্রাণই বাম করায় (বাসয়স্তি)। চবিবশ বৎসরের মধ্যে ব্যাধি 
হইলে পুরুষ বলিবে__ হে প্রাণগণ, হে বন্থুগণ আমার প্রাতঃ- 
সবনকে মাধ্যন্দিন সবন পর্যস্ত সম্যক্রূপে বিস্তৃত কর (অনুসন্তমূত) 
যজ্ঞরূগী আমি যেন প্রাণস্বরূপ বস্থুগণের মধ্যে বিলুপ্ত না হইয়া 
যাই। 

এইরপ প্রার্থনা করিলে ব্যাধিযুক্ত হইবে-_নীরোগ হইবে । 

তৎপর ৪8৪ বৎসর মাধ্যন্দিন সবনসদৃশঃ কারণ, মাধ্যন্দিন 
সবনে ত্রিষ্টভ, ছন্দের মন্ত্র উচ্চারিত হয়। ব্রিষ্ট,ভ ছন্দে ৪৪টি 
অক্ষর। রুদ্রগণ এই সবনের অন্ুগত। প্রাণই রুদ্র, কারণ 
প্রাণই সকলকে রোদন করায় ( রোদয়তি )। 

এই মধ্যবয়সে ব্যাধি হইলে বলিবে-_হে প্রাণসকল, হে রক্্র 
দেবতাঁসকল, আমার মাধ্যন্দিন সবনকে তৃতীয় সবন পর্ধ্যস্ত বিস্তৃত 
কর। যজ্দরূপী আমি যেন প্রাণরূপী রুদ্রের মধ্যে লুপ্ত হইয়া না 
যাই। এইরূপ হইলে ব্যাধিমুক্ত হইবে, নীরোগ হইবে। 

তারপর ৪৮ বৎসর তৃতীয় সবনসদৃশ । কারণ তৃতীয় সবনে 
জগতী ছন্দের প্রয়োগ হয়। জগতী ছন্দে ৪৮টি অক্ষর। 


২৩৬ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


আদিত্যগণ এই যজ্কের অন্ুগত। প্রাণই আদিত্য । কারণ 
প্রাণই শব্দাদি বিষয় আদান করে ( আদদতে )। 

এই বয়সে যদি ব্যাধি বা অন্ত কিছু সন্তপ্ত করে, তবে বলিবে, 
হে প্রাণসমূহ, হে আদিত্যগণ, আমার তৃতীয় সবনকে পুর্ণীয়ু 
পর্য্যন্ত বিস্তৃত কর। ঘজ্ঞরূপী আমি যেন আদিত্যগণের মধ্যে 
বিলুপ্ত না হই। ইহা করিলে নীরোগ হইবে। 

ইতরার পুত্র মহিদাস এই তত্ব অবগত হইয়া কহিয়াছিলেন__ 
কেন তুমি আমাকে সন্তপ্ত করিতেছ? ইহাতে আমি কিছুতেই 
মরিব না । মহিদীস ১১৬ বৎসর জীবিত ছিলেন । এই তত্ব যিনি 
জানেন তিনিও ততদিন বাঁচিয়া রহিবেন | 

সপ্তদশ খণ্ড 

জীবন একটি যজ্ঞ । মানুষ যে ভোজন করিতে ইচ্ছা করে, 
পান করিতে ইচ্ছা করে, সংযত হইয়া সুখান্ুভব হইতে বিরত 
থাকে-__-এই সকল এ যজ্ঞের দীক্ষা । তারপর মানুষ যে পান 
ভোজন করে ও সুখানুভব করে তাহা যজ্ঞের উপসদ। মানুষ 
হাস্তকরে, আহার করে, মিথুনভাবে বাস করে তাহা যজ্ঞের স্ততি 
ও শস্ত্র। অবশেষে জীবনের তপস্যা দান সারল্য হিংসা-হীনতা৷ ও 
সত্যভাষণ এই সকল জীবনযজ্ঞের দক্ষিণা। এইভাবে জীবনকে 
যজ্জদৃষ্টিতে দেখিতে হইবে। 

জীবন ও যজ্ঞ উভয়ের সম্বন্ধেই “সোষ্যৃতি? ''অসোষ্টা, এইসকল 
ক্রিয়া পদ ব্যবহৃত হয়। সন্তান প্রসব করিবে ও সোমাভিসব 
করিবে একই ক্রিয়া। সন্তান প্রসব করিয়াছে ও সোমাভিষব 


তৃতীয় প্রপাঠক ২৩৭ 


করিয়াছে একই সু ধাতু হইতে উৎপত্তি। সুধাতুর অর্থ প্রসব 
করা ও সোমাভিষব করা । ছুই যেন একই কার্য । 

মৃত্যু হইল যজ্ঞের অবভূথ ; উৎপস্তি পুনর্জস্ম, উন্নততর 
ভূমিকায় নবজাগরণ (১92০1,679,01013) | 

ঘোর আঙ্গিরস খষি দেবকীনন্দন কৃষ্ণকে এই তত্ব বলিয়া- 
ছিলেন। এই তত্ব জানিয়৷ শ্রীকৃষ্ণ সকল বিষয়ে নিষ্পুহ৷ 
হইয়াছিলেন। খধি বলিয়াছিলেন, মৃত্যকালে মানব এই তিনটি 
মন্ত্র উচ্চারণ করিবে__ 

অক্ষিতমসি, তুমি অক্ষয় । অচ্যুতমসি, তুমি অদ্যুত। প্রাণসং- 
শিতমসি, তুমি প্রাণসংশিত। সংশিত অর্থ প্রাণের সুক্ষ্সতত্বে 
সঞ্জীবিত। 

অন্ধকারের উপরিভাগে যে শ্রেষ্ঠ জ্যোতি সেই জ্যোতি দর্শন 
করিয়া আমরা দেবগণের মধ্যে সর্বশ্রেষ্ঠ জ্যোতিকে প্রাপ্ত 
হইয়াছি। 

অষ্টাদশ খণ্ড ' 

মনই ব্রহ্ম এই উপাসনা করিবে। ইহ। অধ্যাত্ম উপাসনা । 
আকাশ ব্রক্ধ ইহা অধিদেব উপাসনা । ব্রহ্ম চতুষ্পাদ। একপাদ 
বাগিক্দ্িয়। একপাদ প্রাণ (ভ্রাণেক্দ্রিয়), একপাদ চক্ষু, একপাদ 
শ্রোত্র। ইহা অধ্যাত্ব। 

তৎপর অধিদৈবত বলিতেছেন--ব্রন্মের একপাদ অগ্নি, 
'একপাদ বায়ুঃ একপাদ আদিত্য, একপাদ দিক্সমূহ। 

বাক্‌ ব্রদ্ষের চতুর্থ পাদ। এই পাদ অগ্নিরূপ জ্যোতিদ্বারা 


২৩৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


দীপ্তি পায় ও তাপ প্রদান করে। এই তত্ব যিনি জানেন তিনিও 
কীত্তি যশ বেদজ্ঞান ও তেজদ্বারা দীপ্তিপ্রাপ্ত হন । 

প্রাণ (স্রাণেক্দ্িয় ) ব্রন্ষের চতুর্থ পাদ। প্রাণরূপী এই পাদ 
বায়ুরূপ জ্যোতিদ্বার দীপ্তি পায় ও তাপ প্রদান করে। চক্ষু 
ব্রহ্মের চতুর্থ পাদ। ইহা আদিত্যরূপ জ্যোতিদ্বারা দীন্তি পায়। 
শ্রোত্র ত্রন্মের চতুর্থ পাদ। ইহ! দিক্রূপ জ্যোতিদ্বার! দীপ্তি পায় 
ও তাপ প্রদান করে। 

উনবিংশ খণ্ড 

আদিত্যই ব্রহ্গ। ইহার বিস্তৃত ব্যাখ্যা এই- _অসদেব 
ইদমগ্র আসীং। তং সদাসীং। তৎ সমভবৎ। তদগুং নিরবর্তৃত। 
তৎ সংবৎসবস্ত ম্তীত্রাং অশয়ত। তৎ নিরভিগ্ভত তে আগুকপালে 
রজতং চ সুবর্ণ চ অভবতাম্‌। 

এঈ জগৎ পূর্বে অসৎ অর্থাৎ নামরূপহীন ছিল। তাহা! সং 
অর্থাৎ সুস্্ম সত্তাবান হইল। তাহা সম্ভৃত হইল। অগ্ডরূপে 
পরিণত হইল । একবংসর স্পন্দহীন রহিল। তৎপর বিভিন্ন 
হইল। একভাগ রজতময়। অপরভাগ ন্ুবর্ণময়। রজতময় 
অংশ পৃথিবী, স্ুুবর্ণময় অংশ ঘ্ৌ। জরায়ু পর্বরবতসমূহ। উন্ক 
( গর্ভবেষ্টন ) মেঘ ও নীহার। ধমনী নদীসমূহ। বস্তি সমুদ্র। 

তংপর যাহ। উৎপন্ন হইল তাহা! আদিত্য । আদিত্য উৎপন্ন 
হইলে উলু উলু ধ্বনি উখ্থিত হইল । সমুদয় ভূত ও কাম্যবস্ত- 
সমূহ উৎপন্ন হইল। তাই হৃূর্ধ্যোদয় ও সূর্য্যাত্তের সময় উলু ধ্বনি 
উত্থিত হয় ও সকলভূত ও কামাবস্ত্র উৎপন্ন হয়। 


তৃতীয় প্রপাঠক ২৩৯ 


যিনি ইহা! জানিয়া আদিত্যব্রক্ম উপাসনা করেন সকল মঙ্গল- 
ধ্বনি ভীহার নিকট উপস্থিত হয় ও তাহাকে স্ুখপ্রদান করে। 


চতুর্থ গ্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড ও দ্বিতীয় খণ্ড 


জানশ্রুতি পৌব্রায়ণ হংসের মুখে শকটবান রৈক্যের নাম 
শুনিয়। দ্বারপালকে রৈক্যের অনুসন্ধানে পাঠাইলেন। দ্বারপাল 
বু সন্ধানে রৈক্যের সংবাদ আনিল। 

জান্শ্রুতি রৈক্যের নিকট গমন করেন। অনেক গাভী ও 
স্বর্ণের হার লইয়া যান। যাচঞা! করেন সন্বর্গবিগ্ঞা । রৈক্য 
ফিরাইয়া দেন এবং বলেন, “হারে শূত্র এইসব গবাদি তোমারই 
থাকুক, এর বিনিময়ে উপদেশ দিব না । পরে জানশ্রুতি আরও বেশী 
দ্রব্যাদি ও নিজ কন্যাকে লইয়া! যান। এই সকল পাইয়া রৈক্য 
সম্মত হইয়! জ্ঞানদান করেন । ( এই ছান্দোগ্যের (81২1৩) মন্ত্রে 
ভিত্তিতে ব্রহ্গনূত্রের অপশূত্রপ্রকরণ__শুগন্তদনাদর-শ্রবণাং 
তদাদ্রবণাৎ নুচ্যতে হি (১/৩৩৩)। মনে হয়, মন্ত্রে শৃদ্বের 
অধিকারই স্থাপিত হয়। স্থত্রের ব্যাখ্যায় কষ্টকল্পন! করিয়া শৃত্রের 
অনধিকার স্থাপন কর! হইয়াছে )। 


১৬ 


২৪5 ছান্দোগ্য শ্রুতি 


তৃতীয় খণ্ড 
বায়ু সম্বর্গ__সর্ধবগ্রাস। যখন অগ্নি নির্ববাপিত হয় তখন 
বায়ুতেই লীন হয়। সৃূর্ধ্য যখন অস্তমিত হয় তখন বায়ুতেই লীন 
হয়। যখন চন্দ্র অস্তমিত হয় তখন বায়ুতেই লীন হয়। যখন 
জল বিশু হয় তখন বায়ুতে গমন করে। বায়ু সকল বস্ত সংহার 


করে। ইহা অধিদৈবত। 
অনন্তর অধ্যাকত্ম বলিতেছেন__-প্রাণ সংবর্গ _সর্ধবগ্রাস। 


পুরুষ যখন নিদ্রিত হয় তখন বাক্‌ প্রাণে প্রবেশ করে। চক্ষু 
প্রাণে, শ্রোত্র প্রাণে এবং মনও প্রাণে প্রবেশ করে। প্রাণই 
সমুদয় বিনাশ করে। এই ছুই সর্বগ্রাস_দেবগণের মধ্যে 
বায়ু ও ইন্দ্িয়গণের মধ্যে প্রাণ । 

ব্রহ্মচারী প্রশ্ন করিলেন, একদেবতা চারিজন মহাত্মাকে 
' গ্রাস করিয়াছেন। তিনি কে? কে ভবনের রক্ষক? শৌনক 
বলিলেন__ 

যিনি দেবগণের আত্ম প্রজাগণের জনিতা, হিরণ্যদন্ত, 
ভক্ষণশীল, মেধাবী, যাহা অপরে ভক্ষণ করিতে পারে না, যাহা 
অন্নময় তাহাও যিনি ভক্ষণ করেন, ধাহার মহিমা মহান্‌-_ 
আমরা.তাহার উপাসনা করি। 

প্রথম অধিদৈবত পাঁচ-_বায়ু ও তাহার অন্ন (খাগ্)__অগ্নি 
আদিত্য চন্দ্র ও জল। দ্বিতীয় আধ্যাত্মিক পাঁচ-প্রাণ ও তাহার 
খাগ্ভ__বাক্‌ চক্ষু শ্রোত্র ও মন। এই অন্ন ও অন্নাদ লইয়া দশজন । 
এই দশ লইয়া কৃতযুগ। ভক্ষক ও ভক্ষ্যের সংখ্যা দশ। 


চতুর্থ প্রপাঠক ২৪১ 


এই দশ সমষ্টিকেই বিরাট পুরুষ এবং অল্নন্ববূপ কহে। বিরাট 
দশ সখ্যকরূপে অন্ন ও অন্নাদ হইয়াছেন। একই দেবতা 
চারিজনকে গ্রাস করেন_-ইহা বলা হইল। এই তত্ব যিনি 
জানেন তিনিও অন্নাদ হন। 


চতুর্থ খণ্ড ও পঞ্চম খণ্ড 

হরিদ্রমানের পুত্র গৌতম খষি। সত্যকাম তাহার নিকট 
ব্রহ্মচরধ্য অবলম্বন করিয়া! বাস করিতে আসিয়াছেন। গৌতম 
তাহার গোত্র জানিতে চাহিলেন। সত্যকাম মায়ের নিকট 
যাহা শুনিয়াছিলেন তাহাই আচার্যযকে বলিলেন। মা বলিয়া- 
ছিলেন_-“আমি যৌবন বয়সে বহু লোকের পরিচ্ধ্যা করিয়া 
তোমাকে লাভ করিয়াছি। তোমার গোত্র আমি জানি না। 
আমি জবাল।-_তুমি জাবাল সত্যকাম।” গৌতম খবি এই 
কথা শুনিয়া বলিলেন-__অক্রাহ্মণ কখনও এইরূপ বলিতে সমর্থ 
হয় না। তুমি সমিধ লইয়া আইস। উপনীত করিব । তুমি 
সত্য হইতে বিচলিত হও নাই। 

গৌতম সত্যকামকে উপনয়ন দিয়। চারিশত দুর্বল গাভী 
দিয়া বলিলেন, ইহাদের অন্ুগমন কর। সত্যকাম বলিল-_- 
ইহাদের সংখ্যা সহত্র না হইলে ফিরিব না। সত্যকাম বছ 
বৎসর গাভীগণ লইয়া বনে বনে বিচরণ করিল। তারপর 
তাহাদের সংখ্য। সহস্র পূর্ণ হইল । 

একদা এক বৃষ বলিল, সত্যকাম, আমরা সহত্র সংখ্যা পুর্ণ 


২৪২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


হইয়াছি। আমাদিগকে আচাধ্য-গৃহে লইয়া চল। আমি 
তোমাকে ব্রন্মের এক পাদ বলিব। 

পূর্বক ব্রন্মের এককল৷। ৷ পশ্চিমদিক এককল৷ | দক্ষিণ- 
দিক এককলা। উত্তরদিক এককলা। ইহাই ব্রন্মের চতুষ্চল 
একপাদ। এই চতুষ্ধল পাদকে প্রকাশবান রূপে উপাসনা 
করিলে প্রতিষ্ঠাবান হওয়া যায়। অগ্নি তোমাকে ব্রহ্মের আর 
একপাদ বলিবেন। 

যষ্ঠ খণ্ড সপ্তম খণ্ড 

পরদিন সত্যকাম গো-সমূহ লইয়া গুরুগৃহাভিমুখে গমন 
করিলেন। সন্ধ্যায় গো-সমৃহ আবদ্ধ করিয়া কাষ্ঠ সংগ্রহ 
করতঃ অগ্নির পশ্চাঁৎভাগে পূর্ববান্তে উপবেশন করিলেন। তখন 
অগ্নি বলিলেন, ব্রন্মের একপাদ বলিব শোন । 

পৃথিবী এককলা, অন্তরীক্ষ এককলা, 
ছ্যুলোক এককল্য সমুদ্র এককল' 

ইহাই ব্রন্ষের চতুষ্চল। ইহার নাম অনস্তবান। ইহা জানিয়। 
ব্রন্মেও উপাসন| করিলে অনন্তবান হওয়। যায়। 

পরদিন সত্যকাম গো-সমূহ লইয়া গুরুগৃহাভিমুখে চলিল। 
সন্ধ্যায় এক হংস উড়িয়া আসিয়া বলিল--সত্যকাম, ব্রন্মের আর 
একপাদ বলি শোন। 

অগ্নি এককলা' সূর্য্য এককলা, 
চন্দ্র এককলা', বিদ্যৎ এককল!। 
ইহাই ব্রন্মের চতুক্ষল। ইহার নাম জ্যোতিত্ান্‌। ইহা 


চতুর্থ গ্রপাঠক ২৪৩ 


জানিলে জ্যোতিত্মান্‌ হওয়। যায়। মৃত্যুর পর জ্যোতিত্ময় লোক- 
সমূহ লাভ হয়। 
অষ্টম খণ্ড ও নবম খণ্ড 

সত্যকাম গো-সমূহ লইয়া গুরুগৃহা ভিমুখে চলিলেন। পরদিন 
সন্ধ্যায় মদৃগ্ড নামক এক প্রকার পাখী উড়িয়া আসিয়া বলিল-_ 
সত্যকাম, ব্রন্মের আর একপাদ বলি শোন । 

প্রাণ এককলা, চক্ষু এককলা' 
শ্রোত্র এককলা, মন এককলা । 

ইহাই ব্রন্মের চতুফল একপাদ। ইহার নাম আয়তবান। 
এইরূপে ব্রন্ষোপাসনা করিলে আয়তবান হওয়া যায়। 

সত্যকাম গুরুগৃহে পৌছিলেন। তাহাকে দেখিয়া আচার্য 
গৌতম 'খষি বলিলেন-_তুমি ব্রন্মবিদের ন্যায় দীপ্তি পাইতেছ। 
কে তোমাকে ব্রক্মতত্ব উপদেশ দিয়াছে ? সত্যকাম বলিল, মনুস্থয 
ভিন্ন অন্ত প্রাণীরা। তাহলেও আপনিই উপদেশ দিন। 
শুনিয়াছি, আচাধ্য হইতে লাভ হইলে জ্ঞান কল্যাণতম হয় । তখন 
আচাধ্য সত্যকামকে সেই সকল উপদেশ- যাহ! বৃষ অগ্নি হংস ও 
মদ্‌গু বলিয়াছিল _সমুদয় বলিলেন, কিছু অবশিষ্ট রহিল না । 
সত্যকাম প্রকৃতির কাছে যাহা পাইয়াছেন গুরুমুখে আবার তাহাই 
পাইলেন । 

দশম, একাদশ, দ্বাদশ ও ত্রয়োদশ খণ্ড 

উপকোশল বহুদিন গুরু সত্যকামের আশ্রমে থাকিয়া অগ্নি 

পরিচর্য্যা করিলেন, কিন্তু গুরু তাহাকে কোন উপদেশ দিলেন 
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না। উপকোশল উপবাস করিয়া! রহিলেন। তখন ত্রিবিধ অগ্নি 
_ দক্ষিণাগ্নি, গার্থপত্য অগ্নি ও আবহনীয় অগ্নি উপস্থিত হইয়া 
তাহাকে উপদেশ দিলেন । 
প্রাণ ব্রহ্ম 
ক (সুখ) ব্রহ্ম 
খ ( আকাশ ) ব্রহ্ম 

গারৃপত্যাগ্রি উপকোশলকে বলিলেন_ পৃথিবী অগ্নি অন্ন ও 
আদিত্য, ইহারা অখপ্ড ব্রন্মের তনু । আদিত্যমগ্লে যে পুরুষ 
ৃষ্ট হয়, তিনিই আমি, আমিই তিনি । 

দক্ষিণাগ্রি উপকোশলকে বলিলেন__জল দিকসমূহ নক্ষত্রসমূহ 
ও চন্দ্রমা ইহারা ব্রন্মের তনু। চন্দ্রমগ্ডলে যে পুরুষ দৃষ্ট হয়, 
তিনিই আমি, আমিই তিনি । 

আহবনীয়াগ্রি উপকোশলকে বলিলেন_ প্রাণ আকাশ চো 
ও বিদ্যুৎ, ইহার! ব্রন্মের তনু । বিছ্যুতে যে পুকষ দৃষ্ট হয়, তিনিই 
আমি, আমিই তিনি । 


চতুর্দশ খণ্ড ও পঞ্চদশ খণ্ড 
অগ্রিগণ উপকোশলকে বলিলেন__-তোমাকে এই অগ্নিবিষ্তা 
ও অধ্যাত্মবিষ্ঠা বলা হইল। আচার্য তোমাকে পরলোকে 
যাইবার গতির কথা বলিবেন। আচার্য্যস্ত তে গতিং বক্তা । 
আচার্য্য গৃহে আসিয়া বলিলেন--উপকোশল, তোমার মুখ 
দীপ্তি পাইতেছে। কে তোমাকে উপদেশ দিয়াছেন ?” উপ- 
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কোশল বলিলেন, অগ্নিগণ আমাকে লোকসমূহের কথা বলিয়া 
ছেন। আচার্য বলিলেন, আমি তোমাকে ব্রঙ্গের কথা বলিব। 

চক্ষুতে যে পুরুষ দৃষ্ঠ হন ইনি আত্মা, ইনি অমৃত অভয়-_ 
ইনি ত্রহ্দ। ইহাকে সংযদ্ধাম বলা হয়। সকল বাম অর্থাং 
শোভনীয় বস্তু ইহাকে আশ্রয় করিয়া থাকে 

এই অক্ষিপুরুষ বামনী অর্থাৎ কল্যাণ প্রাপ্ত করান। (বামং 
কল্যাণং নয়তি ইতি )। 

এই পুরুষ ভামনী, দীপ্তিমান। ইনি সর্ববলোকে দীপ্তিশালী 
হইয়া প্রতিভাত হন। 

ডয়লন বলেন, সংযদ্বাম অর্থ প্রিয়বস্তর আধার-1,056+8 
[769,81779 | বামনী অর্থ 17917810 0£ 7,0০১ 10711)06 ০৫ 
0০. ভামনী অর্থ 1]1)9 7717096 02 139,9191)06, 

যিনি ইহা জানেন তিনি মৃত্যুর পর অচ্চিতে, অচ্চি হইতে 
দিবসে, দিবস হইতে শুরুপক্ষে, শুক্ুপক্ষ হইতে উত্তরায়ণে, তথ: 
হইতে সম্বংসরে, তথা হইতে আদিত্যে, আদিত্য হইতে চন্দ্রমীতে, 
চন্দ্রমা হইতে বিছ্যতে গমন করেন। তখন সেইস্থানের এক 
অমানব পুরুষ তাহাকে ব্রন্মে লইয়া যান। ইহাই দেবযান 
্রহ্মধাম। এইস্থান হইতে আর আবর্তে ফিরিতে হয় না। 

ষোড়শ খণ্ড 

যিনি পবিত্র করেন সেই বায়ুই যজ্ঞ, যেহেতু তিনি প্রবাহিত 
হইয়। পবিত্র করেন। যজ্ঞ প্রবাহিত হইয়। পবিত্র করেন 
সমুদয় । যজ্ঞের হ্ুইটি পথ, মন ও বাক্য। 


২৪৬ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


ব্রন্মানামা যে খত্বিক ইনি একটি পথকে মনদ্বার! সম্পন্ন 
করেন। মন দ্বারা অর্থে মনন ছ্বার। মৌনাবলম্বন দ্বারা। এই 
পথটিকে বলে মনোরূপ পথ । হোতা অধ্বর্য, উদগাতা বাক্যদ্ধারা 
অপরটি সম্পন্ন করেন। এইরূপ বাক্যরূপ পথ প্রাত:পঠনীয় 
অন্ুবাক আরস্তের পর, পরিধানীয় ক পাঠের পূর্বে ব্রহ্মা যদি 
মৌন ত্যাগ করেন তাহা হইলে মনোরূপ পথ নাশপ্রাপ্ত হয় । 
যদি মৌন থাকেন তাহ! হইলে উভয় পথই সংস্কৃত হয় । 


মানুষ ছুই পদে চলে ৷ রথ ছুই চাকায় চলে, যজ্ঞও সেইরূপ 
ছুই পথ ধরিয়া চলে। মন ও বাক্য ইহাদের একটি নষ্ট হইলে 


যজ্ঞ নষ্ট হয়। 


সোমযজ্জে ৪ জন খত্বিক__ 

১। খৰেদী খতিক্‌ বা হোতা । 

তিন সঙ্গী-__মেত্রাবরুণ, অচ্ছাবাক, গ্রাবস্তুৎ | 

২। যজুর্বে্দী খত্বিক্‌ বা অধ্বযু্য। 

তিন সঙ্গী- প্রতিপ্রস্থাতা, নেষ্টা, উন্নেতা | 

৩। সামবেদী খত্বিক্‌ বা উদগাতা। 

তিন সঙ্গী- প্রস্তোতা, প্রতিহর্তা, সুত্রক্ষণ্যা ৷ 

৪1 অথর্ধববেদী খত্বিক্‌ বা ব্রহ্মা । 

তিন সঙ্গী-_ত্রাহ্ষণাচ্ছংসী, আগ্ীপ্র, পৌতা। 
মোট যোলজন। 
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সপ্তদশ খগ্ড 
যজ্ঞশোধনে ব্যাহ্তি 


প্রজাপতি লোকসমূহকে উদ্দেশ্য করিয়া (অভি) তপন্া 
করিয়াছিলেন। তিনি লোকসমূহেব রস উদ্ধত কবিলেন__ 
পৃথিবী হইতে অগ্নি, অন্তরীক্ষ হইতে বায়ু, গ্চৌ হইতে আদিত্য । 

তারপর এই তিন দেবতাকে উদ্দেশ্য করিয়৷ তপস্তা করিলেন 
ও তাহাদের রস উদ্ধৃত করিলেন । অগ্নি হইতে খক্সমূহ, বায়ু 
হইতে যজুঃসমূহ, এবং আদিত্য হইতে সামসমূহ উদ্ধত করিলেন । 
প্রজাপতি এই ব্রয়ীবিষ্ঠাকে লক্ষা করিয়া তপস্তা করিলেন। 
্রয়ীবিগ্ঠ। হইতে রস উদ্ধৃত করিলেন। খক্সমূহ হইতে ভূঃ, 
যজুঃসমূহ হইতে ভূবঃ, সামসমূহ হইতে স্বঃ উদ্ধার করিলেন 

খক্‌ প্রয়োগে দোষ হইলে ভূঃ, স্বাহা, মন্ত্রে গার্থপত্য অগ্নিতে 
হোম কর্তব্য। যজুঃ প্রয়োগে দোষ হইলে “ভূবঃ স্বাহা? মন্ত্র 
দক্ষিণাগ্রিতে হোম কর্তব্য । সাম প্রয়োগে দোষ হইলে 'স্বঃ স্বাহা' 
মন্ত্রে আহবনীয়াগ্সিতে হোম কর্তব্য । 

লোকসমূহের দেব্গণের ও ত্রয়ীবি্যার বীর্ধযদ্বার৷ যজ্ঞের 
অনিষ্টের প্রতিখিধান করা যায়। এই প্রকার জ্ঞানসম্পন্ন ব্রহ্মা যে 
যজ্ধে খত্বিক্‌ হন সেই যজ্ঞ সুষ্ঠু হয়। ব্রহ্মা সকল খত্বিকের কার্য্ের 
তত্বাধান করেন ও ভ্রম সংশোধন করেন। ব্রহ্মার তিন বেদের 
বিশেষ জ্ঞান থাকা আবশ্যক । 

মননশীল ব্রক্মাই একমাত্র খত্বিক। ঘোটকী যেমন যোদ্ধগণকে 
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রক্ষা করে সেইরূপ জ্ঞানী ব্রহ্ম খাত্বিক যজ্ঞ জমান ও অন্চান্য 
খত্বিকগণকে রক্ষা করেন। 
সুতরাং যোগ্য লোককে ব্রহ্মা নামক খত্বিক পদে নিযুক্ত 
কবিবে। অযোগ্য লোককে নহে । ব্রহ্মা সম্বন্ধে গাথা 
“যতো যত আবর্ততে তত তৎ গচ্ছতি।” 
যেখানেই যজ্জহানি সেইখানেই ব্রহ্মা গমন করেন। 


পঞ্চম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 

প্রাণ জ্যেষ্ঠ এবং শ্রেষ্ঠ। বাক্‌ বসিষ্ঠ, চক্ষু প্রতিষ্ঠা, শ্রোত্র 
সম্পৎ মন আয়তন । 

ইন্ড্িয়বর্গের কলহ-__কে শ্রেষ্ঠ? প্রজাপতি বলিয়াছিলেন, 
যাহার অভাবে শরীর পাপিষ্ঠতর সে-ই শ্রেষ্ঠ । 

বাঁক চলিয়া গেল। বৎসর পরে আসিয়া জিজ্ঞাসায় জানিল 
যে দেহ জীবিতই ছিল, তবে বোবার মত। চক্ষু চলিয়া গেল, 
বৎসর পর ফিরিয়া জিজ্ঞাসায় জানিল দেহ ভালই ছিল, তবে 
অন্ধের মত। চক্ষু রহিল, কান চলিয়া গেল। কান বৎসর পর 
ফিরিয়া আসিল । জানিতে চাহিলে দেহ বলিল, ভালই ছিল তবে 
বধিরের মত। মন চলিয়া গেল। বৎসর পর ফিরিয়া প্রশ্ন 
করিয়া জানিল, দেহ ভালই ছিল, তবে শিশুর মত, চিস্তীভাবনাহীন 
শিশুর মত। তৎপর প্রাণ উৎক্রমণ করিবার ইচ্ছা! করিল। অশ্ব 
যেমন পাদবন্ধনের শঙ্কু ( খোঁটা ) উৎপাটন করে, তেমনি প্রাণও 
অপরাপর ইন্দ্রিয়গণকে উৎপাটন করিবার উপক্রম করিল । তখন 
সকলে প্রাণের নিকট সমাগত হইয়া বলিলেন-_ 

হে ভগবন্, আপনি প্রভু হউন। আপনিই শ্রেষ্ঠ। আপনি 
উৎক্রমণ করিতে পারিবেন না। বাক বলিল, আমি যদি বসিষ্ঠ 
হই আপনিও বসিষ্ঠ। চক্ষু বলিল, আমি যদি প্রতিষ্ঠা হুই 
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আপনিও প্রতিষ্ঠা । শ্রোত্র বলিল, আমি যদি সম্পৎ হই 
আপনিও সম্পৎ। মন বলিল, আমি যদি আয়তন হই আপনিও 
আয়তন। এইজন্য পণ্ডিতগণ বাক চক্ষু শ্রোত্র মনকে প্রাণই 
বলিয়া থাকেন। 
দ্বিতীয় খণ্ড 

মুখ্যপ্রাণ জিজ্ঞাসা করিল-_আমার অন্ন কি হইবে? সকল 
ইন্দ্রিয় বলিল, কুকুর শকুন হইতে আরম্ভ করিয়! যাহ! কিছু 
সবই । সকলই প্রাণের অন্ন। প্রাণ জিজ্ঞাসা করিল, আমা 
বস্ত্র কি হইবে? সকলে বলিল, ভোজনের পূর্বেবে ও পবে 
অন্নকে জল দ্বারা বেষ্টন করে, তাহাই তোমার বাস হইবে। 
তুমি নগ্ন থাকিবে না। 

সত্যকাম জাবাল ব্যান্রপদের পুত্র গোশ্রুতিকে এই উপদেশ 
দিয়া বলিয়াছিলেন, যদি শু স্থাণুকে (বৃক্ষকাগডকে ) এই 
উপদেশ দেওয়া হয় তাহা হইলে তাহাতে শাখা পল্লবের 
উদ্গম হইবে । 

তৃতীয় খণ্ড 

পাঞ্চাল সমিতিতে জৈবলি প্রবাহণ শ্বেতকেতুকে জিজ্ঞাস 
করিলেন-_-হে কুমার, তোমার পিতা কি তোমাকে উপদেশ 
দিয়াছেন? শ্বেতকেতু বলিলেন, নিশ্চয়ই পিতা অনুশাসন 
করিয়াছেন। 

প্রবাহণ। মৃত্যুর পর প্রাণীরা কোথায় গমন করে, তাহা 
জান? 
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শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না, জানি না। 

প্রবাহণ। কি প্রকারে প্রাণীরা পুনরাবর্তন করে, তাহা 
জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ। দেবযান ও পিতৃান কোথায় পুথক হইয়াছে 
জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ। চন্দ্রলোক কেন জীবদ্ধার পূর্ণ হয় না জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ। পঞ্চমাঁহুতিতে জলকে কেন পুরুষ বল! হয় জান? 

শ্বেতকেতু । আজ্ঞে না। 

প্রবাহণ কহিলেন-তবে কেন বলিতেছ যে উপদিষ্ট 
হইয়াছ £ শ্বেতকেতু গৃহে ফিরিয়া পিতা গৌতমকে সব কথা৷ 
বলিলেন। পিতা বলিলেন, এই সব প্রশ্নের উত্তর আমি 
জানিলে তে। তোমাকে শিখাইব? 

শ্বেতকেতুর পিতা তখনই রাজবাড়ী গিয়। রাজপ্রাসাদে 
রাজার সঙ্গে দেখ। করিলেন। বলিলেন, আমার পুত্রের নিকট 
যাহ। জিন্ঞাসা করিয়াছেন তাহার উত্তর আমাকে শিক্ষা দিন। 
প্রবাহণ বলিলেন--পূর্ধবে কোন ব্রাহ্মণ এই বিদ্তা লাভ করে 
নাই । ইহা! ক্ষত্রিয়দেরই উপদেশ । তবু বলি শুনুন । 

চতুর্থ খণ্ড 
হে গৌতম, এই ছ্যলোক যজ্ঞের অগ্নি, আদিত্য সমিধ, 
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রশ্বিসমূহ ধূম, দিন অগ্নির অচি ও শিখা, চন্দ্রম! অঙ্গার, নক্ষত্র- 
সকল স্ফুলিঙ্গ । দেবতাগণ এই অগ্নিতে আহুতি দেন শ্রদ্ধাকে । 
এই আহুতি হইতে সোমরাজার জম্ম হয় । 


পঞ্চম খণ্ড, ষষ্ঠ খণ্ড 
পর্ঞন্য অগ্নি, বায়ু সমিধ, মেঘ ধুম, বিদ্যুৎ শিখা, বজ্ত 
অঙ্গার, মেঘগঞর্জন স্ফুলিঙ্গ। এই যজ্ঞে দেবতারা সোমরাজকে 
আহুতি দেন। তাহা হইতে বৃষ্টি হয়। 
পৃথিবী অগ্নি, সম্বংসর সমিধ, আকাশ ধূম, রাত্রি শিখা, 
দিকসমৃহ অঙ্গার, কোণগুলি ক্ষুলিঙ্গ। এই অগ্নিতে দেবতারা 
বৃষ্টিকে আহুতি দেন। এই আহ্ুতি হইতে অন্ন জন্মে । 


সপ্তম, অষ্টম, নবম, দশম খণ্ড 

পুকষ অগ্নি, বাক্‌ সমিঝ, প্রাণ ধূম, জিহব। শিখা, চক্ষু অঙ্গার, 
শ্রোত্র স্কুলিঙ্গ। এই অগ্নিতে দেবগণ অন্ন আহুতি দেন! এই 
আহ্ুতি হইতে জন্মে শুক্র | 

যোধিৎ অগ্নি, উপস্থ সমিধ, আহ্বানকরণ ধূম, যোনি শিখা, 
কার্য্য সমাপ্তি অঙ্গার, অভিনন্দন স্ফুলিঙ্গ। দেবগণ এই অগ্নিতে 
শুক্র আহুতি দেন। তাহা হইতে জন্মে গর্ভ 

প্রথম আহুতিতে শ্রদ্ধ। অর্থাৎ জলকে অগ্নিতে হোম করা হয়ঃ 
তাহা হইতে জন্মে সোম। দ্বিতীয় আহুতিতে সোমকে হোম 
কর! হয়, জন্মে বৃষ্টি । তৃতীয় আন্তিতে বৃষ্টিকে হোম কর! হয়, 
জন্মে অন্ন। চতুর্থ আনুতিতে অন্নকে হোম করা হয়, জন্মে শুক্র । 
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পঞ্চম আহুতিতে শুক্রকে হোম করা হয়, জন্মে গর্ভ। গর্ভ 
হইতে মানব হয়। সুতরাং জল হইতে পুরুষ হইল। 


ইহা দ্বারা পঞ্চম প্রশ্ের উত্তর হইল । ইহার নাম পঞ্চাগ্নি 
বিষ্ভা । পঞ্চাগ্রি বিচ্ভার উপসংহার করিতেছেন । 


এই হেতু পঞ্চমাহুতিতে জলকে পুরুষ বলা হয়। জরায়ু 
দ্বারা আবৃত গর্ভ নয় ব৷ দশমাস যতদিন আবশ্যক অভান্তরে বাস 
করিয়৷ ভূমিষ্ঠ হয় নির্দিষ্ট নিয়মানুসারে। তারপর যতদিন আয়ু 
থাকে ততদিন জীবিত থাকে । মৃত হইলে আত্মীয়স্বজন দগ্ধ 
করিতে মগ্রিতে নিক্ষেপ করে। এই অগ্নি হইতেই সে 
আসিয়াছে । কর্মক্ষয় ন। হওয়। পধ্যস্ত চন্দ্রমণ্ডলে বাস করিয়া যে 
পথে সে গনন করিয়াছিল সেই পথেই প্রতিনিবৃত্ত হয়। অর্থাৎ 
চন্দ্র হইতে আকাশে, আকাশ হইতে বায়ুতে, বায়ু হইতে ধূমে, ধুম 
হইতে মেঘে । মেঘ হইয়া বর্ষণ করে। তাহা পৃথিবীতে ধান যব 
ওষধি বনস্পতি তিল মাষ হইয়া জন্মগ্রহণ করে। “অতো! বৈ 
খলু ছুনিশ্রপতরং, এই অবস্থা হইতে নিঃসরণ অতি কঠিন। 


যে সকল প্রাণী অন্ন খায় ও সম্তানের পিতামাতা হয়, আত্মা 
অন্নরূপে তাহাদের দেহে প্রবেশ করিয়। রেতঃরূপে সন্তানের জন্ম 
দেয়। যাহারা শোভনকর্্ম করে তাহাদের জন্ম হয় বাঞ্চনীয় 
ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য বংশে । যাহারা কুৎসিত কণ্ম করে, তাহারা 
হয় কুকুর শৃকর চণ্ডাল। যাহার! ছুই পথের কোন পথেই যায় 
না, তাহার ক্ষুত্র জীব হইয়। জন্মায়। জদ্মিয়৷ ক্ষণকাল পরেই 
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যাহারা মরে, তাহার! জন্মমৃত্যুর মধ্যে গতায়াত করে। এইজন্চ 
চন্দ্রলোক পূর্ণ হইতেছে না। 

সংসারগতিকে ঘ্বণা করিবে ( তন্মাৎ জুগুগ্সেত )। এইজন্য 
শ্লোকে আছে_ ন্থুবর্ণহারক, সুরাপায়ী, গুরুতল্পগামী এবং ব্রাহ্মণ- 
ঘাতক ইহারা পতিত। ইহাদের সঙ্গে যাহারা আচরণ করে 
তাহারাও পতিত । 

যিনি পধ্চাগ্সি বিদ্যা জানেন, তিনি ইহাদের সহিত আচরণ 
করিয়াও পাপ দ্বারা লিপ্ত হন না। যিনি ইহা জানেন, তিনি 
শুদ্ধ ও পৃত। তিনি পুণ্যলোকগামী হন। 

জিজ্ঞাসিত পাঁচটি প্রশ্ব_(১) মৃত্যুর পর প্রাণিগণ কোথায় 
যার? (২) কি প্রকারে পুনরাবর্তন করে? (৩) জলকে 
মানুষ বলা! হয় কেন? এইগুলির উত্তর উপরি-উত্ত মন্ত্রগুলিতে 
বল! হইয়াছে। (9) চন্দ্রলোক কেন পূর্ণ হয় না? তাহার 
উত্তর এই যে, চন্দ্রলোক হইতে কেহ ব্রঙ্গে গমন করে, কেহ 
বা পৃথিবীতে পুনরাবর্তন করে, এইজন্য পূর্ণ হয় না। (৫) 
পিতৃযান ও দ্েবযান কোথায় পৃথক্‌ হইয়াছে? ইহার উত্তর এই 
যে, দেহ মৃত্যুর পর অগ্নিতে নিক্ষিপ্ত হয়। কেহ যায় ধুমের 
পথে, কেহ যায় অর্চির পথে। অচির পথ দ্রেবযান। ধুমের 
পথ পিতৃষান। যাহারা ধুমের পথে যায় তাহার! চন্দ্রলোক 
হইতে ফিরিয়া আসে । দেবযানে--উত্তরায়ণ, বৎসর, আদিত্য, 
চন্দ্র, ব্রক্মলোক | জ্ঞানীরই এই পথ। অজ্ঞানীর পথ-_ধূম, 
দক্ষিণায়ন, চন্দ্র, পৃথিবী । 
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একাদশ- ষোড়শ খগ্ড 

অশ্বপতি উপমন্থ্যর পুত্র গপমন্তবকে জিজ্ঞাসা করিলেন-” 
“তুমি কাহাকে আত্মারপে উপাসনা কর ?” 

গুপমন্যব কহিলেন-__“আমি গোঁকে আত্ম৷ বলিয়া উপাসন্ 
করি ।” 

অশ্বপতি বলিলেন-_তুমি যাহাকে আত্মা বলিয়া উপাসন্! 
কর, তিনি শ্রেষ্ঠ তেজসম্পন্ন বৈশ্বানর আত্মা। স্ভৌ আত্মান্র 
ুর্ধা মাত্র! বৈশ্বীনর শব্দের কয়েকটি অর্থ করা যায়_-(১) 
যিনি সমুদয় নরের মধ্যে বন্তমান (২) যিনি সকলের নেত! 
(৩) নরসমূহের হিতকর (৪) সমুদয় নর যাহাকে স্থাপন 
করে (৫) সমুদয় মানব যাহার। 

অশ্বপতি সত্যযজ্ঞ পৌলুষিকে বলিলেন__“তুমি কাহাকে 
আত্মা বলিয়া উপাসনা কর ?” 

সত্যযজ্ঞ বলিলেন_-আমি আদিত্যকে আত্মা বলিয়! 
উপাসনা করি”; অশ্বপতি বলিলেন-_তুমি যাহাকে উপাসন! 
কর তিনি বিশ্বরূপ নামক বেশ্বানর আত্মা। এই আদিত্য 
আত্মার চক্ষুমাত্র ৷ 

অনস্তর অশ্বপতি ইন্দ্রত্যয় ভাল্লবেয়কে বলিলেন, হে বৈয়ান্জপঞ্ত, 
তুমি কাহাকে আত্মা বলিয়া উপাসনা! কর? তিনি বলিলেন, 
আমি বায়ুকে উপাসনা করি? অশ্বপতি বলিলেন, তুমি 
যাহাকে উপাসনা কর তিনি পৃথগবস্মণ নামক বৈশ্বানর আত্ম 
এই বায়ু আত্মার এক অঙ্গ, প্রাণ মাত্র। 


১৭ 
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অশ্বপতি জনকে জিজ্ঞাস করিলেন--প্তুমি কাহাকে আত্মা 
বলিয়। উপাসনা কর ?” 

জন বলিল--“আমি আকাশকে আত্মা বলিয়া উপাসনা 
করি।” অস্বপতি বলিলেন-_তুমি ধাহার উপাসনা কর তিনি 
বছল নামক বৈশ্বানর আত্মা। আকাশ, আত্মার মধ্য দেহ। 

অশ্বপতি বুড়িলকে জিজ্ঞাসা করিলেন__“তুমি কাহাকে 
আত্মা বলিয়া উপাসনা কর ?” 

বুড়িল বলিল-_“আমি জলকে আত্মা বলিয়া উপাসনা করি ।” 
অস্বপতি বলিলেন_ জল রয়ি নামক বৈশ্বীনর আত্মা, জল আত্মার 
বত্তিদেশ । 

সপ্তদশ, অষ্টাদশ খণ্ড 

অশ্বপতি উদ্ধালক আরুণিকে জিজ্ঞাসা করিলেন__তুমি 
কাহাকে আত্মা বলিয়া উপাসনা কর? আরুণি বলিলেন-_আমি 
পৃথিবীকে আত্ম! বলিয়া উপাসনা করি। অশ্বপতি কহিলেন__ 
পৃথিবী প্রতিষ্ঠ। নামক বৈশ্বানর আত্মা। পৃথিবী আত্মার পদদ্য় 
মাত্র। 

অশ্বপতি বলিলেন-_তোমরা বেশ্বানর আত্ম! পৃথক পৃথক্‌ 
করন! করিয়! অন্ন ভোজন করিতেছ। যিনি সর্ধবলোকে সর্বভূতে 
এবং সমুদয় আত্মীতে অন্ন ভোজন করেন অর্থাৎ যিনি সকলের 
সহিত একাত্বান্থভব করেন, তাহার ভোগে সকলের ভোগ, 
সকলের ভোগে তীহার ভোগ। মানুষ যতক্ষণ না এই 
একাত্বান্ুভব করে ততদিনই ক্ষুদ্রতার নিগড়ে বন্ধ থাকে । 
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এই বৈশ্বানর অগ্নিকে যিনি প্রাদেশমাত্র ও অভিবিমান- 
রূপে উপাসনা করেন তিনি সর্বভূতে সকল আত্বাতে অশ্ন 
ভোজন করেন। 

বৈশ্বানর আত্মার স্বরূপ বলিতেছেন__বৈশ্বীনর আত্মার 
মূর্ধা ন্ুতেজা, চক্ষু বিশ্বরূপ, প্রাণ পৃথগংবর্্ত্মা, ইহার 
শরীরের মধ্যভাগ বছুল। ইহার বস্তি রয়ি, পাদছয় 
পৃথিবী, ইহার বক্ষস্থল বেদী, কুশ ইহার লোম, 
গার্পত্য অগ্নি ইহার হৃদয়, দক্ষিণাগ্সি ইহার মন, আহবনীয় 
অগ্নি ইহার মুখ। (শতপথ ব্রাহ্মণে ১০৬১ মন্ত্রে এই অঙ্গ- 
প্রত্যঙ্গের বর্ণনা অন্তরূপ আছে । ) অশ্বপতি অঙ্গুলি দ্বারা নিজ 
মস্তক দেখাইয়া বলিলেন__ইহা আতিষ্ঠী নামক বৈশ্বানর, চক্ষু 
দেখাইয়া ইহা! স্ুতেজা বৈশ্বানর, নাসিকা দেখাইয়া ইহা 
পৃথগবর্ম। নাম! বৈশ্বীনর, মুখাত্যন্তরস্থ আকাশ দেখাইয়! ইহা 
বুল, মুখের লালা দেখাইয়া ইহা রয়ি, চিবুক দেখাইয়া ইহা 
প্রতিষ্ঠা, এই যে পুরুষ ইহা! অগ্নি__বৈশ্বীনর। 

প্রাদেশমাত্র ও অভিবিমান শবের অর্থ লইয়া ভিন্ন ভিন্ন 
আচার্যের ভিন্ন ভিন্ন ব্যাখ্যা_ 

ৃদ্ধাঙ্ুলি ও তর্জনী বিস্তৃত করিলে ছুই অঙ্গুলির মধ্যবর্তী 
যে পরিমাণ স্থান তাহাকে এক বিঘৎ ব৷ প্রাদেশ বলে। আশ্মরথ্য 
খাষি বলেন যে হৃদয় প্রাদেশ-পরিমিত। পরমাত্মা৷ এই হাদয়ে 
বাস করেন এই জন্য পরমাত্মকে প্রাদেশমাত্র বল! হইয়াছে। 
বেদাস্তম্ত্র ১/২২৯-এ বাদরি মুনি বলেন--মন প্রাদেশমাত্র 
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হৃদয়ে অধিষ্টিত। মনই পরমাত্মার ধ্যান করিয়া থাকে; এই 
জন্য পরমাত্মাকে প্রাদেশমাত্র বল! হইয়াছে । অথবা “অনুম্মতেঃ 
বাদরি' ( বেদাস্তস্ত্র ১২৩০ )। এই স্বৃত্রের অন্ত প্রকার অর্থ 
--পরমাত্মা প্রাদেশমাত্র নহেন। কিন্তু তিনি প্রাদেশমাত্র রূপে 
অনুস্থতঃ অর্থাৎ স্মরণের বিষয়, ধ্যানের বিষয়; এইজন্ত তাহাকে 
প্রাদেশমাত্র বল হইয়াছে । 

জৈমিনির মত- মস্তক হইতে আরম্ভ করিয়া চিবুক পর্য্যস্ত 
স্থান এক বিঘৎ বা! প্রাদেশ। মস্তকে আতিষ্ঠা নামক বৈশ্বানর 
ও শেষ পর্য্যন্ত চিবুকে প্রতিষ্ঠা বৈশ্বানর। এইস্থানের মধ্যবর্তী 
সমস্ত স্থানকে বেশ্বানর রূপে পরিকল্পনা করায় বৈশ্বানর আত্মাকে 
প্রাদেশমাত্র বলা হইয়াছে । 

জাবাল-শাখাধ্যায়িরা বলেন, ভ্রু ও নাসিকার সদ্ধিস্থলে 
পরমাত্মার স্থান। এই স্থান মস্তক হইতে চিবুক এই প্রাদেশের 
মধ্যে অবস্থিত, এইজন্য পরমাত্মাকে প্রাদেশমাত্র বলা হইল। 
আচাধ্য শঙ্কর বলেন_ হ্যলোক হইতে পৃথিবী পধ্যস্ত প্রদেশ দ্বার 
তিনি পরিমিত হন, পরিজ্ঞাত হন, এইজন্য তিনি প্রাদেশমাত্র। 
অভিবিমানম্--তীহার পরিমাণ করা যায় না, এইজন্য তিনি 
অভিবিমান। জগতের মূল কারণ বলিয়া তিনি জগতের যাহা 
কিছু সবই পরিমাপ করেন ( অভিবিমিমীতে ) এইজন্ত তিনি 
অভিবিমান। তিনি প্রত্যগাত্বা (অহং) রূপে অভিবিমিত পরি- 
জ্ঞাত, এইজন্য ব্রহ্ম অভিবিমান। তিনি প্রত্যগাত্বা (অহং) রূপে 
সকলের সন্নিকটে স্থিত (-জভিগত ), এইজন্য তিনি অভিবিমান । 
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এই সকল আচার্য শঙ্করের নানাপ্রকার ব্যাখ্যা । আচার্য্য রামানুজ 
বলেন-_তিনি সর্বব্যাগী অভিতঃ ব্যাপ্তবান্, এইজন্য অভিবিমান। 
অথব। তিনি পরিণামহীন, অপরিমাণ এই জন্য অভি-বিগতমান 
অভিবিমাঁন। | 

অভিবিমান- অভি +বি+মা1+অনট্‌,। মা ধাতু পরিমাপ 
করা। যাহার পরিমাপ নাই তাহা! বিমান, কোন স্থানেই যার 
পরিমাপ নাই তিনি অভিবিমান। রামানুজ অভিব্যাপ্ত অর্থে 
অভি ধরিয়াছেন। যিনি সর্বত্র অভিব্যাপ্ড এবং বিমান অপরিমেয়, 
তিনি অভিবিমান | 

প্রাদেশমাত্র বলিলে-_ব্রহ্ম, দেশাবচ্ছিন্ন হইয়া সীমাবদ্ধ হইয়া 
যান, তাই সঙ্গে সঙ্গে অভিবিমান শব্দ দ্বারা অপরিমেয় বলা 
হইল। তিনি সসীম, তিনি অপীমও। তিনি জগন্রেপে সসীম, 
জগদতীতরূপে অসীম । 

অষ্টাদশ মন্ত্রে সর্ববলোক সর্বব আত্মাকে প্রাদেশ ও অভিবিমান 
বলা হইয়াছে । প্রাচীনশালাদি ছয়জন সর্ধ্বভূত ও সর্ববলোককে 
বৈশ্বীনর রূপে উপাসন। করিতেন। অশ্বপতি উপদেশ দিলেন__ 
মানবাত্বাও বৈশ্বানর। মানবদেহও বৈশ্বানর। অন্ন ভোজন 
অগ্রিহোত্র যজ্ঞ। মানুষ যখন আহার করে তখন বৈশ্বানরকেই 
অন্ন আনুতিরূপে অর্পণ করা হয়। 

| উনবিংশ-_দ্বাবিংশ খণ্ড 

সেইজন্য প্রথম যে অন্ন উপস্থিত হয়, তাহা হোমস্থানীয় 

€ হোমিয়ং) যেটি প্রথম আহুতি সেটি *প্রাণায় স্বাহা” বলিয়! 
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জর্গণ করিলে প্রাণ তৃগ্ু হয়। প্রাণ তৃপ্ত হইলে চক্ষু তৃপ্ত হয়। 
চক্ষুর তৃপ্তিতে আদিত্যের তৃপ্তি, আদিত্যের তৃপ্তিতে ভোর তৃপ্তি, 
তাহা হইতে বিশ্বের বাহ! কিছু সমুদয় তৃপ্ত হয়। এই তৃপ্তিকে 
অনুসরণ করিয়। প্রজা, পণ্ড, অক্নাদি, তেজ, ব্রহ্মজ্যোতি লাভ 
করিয়া অন্নভোজী সাধক তৃপ্ত হন। 

তৎপর যাহ ছ্বিতীয়ানুতি তাহ “ব্যানায় ন্বাহা” বলিয়া হোম 
করিবে। ইহাতে ব্যান তৃত্ত। ব্যানের তৃপ্তিতে শ্রোত্র তৃপ্ত, 
ক্লোত্রের তৃপ্তিতে চন্দ্রমা । চন্দ্রমার তৃপ্তিতে দিকসকল তৃপ্ত হয়। 

যাহা তৃতীয়ান্তি তাহা “অপানায় স্বাহা” বলিয়া হোম 
করিবে। ইহাতে অপান তৃপ্ত। অপানের তৃপ্তিতে বাগিক্দ্রিয়ের 
তৃপ্তি। তাহাতে অগ্নির তৃপ্তি। অগ্নির তৃত্তিতে পৃথিবীর তৃপ্তি! 
তাহাতে অগ্নি ও পৃথিবী পরিচালিত যাহা কিছু সমুদয় তৃপ্ত হয়। 

যাহা চতুর্থান্ুতি তাহা হোম করিবে “সমা নায় স্বা হা” বলিয়া । 
ইহাতে সমান তৃপ্ত । তাহাতে মন তৃপ্ত । মনের তৃপ্তিতে পর্জন্তের 
তৃপ্তি, তাহা হইতে বিহ্যাতের তৃপ্তি, বিহ্যৎ ও পর্জন্ত দ্বারা 
পরিচালিত যাহা কিছু সকলের তৃপ্তি । 

ত্রয়োবিংশ, চতুবিবংশ খণ্ড 

যাহা পঞ্চম আন্ুতি তাহা অর্পণ করিবে “উদানায় স্বাহা” 
বলিয়া। ইহাতে উদান তৃপ্ত। তাহাতে ত্বক তৃপ্ত, তাহাতে 
বায়ুর তৃপ্তি। বায়ুর তৃপ্তিতে আকাশের তৃপ্তি। বায়ু ও আকাশ 
পরিচালিত বাহ! কিছু সকলের তৃপ্তি। 

যে ব্যক্তি এই বেশ্বানর বিভা। না জানিয়া অগ্নিহোত্র হোম 


পঞ্চম প্রপাঠক ২৬) 


করে তাহার সকল কর্ম ভম্মে ঘ্বতাহ্তি হয়। আর যিনি এই 
বিদ্যা জানিয়া অগ্নিহোত্র করেন তাহার কর্ম্ম দ্বারা সর্ব্ভূতে সর্বর্ঘ- 
লোকে সকল আত্মায় হোম কর! হয়। 

তুলা যেমন অগ্নিতে ভস্ম হয় এই তত্বজানিয়া যিনি অগ্নিহোত্র 
করেন তাহার সকল পাপ দগ্ধ হইয়। যায়। 

এই তন্বজ্ঞানসম্পন্ন ব্যক্তি যদি চণ্ডালকেও উচ্ছিষ্ট অর্পণ করে 
তাহাতে বেশ্বানর আত্মাকে হোম করা হইবে। ক্ষুধার্ত শিশ্ত 
যেমন মাতার আরাধন৷ করে, সমুদয় ভূত অগ্নিহোত্রের উপাসন্! 
করিয়া থাকে। 


ষষ্ঠ প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


শ্বেতকেতু আরুণির পুত্র । পিতা পুত্রকে একদিন বলিলেন 
- পুত্র, তুমি ব্রহ্মচ্ধ্য অবলম্বন কর। আমাদের বংশে এ পর্য্যন্ত 
বেদপাঠহীন ব্রহ্মবন্থু কেহ হয় নাই। তুমিও তাহা হইও না। 
বেদ পড়। পিতৃ-আজ্ঞায় শ্বেতকেতু গুরুগৃহে গেল। দ্বাদশ 
বংসর বেদ পাঠ করিল। চতুবিবংশ বংসর বয়সে পিতৃগৃহে 
ফিরিল। পিতা পুত্রের দিকে তাকাইয়াই বুঝিলেন যে পুত্র 
গম্ভীর প্রকৃতি ও পাণ্ডিত্যাভিমানী হইয়! ফিরিয়াছে। ব্যবহারে 
বিনয়ের লেশমাত্র নাই । 


তখন আরুণি পুত্রকে জিজ্ঞাসা করিলেন- বৎস, তুমি কি সেই 
গরম বস্তর কথ আচার্যের কাছে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলে ধীহাকে 
জানিলে অশ্রত বিষয় শ্রুত হয়, অচিস্তিতপুর্ব্ব বিষয় চিত্তিত হয়, 
অজ্ঞাত বিষয় জ্ঞাত হয়? 


স্বেতকেতু বলিলেন-_-পিতঃ সেইরূপ কোন বস্তর কথা শুনি 
নাই, তাহা কি প্রকার বলুন। পিতা উত্তর করিলেন, হে সৌম্য, 
যেমন একটি মৃৎপিগু দ্বারা সকল মৃণ্ময় বস্ত বিজ্ঞাত হয়। বাক্যের 
যে আরম্ভন বা অবলম্বন তাহা! মৃণ্ময় বস্তর বিকার-_-একটি একটি 
আলাদা আলাদ! নাম মাত্র, মৃত্তিকাই একমাত্র সত্য । 


বষ্ঠ প্রপাঠক ২৬৩ 


হে সৌম্য ! যেমন একটি মাত্র লোহমণি দ্বারা সকল লোহময় 
বস্তু বিজ্ঞাত হয়, কথার আরম্ভন বা! অবলম্বন তাহা লোহময় বস্ত্র 
বিকার মাত্র, কেবল নামমাত্র, শুধু লোহমণিই সত্য। (লোহমণি 
অর্থ সুবর্ণ, লৌহ নহে, কারণ পরবর্তী মন্ত্রে লৌহের কথ! আছে 1) 

যেমন একটি নখনিকৃত্তন বা নরুণ জানিলে লৌহময় সমুদয় 
বস্তু জান৷ যায়, বিকার শব্দাত্মক নামমাত্র, লৌহই সত্য-_তেমনি 
সোম্য ! সেই পরম বস্তুর কথা-_যে কথা শ্রবণ করিলে অশ্রুত 
শর্ত হয়, অমত মত হয়, অজ্ঞাত বিষয় জ্ঞাত হয়। (এই মন্ত্রের 
ভিত্তিতে “তদনন্যত্বমারস্তণ শব্দাদিভ্যঃ এই ব্রহ্ষন্ত্র (২1১১৫) 
স্থাপিত। ব্রদ্ষেক কারণত্ব প্রতিষ্ঠিত )। 

পুত্র বলিলেন__ভগবন্, আমার উপাধ্যায়গণ নিশ্চয়ই ইহা 
জানিতেন না। জানিলে নিশ্চয়ই ইহা! বলিতেন। সুতরাং সেই 
উপদেশ কি আমাকে বলুন। 

দ্বিতীয় খণ্ড 

পিতা আরুণি বলিলেন- হে সৌম্য, এই জগৎ অগ্রে সতরূপে 
ছিল। সেই সদ্বস্ত ছিলেন এক এবং অদ্বিতীয়। আবার কেহ 
কেহ বলেন পূর্বে এই জগৎ অসংরূপে বিদ্যমান ছিল। সেই 
অসং ছিল এক ও অদ্িতীয়। সেই অসং হইতে সং উৎপন্ন 
হইয়াছে । (এই *অসং হইতে সং” এই মন্ত্রের (৬।২।১) ভিত্তিতে 
্রহ্মাস্ত্র (২১১৭) অসদ্ধংপদেশান্নেতি চে ন ধর্ম্মাস্তরেণ 
বাক্যশেষাৎ যুক্তেঃ শব্দাস্তরাচ্চ* এই সুত্রে আলোচিত) 

এই কথ। বলিয়া! খষি আরুণি দ্বিতীয় “অসৎ পক্ষকে খণ্ডন 


২৬৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


করিবার উদ্দেশ্টে প্রশ্ন তৃলিয়াছেন_-অসং হইতে সং কি প্রকারে 
উৎপন্ন হইতে পারে? অর্থাৎ, কিছুতেই পারে না। স্ৃতরাং 
এই জগং অগ্রে এক অদ্ভিতীয় সৎ বস্তরূপেই বিষ্ভমান ছিলেন । 

সেই সংস্বরূপ কি প্রকারে এই বিশাল জগৎ স্থপ্টি করিলেন, 
তাহা বলিতেছেন--সেই সদ্বস্ত সংকল্প করিলেন, “আমি বু 
হইব” “বনু স্তাং প্রজ্াায়েয়”। এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “তদভি 
ধ্যানাদেব তু তশ্লিঙ্গাৎ সঃ” এই ব্রহ্ষসত্র (২৩১৩ প্রতিষ্ঠিত। 
এই বনু হইবার ইচ্ছা হইতে জন্মিল তেজঃ। সেই তেজ; ইচ্ছ। 
করিলেন আমি বহু হইব। তখন তাহ। হইতে অপ. হইল এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে “আপঃ” এই স্থৃত্র (২৩১১) জগতে কেহ 
শোকার্ত বা ঘন্মাক্ত হইলে তেজ হইতে জল হয়। সেই অপ. 
ইচ্ছা করিল “আমি বহু হইব”-_-তাহ। হইতে স্থট্ি হইল অন্ন এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে “পৃথিবী” এই ব্রহ্গন্ত্র (২৩১২ )। সেই হেতু 
যেখানে বৃগ্টিপাত হয় সেখানে বনু অন্ন জন্মে 

তৃতীয় খণ্ড 

ভূতসমূহের ত্রিবিধ ভেদ-_অগ্ুজ, জীবজ ও উদ্ভি্জ। সেই 
সং্বরূপ দেবতা! ইচ্ছা! করিলেন, আমি জীবাত্বীরূপে তেজ জল ও 
অন্ন এই তিন দেবতাতে অনুপ্রবেশ করিয়া নাম ও রূপে ব্যক্ত 
হুইব। 

আমি এই তিন দেবতাতে ব্রিবুৎ ত্রিবুৎ করি। তারপর সেই 
সং জীবাত্মারপে এ তিন দেবতার অভ্যন্তরে অনুপ্রবিষ্ট হইয়। 
নাম ও রূপ ব্যক্ত করিলেন। তিন দেবতা কি প্রকারে ত্রিবৃৎ 


ষষ্ঠ প্রপাঠক ২৬৫ 


হইয়াছিলেন তাহা বলি শোন । এই ত্রিবিং তত্বের উপর ব্রহ্ধা- 
সূত্র “সংজ্ঞামুত্তিক্প্তিস্ত ত্রিবৃৎ কুর্্বত উপদেশাৎ (২৪২০) 
প্রতিষ্ঠিত । 


চতুর্থ খণ্ড 

অগ্নির যে লোহিত রূপ তাহা তেজের রূপ । আর যে শুরু 
রূপ তাহা! জলের রূপ, আর যে কৃষ্ণ রূপ তাহ! অন্নের। 
অগ্নির অগ্রিত্ব চলিয়া গেলে যাহা বিকার তাহ। নামমাত্র। 
এই যে তিনটি রূপ ইহাই কেবল সত্য। 

আদিত্যের যে লোহিত রূপ তাহা তেজের রূপ । শুরু রূপ 
জলের ও কৃষ্ণ রূপ অন্নের। আদিত্য হইতে আদিত্যত্ব চলিয়া 
গেলে বিকার কেবল শব্দাঝ্বক নামমাত্র। এই যে তিনটি রূপ 
ইহাই সত্য । 

চন্দ্রের যে লোহিত রূপ তাহ। তেজের। শুরু রূপ জলের, 
কৃষ্ণ রূপ অন্নের। চন্দ্র হইতে চন্দ্রত্ব বাদ দিলে বিকার কেবল 
শব্দাঝক নামমাত্র । তিনটি রূপই সত্য। বিছ্্যাতের যে 
লোহিত রূপ তাহা তেজের, শুরু রূপ জলের, কৃষ্ণ রূপ 
অন্নের। বিদ্যুৎ হইতে বিছ্যতত্ব চলিয়া গেলে বিকার যাহ! 
তাহা! শবময় নামমাত্র । এ তিন রূপই সত্য। এই তত্ব 
অবগত হইয়। মহাগৃহস্থ ও মহাশ্রোত্রিয়গণ বলিয়াছিলেন_ আজ 
হইতে কোনও লোক এমন কোন কথা আমাদিগকে বলিতে 
পারিবে না, যাহা আমরা শ্রবণ করি নাই বা মনন করি নাই 
বা জ্ঞাত হই নাই। 


বি ছান্দোগ্য শ্রুতি 


লোহিত শুরু কৃষ্ণ ইহাই সত্য। আর সকল লোহিতাদির 
বিকার। ম্ুতরাং লোহিতাদি জানিলেই সব কিছু জানা যায়। 
যাহা লোহিত বলিয়া মনে হয় তাহাই তেজের, যাহা শুরু 
তাহা জলের, যাহ। কৃষ্ণ তাহ! অন্নের রূপ । যাহা অবিজ্ঞাত 
মনে হয় তাহা এই তিন দেবতারই সংযোগ । তাহার! এইরূপ 
বুঝিয়াছিলেন। এই তিন দেবত৷ পুরুষকে প্রাপ্ত হইয়। 
প্রত্যেকে কিরূপ ত্রিবৃৎ ত্রিবুৎ হয় তাহা বলিতেছি। 


পঞ্চম খগ্ড 
ভুক্ত অন্ন তিন ভাগে বিভক্ত হয়। অন্নের স্থুলতম অংশ 
হয় পুরীষ। মধ্যম ভাগ হয় মাংস। স্ুক্ষমতম অংশ হয় মন। 
গীত জলের স্থুলতম অংশ মূত্র, মধ্যমাংশ রক্ত, সুক্মাংশ প্রাণ। 
ভুক্ত তেজ পদার্থের স্থুলাংশ অস্থি, মধ্যমাংশ মজ্জা, ন্ুক্ষমতমাংশ 
হয় বাকৃ। মন অন্নময়, প্রাণ জলময়, বাক্‌ তেজোময়ী । শ্বেত- 
কেতু বলিলেন-_পিতঃ, আরও বুঝাইয়া দেন। পিতা বলিলেন 
_দিতেছি। 
বষ্ঠ খণ্ড 
যেমন দধির স্ুক্্মতমাংশ মম্থনে উপরে ভাসিয়৷ উঠিয়া 
নবনীত হয়, সেই মত ভুক্ত অক্নের যাহা! সুক্ষ্মতমাংশ তাহা উর্ধে 
উত্থিত হইয়া মনরূপে পরিণত হয়। সেইরূপ জলের সুক্্াংশ 
প্রাণরপে পরিণত হয়। তেজস্কর বস্তর সুঙ্মতমাংশ উর্ধে 
উঠিয়! বাক্রূপে পরিণত হয়। হে সৌম্য! মন অন্নময়, প্রাণ 
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জলময় ও বাক্য তেজোময়ী। শ্বেতকেতু আরও স্পষ্টভাবে 
জানিতে চাহিলে-_পিতা৷ বলিলেন তাহাই হইবে । 


সপ্তম খণ্ড 

পিতা আরুণি বলিলেন__হে সৌম্য, একট। পরীক্ষা কর। 
পুরুষ ষোড়শ কলাযুক্ত। পঞ্চদশ দিন ভোজন করিও না। কিন্ত 
যথেচ্ছ পান কর। প্রাণ অপময়, জলপান করিলে প্রাণ বিয়োগ 
হইবে না । জলপান ন! করিলে প্রাণ রহিবে না। 

শ্বেতকেতু পনের দিন অন্নাহার করিলেন না। পিতা 
বলিলেন__এখন বেদমন্ত্ব বল তো? শ্বেতকেতু বলিলেন- কিছু 
মনে আসিতেছে না। পিতা বলিলেন-_-একটি প্রকাণ্ড অগ্নিকুণ্ডের 
সব নিভিয়া গিয়া একটু জ্বলম্ত কয়লা যদি থাকে তাহা! হইতে 
আবার বিরাট অগ্নি জ্বালান যায়। 

এখন তোমার একটি মাত্র কলা আছে । আবার নিত্য অন্ন- 
ভোজন আরম্ভ কর। শ্বেতকেতু তাহাই করিল। আবার পিতার 
নিকট গেল। পিতা বেদমন্ত্র জিজ্ঞাসা করিলেন। শ্বেতকেতু 
সবই বলিতে পারিল। পিতা বলিলেন- তুমি এখন বুঝিতেছ ষে 
মন অন্নময়, প্রাণ জলময় ও বাক তেজোময়ী। শ্বেতকেতু বুঝিল। 


অষ্টম খণ্ড 
পিতা আরুণি খবি বলিলেন-_-বৎস, নুুপ্তির তত্ব বলি। যখন 
লোক নিত্রিত হয় তখন সে সংস্বরূপের সহিত মিলিত হয়। তখন 
সে স্বীয় রূপ (ন্বং) প্রাপ্ত হয় ( অগীতঃ)। এইজন্য বল! হয় 
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সেই লোকটি স্বুপ্তিপ্রাপ্ত। তখন সে নিজ সং্বরূপতা প্রাপ্ত হয়। 

আূত্র দ্বারা বদ্ধ পক্ষী চারিদিকে উড়িয়া বেড়ায়। শেষে 
কোথাও আশ্রয় না পাইয়া বন্ধনস্থানকেই আশ্রয় করে। মন 
তেমনি নানাদিকে ছুটিয়! ছুটিয়া যখন কোথাও আশ্রয় ন৷ পায়, 
তখন প্রাণকেই অবলম্বন করে। মন প্রাণেই আবদ্ধ থাকে । 

মানুষ যখন পিপাসার্ত হইয়া জলপান করে তখন তেজই এ 
জলের নেতা হয়। অর্থাৎ জলটাকে সে-ই নিয় যায়। যেমন 
গোনেতা-_-গোনায়, অশ্বনেতা-_অশ্বনায়, সেইরূপ উদকনেতা-_- 
উদকনায় বা! উদন্যায়। এই যে দ্রেহরূপ অন্কুর ইহা মূলশূন্ত নহে। 
জল ছাড়া এই দেহের মূল আর কোথায় পাওয়া যায়? জল রূপ 
অঙ্কুর দ্বার তুমি অন্বেষণ কর কারণস্বরূপ তেজকে । আবার 
তেজোরূপ অঙ্কুর দ্বারা অনুসন্ধান কর কারণরূপ সদ্বস্ভকে। হে 
সৌম্য, এই সমুদয় প্রজা সৎ-মূলক, সদীয়তন, ও সং-প্রতিষ্ঠা। 
(এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “নাত্মা! শ্রুতেনিত্যত্বাচ্চ তাভ্য£”_এই ব্রহ্গ- 
সৃত্র (২৩1১৮ ) প্রতিষিত )। 

মুমূর্ষু মানুষের বাক্‌ মনে মিলিত হয়। মন প্রাণে মিলিত 
হয়। প্রাণ তেজে মিলিত হয়। তেজ সতব্বরূপ পরম দেবতায় 
মিলিত হয় । 

এই ষে সুক্মতম সন্ত ইহাই সমুদয় জগতের আত্মা। তিনিই 
সত্য, তিনিই আত্মা । এই সন্ত যাহার আত্মা তিনি এতদাত্ব। 
-এতদাত্বার ভাব এঁতদাত্্যম্‌। হে শ্বেতকেতো, তুমিও তাই 
তৎ-ত্বসঅসি। অথবা তত্ত ত্বম্‌. তত্বম্‌-_তুমিও তার হও, তুমি 
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তারই, এ সংম্বরূপেরই অংশ। শ্বেতকেতু আরও উপদেশ 
শুনিতে চাহিলেন। পিতা বলিতে লাগিলেন। 
নবম খণ্ড 

মধুকর নান! পুষ্পের মধু আহরণ করে। সকল একভাবাপক্ন 
করে। তখন মধুসমূহের পুথক্‌ বিবেক থাকে না যে আমি অমুক 
পুম্পের মধু । সেইরপ নুষুঝ্তি সময় যখন জীব সংস্বরূপকে প্রাপ্ত 
হয় তখন জানিতে পারে না যে আমর! সংন্বরূপকে প্রাপ্ত 
হইয়াছি। 

ব্যান্র সিংহ বরাহ বৃক কীট পতঙ্গ দংশ ইহারা ন্ুযুগ্তির পূর্বে 
যে যে ভাবে ছিল জাগ্রত হইলে সেই সেই ভাব প্রাপ্ত হয়। এই 
যে নুক্মতম সদ্বস্ত ইহাই এই জগতের আত্মা। তুমিও সেই বস্তুই, 
শ্বেতকেতো ! 

দশম খণ্ড 

নদীসকল সমুত্রে জন্মিয়া আবার সমুদ্রেই যায়। পূর্ব্বদেশীয় 
নদীর! পূর্বদিকে, পশ্চিমদেশীয় নদীরা পশ্চিমদিকে__কিস্তু গতি 
এক সাগরেই। যখন তারা সমুদ্রে মিশে তখন তাহারা জানিতে 
পারে না কে কোন্নদী। সেইরূপ সমুদ্ধয় জীব সেই সংস্বরূপ 
হইতে আসিয়াছে কিন্তু তাহা! জানিতে পারে না। এই যে 
সুক্মতম সদ্বস্ত ইহাই সমুদয় জগতের আত্মা, তিনিই সত্য । শ্বেত 
কেতো, তুমি সেই বস্তুই। 

শ্বেতকেতু আবার উপদেশপ্রার্থা হইলে পিতা আবার বলিতে 
লাগিলেন। 
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একাদশ খণ্ড 
একটা বিরাট বৃক্ষের মূলদেশে যদি কেহ আঘাত করে তবে 
বৃক্ষ জীবিত থাঁকিয়াই রস ক্ষরণ করে। যদি কেহ মাঝখানে 
আঘাত করে, তবু জীবিত থাকিয়া রস ক্ষরণ করে। যদি 
অগ্রভাগে আঘাত করে, তবেও জীবিত থাকিয়া রস ক্ষরণ করে। 
বৃক্ষ জীবাত্মা কর্তৃক অন্ুব্যাপ্ত। এই জন্যই ইহা সর্বদা রসপান 
পূর্বক আনন্দে স্থিত থাকে । 
কিন্ত জীবাত্মা যদি একটা শাখা! পবিত্যাগ কবে, তবে সেই 
শাখা শুকাইয়া মরিয়। যায়। যদি দ্বিতীয় শাখা পরিত্যাগ করে 
তাহাও মরিয়া যাঁয়। যদি সমস্ত বৃক্ষকে পরিত্যাগ করে তাহা 
হইলে সমস্ত বৃক্ষই মবিয়া যায়, সমস্ত বৃক্ষই শু হইয়া যায়। 
সেইবপ জীবাত্বা কর্তৃক পরিত্যক্ত হইলে এই দেহ মৃত হয়। 
জীবাত্মা কিন্তু মৃত হয় না। এই যে স্ুক্মতন বস্ত ইহাই সমস্ত 
বৃক্ষেব আত্মা। তিনি সত্য নিত্য আত্মা। হে শ্বেতকেতো, 
তুমি তিনিই । 
দ্বাদশ খণ্ড 
পিতা৷ বলিলেন, শ্বেতকেতো, এঁ বট গাছটি হইতে একটি ফল 
আন। শ্বেতকেতু ফল আনিলে পিতা বলিলেন, উহা ভাঙ্গিয়া 
ফেল। ভাঙ্গা! হইলে জিজ্ঞাসা করিলেন__কি দেখিতেছ ভিতরে ? 
শ্বেতকেতু উত্তর করিলেন--অণুর যত বীজগুলি দেখিতেছি। 
এঁ অণুর মত বীজ একটি ভাঙ্গিয়া ফেল। ভাঙ্গা! হইল । বলিলেন 
-__-কি দেখিতেছ ? পুত্র বলিলেন কিছুই না। পিতা বলিলেন-_ 
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এই যে সুক্স্রতম অংশ যাহ তুমি চক্ষে দেখিতেছ না এই সুঙ্্মতম 
অংশের মধ্যেই এত বড় বটগাছটা ছিল, ইহ! বিশ্বাস করতো ? 

এই যে অণিম৷ ইহা সমুদয় জগতের আত্মা। তিনি সত্য 
তিনি আত্মা। তুমি হও তিনি, শ্বেতকেতো৷ ! 

ত্রয়োদশ খণ্ড 

পিতা পুত্রকে বলিলেন, এই লবণখণ্ড জলে রাখ। কাল 
সকালে সেই জল নিয়া আসিও। পরদিন সকালে পুত্র জল নিয়া 
আসিলে পিতা বলিলেন__সেই লবণখণ্ড দাও । শ্বেতকেতু উহা 
খু'ঁজিয়া পাইলেন না, কারণ উহা! জলে বিলীন হইয়া গিয়াছে । 

পিতা বলিলেন, পাত্রটির উপরিভাগ হইতে কিঞ্চিৎ জল পান 
কর। পুত্র পান করিলে পিত। বলিলেন__“কেমন লাগে” ? পুত্র 
বলিলেন, “লবণাক্ত” । পিতা বলিলেন-_-মধ্যভাগ হইতে জল পান 
কর। পুত্র পান করিলে পিতা জিজ্ঞাসা করিলেন, “কেমন 
লাগে”? পুত্র বলিলেন “লবণাক্ত” । পিতা বলিলেন-_নিম়ভাগ 
হইতে জল পান কর। পুত্র পান করিলে পিতা জিজ্ঞাসা করিলেন 
--কেমন লাগে”? পুত্র বলিলেন “লবণাক্ত” । পিতা বলিলেন, 
যেমন লবণখণ্ডকে দেখিতে পাইতেছ না, অথচ এই জলে সর্বত্র 
ইহা অনুন্যুত আছে, সেইরূপ সংন্বরূপকে দেখ। যায় না, কিন্তু 
তিনি আছেন বিশ্বের সর্বত্র অনুন্যত। এই যে অণিম! বা 
সুক্ষ্মতমবন্তু, ইহাই জগতের আত্মা । তিনিই সত্য, তুমিও তিনিই। 

চতুর্দশ খণ্ড 
যদি একটা দস্যু কোন একটা মানুষকে চক্ষু বাঁধিয়া এক 


১৮ 


২৭২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


নির্জন বনে আনিয়া দেয় তখন সেকি করে? চারিদিকে ঘুরিয়। 
চীৎকার করিয়। বলে--আমাকে চক্ষু বাঁধিয়। আনিয়। এখানে 
ফেলিয়া দিয়াছে । তখন কেহ যদি তার ডাক শুনিয়! চক্ষু 
খুলিয়। দিয়া তাহার বাড়ীর পথ দেখাইয়া দেয়, তবে সেই পথিক 
পণ্ডিত লোকদের জিজ্ঞাস! করিয়া বাড়ী ফিরিতে পারে । আচার্ষ্য- 
ৰান পুরুষ জানেন, যে পর্য্যন্ত দেহ হইতে মুক্ত না হইব সে পথধ্যস্ত 
আমার বিলম্ব । তাহার পরই সংস্বরূপকে পাইব। এই ষে 
সন্ধস্ত, বুক্ষ্মবন্ত, ইহাই সত্য, জগতের আত্মা, তুমিও সেই বস্তুই। 


পঞ্চদশ খণ্ড 

মৃত্যুশয্যায় স্থিত রোগীকে বন্ধুজনেরা জিজ্ঞাসা করে-- 
আমাকে চেন? সেই রোগীর বাক্‌ যতক্ষণ মনে লীন না হয়, মন 
প্রাণে লীন না হয়, প্রাণ তেজে লীন না হয়, তেজ সংস্বরূপে লীন 
ন! হয়, ততক্ষণ সে রোগী সবাইকে চিনে । যখন এরূপ লীন হয় 
তখন আর চিনিতে পারে ন|। 

এই যে অণিমা ইহা জগতের আত্মা । ইহা সত্যবস্ত, তুমিও 
সেই সত্যবস্ত। 


যোড়শ খণ্ড 
কেহ চুরি করিয়াছে বলিয়৷ যদি তাহাকে বাঁধিয়া আনে, তখন 
সে যদি মিথ্যা কথ বলে তবে তত্ত কুঠার স্পর্শে সে পুড়িয়া 
মরিবে। যদি সত্য কথা বলে সত্য দ্বারা নিজেকে আবরণ 
করে তাহা হইলে তপ্ত কুঠার স্পর্শে পুড়িবে না । সে মুক্তি 
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লাভ করিবে। সত্যপরায়ণ ব্যক্তি কখনও পাপদগ্ধ হয় ন|। 
মুক্ত হয়, সংস্বরূপকে প্রাপ্ত হয়। সেই সংস্বরূপই জগতের 
আত্মা। শ্বেতকেতু, তুমিও সেই বন্তুই। 


সপ্ডম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 
খধি সনৎকুমারের নিকটে উপস্থিত হইলেন নাঁরদমুনি। 
নারদ বলিলেন__-ভগবন্ত আমাকে কিছু শিক্ষা দিন। খষি 
বলিলেন_তুমি কি কি জান তাহা আগে আমাকে বল। 
তারপর অতিরিক্ত যাহ! বলিবার আছে তাহ। বলিব। 
নারদ বলিলেন আমি কি কি বিষয় অবগত আছি তাহা 
আপনাকে বলিতেছি-__খখেদ, যজুবে্রদ, সামবেদ ও অথব্ধবেদ, 
ইতিহাস পুরাণ নামক পঞ্চমবেদ, ব্যাকরণ, শ্রাদ্ধতত্ব, অন্কশাস্ত্র 
দৈবীঘটন৷ সম্পকিত বিদ্যা, ধনতত্ব, বাকোবাক্য নীতিশাস্ত্র 
দেববিদ্ভা, ব্রহ্ষাবিগ্তা, ভূতবিদ্যা, নক্ষত্রবিষ্তা, ধনবিষ্ঠা, সর্পবিষ্ভা, 
দেবযজনবিষ্ভা ও দৈবজনবিষ্ঠা। এত সব জানিয়াও আমি 
কেবল মন্ত্রবিং হইয়াছি। আত্মবিং হই নাই। শুনিয়াছি 
আত্মবিং হইলে শোক হইতে উত্তীর্ণ হওয়া যায়। আপনি 
আমাকে শোকের পরপারে নিয়া যান। 


২৭৪ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


সনতকুমার কহিলেন-_তুমি যাহা কিছু অধ্যয়ন করিয়াছ 
সবই নামমাত্র । কতগুলি বাক্যমাত্র । যত বিষ্ভার নাম করিয়াছ 
সবই নামমাত্র । নামেরই উপাসনা কর। যিনি নামকে ব্রহ্মরূপে 
উপাসন! করেন তিনি নাম যতদূর যায়, ততদূর যাইতে পারেন। 
মারদ জিজ্ঞাসা করিলেন নাম হইতে শ্রেষ্ঠ কি বস্ত আছে? 


দ্বিতীয় খণ্ড 

সনৎকুমার কহিলেন, বাক্‌ নাম হইতে বড়। যত কিছু বিদ্যা 
পৃথিবী, বায়ু, আকাশ তেজ, জল, দেবগণ, মনুস্যগণ, পশুপক্ষীগণ, 
তৃণ, বনস্পতিসকল, শ্বাপদ, কীটপতঙ্গ, পিপীলিকা পর্যন্ত সমুদয় 
প্রাণী, ধর্ম্মাধরন্ম, সত্যাসত্য, সাধু অসাধু প্রীতিময় অপ্রীতিময় যত 
কিছু বিষয় সকলকে বাক্‌ বিজ্ঞাপিত করে। 

বাক না থাকিলে কিছুই বিজ্ঞাপিত হইবে না। বাকৃকে 
উপাসনা কর। যিনি বাক্‌কে ব্রহ্ম বলিয়া উপাসনা করেন, 
বাকের যতদূর গতি ততদূর তিনি যাইতে পারেন। 


তৃতীয় খণ্ড 
নারদ জিজ্ঞাসা করিলেন, বাক্‌ হইতে শ্রেষ্ঠ কিছু আছে? 
সনৎকুমার বলিলেন, মন বাক্য হইতে শ্রেষ্ঠ। 
হস্তের মুষ্টি যেমন ছুইটি আমলক ফল ধারণ করে, মন 
সেইরূপ বাক ও নামকে ধারণ করে। মানুষ প্রথম মন দ্বারা 
একটা বিষয় স্থির করে, তারপর সেই বিষয় সম্পন্ন করে। স্থৃতরাং 
মনই আত্মা, মনই লোক, মনই ব্রহ্ম, মনকে উপাসনা কর, মন 
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উপাস্ত্ব । যে মনকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা করে মনের গতি যতদূর 
হয় ততদূর তার কামাচরণ হয় । তখন নারদ জানিতে চাহিলেন, 
মন হইতে শ্রেষ্ঠ কি? 


চতুর্থ খণ্ড 

সনৎকুমার কহিলেন, মন হইতে শ্রেষ্ঠ সংকল্প । প্রথমে মন 
সংকল্প করে। পরে চিন্তা করে, পরে বাগিন্দ্রিয় পরিচালন করে, 
তারপর নাম উচ্চারণে প্রেরণা করে। নামে মন্ত্রসকল ও মন্ত্রে 
কর্মসকল একীভূত হয়। সুতরাং সংকল্সই সমুদয়ের আত্মা 
সংকল্েই সমুদয় প্রতিষ্ঠিত। সংকল্পকে উপাসনা কর, সংকল্প- 
মুপাস্য্য। 

নারদ জানিতে চাহিলেন, সংকল্প হইতে শ্রেষ্ঠ কে? 


পঞ্চম__একাদশ খণ্ড 

সনৎকুমার কহিলেন সংকল্প হইতে চিত্ত শ্রেষ্ঠ। মানুষ আগে 
চিত্ত দ্বারা অনুভব করে, তারপর সংকল্প করে। চিত্তেই সমুদয়ের 
একায়ন। চিত্তই আত্মা, চিত্তই প্রতিষ্ঠা! । চিন্তকে উপাসন! কর। 

নারদ জানিতে চাহিলেন চিত্ত হইতে শ্রেষ্ঠ কিআছে? 
সনংকুমার কহিলেন, চিত্ত হইতে ধ্যান শ্রেষ্ঠ । পৃথিবী, অস্তরীক্ষ, 
ছ্যলোক, দেব, মনুষ্য সকলে ধ্যান করিতেছে । ধ্যানমুপাস্স্ব । 

নারদ জানিতে চাহিলেন ধ্যান হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার 
কহিলেন ধ্যান হইতে বিজ্ঞান শ্রেষ্ঠ । বিজ্ঞান দ্বারা সব জানিতে 
পারে। বিজ্ঞানকে ব্রহ্মরূপে উপাসন। কর। নারদের জিজ্ঞাসা 
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- বিজ্ঞান হইতে শ্রেষ্ঠ কে? সনতকুমার কহিলেন__বিজ্ঞান 
হইতে বল শ্রেষ্ঠ । একজন বলবান ব্যক্তি শত বিজ্ঞীনবান 
ব্যক্তিকে কম্পিত করিতে পারে। বলবশতঃ পৃথিবী অবস্থান 
করিতেছে । সুতরাং বলমুপাস্ম্ব । নারদের জিজ্ঞাসা-_বল 
হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার কহিলেন, বল হইতে অন্ন শ্রেষ্ঠ । 
দশ দিন আন্নাহার না করিলে জীবিত থাকা সম্ভব, কিন্তু বলহীন 
হইয়া। সুতরাং অন্নের উপাসনা! কর। অনমুপাস্স্ব। নারদ 
জানিতে চাহিলেন-_অন্ন হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার কহিলেন, 
অন্ন হইতে জল শ্রেষ্ঠ। সেইজন্য যখন স্ুবৃষ্টি না হয় তখন অন্ন 
উৎপন্ন হয় না। পৃথিব্যাদি যাহা কিছু সবই জলের মৃত্তি। 
নারদ জানিতে চাহিলেন-_-জল হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার 
বলিলেন, জল হইতে তেজ শ্রেষ্ঠ । তেজ বায়ুকে আশ্রয় করিয়া 
আকাশ তপ্ত করে, তখন বর্ষণ হয়। তেজই জল স্যষ্টি করে। 


দ্বাদশ-_যোড়শ খণ্ড 
নারদ জানিতে চাহিলেন-_তেজ হইতে শ্রেষ্ঠকি? সনৎকুমার 
কহিলেন, তেজ হইতে আকাশ শ্রেষ্ঠ। আকাশেই চন্দ্র যয 
বিচ্যুৎ নক্ষত্র অগ্নি অবস্থান করে। সুতরাং আকাশই ব্রহ্ম, 
আকাশের উপাসনা কর। 
সনৎকুমার কহিলেন, আকাশ হইতে স্মৃতি শ্রেন্ঠ। স্মতি 
থাকিলে সকল মননাদি সম্ভব । স্মৃতিকে ব্রহ্মরূপে উপাসনা কর। 
নারদ জানিতে চান স্মৃতি হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার কহিলেন, 


সথম গ্রপাঠক ২৭৭ 


স্মৃতি হইতে আশা শ্রেষ্ঠ। স্মৃতি অতীতের, আশ। ভবিষ্যতের 
আশ দ্বারা উদ্দীপ্ত হইয়। স্মৃতিমান পুরুষ সকল সংকল্প করে। 
নারদ জানিতে চান আশ! হইতে শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার 
কহিলেন, আশা হইতে প্রাণ শ্রেষ্ঠ। রথচক্রের অর্সমূহ যেমন 
নাভিতে নিহিত থাকে, সেইরূপ সমুদয় প্রাণে প্রতিষ্ঠিত আছে । 
প্রাণই পিতা, প্রাণই মাতা, প্রাণই ভাই, প্রীণই ভগ্মী। যিনি 
প্রাণকে জানেন, তিনি অতিবাদী হন। অতিবাদী অধিক তত্বের 
বক্তা । যিনি কিছু বেশী জানেন ও বলেন তিনি অতিবাদী। 
নামত্রক্ম হইতে আকাশত্রহ্ম পর্য্যস্ত যে তত্ব তাহা অনেকেই 
জানেন। প্রাণত্রক্ম-_-ইহ। যিনি জানেন তিনি নূতন তত্ব লাভ 
করেন। 
সপ্তদশ- বড়বিংশ খণ্ড 

মহষি সনৎকুমার কহিলেন_যিনি সত্যন্বরূপকে জানিয়া 
অতিবাদী হন, তিনি হন সত্যকার অতিবাদী। নারদ প্রকাশ 
করিলেন যে তিনি সেইরূপ অতিবাদী হইতে ইচ্ছা করেন। 
সনৎকুমায় কহিলেন, সত্যন্বরূপকে জানিতে হইলে চাই বিশেষ 
ভাবে জানিবার ইচ্ছা বিজিজ্ঞাসা। নারদ বলিলেন- আমি 
সত্যন্বরূপকে বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করি। 

মানুষ যখন বিশেষরূপে জানে তখনই সত্য বলে। বিজ্ঞানকেই 
বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা উচিত। নারদ বলিলেন-_. 
বিজ্ঞানকে আমি বিশেষভাবে জানিতে চাই। সনংকুমার 
বলিলেন-_-যখন মানুষ মনন করে তখনই সে বিশেষভাবে জানে। 
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স্থতরাং মননকে বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা উচিত। নারদ 
বলিলেন-আমি মননকে বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করি। 
সনৎকুমার বলিলেন- মানুষ যখন শ্রদ্ধাযুক্ত হয়, তখনই সে মনন 
করিতে পারে। শ্রদ্ধা না থাকিলে মনন সম্ভব নয়। মানুষ 
যখন নিষ্ঠাযুক্ত হয়, তখনই শ্রদ্ধাবান হয়। লোকে যখন কর্ম 
করে তখনই নিষ্ঠাবান হয়। কর্ম না করিলে ততপ্রতি নিষ্ঠা 
আসে না। সুতরাং কৃতিকেই বিশেষভাবে জানিতে ইচ্ছা করা 
উচিত। নারদ বলিলেন--আমি কৃতিকে জানিতে চাই । 

যখন মানুষ সুখলাভ করে তখনই কন্ম করে। স্ুখ না 
পাইলে কন্ম করে না। মুখকেই বিশেষভাবে জানিতে হইবে । 
নারদ বলিলেন, আমি সুখকে জানিতে চাই । 

সনংকুমার বলিলেন__যাহা৷ ভূমা তাহাই সুখ । যাহা অল্প 
তাহাতে সুখ নাই, ভূমাই সুখ । ভূমাকেই জানিতে ইচ্ছা করিতে 
হইবে। নারদ বলিলেন - আমি ভূমাকে জানিতে চাই। তখন 
সনৎকুমার ভূমার লক্ষণ বলিতে আরম্ত করিলেন। 

যাহাতে অন্ত কিছু দেখা যায় না, অন্য কিছু শোনা যায় না, 
অন্য কিছু জানা যায় না, তাহা ভূমা। এই ভূমাতত্ব (৭২৪।১) 
ভিত্তিতে ব্ন্বসূত্র “ভূমা সংপ্রসাদাদধ্যুপদেশাৎ” (১/৩৭) প্রতিষ্ঠিত 
যাহাতে অন্য কিছু দৃষ্ট হয়, অন্ত কিছু শ্রন্ত হয়, অন্য কিছু 
বিজ্ঞাত হয়, তাহা অল্প। যাহা ভূমা তাহা! অমুত। যাহা 
অল্প তাহা মরণশীল। নারদ জিজ্ঞাসা করিলেন-__ভূম! কোথায় 
প্রতিষ্ঠিত? সনংকুমার বলিলেন, স্বীয় মহিমাতে। মহিম। 
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আর তিনি অভিম্ন। এইজন্য আবার বলিলেন-_ না, স্থীয় 
মহিমাতে তিনি প্রতিষ্িতি নহেন, তিনি প্রতিষ্ঠাহীন, 
নিরালম্ব | 

ভূমা নীচে, ভূমা উপরে, ভূমা পশ্চাতে, ভূম৷ সম্মুখে, ভূমা 
দক্ষিণে বামে, ভূমা সমুদয় । অহংদৃষ্টিতে__ আমি নীচে, আমি 
উপরে, আমি সম্মুখে, আমি পশ্চাতে, আমি দক্ষিণে, আমি বামে । 
আমিই সর্ব । আত্মদৃষ্টিতে- আত্মা নীচে, আত্মা উপরে, আত 
পশ্চাতে, আত্ম। আগ্রে, দক্ষিণে, বামে, আত্মাই সমুদয়। আম্মাই 
ভূমা। যিনি এই প্রকার দর্শন করেন, মনন করেন, বিজ্ঞান লাভ 
করেন, তিনি আত্মবতি, আত্মক্রীড়, আত্মবিথুন হন। তিনি স্বরাট, 
হন। আর যিনি অন্তরূপ জানেন, তিনি অন্তের অধীন হন। 
ক্ষয়শীল লোক লাভ করেন। সর্বত্র তাহার পরাধীনতা হয়। 
এইরূপ দ্রষ্টা, এইরূপ মননশীল, এইরূপ বিজ্ঞাতার নিকট আত্মাই 
সকল। যিনি ভূমাতত্ব জানেন তিনি বিশ্বজগৎ ব্রঙ্গাময় দেখেন । 

আত্মা হইতে প্রাণ, আত্মা হইতে আশা, আত্মা হইতে স্মৃতি, 
আত্ম হইতে আকাশ, আত্মা হইতে তেজ, আত্মা হইতে জল, 
আত্মা হইতেই আবির্ভাব তিরোভাব। আত্মা হইতেই অন্ন, জল, 
বল, বিজ্ঞান, ধ্যান, চিত্ত সংকল্প, মন, বাক্য, নাম, মন্ত্র, কর্ম্ম-__সবই 
আত্মা হইতে । এই ভূমাতত্ব ও আত্মতত্বের মন্ত্রসমূহের 
ভিত্তিকে ব্রহ্গন্থত্রের আরস্ভনাধিকার (২১১৪ স্মৃত্র ) স্থাপিত। 
এই বিষয়ে প্রাচীন শ্লোক__আত্মত্রষ্টা পুরুষ মৃত্যু দেখে না, রোগ 
দেখে না, ছুখ দেখে না। তত্বদর্শী সবই দেখেন, সবই লাভ 
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করেন। তিনি স্থপ্টির পুরে এক, তারপর তিন, সাত ও নয় 
প্রকার হন। পুনরায় একশত, একশত জন, এক হাজার বিশও 
বল চলে। 

আহার শুদ্ধ হইলেই সব্বশুদ্ধি হয়। সত্বশুদ্ধি হইলে ঞুবানু- 
স্বৃতি হয়, স্থির হয়, অচঞ্চল হয়। স্মৃতি লাভ হইলে সমুদয় 
গ্রন্থির মোচন হয়। 

সনৎকুমার নারদের সকল মালিন্য ঘুচাইয়া আত্মসাক্ষাৎকারের 
পথ দেখাইয়। দিলেন। পণ্ডিতগণ সনৎকুমারকে স্বন্দ বলেন। 
স্কন্দ শব্দে জ্ঞানী বুঝায়। 


অষ্টম প্রপাঠক 
প্রথম খণ্ড 


এই শরীর ব্রহ্গপুর। তাহাতে ক্ষুত্র পদ্মাকার গৃহ আছে, 
তাহার মধ্যে ক্ষুদ্র আকাশ আছে। তাহার মধ্যে যাহা আছে 
তাহাকে অনুসন্ধান করিতে হইবে। তাহাকে হবশেষভাবে 
জানিতে হইবে | এই ৮১1১ মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্মশূত্র “হর উত্ত- 
রেভ্যঃ” ( ১।৩।১৩-_-২১ দহরাধিকরণ ) ব্রহ্মপুরের পদ্মাকার গৃহে 
কি আছে অন্তেবাসী ইহা আচাধ্যকে জিজ্ঞাসা করিলে তিনি 
বলেন" 
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বাহিরের আকাঁশও যে পরিমাণ, অন্তরের আকাশও সেই 
পরিমাণ । গো ও পৃথিবী এই উভয়েই তাহার অভ্যন্তরে নিহিত। 
অগ্নি বায়ুও তাহার অভ্যন্তরে নিহিত। চন্দ্র এবং স্ূধ্য এই ছুইও 
তাহাতে নিহিত। বিদ্যুৎ ও নক্ষত্রসকল তাহাতে নিহিত । 
দেহধারী আতর যাহা কিছু আছে, যাহা কিছু নাই, সমুদয়ই 
তাহাতে অন্তনিহিত। 

এই ব্রহ্মপুরে অর্থাৎ দেহে যদি সর্বভূত নিহিত থাকে তাহা 
হইলে দেহ যখন জরাতুর হয় অথবা পঞ্চতপ্রাপ্ত হয় তখন কি 
অবশিষ্ট থাকে? এই প্রশ্রের এই উত্তর-_দেহ জরাগ্রস্ত হইলে 
অন্তরস্থ আকাশ জীর্ণ হয় না। দেহ নষ্ট হইলে অন্তরস্থ আকাশ 
বিনষ্ট হয় না। 

যাহ। জরাতুর হয় নাঁ, নষ্ট হয় না, তাহাই সত্যিকার ব্রহ্মপুর। 
এইখানেই সমুদয় কামন। নিহিত। 

আত্ম! পাপরহিত। জরা মৃত্যু শোক তাপ ক্ষুধ৷ তৃষ্ণা রহিত। 
সত্যকাম সত্য-সংকল্প । এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “সর্ববোপেতা চ স৷ 
তত্দর্শনাৎ” এই ব্রন্ষন্থৃত্র (২১৩০) বিষ্ভমান। আবার-_“অগীতৌ 
তদ্ধং” এই স্থৃত্র (২১৮) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে আলোচিত। কর্ম 
দ্বারা অঞ্জিত ইহকালের সম্পং ও পুণ্য দ্বারা অজ্জিত পরকালের 
স্বর্গ সুখাঁদি সম্পৎ সকলই নাশশীল। যে ব্যক্তি এই জন্মে আত্মতত্ব 
না জানিয়৷ গতায়ু হয় সে সর্বত্র পরাধীন থাকে । যেব্যক্তি 
আত্মতত্ব জানিয়া চলিয়া যান তিনি সর্ধবলোকেই স্বাধীনভাবে 
বিচরণ করেন। 
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দ্বিতীয় খণ্ড 

তিনি যদি পিতৃলোক কামনা করেন তাহা হইলে কামনামাত্র 
পিতৃগণ তাহার নিকট আগমন করেন ও তিনি পিতৃলোকতুল্য 
মহীয়ান হন। যদি মাতৃলোক বা ভ্রাতৃলোক বা ব্বস্থলোক 
কামনা করেন তাহা হইলে মাতৃগণ, ভ্রাতৃগণ, ব্বস্থগণ উপস্থিত হন, 
তিনি তাহাদের মত মহীয়ান হন। 

তিনি যদি গন্ধমাল্য লোককাম হন, যদি অন্নপানরূপ 
লোককাম হন, যদি গীতবাদিত্র লোককাম হন, যদি নারী- 
লোৌককাম হন, তৎ তং লোক তাহার নিকট উপস্থিত হন এবং 
তিনি তৎ তৎ লোকসম্পন্ন হইয়। মহীয়ান হন। তিনি যে কোন 
বস্ত কামনা করেন সংকল্পমাত্রই তাহ। উপস্থিত হয়। তিনি তাহ! 
লাভ করিয়া মহীয়ান হন। 

তৃতীয় খণ্ড 

সত্য কামনাসকল অসত্য আবরণে আবৃত। সত্য কামনা- 
সকল আত্মাতে বিদ্যমান থাকিলেও তাহা আচ্ছাদিত থাকে মিথ্যা 
দ্বারা। সংসারে যাহা কিছু অতীত বর্তমান ভবিষ্যৎ সকলই 
হৃদয়াকাশে বিরাজমান। সকল সত্য কামন। হৃদয়ে বিচ্ঠমান 
কিন্তু অসত্য আবরণে সমাবৃত । 

একটা ক্ষেত্রের তলে যদি নুবর্ণধন প্রোথিত থাকে তাহ। 
হইলে এঁ বিষয়ে অনভিজ্ঞ লোক যদি ক্ষেত্রের উপর বিচরণ করে 
তাহা হইলেও সে প্রোথিত ধনরত্বের বিষয় জানিতে পারে না । 
এইরূপ সমুদ্ধয় জীব নিরস্তর ত্রহ্মপুরে গমনাগমন করিয়াও সত্য- 
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বস্তর সন্ধান পায় না, কারণ সত্যবস্ত সেখানে অসত্য দ্বার! 
আবুত। 

এই জন্য হাদয় শব্দের নিরুক্ত এইরূপ-_হৃদি + অয়ম। অয়ম্‌ 
এই আত্মা। যিনি এই তত্ব জানেন তিনি অহরহ স্বর্গে গমন 
কবেন। প্রত্যেক দিন সুষুপ্তিকালে তাহার ব্রহ্মপ্রাপ্তি হয় স্বীয় 
হৃদয়দূপ আকাশে । স্ুুণ্ত আত্মাই সম্প্রপাদ। এই অনুভব 
হইলে প্রসন্নতা লাভ হয়। সম্প্রসাদ যিনি লাভ করেন তিনি 
শরীর হইতে উথিত হইয় জ্যোতিম্বরূপে প্রকাশিত হন। এই 
জ্যোতিণ্ময় স্বরূপই আত্মা। আত্মা অমৃত ও অভয়। আত্মাই 
ব্রহ্ম । ব্রন্মের নামই সত্য। 

সত্যম্‌ পদের নিরুক্ত বলিতেছেন স- সৎ, অমৃত । তি-মর্ত্য। 
আর য়ম্‌ অক্ষর দ্বারা “স” ও “তি'কে অনৃত ও মর্ত্যকে নিয়মিত 
কর৷ হয়। উভয়কে নিয়মিত করে বলিয়! ইহার নাম “মঠ । এই 
সত্যের তত্ব যিনি জানেন তিনি অহরহ ব্বর্গলোকে গমনাগমন 
করেন। 

বৃহদারণ্যক শ্রুতি ৫1৫১ মন্ত্রে স, ত ও য়ম্‌ ইহার অর্থ 
বলিয়াছেন। তৈত্তিরীয় শ্রুতিতে ২৬ মন্ত্রে সং এবং ত্য এর 
অর্থ করা হইয়াছে। 

চতুর্থ খণ্ড 

আত্মা সেতুম্ববপ। লোকসকল যাহাতে ছিন্ন ভিন্ন হইয়! 
না যায় ( অসংভেদায় ) এই জন্য ইনি বিধৃতিরূপে সকল ধরিয়া 
রাখিয়াছেন। দিবা ও রাত্র এই সেতু পার হুইতে পারে না? 
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জরা মৃত্যু শৌক সুকৃতি ছু্ধতি কেহই এই সেতু পার হইতে 
পারে না। সকল পাপ এই সেতু হইতে ফিরিয়া আসে। 
কারণ ব্রহ্মলোক পাপশৃন্ত ; এই সেতু পার হুইলে চক্ষুবিহীন 
জন চক্ষুম্মান হয়; যিনি আহত, তিনি অনাহত হন। সম্ভপ্ত 
ব্যক্তি সস্তাপহীন হন। এই সেতু পার হইলে রাত্রিও দিন হয়। 

্রহ্মাকে “সেতু” বলায় বেদান্তনুত্র পূর্ব্বপক্ষ তুলিয়াছেন-__ 
পরমতঃ সেতুন্মানসম্বদ্ধভেদ-ব্যপদেশেভ্য* (ব্রহ্গন্থত্র ৩২।৩১)- ব্রহ্ম 
হইতে শ্রেষ্ঠ অপর কোন তত্ব আছে-_কারণ ছান্দোগ্য বলিয়াছেন 
(৮1৪ ) ব্রহ্ম সেতুত্বরূপ। তা" ছাড়। “অমৃতন্তৈষ সেতুঃ এই সেতু 
বাক্যে ব্রহ্ম অসার অমৃতের সহিত সন্বন্ধ করিয়া দেন এইবপ 
মনে আসে। তত্িন্ন ব্রন্মের একটা পরিমাপও ( উন্নান ) বলা 
হইয়াছে-_চতুষ্পাদ ব্রহ্ম ষোড়শকলম্‌। অধিকন্ত “তেনেদং পূর্ণ 
পুরুষেণ সর্ধ্বং ততো যছুত্তরতরং তদরূপমনাময়ম্‌্।”_ সেই পুরুষের 
দ্বারা এতৎ সর্ব পূর্ণ হইয়াছে, তাহা ইহা অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, তাহা 
অরূপ ও অনাময়__এই বাক্যে ব্রহ্ম অপর কোন শ্রেষ্ঠ পদার্থ 
হইতে ভিন্ন এইরূপ বলা হইয়াছে । অতএব ব্রহ্ম হইতে শ্রেষ্ঠ 
অপর কোনও পদার্থ আছে এইরূপ মনে হয়। পূর্ব্বপক্ষের উত্তর 
দিতেছেন পরবর্তী কয়েকটি মন্ত্রে। 

“সামান্তাত্ত (ত্রন্ষস্ত্র ৩২।৩২ ) জগৎকারণ পরমেশ্বর হইতে 
আর কোন শ্রেষ্ঠ তত্ব নাই। শ্রুতি যে তাহাকে সেতু বলিয়া 
উপদেশ করিয়াছে তাহা তাহার জগনিয়াম্যত্ব প্রদর্শনের 
অভিপ্রায়ে। “সেতুব্যপদেশত্তদ্বিধারণসারূপ্যবং' । যেমন সেতু 
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জলের নিয়ামক, জলের উপরিস্থিত পারগামী পুরুষকে জল 
হইতে রক্ষা করে, তন্্রপ ব্রহ্মও জগতের নিয়ামক, জগৎ হইতে 
জীবকে উদ্ধার করেন--এইমাত্রই উপমার সাদৃশ্য । ব্রন্ষের 
পাদাদি দ্বারা পরিমাণ উপদেশ তাহার উপাসনার নিমিত্ত । 
উপাসনার জন্য প্রতীকম্বরূপে ভাবনায় অপর্িমিতত্বের অপলাপ 
হয়না। “তম্মাৎ পরং নাপরমস্তি কিঞ্চিৎ” (শ্বেতাশ্বতর ৩১০1৯) 
এই এক বাক্যেই সুস্পষ্ট জান! যায় যে ব্রহ্মই পরতত্ব, তাহ৷ 
হইতে পর কিংবা অপর কিছুই নাই। তার সমানও কেহ নাই, 
তদপেক্ষা শ্রেষ্ঠও কেহ নাই। সুতরাং সেতুপদ দ্বারা ত্রন্ষের 
পরতত্বের কোন ক্ষুগ্তা হয় না। 

ব্রহ্দলোকে অন্ধকার নাই। সর্বদাই দে লোক চির 
জ্যোতির্দয়। এই লোকে পৌছিতে লাগে ব্রহ্মচর্ধ্য। ধাহারা 
্রহ্মচর্য্য দ্বারা এই ব্রহ্মলোক লাভ করেন তাহাদের সর্বলোকেই 
কামাচরণ। 

পঞ্চম খণ্ড 

যাহাকে বল! হয় যজ্ঞ তাহার মূলেই ব্রহ্ষচরধ্য। যিনি জ্ঞাতা 
তিনি ব্রহ্মলোক লাভ করেন ব্রন্মচর্ধ্য দ্বারাই । যাহাকে ইষ্ট বলা 
হয় তাহ! ব্রহ্গচর্ধ্যই। ব্রহ্মচর্্য সহকারে অনুসন্ধান করিলে 
আত্মাকে লাভ কর! যায়। যাহাকে বল। হয় সত্রায়ণ তাহা ব্রচ্ধ- 
চর্ধ্যই, কারণ ত্রহ্মচর্ধ্য দ্বারাই আত্মার ত্রাণ লাভ করা যায়। এই 
জন্য ্রহ্মচরধ্যই সত্রায়ণ। 

যাহাকে ধলা হয় অনাশকায়ন ( উপবাসব্রত ) তাহাও 
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ব্রহ্মচধ্য ৷ ব্রহ্ষচর্য্য দ্বার যে আত্মজ্ঞান লাভ হয় তাহা আর নাশ 
হয় না। 

বাহাকে বলে অরণ্যায়ন তাহাও ব্রহ্মচর্য্যই। কারণ এই 
পৃথিবী হইতে তৃতীয় স্বর্গ ব্রহ্মলোক । সেখানে ছুই অর্ণব আছে 
“অর আর "্য”গ আর আছে এক সরোবর। তাহার নাম 
এরম্মদীয়। লোমরসম্্াবী অশ্ব বৃক্ষ আছে। ব্রহ্মপুরীর নাম 
অপরাজিতা । আর একটি মণ্ডপ আছে তাহার নাম বিমিত, প্রভু 
কর্তৃক নিন্মিত। 

যাহারা ত্রহ্মচর্য্য ব্রত দ্বারা অর এবং ণ্য নামক অর্ণব ছুই লাভ 
করেন, ব্রহ্গলোক তাহাদেরই । তাহারা সর্বলোকে কামাচারী 
হয়। 

অনাশকায়ন শব্দের অর্থ যাহাতে নাশ হয় না। ইহাতে 
উপবাসব্রত বুঝায়। ব্রহ্মচধ্য ব্রতও বুঝায়। অরণ্য শবের এক 
অর্থ বন, আর এক অর্থ অর এবং ণ্য নামক দুইটি অর্ণব । কর্ম্ম- 
পথে অরণ্যায়ন অর্থ বনগমনবিধি, জ্ঞানপথে “অর? এবং পণ্য” নামক 
অর্ণবদ্ধয় লাভ। অরণ্যায়ন ব্রহ্মচর্যই। 


ষষ্ঠ খণ্ড 
হৃদয়ে অনেকগুলি নাড়ী আছে। সেগুলি পিঙ্গল শুরু নীল 
গীত লোহিত বর্ণের সূক্স্মরসে পরিপূর্ণ; আদিত্যই পিঙ্গল। 
(আদিত্যই শুরু ইহা নীল গীত ও লোহিত। বৃঃ আরণ্যক 


৪1৩২৩ ) 
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একটা পথ যেন বিস্তৃত হইয়া ছুই গ্রামের দিকে গিয়াছে। সেই- 
রূপ আদিত্যের রশ্মিসকল ছুইদিকে গিয়াছে । এই লোক আর 
এ লোকে রশ্মিসমূহ বিস্তৃত হয় সূর্য্য হইতে। তাহারা আবার 
হ্ৃদয়স্থ নাড়ীতে প্রবেশ করে। আবার নাড়ী হইতে বিস্তৃত হইয়ং 
এঁ সূর্য্যে প্রবেশ করে। 

জীব যখন নিন্দিত থাকে তখন সে একীভূত। তখন সে 
যথাযথ প্রসন্নতা লাভ করে। সম্যক্‌ প্রসম্নত। লাভ করিলে তখন 
আর জীব স্বপ্ন দর্শন করে না। তখন নুষুপ্তি হয়। তখন সে 
সেই সমুদয় নাড়ীতে প্রবেশ করে। কোন পাপ তখন তাহাকে 
স্পর্শ করে না। ন্থর্য্যের তেজের সহিত সংযুক্ত হইয়া তেজসম্পন্ 
হয়। 

মানুষ যখন রোগাক্রান্ত হইয়া মৃত্যুমুখে পড়ে তখন আত্মীয়ের! 
জিজ্ঞাসা করে “আমাকে কি তুমি চেন”? যতক্ষণ আত্ম। দে 
হইতে চ'লয়া না যায় ততক্ষণ বলিতে পারে-_-হাঁ চিনি ।” যখন 
দেহ হইতে জীব উৎক্রান্ত হয় তখন রশ্মিসমূহ দ্বারা উদ্দে, গমন্ব 
করিতে থাকে । ওঁ এই অক্ষরের ধ্যান করিতে করিতে যদি মৃত্যু 
হয় তাহা হইলে আত্মা নিশ্চয়ই উর্ধে, গমন করে। ওঁকার 
উচ্চারণ করিয়। দেহাস্ত হইলে আত্মা! উর্ধে, গমন করে। বিষয় 
হইতে বিষয়াস্তরে যাইতে মনের যেটুকু সময় লাগে তার মধ্যে 
ব্রন্মলৌকের দ্বারম্বরপ আদিত্যলোকে গমন করে। যাহারা 
বিদ্বান তাহার প্রবেশ করে। যাহারা অবিদ্বান্‌ তাহার৷ প্রবেশ 
করিতে পারে ন|। 


১৪ 


২৮৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


হৃদয়ে একশত একটি নাড়ী আছে। তন্মধ্যে একটি মৃদ্ধী 
পর্যন্ত গমন করিয়াছে । অপর নাড়ীসকল বিভিন্ন দিকে ছড়াইয়া 
গিয়াছে । এ একটি নাড়ী দ্বারা উর্ধে, গমন করিয়া অমৃতত্ব লাভ 
করা যায়। অন্য সকল বিভিন্ন দিকে ছড়ান নাড়ী দ্বারা হয় না। 

যাহার! অবিদ্বান্‌ তাহার৷ নৃধ্যরশ্মিদ্ধার৷ গমন করিয়া! কর্ম্মলব্ধ 
লোক লাভ করে। যাহারা বিদ্বান তাহারা ওঁকারের ধ্যান করিতে 
করিতে ব্রহ্মলোকে গমন করেন। 


সপ্তম খণ্ড 
ইন্দ্র-বিরোচন-প্রজাপতি সংবাদ 


প্রজাপতি লোকশিক্ষার্থ বলিলেন__মাত্ম! পাঁপরহিত, জরা শুন্য 
মৃত্যুহীন, শোকাতীত, আহারেচ্ছাশৃন্য, পিপাসাহীন। আত্মা 
সত্যকাম, সত্যসংকল্প । ( এই মন্ত্রের ভিত্তিতে “জ্ঞোহতএব” এই 
্রহ্মনূত্র ২৩।১৯ প্রতিষ্ঠিত) আত্মাকে অনুসন্ধান করিয়া বিশেষভাবে 
জানিতে হইবে । যিনি জানিতে পারিবেন তিনি সকল কামনার 
বস্ত লাভ করিবেন । 

দেবগণ ও অস্থরগণ এই কথা শুনিলেন। দেবগণের মধা 
হইতে ইন্দ্র ও অস্ুরগণের মধ্য হইতে বিরোচন প্রজাপতির নিকট 
গমন করিলেন আত্মতত্ব জানিবার জন্য । তাহারা সমিংপাণি 
হইয়! প্রজাপতির নিকট উপনীত হইলেন । 

তাহার! বত্রিশ বৎসর গুরুগৃহে বাস করিলেন। তারপর 
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প্রজাপতি তাহাদিগকে জিজ্ঞাসা করিলেন-_-কি ইচ্ছায় তোমর৷ 
এখানে বাস করিতেছ? 

তাহারা বলিলেন, আপনি যে আত্মার বর্ণনা করিয়াছেন তাহ 
শুনিয়৷ সেই আত্মার অনুধ্যানে আমরা আসিয়াছি। প্রজাপতি 
তাহাদের কথ! শুনিয়া ছুইজনের প্রতিই উত্তর করিলেন । 

“চক্ষুতে দৃষ্ট হন যে পুরুষটি উনি আত্মা”। প্রজাপতির 
বলার উদ্দেশ্য ছিল সমাধিনিষ্ঠ যোগিগণ ইন্দরিয়গ্রাম নিরোধ 
পূর্বক অস্তর্প্টিতে যে পুরুষপ্রবরকে নেত্রস্থ দর্শন করেন তিনি 
আত্মা। তাহার! প্রজাপতির বাক্যের গুঢ় তাৎপর্য বুঝিতে 
পারিলেন না। তাহার! জিজ্ঞাসা করিলেন_ জলের মধ্যে এবং 
দর্পণের মধ্যে যে দৃষ্ট হন নিজের মত এক পুরুষ তিনি কে? 
প্রজাপতি বলিন__এই সমুদয় আত্মা। তিনি আরও বলিলেন 
_ আত্মা অমৃত অভয়, ইনি পরব্রহ্ম ৷ 


অষ্টম খণ্ড 

প্রজাপতি বলিলেন_ একটা জলভর! থালে আপনাকে দেখ। 
যাহা বুঝিবে না আমাকে বলিবে। তাহার! জলপুর্ণ একটি পাত্রে 
আপনাকে দেখিলেন। প্রজাপতি জিজ্ঞাসা করিলেন, কি 
দেখিলে? তাহারা বলিলেন, সমগ্র আত্মা, লোম নখ পধ্যস্ত 
প্রতিরূপ দর্শন করিলাম । 

প্রজাপতি বলিলেন-_-অলঙ্কারে নিজেদের সজ্জিত করিয়া 
আবার নিজেদের জলতরা থালায় দেখ। তাহার! দেখিলেন। 
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“কি দেখিলে” জিজ্ঞাসা করায় তাহার! উত্তর দিলেন আমর! 
যেমন সুন্দর অলংকারে বসনে ভূষণে সজ্জিত, সেইরূপ । প্রজাপতি 
বলিলেন--ইনি আত্মা । আত্মা অমৃত অভয়, আত্মা ব্রদ্ম। 

ইন্দ্র ও বিরোচন শান্ত মনে চলিয়া গেল। প্রজাপতি মনে 
মনে বলিলেন, আত্মোপলব্ধি না করিয়! চলিয়া গেল। উহাদের 
কথাকে যে উপনিষদ মনে করিবে সে তো নাশপ্রাপ্ত হইবে । 

বিরোচন গিয়! অস্ুরদিগকে উপনিষদ শিক্ষা দিতে লাগিলেন। 
এই পৃথিবীতে দেহেরই পুজা করিবে । দেহেরই পরিচর্ধ্যা করিবে। 
দেহকে মহীয়ান করিতে পারিলে উভয়লোক লাভ হইবে । এই 
জন্য আজ পর্য্যন্ত শ্রদ্ধাহীন, দানধ্যানহীন ষজ্জহীন ব্যক্তিকে অস্থুর 
বল। হয়। অন্তরের গন্ধনাল্য অলংকার ও বৃসন দ্বারা দেহ 
সজ্দিত করে ও মনে করে- ইহা দ্বারাই জগৎ ও পরলোক জয়, 
করিব। 


নবম খণ্ড 
দেহাত্মবোধের শ্রম 


ইন্দ্র দেবতাগণের নিকট যাইবার পূর্বেই ভাবিলেন, এই দেহ 
আর জলস্থিত দেহে কোন তফাৎ দেখিলাম না। এই দেহ 
সঙ্জিত পরিষ্কৃত বা, অন্ধ খঞ্জ বা হস্তপদাদিশুন্য হইলে জলস্থিত 
দেহও তাহাই হয়। ন্ুুতরাং এই বিদ্ভাতে আমি মঙ্গল দেখি না, 
ফল দেখি না, নাহমাত্র ভোগ্যং পশ্যামি! ইন্দ্র সমিংপাণি হইয়া 
আবার ফিরিয়া আসিঙ্সেন প্রজাপতির নিকট। প্রজাপতি 
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জিজ্ঞাসা করিলেন- আবার কেন আসিয়াছ ? ইন্দ্র বলিলেন-_ 
যে বিদ্তা দিয়াছেন তাহাতে মঙ্গল দেখি না; প্রজাপতি বলিলেন 
_ হা ঠিকই। আবার বত্রিশ বংসর আশ্রমবাস করিয়া ব্রহ্ষচর্ধ্য 
পালন কর; ইন্দ্র তাহাই করিলেন। 


দশম খণ্ড 

প্রজাপতি বলিলেন--যিনি স্বপ্নে পৃজ্যমান হইয়া বিচরণ 
করেন ( মহীয়মানশ্চরতি ) তিনি আত্মা। ইনি অমৃত, 
অভয়, ইনি ব্রহ্ম; ইন্দ্র এই উপদেশ লইয়। চলিয়। গেলেন। 
দেবতাঁগণের নিকট উপস্থিত হইবার পূর্বেই ভাবিলেন__যদিও 
জলমধ্যে দৃষ্ট পুরুষের মত স্বাপ্র পুরুষ শরীর অন্ধ খঞ্জ হইলে অন্ধ 
খঞ্জ হয় না__শরীরের দোষে স্থাপ্রপুরুষ দূষিত হয় না, তথাপি 
বিনিদ্রিত অবস্থায় মনে হয় কেহ স্থাপন পুরুষকে বিনাশ করিতে 
পশ্চাদ্ধাবিত হইতেছে বা স্বাপ্র পুরুষ স্থখ ছুখ ভোগ করিতেছে, 
তাহ! হইলে তাহা! তো আসল শরীরে দেখা যায় না। সুতরাং 
এই উপদেশে আমি কল্যাণ দেখি না। ইন্দ্র আবার ফিরিয়া 
আসিলে প্রজাপতি কর্তৃক জিজ্ঞাসিত হইয়া বলিলেন- যদিও 
শরীর অন্ধ খপ্জ হইলে স্বপ্নের পুরুষ অন্ধ খঞ্জ হয় না, তথাপি স্বপ্সে 
দেখা যায় ইহাকে যেন কেহ বিনাশ করিতেছে, কেহ পশ্চাং 
ধাবমান হইতেছে, ইহা! যেন ছুখ ভোগ করিতেছে, ক্রন্দন 
করিতেছে । সুতরাং এইরূপ বাক্যে অর্থাৎ এইরূপ আত্মার 
লক্ষণে কোন মঙ্গল দেখি ন1! 


২৯২ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


একাদশ ও দ্বাদশ খণ্ড 

প্রজাপতি কহিলেন-__ন্বপ্নাত্মা এই বূপই। আত্মতত্ব জানিতে 
হইলে আবার বত্রিশ বৎসর ব্রহ্মচর্ধ্য-ব্রত পালন কর। ইন্দ্র 
তাহাই করিলেন। 

প্রজাপতি কহিলেন-_এই যে প্রন্ুপ্ত জীব নিব্রিতাবস্থায় 
একীভূত হয়, প্রসন্নতা লাভ করে এবং স্বপ্ন দেখে না, ইনিই আত্মা 
অমৃত অভয় ব্রহ্ম । ইন্দ্র শান্ত হৃদয়ে চলিয়া গেলেন। পথে 
যাইতে যাইতে আবার চিন্তা করিলেন স্মৃযুপ্তি পুরুষ অন্ধ খপ্ত্বাদি 
শরীরের দোষে দূষিত হয় না বটে কিন্তু এ অবস্থায় ভূতগণকে 
জানিতে পারে না, সুষুপ্ত অবস্থায় নিজের বিষয়ও জানিতে পারে 
না। ইহা যদি আত্মা__ইহা৷ কেন বিনাশপ্রাপ্ত হয়? আমি এই 
উপদেশে কল্যাণ দেখিতেছি না। প্রজাপতি বলিলেন, স্থযুপ্তাা 
এই প্রকারই। আরও পাঁচ বংসর থাক ব্ররন্মচর্্যাবলম্বনে। 
ইন্দ্র তাহাই করিল । 

এইভাবে ইন্দ্রের একশত এক বৎসর ব্রন্গচর্য্য-ব্রত পালন 
হইল। তারপর প্রজাপতি ইন্দ্রকে কহিলেন-_-“ইন্দ্র! এই 
শরীর মরণশীল, মৃত্যুগ্রস্ত। ইহাতে অধিষ্টিত আছে অশরীরী 
আত্মা। শরীরযুক্ত হইলেই প্রিয়-অপ্রিয়ের অনুভব হয়। শরীর- 
হীনের প্রিয়াপ্রিয় স্পর্শ নাই। (এই মন্ত্রের (৮১২1১) ভিত্তিতে 
_ ত্রন্স্থত্র (২1১১৪ ) “ভোক্তা 1 পত্তেরবিভাগশ্চে স্যাল্লোকরৎ” 
আলোচিত।) বায়ু অভ্র বিছ্যাৎ মেঘধ্বনি- ইহাদের কাহারও 
শরীর নাই। ইহারা আকাশে উৎপন্ন হইয়! সূর্যের পরম জ্যোতি; 
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প্রাপ্ত হইয়া আপন আপন স্বরূপে স্থিত থাকে । অশরীর আত্মা 
অবিষ্ভাকৃত শরীরযুক্ত অবস্থা! ত্যাগ করিয়া কি প্রকারে সংস্বরূপ 
হয় তাহারই দৃষ্টান্ত দিলেন। দৃষ্টান্তের তাংপর্য্য এই ষে, 
অবিষ্যাবস্থায় আত্মা শরীরের সহিত অভিন্ন ভাব প্রাপ্ত হয়। বায়ু 
প্রভৃতিও সেইরূপ আকাশের সহিত সাম্য প্রাপ্ত হয়। আবার 
বারিবর্ষণাদি প্রয়োজন সম্পাদনেব জন্ত সমুখিত হয়। আকাশের 
সঙ্গে সাম্যপ্রাপ্ত বায় প্রভৃতির ন্যায়ই স্ুষুপ্ত জীবাত্মা এই স্থুলদেহ 
হইতে উ্িত হইয়া পরমাত্বাকে লাভ করতঃ স্বন্বরূপে পরিনিশ্পঙ্ন 
হয়। (এই মন্ত্রের (ছান্দোগ্য ৮।১২1৩) ভিত্তিতে ভূমাসংপ্রসাদাহ্‌- 
পদেশাৎ (১।৩/৮) এই সুত্র ।) তখন সে নানা ক্রীড়া করে, 
ব্রহ্মলোকগত মনোময় স্ত্রীদের সহিত অথবা অশ্বার্দি যানের সহিত 
অথবা বন্ধুজনের সহিত মনে মনে আনন্দ ভোগ করে। তখন 
সে শরীরকে স্মরণ না করিয়াই অবস্থান করে। 

অশ্বকে মানুষ যেরূপ রথাদি বহনে নিযুক্ত করে তদ্রপ 
প্রজ্ঞাতআ জীবও এই দেহে নিযুক্ত হয় কর্মফল ভোগের জন্য 
এই চক্ষুরূপ আকাশ দৈহিক ছিদ্রবিশেষ যাহার অনুগত সেই চাক্ষুষ 
পুরুষ। চক্ষু তাহার রূপ দর্শনের সাধন । যিনি মনে করেন__ 
ভ্রাণ করিব বা শব্দ উচ্চরণ করিব ব৷ শ্রবণ করিব তিনি আত্ম । 
আ্রাণেন্দ্িয় বাগিক্ড্িয় শ্রবণেন্দিয় তাহার সহায় বা উপায় মাত্র । 

ঘিনি ভাবেন আমি মনন করিব সেই আত্মা । মন তার 
দৈব চক্ষু-্বরূপ। সেই আত্মা মনরূপ চক্ষু ছারা ব্র্মলোকে 
যাহা ভোগ্যবন্তু আছে তাহা ভোগ করেন। 
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প্রজাপতি ইন্দ্রকে এইরূপ আত্মতত্বের উপদেশ দিয়াছিলেন। 
দেব্গণ ইন্দ্রের মুখ হইতে আত্মতত্ব শ্রবণ করিয়। এই আত্মার 
উপাসনা! করিয়। থাকেন। তাহার ফলম্বরূপ দেবতাগণ সমস্ত 
লোক ও সমস্ত কাম্য বিষয় লাভ করিয়াছেন। যে লোক আত্ম- 
তত্ব অবগত হইয়া উপাসনা করেন তিনিই সমস্ত লোক ও কাম্য 
বিষয় প্রাপ্ত হইয়। থাকেন। এই কথ প্রঞ্জাপতি কহিয়াছিলেন। 


ত্রয়োদশ খগ্ড 

এই মন্ত্র বলিতেছেন ধ্যান ও জপের জন্ত | মন্ত্রটি এই__ 
গ্ামাৎ শবলং প্রপছ্যে, শবলাৎ শ্যামং প্রপছ্যে' । শ্যাম; গম্ভীরঃ 
বর্ণঠ (শঙ্কর )। হার্দং ব্রহ্ম । শ্যাম শ্যামন্ুন্দর । শবল বিবিধ 
ভাব মিশ্রিত অশেষ বৈচিত্র্যময়ী শ্রীরাধা। প্রপছ্ধে প্রপন্নোহন্মি, 
শরণাগতি গ্রহণ করি, প্রথমে শ্টামসুন্দরের শরণ লই। তাবপর 
তাহাকে গভীরভাবে আম্বাদন করিবার জন্য লীলাময়ী শ্ীরাধা- 
ঠাকুরাণীর শরণ লই। আবার শ্্রীরাধার আম্মুগত্যে নিমজ্জিত 
হইয়। শ্যামসুন্দরকে আস্বাদন করি। এইরূপ করিতে করিতে 
শ্তাম ও শবল, গোবিন্দ ও রাধা যখন একীভূত হইয়। 
গ্রীগৌরমুন্দর হইয়া যান তখন তাহার শরণাগতি গ্রহণ করি। 

এই শরণাগতির ফলে সকল পাপ অজ্ঞানতা অবিদ্যা দূর 
হইন্সা। বায়। অশ্ব যেমন শরীর কম্পিত করিয়া ধূলাবালি ফেলিয়। 
নির্জুল হয়, চন্দ্র যেমন রাহুর কবল হুইতে বহির্গত হইয়া! নির্মল 
হয়, সেইরূপ এ সম্ত্রধ্যান জপ ও স্মরণে আমিও নির্মমলতা। লাভ 
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করি, শুদ্ধ সত্বময় হইয়। যাই। এইরূপ হইয়া ব্রহ্ষলোক লাভ 
করি। ব্রহ্মজ্যোতি ধাহার অঙ্গপ্রভা সেই গোবিন্দলোক অর্থাৎ 
নিত্যবৃন্দাবন লাভ করি। 
চতুর্দশ খণ্ড 

আকাশ-শববাচ্য ব্রহ্মের মধ্যে সমস্ত নাম রূপ বিরাজিত। 
লৌকিক আকাশের মধ্যে যেমন লৌকিক প্রাকৃত নামরূপ অব্যক্ত 
থাকে, ক্রমে ক্ষিতি অপ-্ূপে ব্যক্ত হয়, সেইরূপ পরব্রহ্মের মধ্যে 
অপ্রাকৃত নাম রূপ অব্যক্ত থাকে । এই অপ্রাকৃত নাম শ্যাম ও 
শবল। শ্ঠামবর্ণটি শূঙ্গাররসের মৃত্তি। তিনি শৃঙ্গীররসরাজ ও 
শ্যামসুন্দর নামধেয়। শবল অশেষ বৈচিত্র্যময়ী মহাভাবময়ী 
শ্রীরাধা। এই নাম ছুইটি ব্রন্মেই অস্তর্লান ছিল। ব্রহ্ম হইতেই 
ব্যক্ত হইয়াছে । ব্রন্মই তাহাদের নির্বাহক। জ্যোতির মধ্যে 
যেমন মণি, সেইরূপ ব্রহ্মজ্যোতির মধ্যে এ ছুইটি নাম ও রূপ। 
ইহারা অমৃতন্বরূপ। মৃূত্ধ হইলেও আত্মা। আত্মার মত ব্যাপ্ত। 

প্রজাপতি ইন্দ্রকে প্রকৃত আত্মতব্ব ব্রহ্মতত্ব জানাইয়াছিলেন। 
ইন্দ্রের নিকট দেবতাগণ এঁ তত্ব জানিয়াছিল। ন্ুতরাং প্রজাপতি 
দেবগণের গুরুর গুরু । আমি সেই পরম গুরু প্রজাপতির শাস্ত্রীয় 
সভাগৃহে গমন করিয়। তার উপদেশ লাভ করিয়া ধন্ত হই। আমি 
যে দেহ নই-_আত্মা। এই আত্মা, শ্যামের শরণাগত হইলেই 
ধন্ হয়, প্রকৃত যশস্বী হয়। 

আমি ক্রহ্গজ্ঞ শ্যামতত্্ঞ ব্রাহ্মণের যশ, ভক্তপালক রাজার 
যশ, ভক্তসেবক বৈশ্টের যশ, সকল যশের যশ শ্ঠামসুন্দরের 
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ভক্তের ঘশ-_তাহা! যেন লাভ করি। আমি যেন শ্রেত হই, 
শুদ্ধ সত্বময় হই। দস্তহীন শিশুর মত হই। যেন আনন্দরস 
আস্বাদকারী হই, অশেষ বিশেষে যেন “রসের চর্বর্বন' করিতে 
পারি। যেন নিষ্ষাম হই। যেন দেহেন্দ্রিয়ের হীন ভোগ্য বস্তুর 
প্রতি আকৃষ্ট না হই। 


পঞ্চদশ খণ্ড 

এই তত্ব কথা-_উপনিষং--চতুমখ ব্রহ্মা প্রজাপতিকে 
বলিয়াছিলেন, প্রজাপতি মন্ুদিগকে | মনু প্রজাগণকে এই 
্রহ্গাজ্ঞান দিয়াছিলেন; সংক্ষেপে পরম্পরা বলিলেন। তত্ব- 
জ্ঞানেচ্ছু ব্যক্তির জীবন কিভাবে চলিবে তাহার বিধান বলিতেছেন 
_ প্রথমে গুরুগৃহে যাইবেন, সেখানে গুরুসেবা করিবেন ও বেদার্থ 
জ্ঞান লাভ করিবেন। সমাবর্তন করিয়া গার্ৃস্থ্ে প্রবেশ 
কবিবেন। নিজে স্বধর্্মনিষ্ঠ হইবেন ও অপর দশজনকে ধর্ম্মনিষ্ঠ 
করিবেন। যেখানে সঙ্জনের বান সেইরূপ পবিত্র স্থানে বাস 
করিবেন। সংযতেক্দ্রিয় হইবেন ও হিংসাকার্ধ্য হইতে সর্ববতো- 
ভাবে বিরত রহিবেন। এইভাবে জীবন অতিবাহিত করিয়া 
ব্রহ্মলোক গমন করিবেন। ব্রহ্ম ম্যামের অঙ্গজ্যোতি স্বরূপ । 
জ্যোতির মধ্যে দিয়া জ্যোতির্ময় পুরুষবরকে লাভ করিবেন। 
সেখানে নিত্যস্থিতি হইবে । আর প্রত্যাবর্তন করিবেন না। 


তুলনামূলক আলোচনা 
ছান্দোগ্য ৪ বৃহদারণ্যক উপনিষদ 


অসতেো। মা সদগময় 
তমসে। ম| জ্যোতিগময় 
মৃত্যোম্মাইমৃতং গময় ॥ 
( বৃহদাঃ ১৩।২৮ মন্ত্র ) 


ছান্দোগ্য ও বৃহদারণ্যক এই ছুইখাঁনি উপনিষদ প্রায় 
সমসাময়িক মনে হয়। কারণ, ছুই গ্রন্থের কতিপয় খষির নাম 
একই। ছান্দোগ্যের শ্রেষ্ঠ খধি উদ্দালক আরুণি ও তংপুত্র 
শ্বেতকেতু। বৃহদারণ্যকেও এই ছুইজনের কথা আছে, একই 
প্রকার প্রসঙ্গে । পাঞ্চালের ক্ষত্রিয় রাজ। জাবালি গ্রবাহণের 
কথা ও উষসি চক্রায়ণের কথ। উভয় শ্রুতিতে দৃষ্ট হয়। বৈদিক 
সাহিত্যে এই ছুইখানি উপনিষং শীর্ষস্থানীয় । 

বৃহদারণ্যকের সর্বশ্রেষ্ঠ খষি যাজ্ঞবন্ধ্য। তাহার কথ৷ 
ছান্দোগ্যে কোথাও নাই। এত বড় তত্বজ্ঞ খধির কথা কোথাও 
উল্লেখ না থাকায় মনে হয় ছান্দোগ্যের সময় যাজ্ঞবন্ধ্য খধির নাম- 
খ্যাতি বিশেষভাবে প্রচারিত হয় নাই। এই অনুমান সত্য 
হইলে বৃহদারণ্যক ছান্দোগ্যের পরবর্তী গ্রন্থ হয়। 

ছান্দোগ্যে তৃতীয় অধ্যায় ১৭৬ মন্ত্রে দেবকীপুত্র কৃষ্ণের নাম 
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আছে। এই কৃষ্ণ বাসুদেব কৃষ্ণ হইলে ছান্দোগ্যের কাল অনেক 
পরবর্তী হইয়া পড়ে। আমার মনে হয়, প্রাচীনকালে দেবকী পুত্র 
কৃষ্ণ নামা একজন খধি ছিলেন। গর্গীচার্ধ্য শ্রীকৃষ্ণের নামকরণের 
সময় ছান্দোগ্যের দেবকীপুত্র কৃষ্ণ খধির কথা স্মরণ করিয়া এই 
দেবকীপুত্রের নামও কৃষ্ণ রাখিয়াছিলেন । 

ছান্দোগ্য শ্রুতির অনেক কথা বৃহদারণ্যকে দেখিতে পাওয়া 
যায়। প্রজাপতির ছুই সন্তান স্থর আর অন্ুর। তাহারা সর্ধ্বদ। 
বিবাদরত। প্রত্যেকেই অপরকে পরাজিত করিয়া জয়ী হইতে 
চাঁয়। এই বকম কথা উভয় শ্রুতিতেই আছে। ইন্ট্রিয়গণের 
মধ্যে কে বড় তাহা! লইয়া বিচারে দেখা গেল সকলেই সমান । 
কেহই ছোট বড় নয়। আসলে বড় মহাপ্রাণ। মহাপ্রাণের 
শক্তিতেই সকল ইন্দ্রিয় সঞ্জীবিত। এই আলোচনা উভয় 
শ্রাতিতেই একপ্রকার । প্রায় অক্ষরে অক্ষরে মিল (ছাঃ ৫1১1৭, 
বৃহঃ ৬১৬ )। 

স্বেতকেতু গেলেন পাঞ্চালরাজ প্রবাহণের কাছে। তাহার 
প্রশ্নের উত্তর দিতে না পারিয়া লজ্জিত হইয়া ফিরিয়া আসেন 
পিতার কাছে। তৎপর পিতাপুত্র উভয়ে মিলিয় ক্ষত্রিয় রাজার 
নিকট হইতে বিষ্াশিক্ষা লাভ করেন, এই প্রসঙ্গ উভয় 
উপনিষদেই দৃষ্ট হয় (ছাঃ ৫1৩, বৃঃ ৬২ )। বর্ণনীয় বিষয় এক, 
ভাষায় কিছু পার্থক্য । 

ছান্দোগ্য হইতে বৃহদারণ্যকে ্রহ্মতত্বটি অধিকতর ন্ুপরিক্ষুট। 
'পরতত্ব বায়ু নয়, 'মাদিত্য নয়, বৈদিক কোন দেবতা নয়, পরব্রক্মই 
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পরতত্ব। পরব্রহ্মই পরমাত্মা। এই সত্যদৃষ্টি ও ততপ্রকাশভঙ্গী 
বৃহদারণ্যকে অধিকতর সমুজ্জল। পুত্র বিত্ত সকল অপেক্ষা 
আত্মাই অধিক প্রিয়। আত্মার জন্যই সকল প্রিয়। আত্মাই 
অমৃতময়, আত্মা হইতে বিশ্বন্প্থি, আদিতে আত্মাই ছিলেন। তিনি 
পুরুষবিধ। পৃথিবী জল বায়ু অগ্নি আকাশ- সর্বভূতে তিনি। 
সবর্বভূতের অস্তর্ববহি্ববযাপ্ত সর্ববাতীত তিনি। তিনি অস্তরচারী 
অন্তর্ধামী, তিনি অমৃত, চিরমধুর নিত্যন্থখদ। এই সকল তত্বৃষ্টি 
বৃহদারণ্যকে উদীয়মান স্থু্যের মত স্বপ্রকাশ। পরমজ্ঞানে খষি 
সুস্থিত, নিঃসংশয় । 

ছান্দোগ্যে অনেক স্থলে দেখা যায় পরমতত্বের অনুসন্ধান 
চলিতেছে । অগ্নি কোথায় বিধৃত--বরুণে। বরুণ কোথায় 
বিলয়প্রাপ্ত--সৃধ্যে | হূর্য্য কোথায়-দক্ষে। দক্ষ কোথায়-_- 
রুদ্রে। রুদ্রতত্বই সামবেদের সীমা । আবার প্রশ্ন রুদ্রের 
পরিণতিভূমি কোথায়? ব্রন্মে। ব্রদ্ম কোথায় পরিণত-_ 
আকাশে । আকাশ কোথায়-_উদগীথে। উদগীথই পরমতন্ব। 

ছান্দোগ্যের প্রথম অধ্যায়ের আলোচ্য বিষয়, উদগীথ । প্রথম 
অধ্যায় ছাড়া অন্ত কোথাও বিশেষভাবে এই আলোচন! নাই। 
অন্ত কোন শ্রুতিতেও উদগীথের আলোচনা দেখিতে পাই ন!। 
কখনও স্ুধ্যকে, কখনও আদিত্যকে, কখনও আকাশকে, কখনও 
নাসাভ্যন্তরন্থ বায়ুকে, কখনও বাকৃকে, কখনও চক্ষুকে উদ্গীথ 
বলা হইয়াছে । উ্গীথ সামবেদের সার। সামবেদ খখেদের 
সার। দ্বিতীয় অধ্যায়ে সামবেদের মহিমা কীন্তিত হইয়াছে। 
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যাহ! কিছু উত্তম তাহাই সাম। সাম শব্দ হইতে সাম্য । স্বৃতরাং 
সাম অর্থ সুশৃঙ্খল, যেখানে শৃঙ্খল! সেইখানেই উত্তমত্ব। সামকে 
পাঁচটি ভূমিতে ভাবনা করিয়াছেন পৃথিবী বায়ু অগ্নি আকাশ 
আদিত্য । মনে হয়, প্রকৃত সাম্য বা সমন্বয় যে ব্রহ্মভূমিতে 
তাহার অনুসন্ধান চলিতেছে । অবশ্য উদ্গীণ যে ওষ্কার ইহাও 
খষির সুপরিজ্ঞাত। 

প্রথম দ্িতীয় অধ্যায়ের অনুধ্যানের পর তৃতীয় অধ্যায়ে খষি 
ত্রহ্মতত্ব সম্বন্ধে দ্বিধাহীন। সর্ধং খন্বিদং ব্রহ্ম, তজ্জলানিতি, শান্ত 
উপাসীত (৩।১৪।১)। এই সকলই ব্রহ্ম। তাহা হইতে 
সমস্তের উৎপত্তি (তজ্জ), তাহাতেই লয় (তল্ল), তাহাতেই 
স্থিতি ( তদন্‌ ), তৎ (জ+ল+ অন্)-তৎ (জলান্)- তজ্জলান্‌। 

কেকয় রাজ্যর রাজা অশ্বপতির কাছে গিয়াছেন প্রাচীনশাল 
প্রমুখ পীচজন সত্যানুসন্ধিংস্থব। উদ্দালক আরুণির নির্দেশে 
গিয়াছেন। অশ্বপতি জিজ্ঞাসা করিলেন, তোমরা কাহাকে 
সর্বশ্রেষ্ঠ মনে কর? একজন বলিলেন ঘ্ৌকে, আর একজন 
বলিলেন আদিত্যকে, অপরজন বায়ুকে, অপর ব্যক্তি আকাশকে, 
তৎপরবর্তীঁ ব্যক্তি জলকে, সর্বশেষ ব্যক্তি পৃধিবীকে সর্বশ্রেষ্ঠ 
জানিয়! ব্রহ্মরূপে উপাসন! করেন। 

অশ্বপতি কাহারও উত্তরে সন্তুষ্ট না হইয়া নিজে বলিলেন, 
বৈশ্বীনরই সর্বশ্রেষ্ঠ । বৈশ্বানর পুরুষের চরণ পৃথিবীতে, বক্ষ 
যজ্যবেদীতে। তার লোমই ঘাস, হৃদয়ে গার্থপত্য অগ্নি, মনে 
অন্বাহা্য অগ্নি, বদনে আহবনীয় অগ্নি (৫1১৮)। এই বৈশ্বানরই 
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সর্বশ্রেষ্ঠ । এই সকল পাঠ করিলে মনে হয়, পরম ত্রহ্মবস্তর 
অনুসন্ধান চলিতেছে । 

ছান্দোগ্যের সর্বশ্রেষ্ঠ দার্শনিক অংশ ষষ্ঠ অধ্যায়ে--পিতা 
আরুণি ও পুত্র শ্বেতকেতুর আলোচনায় । শ্বেতকেতু ১২ বংসর 
বয়সে গুরুগৃহে গিয়াছে । ১২ বৎসর গুরুগৃহে থাকিয়। ২৪ বৎসর 
বয়সে গৃহে আসিয়াছে । পিতা জিজ্ঞাসা করিলেন পুত্রকে-- 
ধাহাকে জানিলে সকল জানা হয়, তাহার কথ! জানিয়াছ ? পুত্র 
বলিল__সেরপ কোন কথা গুরুমুখে শোনে নাই। পিতা 
বুঝাইয়া দিলেন কতিপয় দৃষ্টান্ত দ্বারা । যেমন, এক ডেলা মাটিকে 
জানিলে সকল মাটি বা মুগ্ধয় বস্তকে জান! হয়, যেমন এক খণ্ড 
স্ববর্ণকে জানিলে সকল ন্বর্ণনিন্মিত বস্তুকে জান৷ হয়, তন্রপ 
একটি বস্ত আছে ধাহাকে জানিলে নিখিল ব্রহ্মাণ্ডের যাবতীয় 
বস্তই জান হইয়া যায়। পুত্র এই বস্তটি কি, জানিতে চাহিলে 
পিতা বলিলেন__এক অদ্বিতীয় সংব্বরূপ সত্তাতে যাহা কিছু সব 
নিহিত ছিল, তিনি নিজ ইচ্ছায় বু হইলেন। কিন্তু মূল বস্ত 
তাহাঁতেই রহিল এবং আছে । স্ুৃযুপ্তিকালে জীবাত্বা পরমাত্মাতেই 
মিলিত থাকে । রজ্জুবদ্ধ একটি পাখী এদিক ওদিক ছুটিয়া শেষে 
বন্ধনস্থানেই স্থিতিলাভ করে- জীবাত্মাও সেইরূপ সংসারাবদ্ধ 
থাকিয়া ষেভাবেই বিচরণ করুক, পরিণামে সেই মূল বন্ধনস্থান 
সংস্বরূপ পরমাত্মাতেই আশ্রয় লাভ করে। কিছুই মূলরহিত 
থাকে না। সংঘ্বরূপ মূলকে লাভ করিতে যত্ব কর-- 
'সন্ুলমধ্িচ্ছ” । 
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এই বিশ্বজগতের স্থিতি বা বিস্তার সেই সদ্বস্ততে--তাই 
তিনি সদায়তন। আবার শেষ পরিণতিও তাহাতে--তাই সং- 
প্রতিষ্ঠা । একখণ্ড লবণ জলপূর্ণ পাত্রে ফেলিলে উহ গলিয়া 
যেমন সর্ধত্র ব্যাপ্ত হয়, সেইরূপ সতবস্ত বিশ্বের সর্ধত্র অনুস্যত। 
সেই সদ্বস্ত্ব হইতে সকলের উৎপত্তি, তাহাতে স্থিতি, তাহাতে শেষ 
বিশ্রাম। সেই এক-কে জানিলেই সকল জানা হয়। 

তিনি সকল সত্তার মূল, আধার ও পরিণতি । আমার সম্ত৷ 
তার সত্তাগত, তোমার সত্তাও তার সত্তাগত। তুমি আমি সবই 
তিনি। যাহা কিছু ছিল, আছে, হবে-_তাহা তৎ বা এতৎ | 
এতৎ আত্ম! সকলেই সেই এক আত্মা। এই সত্য খষির ভাষায় 
_-এতদাত্যম্ঠ । সর্বত্র এ এক আত্মা_-ইহা৷ বলিতে বলিতে 
আসিল তুমিও সেই আত্মা। “তত্বমসি শ্বেতকেতো”। ইহার 
সঙ্গে আসে-_-আমিও তিনি, । সেই কথ ছান্দোগ্য বলেন নাই, 
বলিয়াছেন ঈশশ্রুতিঃ (১৬) _যোইসাবসৌ পুরুষ; সোহহমস্মি'। 
জীবাত্ম৷ পরমাত্মার সম্বন্ধ বিষয়ে ছান্দোগ্যে তত্বমসি বাক্যই 
সর্বশ্রেষ্ঠ । 

বৃহদারণ্যকে বিশ্বাত্বার সঙ্গে বিশ্বের ও জীবাত্মার সম্বন্ধ প্রকাশ 
করিয়াছেন ছুটি নুন্দর দৃষ্টাস্ত দ্বারা “যথোর্ণনাভিস্তত্তনা উচ্চরেৎ, 
আর 'বথাগ্নেঃ ক্ষুদ্র বিস্ফুলিংগ। বুযুচ্চরস্তি' (২1১১০ )--যেমন 
মাকড়সা হইতে জাল ও অগ্নি হইতে ক্ষুলিঙ্গ। প্রথমটি ব্রদ্দের 
সঙ্গে জগতের এবং দ্বিতীয়টি ব্রন্মের সঙ্গে জীবের সম্বদ্ধের দৃষ্টান্ত । 
জীব ও জগৎকে বলিয়াছেন সত্য । ব্রক্ষকে বলিয়াছেন “সত্যস্ত 
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সত্যম্য। এই মহাসত্যকে যে জানে সেও ব্রঙ্গ হয়-ব্রক্মা ভবতি 
য এবং বেদ? । 

“অহং ব্রহ্মান্মি” ও “তন্বমসি” বৃহদারপ্যক ও ছান্দোগ্য 
শ্র্তির এই ছুইটি বিখ্যাত মন্ত্র: আচার্য শঙ্কর এই ছুই মন্ত্রকে 
মহাবাক্য বলিয়াছেন । €ৰষ্ঞবাচার্যের৷ তাহ! স্বীকার করেন 
নাই। মন্ত্র হুইটি যে মহামূল্যবান তাহাতে সংশয় নাই। তত্বমসি 
মন্ত্রটি ছান্দোগ্যের ষষ্ঠ প্রপাঠকে নয় বার আছে। মূল্যবান 
বলিয়াই পুনঃ পুনঃ উল্লেখ । 

“অহং ব্রহ্মান্মি” কথাটি পরিফার। অহং পদবাচ্য জীবই ব্রহ্ম । 
জীবঃ ব্রদ্মেব না পরঃ। অদৈত সিদ্ধান্ত সুদৃঢ় । বৈষ্কবাচার্যেরা 
প্রসঙ্গানুযায়ী ব্যাখ্যা করিয়। বলেন- _মন্ত্রটি বৃহদারণ্যের ১181১০ 
“ত্রন্ম বা ইদমগ্র আসীৎ। ত্দাত্মানমেব অবেৎ “অহং ব্রহ্মম্মীতি? 
সথষ্টির পরের ব্রহ্ম ছিলেন । তিনি “আমিই ব্রহ্ম” এইরূপ নিজেকে 
জানিয়াছিলেন। ইহা! হইল পরব্রহ্মের নিজানুভূতি | ইহাতে 
জীব-ব্রন্মের অভিন্তা কিরূপে হইবে? যে ব্রহ্মভূত হয় তারও 
এরূপ অনুভূতি হইতে পারে, যেমন বামদেবের হইয়াছে__তাহ৷ 
দ্বারা ব্রন্মের সঙ্গে তার একত্ব স্থাপিত হইবে না। 

“তত্বমসি” মন্ত্রটি ছান্দোগ্য শ্রুতিতে নয় বার আছে। সমগ্র মন্ত্রটি 
সহঃ এঝোহণিমা এতদাত্ম্যমিদং সর্ধ্বম্, তৎ সত্যং স আত্মা তত্বমসি 
শ্বেতকেতো । ৬৮৭, ৬৯৪, ৬।১০।৩ ৬।১১।৩, ৬১২৩ ৬১৩৩, 
৬।১৪।৩১ ৬১৫৩, ৬১৬৩ এই নয় বার। মন্ত্রটির অর্থ সেই 
যিনি এই অণিমা এই সমস্ত জগৎ হইতেছে এতদাত্মক | সেই 


”১৪ 
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আপিম। সত্য, তিনি আত্মা । হে শ্বেতকেতো, তাহা হও তুমি। 

অদবৈতবাদী মতে তত্বমসি মন্ত্রে জীব এবং ব্রহ্ম সর্ধবতোভাবে 
অভিন্ন ইহাই সুষ্পষ্ট। বৈষ্ণবাচারধ্যগণের মতে জীব এবং ব্রক্গ- 
অভিন্ন চিদংশে ও নিত্যত্বে। তত্বমসি মন্ত্র তাহাই বুঝাইয়াছে। 
জীব ও ব্রচ্গের ভেদ অণুত্বে-বিভৃত্বে, অল্পজ্ঞতে-সর্ব্বজ্ঞত্ে, ইহা 
ব্রহ্ম ন্ৃত্রে ব্যক্ত--ভেদব্যপদেশাচ্চ ( ১।১।১৭ স্থৃত্র ), ভেদব্যপদেশাং 
(১/৩।৫), অধিকন্তু ভেদনির্দেশাৎ (২।১।২২ ) জগঘ্যাপার বর্জ 
(8181১৭ ) ইত্যাদি ব্রহ্ম সুত্রে সুস্পষ্ট। এইসব ্ুত্রভাঙ্তে শ্রীপাদ 
শহুরে ও শ্রীপাদ রামানুজ প্রভৃতির একই ব্যাখ্যান। দ্বান্তুপর্ণী 
ইত্যাদি শ্বেতাশ্বতর (৪1৬) মন্ত্রের আলোচনায় শঙ্কর রামানুজের একই 
প্রকার উক্তি-_-জীব ও ব্রন্মের ভেদ স্পষ্ট । সংসারী জীব ও ব্রন্মের 
মধ্যে তে৷ ভেদ আছেই মুক্ত জীব ও ব্র্মের মধ্যেও ভেদ ব্রদ্মসূত্র 
(১৩২ ) যুক্তোপস্থপ্যব্যপদেশাৎ স্ৃত্রে স্বীকৃত। উপন্যপ্য শব্দের 
অর্থ শঙ্কর মতে “গম্য”” রামান্ুজ মতে “প্রাপ্য” । একই কথা। 
প্রাপ্য প্রাপক ছুই পৃথক্‌ বস্ত সুতরাং মুক্তজীব ও ব্রন্মের মধ্যেও 
ভেদ আছে। 

“তত্বমসি শ্বেতকেতো” এই মন্ত্র ব্যাখ্যায় ছান্দোগ্য-ভাস্কে 
আচাধ্য শঙ্কর বিশেষ কিছু বলেন নাই । শুধু বলিয়াছেন__-তৎ 
সং ত্বমসীতি। হে শ্বেতকেতো- _তুমি তাহাই ব্রঙ্গই ৷ তত্বোপদেশ 
মামক আর একখানি প্রকরণ গ্রন্থে-_-আচাধ্য তত্বমসি মঙ্ত্রের 
ব্যাখ্যানে যে বিচারমল্পত৷ প্রদর্শন করিয়াছেন তাহা অতুলনীয় । 

আচাধ্য শঙ্কর মতে “জীব ও ব্রহ্ম সর্বতোভাবে এক ও 
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অভিন্ন” এই সত্য তিনি তত্বমসি মন্ত্রের মধ্যে দর্শন করিয়াছেন। 
তিনি বলেন “তৎ, পদের বাচ্যার্থ ব্রহ্ম বটে কিন্তু লক্ষ্যার্থ শুদ্ধ 
চৈতন্ত । ত্বম্‌ পদের বাচ্যার্থ স্কেতকেতু নামক দেহাঁভিমানী জীব 
বটে, কিন্তু লক্ষ্যার্থ শুদ্ধচৈতন্য । সুতরাং তত্বমসি মহাবাক্যের 
অর্থ জীব ও ব্রহ্ম অভিন্ন। 


বাচ্যার্থ ও লক্ষ্যার্থ সম্বন্ধে একটু বলা প্রয়োজন। 
শব্দটি বল! মাত্র যে অর্থের অববোধ হয় তাহা বাচ্যার্থ। 
বাচ্যার্থে বাক্যের অন্বয়ে বাধা ঠেকিলে_ একটু ঘ্ুরাইয়। 
যে অর্থ করিতে হয় তাহা লক্ষ্যার্থ বা লক্ষণার্থ। যেমন গঙ্গাসান 
করিতেছে বাক্যে গঙ্গ৷ অর্থ জলপ্রবাহ। কিন্তু তিনি গঙ্গাবাসী 
হইয়াছেন বাক্যে গঙ্গাপদে গঙ্গাতীর। ইহা লক্ষ্যার্থ । 

বৈষ্ঞবাচীধ্যগণের মতে তত্বমনি মন্ত্রের তত ও ত্বম্‌ উভয় পদেরই 
বাচ্যার্থে ব্যাখ্যা হবে। লক্ষ্যার্থে নে । তাহাদের মতে শ্রুতির 
কোন পদেরই লক্ষার্থযে ব্যাখ্য। হবে না। হইলে, শ্রুতির স্বতঃ- 
সিদ্ধভার হানি হয়। আচাধ্য শঙ্কর মতে তত্বমনি মন্ত্রের ব্যাখ্যান 
বাচ্যার্থে হইবে না, লক্ষণার্থেই করিতে হইবে। লক্ষণ! তিন 
প্রকার । জহৎন্বার্থা, অজহৎন্বার্থা ও জহদজহতন্ার্থা। গঙ্গাবাসী 
হইয়াছেন এই পূর্বোক্ত দৃষ্টান্ত জহতন্ার্থা লক্ষণার । কারণ গঙ্গ'- 
পদের স্বার্থ যে জলপ্রবাহ তাহা জহৎ অর্থাৎ ত্যাগ করা হইয়াছে। 
লালপাগড়ী যাইতেছে অর্থ লাল পাগডভীধারী পুলিসর। যাইতেছে। 
ইহা লক্ষণ বটে কিন্তু অজহংস্বার্থা। লালপাগড়ী অর্থ পুলিস 
ইহা লক্ষণা, কিন্তু পুলিলরা যখন যাইতেছে তখন লালপাগড়ী 
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ত্যাগ করিয়া যাইতেছে না-- তাহাদের মস্তকস্থ লালপাগড়ীও 
যাইতেছে । এইজন্য অঞ্জহতৎ ( অত্যক্ত ) স্বার্থ লক্ষণা। পথে 
দণ্ডায়মান এক মহিল1 দেখিয়া আপনি বলিলেন_- এই সেই 
ইন্দিরা। এস্থলে “এই” পদে এতৎকালীন প্রত্যক্ষ দৃষ্ট ভারতের 
জনসাধারণের একজন-_-আর “সেই” পদে তৎকালীন, পুর্বে ব্ছু- 
বার দৃষ্ট শ্রুত ভারতের প্রধান মন্ত্রী। এই ছুই অর্থ ত্যাগ করিয়৷ 
নিকটস্থ দণ্ডায়মান ইন্দিরা নায়ী দেহপিগুটির অববোধ হইবে । 
ইহাতে শব্দার্ণের কতকাংশ ত্যাগ ও কতকাংশের গ্রহণ করিতে 
হইল-_-এইজন্/ জহদজহতস্যার্থা লক্ষণার দৃষ্টান্ত হইল। 


এস্থলে “তত পদে ব্রঙ্দের সর্বজ্ৰত্বা্দি ত্যাগ করিয়া শুধু 
কৃটস্থ চৈতচ্/ অর্থমাত্র রাখিলাম। “ত্বম্* পদের সম্মুখস্থ জীব 
শ্বেতকেতুর দেহ মন বুদ্ধির সীমাবদ্ধতা, অল্পঙ্ঞতা ইত্যাদি সব ত্যাগ 
করিয়া মাত্র শুদ্ধ আত্মাটুকু রাখিলাম। এখন তৎ আর ত্বম্‌ 
উভয়ই শুদ্ধচৈতন্চ সুতরাং তাহাদের একত্ব বা অভিন্নত্ব তত্বমলি 
মহাবাক্য দ্বারা প্রতিষ্ঠিত হইল। 


বৈষ্ণবাচার্ধযগণ তৈত্তিরীয় শ্রুতির ব্রহ্মবল্লীর ব্রচ্মধলক্ষণ মন্ত্র 
“সত্যং জ্ঞানমণস্তং ব্রঞ্ধ” এই মন্ত্রের ও “তত্বমসি শ্বেতকেতো” এই 
মন্ত্রের ব্যাখ্যা একই প্রকারে অর্থাৎ বাচ্যার্থে ও সামানাধিকরণ্যে 
করিয়াছেন । আচার্য শঙ্কর “সত্যং জ্ঞানমনস্তং ত্রন্মা” মন্ত্রের ব্যাখ্যাও 
অনুরূপ ভাবে করিয়াছেন কিন্তু তত্বমল্সি মন্ত্র ব্যাখ্যায় জহদজহৎ 
লক্ষণ ( ভাগলক্ষণ। ) স্বীকার করিয়াছেন! বিশেষ্য বিশেষণে 
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স্ামানাধিকরণ্য হয়। যেখানে ছুই বস্তু সর্বতোভাবে অভিন্ন 
সেখানে সমানাধিকরণের কোন অর্থ হয় না। 

মহাপ্রভু শ্ীচৈতন্দেব তত্বমস্ি মন্ত্রের অন্রূপ অর্থ করিয়াছেন। 
তত্বম্‌ শব্দকে সমাসবদ্ধ পদ ধরিয়াছেন। যেমন তস্য পুজর তৎ 
পুজ, তদ্রেপ তস্য ত্বং তত্বম। অর্থ হইল তার তুমি। তুমি তার 
অংশ, দাস, প্রিয়জন, নিজজন যাহাই বলুন তিনি ও তুমি অভিন্ন 
নও | 

উপরোক্ত ছ+ট মন্ত্র ছাড়া, আরও দুইটি “অয়মাত্ম। ব্রহ্ম” ও 

“প্রজ্ঞানং ব্রহ্ম”_-এই চারটি মন্ত্রকে আচাধ্য শঙ্কর বেদের 
মহাবাক্য বলিয়াছেন। বৈষ্ণবাচাধ্যের। ইহা মানেন নাই। 
তাহারা বলেন এ চারটির প্রত্যেকটিই বেদের একদেশ। বেদের 
মহাবাক্য একটি মাত্র- সেটি প্রণব, ওঁকার। ওঁকার এবেদং 
সর্ববম্‌ ( ছাঃ ১।২৩।৩) ছান্দোগ্য শ্রুতির প্রথম মন্ত্র “ওমিত্যেতদ- 
ক্ষরমুদগীথমুপাপীত ৮” দ্বিতীয় মন্ত্র “ওমিতুযুদগায়তি তস্তোপ- 
ব্যাখ্যানম্‌।” চতুর্থ মন্ত্র “নম এব রসানাং রসতম£” বৃহদারণ্যকে ও 
উদগীথবিগ্ভার কথা৷ আছে । বলেছেন উদ্গীথেনাত্যয়াম (১1৩1১) 
উদগীথ দ্বার। জয়ী হইব। 


ছান্দোগ্য “মুক্তির একটি সুন্দর দৃষ্টান্ত দিয়াছেন (৬১৪২ )। 
গান্ধার দেশ হইতে কোন ব্যক্তিকে চক্ষু বাঁধিয়া আনিয়৷ এক 
গভীর অরণ্যে ছাড়িয়া! দিলে সে কেবল চারিদিকে ঘুরিয়! ঘুরিয়া 
কে কোথায় আছ বলিয়া আর্তনাদ করে, তখন কোন মহৎ ব্যক্তি 
'ঘদি তার চক্ষু খুলিয়। গান্ধারের পথ দেখাইয়া দেয় তবেই সে ঘরে 


৩০৮ ছান্দোগ্য শ্রুতি 


ফিরিয়া আসিতে পারে। মুক্তির ততক্ষণই বিলম্ব, যতক্ষণ নাসে' 
গুরু উপদেশ লাভ করিয়া সংস্বরূপকে উপলব্ধি করিতে পারে। 
ছান্দোগ্য বলিয়াছেন, জীবন একটি যজ্ঞ, মৃত্যু যজ্ধের শেষ স্নান। 
“তল্মরণমেবাবভৃথ (৩।১৬)। অব্ভৃথ স্নানের পর ম্বধামে 
প্রবেশ । মৃত্যুর প্রতি এই দৃষ্টি তুলনারহিত। 

ছান্দোগ্যের চতুর্থ অধ্যায়ের একটি বড় নৈতিক শিক্ষা 
ব্রাহ্মণা্দি বর্ণ বংশগত নহে, গুণগত | সত্যনিষ্ঠাই ব্রাহ্মণত্ব। 
গৌতম ঝষি সত্যকামকে দীক্ষা দ্বার জন্তা জিজ্ঞাসা করিলেন 
তাহার গোত্র। গোত্র জানিয়। ব্রাহ্মণ বুঝিলেই দীক্ষা দিবেন । 
সত্যকাম মায়ের কাছে যেমন শুনিয়াছিলেন তেমনি বলিলেন 
--«গোত্র জানি না, পিতা কে বলিতে পারি না। আমার মা'' 
জবাল।। আমি জাবাল সত্যকাম।” গৌতম খষি উৎফুল্ল হইয়া 
বলিলেন-_- তোমাকে এখনই দীক্ষ1! দিব, তুমিই প্রকৃত ব্রাহ্মণ । 
“নৈতদক্রান্মণ্যে বিবক্তু,্মর্তি' । 

রাজাদের সুশাসনে তখন রাজ্যের কি ্তুন্দর অবস্থা 
(ছান্দোগ্য ৫ম অধায়) হইতে জানিতে পারা যায় । কেকর়. 
দেশের রাজ! অশ্বপতি তার রাজ্য সম্বন্ধে অতিথিদের বলিতেছেন 
নিশ্চিন্তে ঘুমাইয়৷ থাকুন--আমার রাজ্যে চোর নাই, তু নাই, 
ব্যভিচারী নই, মন্ভপায়ী লৌক নাই, কদধ্য চরিত্র লোক নাই, 
শ্বৈরাচারিণী নারী নাই, অগ্নিতে নিত্য আহুতি দেয়ন। এমন ব্রাহ্মণ, 
নাই । বিদ্যাহীন মনুষ্য নাই । 


উপনিষদ, ভাবন! ছিতীয় খণ্ড সমাপ্ত 


১। 
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্রজ্মসূত্র দৃষ্টে 
ছান্দেগ্য শ্রুতির কঠিগয় মন্ত্র 


তম্ত হ বা এতস্তাত্মনো বৈশ্বীনরন্তয মৃদ্ধেব”""'ছাঃ ৫।১৮।২ 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ত্রন্ষান্থত্র (১1২২৫) বৈশ্বানরঃ সাধারণশব্দ- 
বিশেষাৎ। 

তত্তেজ এক্ষত বহুস্যাং প্রজায়েয়েতি তদপোইস্থজত (ছাঃ 
৬া২।৩ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রচ্গস্ূত্র (২1৩৯) তেজোহ- 
তস্তথাহি আহ, ব্রহ্মনূত্র (২1৩।১০) আপঃ, ১৩।১১ পুথিবী। 
তা আপ এক্ষস্ত বহব্যঃ স্যাম প্রজায়েমহীতি তা অন্ন- 
মন্যজস্ত (ছাঃ ৬২৪) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গ্থত্র 
(২1৩।১২) পৃথিব্যধিকাররূপ শব্দাস্তরেভ্যঃ ৷ 

অসদেবেদমগ্র আসীৎ, তত সদাসীতৎ (ছাঃ ৩।১৯।১ ) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গন্থত্র ( অসদ্ব্যপদেশান্নেতি চেন 
ইত্যাদি )। 

এতদাত্ম্যমিদং সর্ববং তত সত্যং (ছাঃ ৬৮1৭) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্গন্ত্র ১১।৬ ( গৌণশ্চেন্নাত্মশব্দাৎ )। 

তস্য তাবদেব চিরং যাবন্ন বিমোক্ষেহয় সম্পংপ্যে (ছাঃ 
৬।১৯।২ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্গন্ত্র (১।১।৭) তস্নিষ্ঠল্য 
মোক্ষোপদেশাৎ! 

যেনাশ্রুতং শ্রুতং ভবত্যমতং মতম্‌ (ছাঃ ৬।১।৩-৪ ) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্াস্থুতর (১।১।৯) প্রতিজ্ঞাবিরোধাৎ। 


৩১০ 
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১১ । 


১৩ । 


১৪। 


ছান্দোগ্য শ্রুতি 


যত্রেতৎ পুরুষঃ ব্বপিতি নাম ( ছাঃ ৬।৮।১ ) মন্ত্রের ভিত্তিতে 
“ম্বাপ্যয়াৎ” (ক্রহ্ষন্ত্র ১১।১০ ) স্থাপিত। 


য এষোইস্তরাদিত্যে হিরন্ময়ঃ পুরুষ; (ছাঃ ১৬।৬-৭) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্মন্ত্র ( অস্তস্তদ্ধশ্মোপদেশাৎ ) ১1১২১ 
স্থাপিত। 


অস্য লোকস্য কা গতিরিত্যাকাশ ইতি হোবাচ (ছাঃ 
১।৯।১ ) এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্ষন্থত্র (১১২৩ ) আকাশ- 
স্তলিঙ্গাৎ। 


প্রাণ ইতি হোবাচ সর্ববাণি হ বা ইমানি ভূতানি প্রাণ- 
মেবাভিসংবিশস্তি প্রাণমভ্যুজ্জিহতে (ছাঃ ১1১৫) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রন্গন্বত্র (১।১।২৪) অতএব প্রাণ; । 

যদতঃ পরে দ্িবে। জ্যোতিদাঁপ্যতে (ছাঃ ৩ ১৩৭) মন্ত্রের 
ভিত্তিতে ব্রহ্গন্থত্র (১১২৫) জ্যোতিশ্চরণাভিধানাৎ। 

সর্ববং খন্িদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি শাস্ত উপাসীত (ছাঃ 
৩1১৪।১-২) মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্মস্ত্র (১২১) সর্বত্র 
প্রসিদ্ধোপদেশাত । 

যো৷ বৈ ভূম৷ তৎ স্তুখং নাল্লে স্ুখমস্তি (ছাঃ ৭২৩১) এই 
মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রহ্স্ত্র (১।৩।৮) ভূমা সম্প্রলাদাদধ্যুপদেশাৎ 
এবং ব্রহ্স্থত্র (১1২1৯) ধন্মোপপত্তেশ্চ। 

যদিদমস্মিন ব্রহ্মপুরে দহরং পুণগুরীকং বেশ্ম (ছাঃ ৮১1১) 
এই মন্ত্রের ভিত্তিতে ব্রন্ষস্থত্র (১1৩।১৪) দহর উত্তরেভ্যঃ | 


চা 


১৭ | 


২০ । 


্রন্মনূত্র দৃষ্টে ৩১১ 


ইমাঃ সর্ধবা প্রজা অহরহর্গচ্ছস্ত্য এতং ব্রহ্মলোকং ন 
বিন্দত্যন্থতেন হি প্রত্যুঢ়াঃ (ছাঃ ৮।৩।২ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক 
্রন্মস্থত্র ১৩১৫ ( গতিশক্ৰাভ্যাং তথাহি দৃষ্টং লিঙ্গ )। 
স সেতুবিধুতিরেষাং লোকানাম সংভেদায় (ছাঃ ৮1৪১২) 
মন্ত্র ভিত্তিক ব্রন্গস্থত্র (৩২৩১) পরমতঃ সেতুন্নানসন্বন্ধ- 
ভেদব্যপদেশেভ্যঃ | 

“মনো ব্রন্মেত্যুপাসীতেত্যধ্যাত্মং (৩1১৮১-২) এই মন্ত্ 
ভিত্তিক ব্রন্গস্ত্র (৩।২।৩৩) বুদ্ধযর্থং পাদবৎ। 

জীবাপেতং বাব কিলেদং ভ্ত্রিয়তে ন জীবোত্রিয়তে (ছাঃ 
১২।১৮ ) মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্মন্ূত্র (২।৩।১৭ ) নাত্মাহশ্রুতে- 
নিত্যত্বাচ্চ তাভ্যঃ | 

তত্বমসি শ্বেতকেতো। (ছাঃ ৬।৪1৭ ) এই মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্মা- 
স্ত্র (২৩৪২) অংশে। নানাব্যপদেশাৎ। 

পাদোইস্ত সর্ববাভু তানি (ছাঃ ৩।১২।৬) মন্ত্র ভিত্তিক ব্রহ্ম 
ব্রহ্গস্ত্র (২1২৪৩) মন্ত্রবর্ণাৎ। 


